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Yash Niifusun Demografik Degisimi (2020)

Tiirkiye’de yash niifus 2,3 kat artti

Diinyada ve iilkemizdeki genel kabul, 65 ve lizeri yastaki bireylerin ‘yasl niifus’ olarak
tanimlanmasidir. Ozellikle gelismis ve gelismekte olan iilkelerde dogum oranlarinin
diismesinin yani sira dogumda ve yaslilikta beklenen yasam siirelerinin uzamasi yasli niifusun
ve toplam niifus i¢erindeki paymin gorece artmasina neden olmaktadir.

Ulkemizde yaslh niifus, 1935 yilinda 628 041 bin iken 2019 yilinda 7 milyon 550 bin 727 kisi
oldu. Yagl niifusun toplam niifus i¢indeki oran1 ise 1935 yilina gore 2,3 kat artarak 2019 yilinda
%09,1'e yiikseldi. Yapilan niifus tahminleri de yasl niifusun artis trendini devam ettirecegini
ongdrmektedir. Niifus projeksiyonlarina gore yasl niifus oraninin 2023 yilinda %10,2, 2030

yilinda %12,9, 2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6 olacagi
ongorildii.

Yillara gore yash niifusun toplam niifus icindeki oram
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlari, 1935-2000
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2008-2019
TUIK, Niifus Projeksiyonlari, 2023-2080
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Diinya yash niifusu yaklasik 2 kat artti

Niifus tahminlerine gére 2019 yili i¢in diinyada yash niifusun 703 milyon 711 bin 487 kisi
oldugu tahmin edildi. Bu tahminlere gore diinya niifusunun %9,3"linii yash niifus olusturdu. BM
verilerine gore 1950 yilinda yaklasik %35 olan yasli niifus oran1 yaklagik iki kat artig gosterdi.
Diinyada yash niifus yogunlugunun Kuzey Amerika, Avrupa, Asya’nin kuzey ve dogu
kesimlerinde oldugu goriildii. Kita Afrika’sinda ise yasl niifusun en diisiik oranlarda oldugu
gozlendi.

Diinya yash niifus haritasi, 2018
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Kaynak: Diinya Bankasi

Yash niifusun %62,8'inin 65-74 yas grubunda yer aldig goriildii
Ulkemiz yash niifusu yas gruplarina gore incelendiginde; 2019 yilinda yasl niifusun %62,8'inin

65-69 ve 70-74 yas gruplarinda yogunlastig1 goriildii. ‘Ileri yashlik® olarak kabul edilen 85 yas
tizeri yasl niifusun orani ise %9,1 olarak kaydedildi.

Yas grubuna gore yash niifus orani, 2019
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi
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Tiirkiye yaslaniyor

Ulkemizde yash niifus, diger yas gruplarindaki niifusa gore daha yiiksek bir hiz ile artis
gosterdi. Toplam niifus icerisinde yash niifusun pay1 artarken ¢ocuk ve geng¢ niifusunun payi
azaldi. Bu durum Tiirkiye niifusunun yas yapisinin degisimine neden oldu. Ulkemiz niifus
piramidi 1975 yilinda tipik piramit sekline yakinken 2019 yilinda ar1 kovani piramit seklini ald1.
Ulkemizde demografik gegis oldukca kisa bir zaman diliminde yasandh.

Dogurganlik hizindaki kayda deger diisiis, temel saglik hizmetleri ve beslenmedeki
gelismelerin yansimasi olarak ortalama yasam siiresi ve dogumda beklenen yasam siirelerinin
uzamasi ile erken yas Olimliigiiniin kontrol edilebilirligi niifusun yas yapisin1 yeniden
sekillendirdi. Demografik doniisiim siireci devam etmekte olan Tiirkiye, ge¢misin yiiksek
dogurganlik oranlarindan kaynaklanan geng bir niifus yapisina sahip olsa da yash niifusun
toplam niifus igerisindeki oranimnin %10 seviyelerine yaklasmasi yasli niifusa sahip iilke
nitelendirmesine gegisin bir gostergesidir.
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Niifus piramidi, 1975-2019
Yag grubu 1975 Yag grubu 2019
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlar1,1975
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2019

Niifus projeksiyonlarina gore iilkemizin niifus yapisinin degismeye devam edecegi 6ngoriildii.
2040 yilinda ar1 kovani niifus piramidi yapisinin keskinlesecegi, 2080 yilinda ise gerileyen
niifus piramidi yapisina sahip olacagi tahmin edildi.

Niifus piramidi, 2018-2040 Niifus piramidi, 2018-2080
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Kaynak: TUIK, Niifus Projeksiyonlari
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Diinya niifusu degisiyor: ilk kez yash niifus, 5 yasindan kiiciik cocuklardan daha
fazla

Diinya 6nemli bir demografik gecis siirecinden gegmektedir. Diinya genelinde gencg niifus
yapisindan yaslanan niifus yapisina geg¢is yasanmaktadir. 2018 yilinda ilk kez diinya yasl
niifusu, 5 yasin altindaki ¢cocuk niifusunu asti. 5 yasin altindaki ¢cocuk sayisinin 21. yiizyilda
zirveye ve ardindan yiizyill boyunca platoya ulagmasi bekleniyor. Yasli niifusun kiiresel
biliyiimesi ise devam edeceginden, yaslanan bir diinyaya dogru ilerlemekteyiz.

Diinya niifusu yas gruplar1 tahmini, 1950-2100
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Kaynak: Birlesmis Milletler
Hareketli grafik igin tiklayimiz:
https://ourworldindata.org/grapher/historic-and-un-pop-projections-by-age
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Kaynak: Birlesmis Milletler

Tiirkiye niifusunun ortanca yasi 32,4 oldu

Niifusun yaslanmasina iliskin 6nemli gostergelerden olan ‘ortanca yas’, niifusu olusturan tiim
bireylerin yaslar kiiclikten biiyiige dogru siralandiginda ortada kalan kisinin yasidir. Ortanca
yas bir niifusu iki esit béliime ayirir. Ulkemiz niifusunun ortanca yas1 2019 yilinda 32,4 oldu.
Bu da Tiirkiye niifusunun yarisinin 32,4 yastan biiyiik oldugu anlamina gelir.

Birlesmis Milletler verilerine gore diinya niifusunun ortanca yas tahmini 2020 yilinda 32 olup
iilkemiz ortanca yasi ile benzerlik gostermektedir. Ancak niifus projeksiyonlarina gore,
iilkemizin yaslanan niifus yapisi ile birlikte ortanca yas artig hizinin yiikselerek 2080 yilinda 45
olacag ongoriildii.
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlari, 1935-1990
TUIK, Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi, 2008-2019

TUIK, Niifus Projeksiyonlar1, 2023-2080

Diinya niifusunun ortanca yasi 32 oldu

2015 yilinda 29,6 olan kiiresel ortalama medyan yas, 2020 yilinda 32 olarak tahmin edildi. Tiim
diinyada ortanca yas artmaktadir ancak bununla birlikte, diinya bolgeleri arasinda ortanca yas
bakimindan 6nemli farkliliklar bulunmaktadir. Kuzey Amerika, Avrupa ve Dogu Asya'daki
yiiksek gelirli iilkelerin ortanca yasi1 daha yiiksek iken Sahra alti Afrika'nin bir¢ok kisminda
ortanca yasin gorece daha diisiik oldugu goriildii. Yapilan niifus projeksiyonlart da kiiresel

ortalama medyan yasin artma egilimini devam ettirecegini 6ngordii.

Diinya ortanca yas haritasi, 2020
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Kaynak: Birlesmis Milletler
Hareketli harita i¢in tiklayimiz:
https://ourworldindata.org/grapher/median-age?year=2100

Yash bagimhilik oram %13,4 oldu

Yaslt bagimlilik orani, 15-64 yas grubundaki her yiiz kisi i¢in 65 ve tistii yag grubundaki kisi
sayisidir. Diger bir ifadeyle calisma ¢agindaki her yiiz kisiye diisen yash sayisidir. Bu oran

iilkemizde 2019 yilinda %13.4'e ytikseldi.

Dogurganlik oranlarindaki azalma ve olimliiliik oranlarindaki iyilesme ile iilkenin zaman
icinde geng niifus yapisina sahip olma 6zelligini kaybetmesi beklenmektedir. Toplam niifus
i¢inde geng niifus paymin azalmasi ve yash niifus paymin artmasi ise bagimli niifus i¢inde yaslh
niifus payinin artmast anlamina gelir. Niifus projeksiyonlarina gére de Tiirkiye’de bu durumun
gerceklesecegi ongoriilmekte olup yasl bagimlilik oraninin 2080 yilinda %43,6 olacagi tahmin

edildi.


https://ourworldindata.org/grapher/median-age?year=2100
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Yillara gore yash bagimlilik oranlari
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi

Yash bagimlik oranlari diinya haritasi, 2017
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Kaynak: Diinya Bankas1
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Yash niifus orani siralamasinda Tiirkiye, 167 iilke arasinda 66. sirada yer aldi

Niifus tahminlerine gore 2019 yili i¢in diinya niifusunun 7 milyar 604 milyon 656 bin 633 kisi,
yasl niifusun ise 703 milyon 711 bin 487 kisi oldugu tahmin edildi. Bu tahminlere gore diinya
niifusunun %9,3"'inii yasl niifus olusturdu. En yiiksek yasl niifus oranina sahip ilk ii¢ tilke
sirastyla %34,1 ile Monako, %28.,8 ile Japonya ve %22,7 ile Almanya oldu. Tiirkiye, 167 iilke
arasinda 66. sirada yer aldi.

Yash niifus oraninin en yliksek ve en diisiik oldugu 10 iilke, 2019
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Kaynak: Amerika Birlesik Devletleri Niifus Biirosu, Uluslararas1 Veri Taban1
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi

Dogusta beklenen yasam siiresi 78,3 oldu

Dogusta beklenen yasam siiresi, yeni dogmus bir bireyin yasami boyunca belirli bir donemdeki
yasa Ozel olimliiliik hizlarina maruz kalmas1 durumunda yasamasi beklenen ortalama yildir.
Birlesmis Milletler verilerine gore dogusta beklenen yasam siiresi diinya ortalamasi 2020
tahmini 72,3 yildir.

2016-2018 hayat tablolar1 sonuglarina gore, dogusta beklenen yasam siiresi Tiirkiye geneli i¢in
78,3 yil, erkekler i¢in 75,6 y1l ve kadinlar i¢in 81,0 yil oldu. Genel olarak kadinlar erkeklerden
daha uzun siire yasamakta olup, dogusta beklenen yasam siiresi farki 5,4 yil oldu.

Tiirkiye'de 65 yasina ulasan bir kisinin kalan yasam siiresi ortalama 17,9 yil oldu. Erkekler i¢in
bu siirenin 16,2 yil, kadinlar i¢in 19,4 y1l oldugu gozlendi. Diger bir ifade ile 65 yasina ulasan
kadinlarin erkeklerden ortalama 3,2 yil daha fazla yasayacagi tahmin edildi. Beklenen yasam
siiresi 75 yasinda 10,9 yil iken 85 yasinda 5,9 yil oldu.

10
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Yas ve cinsiyete gore beklenen yasam siiresi, 2016-2018
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Kaynak: TUIK, Hayat Tablolar1

Diinya genelinde dogusta beklenen yasam siiresi artiyor

Diinya ¢apinda saglikta yasanan gelismeler dogusta beklenen yasam siiresini artirmaktadir.
Ancak hala diinya genelinde yasam beklentisinde biiyiik farkliliklar bulunmaktadir.

Gelismis ilkelerin biyiik ¢ogunlugunun dogusta beklenen yasam stiresi 80 yildan fazladur.
2019'da Ispanya, Isvigre, Italya ve Avustralya'daki yasam beklentisi 83 yil1 agt1. Japonya'da 85
yil ile en yiiksek seviyededir.

Kotii saglik kosullarina sahip Sahra alt1 Afrika’nin ise dogusta beklenen yasam stiresi 50 ila 60

yildir. Orta Afrika Cumhuriyeti 2019 yilinda 53 yil ile en diisiik yasam beklentisine sahip
ulkedir.

11
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Kaynak: Birlesmis Milletler
Hareketli harita i¢in tiklayimiz:
https://ourworldindata.org/grapher/life-expectancy?tab=map&year=1563

Yaklasik her 4 haneden birinde en az bir yash fert bulundugu goriildii

Tirkiye'de 2019 yilinda toplam 24 milyon bin 940 haneden 5 milyon 629 bin 421'inde yash
niifus olarak tanimlanan, 65 ve daha yukar1 yasta en az bir fert bulundugu goriildii. Diger bir
ifadeyle, hanelerin %23,5'inde en az bir yasl fert yasadig1 goriildii.

Tiirkiye'de yaklasik her 5 yashdan birinin tek basina yasadigi goriildii

7 milyon 550 bin 727 yaslinin 1 milyon 373 bin 521'ini tek basina yasayan yaglh bireyler
olusturdu. Ulkemizde 2019 yilinda toplam yasl niifus igerisinde tek basina yasayan yaslilarin
orant %18,2 oldu. Tek basina yasayan yashlarin %75,7'sini kadinlar, %24,3"inii ise erkekler
olusturdu.

12
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Tek basina yasayan yash niifus oram, 2019
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi

Yash niifus oraninin en yiiksek oldugu il Sinop, en diisiik oldugu il Sirnak oldu

2019 yilinda Giineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu bolgelerinin biiyiik kisminda yasl niifus
oran1 gorece diisiikken Karadeniz Bolgesi genelinde yash niifus oraninin yiiksek oldugu
gbzlendi. Yagh niifus oraninin en yiiksek oldugu il, 2019 yilinda %18,8 ile Sinop oldu. Bu ili
%17,7 ile Kastamonu, %16,2 ile Artvin ve Cankir1 izledi. Yash niifus oraninin en diisiik oldugu
il ise %3,3 ile Sirnak oldu. Bu ili %3,4 ile Hakkari, %3,9 ile Sanliurfa izledi.

13
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Yash niifus oranlarina gore Tiirkiye haritasi, 2019

Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi

Yash niifus oraninin en yiiksek ve en diisiik oldugu 10 il, 2019
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi
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Yash niifus oranlarina tahmini Tiirkiye haritasi, 2023
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Kaynak: TUIK, Niifus Projeksiyonlar

Tiirkiye'de 100 yas ve iizerinde 5 bin 567 yash oldugu goriildii

Yasl niifusun %0,1'ini olusturan 100 yas ve iizerindeki yasli kisi sayis1, 2019 yilinda 5 bin 567
oldu. Tiirkiye'de 100 yasin iizerinde en fazla yasliya sahip ilk ii¢ il sirastyla 763 kisi ile Istanbul,
275 kisi ile Ankara ve 242 kisi ile Giresun iken en az yagliya sahip ilk ii¢ il ise sirasiyla 5 kisi
ile Bayburt, 6 kisi ile Ardahan ve Karaman oldu.

Okuma yazma bilmeyen yash niifus oram kadinlarda 4,5 kat daha fazla
Okuma yazma bilmeyen yash kadinlarin oraninin, 2018 yilinda yash erkeklerin oranindan 4,5

kat fazla oldugu goriildii. Okuma yazma bilmeyen yash kadinlarin orant %27,9 iken yash
erkeklerin oranm1 %6,1 oldu.
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Yash niifusun cinsiyete gore okuma yazma orani, 2018
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Kaynak: TUIK, Ulusal Egitim Istatistikleri Veri Taban

Yasli niifusun ekonomik ve sosyal degisimlere ayak uydurmasini saglamak yasam boyu kisisel
gelisimlerini desteklemek ile miimkiindiir. Yasli niifusun kendi kendine yetebilme ve bagimsiz
yasama diizeylerini belirlemede okullagsma oran1 6nemli bir gostergedir.

Ulkemizde yasl niifus egitim durumlarma gére incelendiginde, 2018 yilinda ilkokul mezunu
olanlarin oran1 %45, ortaokul veya dengi okul/ilkdgretim mezunu olanlarin orani %6,5, lise
veya dengi okul mezunu olanlarin oranm %6,8, yiiksekdgretim mezunu olanlarin orani ise %6,6
olarak gerceklesti. Yash niifusun egitim durumu cinsiyete gore incelendiginde, cinsiyetler
arasinda onemli farkliliklar oldugu gozlendi. Bitirilen tiim egitim diizeylerinde yash erkek
niifus oraninin yash kadin niifus oranindan daha yiiksek oldugu goriildii.
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Egitim durumuna gore yash niifus orami, 2018
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Kaynak: TUIK, Ulusal Egitim Istatistikleri Veri Taban

Esi olmiis yash kadinlarin orani, esi 6lmiis yash erkeklerin oraninin 4 kati oldu

Yasli niifus yasal medeni duruma gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda 6nemli farkliliklar
oldugu gorildii. Yash erkek niifusun 2019 yilinda %1,2'sinin hi¢ evlenmemis, %83,7'sinin
resmi nikahla evli, %3,3"liniin bosanmis, %11,9'unun esi 6lmiis oldugu goriiliirken yash kadin
niifusun %2,6'sinin hi¢ evlenmemis, %45,4'inlin resmi nikahla evli, %3,7'sinin bosanmus,
%48,3"liniin ise esi 6lmiis oldugu goriildii.

Yash niifusun medeni durumu, 2019

Cinsiyet Hi¢ evlenmedi Bosandi Esi oldiu

Erkek 1,2 83,7 3,3 11,9
Kadin 2,6 45,4 3,7 48,3
Toplam 2 62,3 3,5 32,2

Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi
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Yash niifusun yoksulluk oram Tiirkiye genelinden yaklasik %5 daha diisiik oldu

Yoksullugun tiim bigimlerinin ortadan kaldirilmasi ve her yasta refahin desteklenmesi niifusun
yaslanmasina karsin siirdiiriilebilir ekonomik biiyiimenin gelistirilebilmesi i¢in gereklidir.
Bunun yani sira yagl niifusun yasam kalitesinin artirilmasi, ihtiyaclarini karsilayacak nitelikte
olmasi1 ve aktif yaglanmanin saglanabilmesi i¢in yash niifusun yoksullugu ile miicadele 6nem
kazanmaktadir.

Tiirkiye geneli i¢in yoksulluk orani 2018 yilinda %21,2 iken yash niifusun yoksulluk orani
%16,4 oldu. Yash niifusun yoksullugu cinsiyete gore incelendiginde, 2018 yilinda yoksul yaslh
erkek niifus oran1 %14,4 iken, yoksul yash kadin niifus oran1 %17,9 oldu.

Yash niifusun isgiiciine katilma orami %12,5 oldu

Yash niifusun isgiicline katilimi, yasli bireylerin topluma ve ekonomik faaliyetlere aktif
katilimini artiracaktir. Bu baglamda ortaya ¢ikan ve gelisen ‘glimiis ekonomi’ kavrami yaglh
niifusun isttihdaminin desteklenmesi, ¢caligma hayatinda yas ayrimciliginin 6nlenmesini ve aktif
isglicli programlarinin gelistirilmesini kapsamaktadir.

Hanehalki isgiicti arastirmasi sonuglarina gore, yash niifus i¢in isgiiciine katilma orani 2018
yilinda %12,5 oldu. Isgiiciine katilma orani cinsiyete gore incelendiginde, yasli erkek niifusta
2018 yilinda %20,9 iken yash kadin niifusta %5,9 oldu.

Yash niifusun cinsiyete gore isgiicii durumu, 2018
25
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Kaynak: TUIK, Hanehalki Isgiicii Arastirmasi
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Calisan yash niifusun %65,5'i tarim sektoriinde yer aldi
Hanehalk isglicii aragtirmasi sonuglarina gore istihdam edilen yasli niifusun sektdrel dagilimi

incelendiginde, 2018 yilinda yasl niifusun %65,5'inin tarim, %27,3"iniin hizmetler, %4,7'sinin
sanayi, %2,5'inin ise insaat sektoriinde yer aldig1 goriildii.

Cahisan yash niifusun sektorlere gore dagilim, 2018
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Kaynak: TUIK, Hanehalki Isgiicii Arastirmasi

Yashlar en fazla dolasim sistemi hastaliklarindan hayatim kaybetti

Yaslilik siirecinde ortaya ¢ikan fizyolojik degisiklikler viicut bilesiminde farklilagmalara neden
olmaktadir. Viicut yapisinda meydana gelen degisiklerin en dnemlilerinden biri de kalp-damar
sistemi degisiklikleridir. Yash bireylerde kalp atiminin ve damar esnekliginin azalmasi ile
damar duvari kalinlagsmasi gibi sorunlar dolasim sistemi hastaligi riskini artirir.

Oliim nedeni istatistiklerine gore de 2018 yilinda 6len yashlarin %43,8' dolasim sistemi

hastaliklar1 nedeniyle hayatini1 kaybetti. Bu hastalig1 ikinci sirada %16,5 ile iyi huylu ve kot
huylu tiimorler, {iglincii sirada ise %14,8 ile solunum sistemi hastaliklar1 takip etti.
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Oliim nedeni ve cinsiyete gore 6len yashlarm orani, 2018

Dolasim sistemi hastaliklar: ] 43,8
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Kaynak: TUIK, Oliim Nedeni Istatistikleri

Alzheimer hastaliindan dlen yashlarin orani artti

Oliim nedeni istatistiklerine gdre Alzheimer hastaligindan hayatin1 kaybeden yaslilarin sayisi,
2014 yilinda 10 bin 236 iken 2018 yilinda 13 bin 767'ye yiikseldi. Alzheimer hastaligindan 6len
yaslilarin oram1 2014 yilinda %3,9 iken bu oran 2018 yilinda %4,6'ya yiikseldi.

Alzheimer hastalifindan 6len yaslilarin orani cinsiyete gore incelendiginde, her iki cinsiyette
de artis oldugu goriildii. Alzheimer hastalifindan 6len yaslilarin oran1 2010 yilinda erkeklerde
%?2,2, kadinlarda %3,3 iken bu oranlar 2018 yilinda erkeklerde %3,5'e, kadinlarda ise %5,7'ye
yiikseldi.
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Kaynak: TUIK, Oliim Nedeni Istatistikleri

Tiirkiye’de engellilik veya hastalik yiikii ile beklenen yasam siiresi 11,56 yil oldu

Yaglhlik ile birlikte kronik seyirli hastaliklarin gériilme oran1 da artmaktadir. Bunu yani sira
yashilik doneminde birden fazla hastalik bulunma durumlart da goriilmektedir. Kronik
komorbid hastaliklar yaslilarin klinik tablosunu olumsuz etkilemekte ve tedavinin etkinligini
azaltmaktadir. Bu nedenle toplumda yash niifus artik¢a kronik hastaliga yakalanabilecek kisi
sayis1 artmaktadir. Yaslilarda en sik goriilen kronik hastaliklar hipertansiyon, hiperlipidemi,
iskemik kalp hastaligi, artrit, diyabet, kalp yetersizligi, kronik bobrek yetersizligi ve
alzheimerdir.

Kiiresel olarak yasam beklentisi artarken bununla birlikte, iyilestirilmis saglik ve tedavi
hizmetlerinin yansimasi olarak insanlarin belirli bir hastalik ytikii veya engellilik ile yasadiklari
ortalama yil sayis1 da artirmaktadir. Diinya genelinde ytiksek gelirli iilkelerde, engellilik veya
hastalik ytikii ile gecen siire diisiik gelirli iilkelere kiyasla daha uzundur. Bunun sonucu olarak
yapilan saglik harcamalar1 da yiiksek gelirli iilkelerde daha fazla olmaktadir.

Ulkemizde engellilik veya hastalik yiikii ile beklenen yasam siiresi 2016 yilinda 11,56 yil oldu.

Engellilik veya hastalik yiikii ile beklenen yasam siiresi, 2016
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Kaynak:IHME

Yash niifusun mutluluk oram %58,6 oldu

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarma goére, mutlu oldugunu beyan eden 65 ve iizeri
yastaki bireylerin orant %58,6 oldu. Yasl bireylerin genel mutluluk diizeyi cinsiyete gore
incelendiginde, 2019 yilinda erkeklerin %56,9'u, kadinlarin ise %59,9'u mutlu oldugunu beyan
etti.

Yash bireylerin en 6nemli mutluluk kaynagi ise %71,4 ile aileleri, %13,7 ile ¢cocuklari, %4,9
ile torunlar1 ve %4,7 ile esleri oldu.
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Yash niifusun mutluluk diizeyi, 2019
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Kaynak: TUIK, Yasam Memnuniyeti Arastirmasi

Internet kullanan yash bireylerin oram son bes yilda yaklasik 4 kat artt:

Hanehalki bilisim teknolojileri kullanim arastirmasi sonuglarina gore, Internet kullanan 65-74
yas grubundaki bireylerin oran1 2014 yilinda %5 iken bu oran 2019 yilinda %19.8'e yiikseldi.
Internet kullanan yash bireyler cinsiyete gore incelendiginde, erkeklerin kadinlardan daha fazla
Internet kullandig1 goriildii. internet kullanan yash erkeklerin oran1 2019 yilinda %25,3 iken
yasli kadinlarin oran1 %15 oldu.

Yash bireylerin internet kullanim orani, 2014-2019
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Kaynak: TUIK, Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi
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153.893 yash birey evde bakim yardimindan yararlaniyor.
2020 yilinda evde bakim yardimindan yararlanan 523.068 kisinin 153.893’i 65 yas stii

bireylerden olugmaktadir.

Bakanhgimiza bagh huzurevi kapasitesi yaklasik 2,4 kat artti

Yagh niifusun artis1 ile birlikte uzun siireli bakima ihtiya¢ duyacak bireylerin sayis1 da
artmaktadir. Uzun siireli bakima ihtiya¢ duyacak bireylerin disinda kalan yaslhlar ise giinliik
yasam aktivitelerini gerceklestirmek i¢in evde destek hizmetlerine ihtiya¢ duymaktadir. Tim
bu durumlar iilkelerin bakim yiikiinii artirmakta ve bakim finansmani i¢in gerekli planlamalari
yapmalarini gerektirmektedir.

Yillara gore Bakanh@imiza bagh huzurevleri kapasitesi ve bakilan yash sayisi, 2002-2020
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Kaynak: Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Miidiirligi

Bakanligimiza bagli huzurevi sayisi, kapasitesi ve bakilan yasl sayis1 2002 yilindan beri artis
gostermektedir. Bakanli§imiza bagli huzurevi sayis1 2002 yilinda 63 iken bu say1 2020 yilinda
153’¢ ulasti. Bakanligimiza bagli huzurevlerinde bakilan yaslt sayis1 2002 yilinda 4.952 iken
bu say1 2,8 kat artarak 2020 yilinda 13.970 oldu. Huzurevi kapasitesi ise 2002 yilinda 6.477
iken bu say1 2,4 kat artarak 2020 yilinda 15.607 oldu.
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Kaynak: Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Miidiirligi

Toplam bakilan yasli sayisinin % 51°1 Bakanligimiza bagli huzurevlerinde bakim hizmeti
almakta iken, yaklasik % 39’u 6zel huzurevlerinde bakim hizmeti almaktadir.

Giindiizli hizmet sunan kurulus sayis1 30 oldu

Bakanlhigimiza bagli giindiizlii hizmet veren kuruluslarda verilen hizmetlerle hayatina
dokunulan yaglilarin sayisinin arttirilmasi amaglaniyor. Giindiiz hizmet sunan 30 kurulusta 301
yasliya aktif olarak giindiiz bakim hizmeti sunuluyor.

Yash bakim hizmetleri kapsaminda harcanan 6denek miktar1 yaklasik 3,5 kat artti

Genel Miidiirliigiimiiz tarafindan yash bakim hizmetleri kapsaminda harcanan 6denek miktari
2012 yilinda 253,9 milyon TL iken, 2019 yilinda harcanan 6denek miktar1 yaklasik 3,5 kat
artarak 904,1 milyon TL oldu.

Yash bakim hizmetleri kapsaminda harcanan 6denek miktari, 2012-2019
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Kaynak: Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirligii
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