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KURULUSLARIMIZA YONELIK

KORONAVIRUS

BiLGILENDIRME REHBERI

Bu rehber Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Mudurligu tarafindan,
kuruluglarimizin devam eden yeni koronaviris (COVID-19)
salgini sirasinda hizmet alanlarin ve personelinin saghgini ve
guvenliginikorumak ve korumakigin almasi gereken énlemler ve
prosedurler hakkinda bilgilendirme amagli tzere hazirlanmistir.

KoronavirGs’iin Ulkemizde
yayillmasinin  énlenmesi  igin
her bir birimimize ayrn gérevler

% duserken, kuruluslarimiz alinmasi
% gerekli énlemler konusunda en

* buyuk éneme sahip noktalardan

birisidir.

Viristin yayildig: Ulkelerde en buyuk kayiplar toplu yasanan
yerlerde ve 6zellikle engelliler ve yaslilar arasinda kurulusglarda
yasanmaktadir. Kuruluglarda virGstn yayillmasinin énlenmesi
icin basta engellilerimiz ve yashlarimiz ile personelimiz igin
olmak Uzere bir dizi tedbirin alinmasina ihtiyag bulunmaktadir.




Ates,
Oksuiruk, ® X
Nefes darhigi, \\
Siddetli alt solunum yolu :
enfeksiyonu,
akut solunum zorlugu

problemidir. \

Belirtiler arasinda ayrica burun tikanikhgi, bogaz agrisi,
ishal ve bulanti icerebilir. Virtst olan bazi kisiler siddetli
belirti géstermeyebilir. Bu noktada 6zellikle altta yatan bagka
saglik durumlari olan ya da kronik hastalgi bulunan engelli ve
yasl kisiler, hafif bir hastalia sahip olsa da, virGise daha fazla
yatkinlik géstermekte ve genellikle cok daha ciddi hastalik ve
sonugclarla karsilagmaktadiriar.

NI Kurulus ortaminin daha kapal, toplu
yasanan ortamlar olmasi nedeniyle,
hizmet alanlar arasinda daha ciddi

wmw hastalik potansiyeli ve salgin riski,
kuruluglarimiz icin énemli bir zorluk

teskil etmektedir.
[
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Haberdar
Olun!

Dunyada Koronavirls
enfeksiyonlarinin yayilmasinin
devametmesibeklenmektedir.
Tum kurulug yoneticileri ve
klinik personelinin, hastalik,
salginlarin ~ ortaya  c¢iktigi
belirti ve bulgularina iligkin
Saglik Bakanhgr ile Bilim
Kurulu  duyurularini  takip
etmeleri, saglik kuruluglar ile
irtibatta olmalari ve gerekli
enfeksiyon énleme ve kontrol
prosedurleri hakkinda basta
kendileri sonrasinda engelli ve
yash hizmet alanlar arasinda
farkindahk saglamalari son
derece 6nemlidir.

Saglik Personeline

Lutfen
yapiimasi
gerekenler ve
farkindalik
konusunda:

Yonelik Sikga Sorulan
Sorular

(https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/
covid19-sss/covidi9-saglik-
personeli.html )

N\

Saglik Bakanhgrnin
acmis oldugu web
sayfasi
(https:/[hsgm.
saglik.gov.tr/tr/
covidl9)
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Kuruluglar ziyaret edenler,
Kurull;l§|dl‘da uluslararasi bir noktadan
glefde][[s[e]\Y [e[dUF AN | donmis, bilerek ya da
i bilmeden hasta biriyle
KallanSLnl temas etmis ya da yakin bir
Ve HCIStCIlIgIn i ortamda bulunmus olabilir
i ve kurulusa  hastaligi

Ya-oy“lmq.s'lnl + sokabilirler.

n eY|n. Bu sebeple;

Kurulusta ziyaretgileri taramak ve
Koronaviriis’e ait belirtilerin izlenmesi igin
v [ Tl personel géreviendirilmelidir.

Kurulug, hizmet alanlara bulagsma
durumunda izlemeyi kolaylastirmak igin
ziyaret saatlerini veya prosedirlerini idari
olarak gegici bir sekilde degistirebilir.

Kuruluslar, kuruluga tiim ana giriglerde,
ayrica tesise ve kurulus sitesine giren
girig bélumlerinde ziyaret kisitiamalarini
belirten bir ilan yayinlamalidir.

Kuruluglarimizda kalan engelli ve
yaslilarin ates takibi daha sik yapiimali,
ates yuksekligi gosteren engelli ve yashlar
tedbiren revirde takip edilmeli, gerekli
gorilenler hastaneye sevk edilmelidir.
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TUm kurulug personeli ve hizmet alanlar
ayri ayri koronavirlse karsi alinacak
tedbirler konusunda bilgilendirilmeli,
kigisel hijyen ve bina temizligi konusunda
egitim verilmeli, konu hakkinda dafiglerle
gorinir yerlerde bilgilendirme yapiimal
ve gerekli brostirler ilgili kigilere
dagitiimahdir.

Kullanmak tGizere 6rnek ilan metinleri gu
sekildedir: Saglik Bakanhgrnin duyuru ve
ilanlarina uygun olarak; ates, alt solunum
yolu enfeksiyonu, nefes darhgi, 6ksuruk,
burun tikanikhigi, burun akintisi, bogaz
agrisi, mide bulantisi, kusma ve [ veya
ishal gibi hastalik belirtileri gésteren
kigilerin, belirtileri tamamen diizelene
kadar kuruluga girmesi yasaktir.

Hizmet alanlar, vasileri ve yakinlari
ziyaret yasagi ve nedenleri konusunda
bilgilendirilmelidir.

Yurtdigsindan dénenler oimasi durumunda
bu kisilerin aileleri yaninda yada bu
mimkiin degilse 6zel donanimli ev tipi
sosyal hizmet kurulugunda 14 gtinliik
karantina suirecini gegirmelidir.
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Kurulusg personelimiz, kurulusg diginda

da topluma dahil olabileceklerinden
dolayi olasi yayiima durumunda hastalik
belirtileri gésterebilir. Bu sebeple, dig
ortamdan kurulusa gelen her personel
oéncelikle ates ve solunum sikintisi
belirtileri agisindan taranmalidir. Belirti
gosteren personelin igyerine girmesine ya
daisyerinde kalmasina izin verilmemeli,
tamamen iyilesinceye kadar ige geri
donmeleri engellenmelidir. Kurulus
personeline hastalik gériilmesi ya da
personelin evinde stipheli vaka olmasi
durumunda gerekli izolasyon siireglerinin
takip edilmesi ve saglik izni konusunda
kolaylik saglanmalidir

Koronaviriis enfeksiyonuna sahip
oldugu dogrulanmig ya da bu konuda
izlenmesine karar verilen bir kigiye
temas etmis personel, risk dlizeylerine
gore ve belirtilere dayanarak, saglhk
kuruluglarinca durumuna gére ihtiyati
karantina ya da zorunlu karantina altina
alinacaktir. Bu sebeple kuruluslarin
bulundugu yere en yakin saglk kurulusu
ve il Saglik Miidurliigu ile surekliiletigim
halinde olunmasi ve bu durumda
yapilacaklar konusunda bilgilenilmesi
6nem arz etmektedir.
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Personelden belirti géstermeyen ancak
viriise maruz kalma potansiyeli bulunan
kisi bulunuyorsa (yurtdigindan dénme
vb.), bu kisiler viriise maruz kalinmasini
izleyen 14 giinliik bir stire boyunca

kapali bir alanda kalmalari konusunda
bilgilendirilmeli, bu siire boyunca génuill
veya bazen zorunlu karantina diizenine
tabi tutulmahdir.

Belirti gésteren personel, belirtilerin
basladig: tarihten itibaren 14 giin boyunca
takip edilmelidir. Personelin viriise sahip
oldugu saghk kuruluslarinca dogrulanirsa,
kisi Saghik Bakanlhigi’nca zorunlu
karantinaya tabi tutulmalidir.

Bir personelin tarama sonrasi hasta
oldugu tespit edilirse, kurulug idaresi
kisiyi derhal eve gondermeli ve birinci
basamak hekimlerine (aile hekimlerine)
basvurmalari igin yonlendirmelidir.

Hizmet alanlar arasinda enfekte
olabilecegi endisesi duyulan biri varsa,
kurulus idaresi kigiyi evine géndermeli ve
il Saglhik Miidurlii§girne konu hakkinda bilgi
vermelidir.

Kurulusg personeli, tesis iginde hastalik
bulundugundan stiphe duyuyorsa derhal
il saghik Midurliigi'ne konu hakkinda
bilgi vermeli ve yapilacaklar konusunda
danigsmalhdir.



Koronaviriis, hasta bireylerin 6ksiirmeleri
aksirmalari ile ortama sagilan
damilaciklarin solunmasi ile bulasir.
Hastalarin solunum pargaciklariile
kirlenmis ylizeylere dokunulduktan sonra
ellerin yikanmadan ytiz, g6z, burun veya
agiza goturilmesiile de viriis alinabilir.
Kirli ellerle g6z, burun veya agiza temas
etmek risklidir.

Kuruluglarimizda yeterli miktarda
hijyenik temizlik malzemesi ve sabun
bulundurulmal.

Ellerin yikanmasi ve diger hijyenik
6nlemlerin 6nemi konusunda engelli ve
yaslilar ile personel stirekli bir sekilde
bilgilendirilmelidir.

Kurulusglarda sikga dokunulan yuizeylerin
surekli bir bicimde temizligi ve
dezenfeksiyonu yapiimahdir.

Enfeksiyon siiphesinde, maske tedariki
Saglik Servisi tarafindan yapiimali ve
buradaki personelin hijyen tedbirlerine
daha fazla dikkat etmeleri saglanmalidir.

Kuruluglarimizda kalan engelli ve
yaslhilarimizi covid 19 viriistine karsi
korumak igin tedbir amagch tiim ziyaretgi
girislerini durdurduk.



Cevresel kirliligi azaltmak i¢cin mutlaka
gerekli TSE belgelerine haiz, hastane sinifi
dezenfektanlar kullaniimali, bu UGriinlerin
kullanim talimatlarina uyulmali, agiri ve
yanlig kullanimdan kag¢iniimali, personel
ve hizmet alanlar bu konuda yapilanlar
konusunda bilgilendirilmelidir.

Koronaviriis enfeksiyonu oldugundan
stiphelenilen kisilere giymeleri igin cerrahi
veya prosediir maskesi (N95 degil)
verilmelidir.

Kurulusglar, maskelerin gerektigi gibi
kullaniimasi igin idari kontrol saglamalhdir.



Kurulus idaresi derhal
i Saghk Madurlugu ile

temasa gecmelidir.

Gorevli personel hijyenik
malzeme kullanmali
(eldivenler, izolasyon kiyafeti ve
uygun sekilde test edilmis bir
N95 veya daha yuksek filtreli
ylz maskesi respiratérd dahil)
ve kisiden en az 2 metrelik
sosyal mesafeyi korumalidir.

Koronavirtis enfeksiyonu

oldugundan stiphelenilen
kisilere giymeleriigin
cerrahi veya prosedur
maskesi (N95 degil)
verilmelidir.

Kisinin saglik
kurulusuna transferi
beklenirken, kisi ayri

bir odada kapi kapali
olarak izole edilmelidir. i

Bu baglamda, nakil gelene
kadar kisith sayida kurulug
personeli, Saglik Bakanhg

ybénergelerine uygun
olarak gérevlendiriimelidir.
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Bilgilendirme ve her turlu tibbi

ileti§ime onlem durumunda kurulugun

bulundugu il Saglik Mudurlugu

Gegln ile iletisime gecilmelidir.

Acil durumlarda

NM2Acil &
cagri Merkezi

aranmalidir.

Koronavirls salginini  énlemeye ydnelik
olarak kuruluglarimizda hizmet alan engelli
ve yash vatandaglarimizi, personelinizi
hazirlamak ve korumak igin aldiginiz tim
énlemler ve cabalariniz igin tesekkur
ederiz
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