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Tüm anne ve babalar 
eğitim programımıza davetlisiniz.

Eğitim programı hakkında
detaylı bilgi almak için karekodu okutunuz.
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MODÜLER AİLE EĞİTİM
PROGRAMI

Anne Babaların Gözünden 
Aile Eğitim Programı 

Anne Baba Olma
Yolculuğunuzda

Yanınızdayız.

Kayıt Tarihi:

Ayrıntılı bilgi için adres ve 
iletişim bilgileri:

Eğitici:

tcailesosyal

Bazen hayatın akışına kapılıp 
duygu ve düşüncelerimizi 
tartamayabiliyoruz. Bu eğitim bize 
biraz soluklanıp ebeveynliğimiz ile 
ilgili olanları sorgulama ve 
düşünme fırsatı sundu.

Sizin rehberliğinizde çıktığım 
bu yolculuk hayatımın en 
değerli dönüm noktalarından 
biri oldu. İyi ki o adımı atıp 
programa katılmışım.

Bu eğitimdeki yönlendirmeleriniz 
ve tecrübeleriniz ile eski hayat 
neşeme tekrar geri döndüm. 
Kendimdeki bu değişimi tek ben 
değil, en kıymetlim olan eşim ve 
çocuklarım dahi fark etti. 

Her çocuğu anlamanın bir 
yolunun her zaman var olduğunu 
anladım.

Bize sadece çocuklarımızla 
değil kendimizle de bağ 
kurma fırsatı verdiniz.

Yaşadığım problemleri 
herkesin yaşadığını ve yalnız 
olmadığımı gördüm.



MODÜLER AİLE EĞİTİM
PROGRAMI

Anne babaların kendi potansiyellerini ve 
güçlü yönlerinin farkına varmalarını 
sağlamak, çocuklarıyla olan etkileşimini ve 
aile içi iletişimi güçlendirmek, ebeveynlik 
ile ilgili olumlu tutum ve davranışları 
desteklemek ve değişime yönelik aile 
odaklı pratikleri hayata geçirmektir. 

Tüm anne ve babalar 

Programın Amacı: Programa Kimler Katılabilir?

Eğitimler Ne Kadar Sürüyor? 

Program Hangi Eğitim 
Modüllerinden Oluşuyor?

Kendinizi ve ailenizi daha iyi tanıyacak, 
güçlü yönlerinizi keşfedeceksiniz.

Çocuğunuzun gelişim dönemlerine özgü 
bilgileri öğrenecek, onun ihtiyaçlarını daha 
iyi anlayacaksınız.

Aile içinde etkili ve sağlıklı iletişim kurmayı 
öğreneceksiniz.

Çocuk yetiştirme tutum ve yaklaşımlarının 
çocuklar üzerindeki etkilerini 
anlayacaksınız.

Anne baba olma sürecinde 
yaşayabileceğiniz problemler karşısında 
yapıcı çözümler geliştirme becerisi 
kazanacaksınız.

Dijital dünyada çocuk yetiştirirken nasıl 
bilinçli ve sorumlu davranabileceğinizi 
öğreneceksiniz.

Çocuğunuzun okula uyum sürecini 
desteklemek için gerekli bilgileri 
edineceksiniz.

Çocuğunuzun kariyer planlamasına 
rehberlik yapabilmek için önemli bilgi ve 
becerileri kazanacaksınız.

Bu Eğitim Size Neler Katacak?

Eğitim programı en az 9 en fazla 12 hafta 
sürmektedir.

Kendini Bilmek

Doğum Öncesinden Ergenliğe Gelişim

Aile İçi İletişim

Çocuk Yetiştirme Tutumları

Çocuk Yetiştirmede Güçlendirici Yaklaşımlar

Sosyal Medya, Dijital Oyunlar ve Bilişim 
Araçları

Okul Hayatı ve Çocuk 

Geleceğe Sağlam Adımlar

Ana Modüller

Benim Güzel Ailem

Nasıl başvurabilirsiniz?

Katılım ücretsizdir. Başvuru için
İl Müdürlükleri ve Sosyal Hizmet 
Merkezlerimizden ayrıntılı bilgi 
alabilirsiniz. 


