
Aile Eğitim Programı Evlilik Öncesi Eğitim
ProgramıAile üyesi bireylerin temel aile yaşam becerileri-

ni edinebilmeleri amacıyla hazırladığımız yetişkin 
eğitim programıdır. “Evlilik Öncesi Eğitim Programı” bireylerin evlilik 

hayatına hazırlanmaları ve evliliğe iyi bir baş-
langıç yapabilmelerini desteklemek amacıyla 
geliştirilen bir eğitim programıdır.

Nasıl bir hizmet veriyoruz?

Kimler faydalanabilir?
/Hizmetin koşulları nelerdir?

Kimler faydalanabilir?
/Hizmetin koşulları nelerdir?

Nereye
başvurulur?

Aile eğitim programından tüm yetişkin bireyler 
yararlanabilmektedir.

Evlilik çağına gelmiş bireyler ve aile kurmak için 
bir araya gelen çiftler yararlanabilir.  Hizmet-
ten yararlanmak için bir koşul bulunmamakta-
dır. 

Bulunduğunuz ildeki Aile ve Sosyal Hizmetler İl 
Müdürlüğüne ve/veya size en yakın Sosyal 
Hizmet Merkezine (SHM) başvurabilirsiniz. 
Aynı zamanda eğitim içeriklerine 
https://aep.aile.gov.tr/ internet adresinden 
erişim sağlayabilirsiniz.

AİLE VE TOPLUMU GÜÇLENDİRİCİ HİZMETLERİMİZ 

Nasıl bir hizmet
veriyoruz?

Evlenecek Gençlerin 
Desteklenmesi Projesi

Bağımlılık ile Mücadele 
Faaliyetlerimiz

Aile Danışmanlık 
Hizmetlerimiz

Afet ve Acil Durumlarda 
Psikososyal Destek 

Hizmetlerimiz

Aileye Yönelik Eğitim Programlarımız

AİLEYE YÖNELİK
EĞİTİM PROGRAMLARIMIZ

Ailenin güçlendirilmesi 
amacıyla eğitim prog-
ramları hazırlayıp uygu-
luyoruz. Hedef kitlenin 
ihtiyaçları doğrultusun-
da  Aile Eğitim ve İletişi-
mi, Hukuk, İktisat, Medya 
ve Sağlık olmak üzere 5 
alan 28 modülde eği-
timler veriyoruz.

Evlilikte İletişim ve Yaşam Becerileri, Aile 
Hukuku, Evlilik ve Sağlık konularında eğitimler 
veriyoruz. 

Nereye
başvurulur?
Bulunduğunuz ildeki Aile ve Sosyal Hizmetler İl 
Müdürlüğüne ve/veya size en yakın Sosyal 
Hizmet Merkezine başvurabilirsiniz. Aynı zaman-
da eğitim içeriklerine https://aep.aile.gov.tr/ 
internet adresinden erişim sağlayabilirsiniz. 

www.aile.gov.tr / tcailesosyal



Nasıl bir hizmet
veriyoruz?

Kimler faydalanabilir?
/Hizmetin koşulları nelerdir?

Nereye
başvurulur?

Deprem, sel, büyük kazalar, patlamalar, yangın, maden
kazası, terör saldırısı vb. afet ve acil durumlardan etkilenen; 
psikososyal destek hizmetine ihtiyaç duyan  birey ve aileler 
faydalanabilir.
Psikososyal destek hizmetinden yararlanmak için herhangi 
bir ön koşul bulunmamaktadır.

Psikososyal destek hizmeti için bireysel bir başvuru gerekme-
mektedir. Afet ve acil durumlarda, Aile ve Sosyal Hizmetler İl 
Müdürlüklerimiz (ASHİM) ile Sosyal Hizmet Merkezlerimiz 
(SHM) bünyesinde görev yapan uzman personelimiz aracılığıyla 
psikososyal destek hizmeti veriyoruz.

AFET VE ACİL DURUMLARDA
PSİKOSOSYAL DESTEK
HİZMETLERİ

Bakanlığımız psikososyal destek (PSD) ekipleri ile afet ve acil du-
rumlardan etkilenen birey, aile ve toplumun ihtiyaçları belirlenerek 
afet sonrası iyilik halinin güçlendirilmesi ve normal yaşantıya geçiş 
sürecinin hızlandırılması amacıyla psikososyal destek hizmeti ve-
riyoruz.

AİLE VE TOPLUMU GÜÇLENDİRİCİ HİZMETLERİMİZ

Evlenecek Gençlerin 
Desteklenmesi Projesi

Bağımlılık ile Mücadele 
Faaliyetlerimiz

Aile Danışmanlık 
Hizmetlerimiz

Afet ve Acil Durumlarda 
Psikososyal Destek Hizmetlerimiz

Aileye Yönelik Eğitim
Programlarımız

www.aile.gov.tr / tcailesosyal



Nasıl bir hizmet veriyoruz?

Kimler faydalanabilir?
/Hizmetin koşulları nelerdir?
Aile danışmanlığı hizmetlerinden tüm yetişkin bireyler, çiftler 
ve aileler yararlanabilmektedir.

• Danışmanlık hizmetlerinden yararlanmak için 
e-devlet üzerinden başvuruda bulunabilirsiniz.   

• Ayrıca bulunduğunuz ildeki Aile ve Sosyal Hiz-
metler İl Müdürlüğüne ve/veya size en yakın 
Sosyal Hizmet Merkezi (SHM)'ne başvurabilirsi-
niz.

Eşlerin aile içi iletişim, aile içi çatışmaları çözme, stresle başa 
çıkma ve sorun çözme becerilerini artırmak, çocuklarıyla ilgili ya-
şadıkları sorunların çözümü yönünde destek olmak amacıyla "Aile 
Danışmanlığı" hizmeti veriyoruz.
Bu hizmet kapsamda aile danışmanlığı,bireysel danışmanlık, bo-
şanma süreci danışmanlığı ve evlilik öncesi danışmanlık hizmetleri 
sunuyoruz.

Aile bireylerinin sorun çözme kapasitelerinin artırılması, aile içi iletişim sorunlarının azaltılması ve 
problemlerle baş etme becerileri ile ebeveynlik becerilerinin geliştirilmesine yönelik uzman personel 
aracılığı ile sunulan koruyucu ve önleyici danışmanlık hizmetidir.

Nereye Başvurulur ?

AİLE DANIŞMANLIK
HİZMETLERİ

Evlenecek Gençlerin 
Desteklenmesi Projesi

Bağımlılık ile Mücadele 
Faaliyetlerimiz

Aile Danışmanlık 
Hizmetlerimiz

Afet ve Acil Durumlarda 
Psikososyal Destek 

Hizmetlerimiz

Aileye Yönelik Eğitim
Programlarımız

AİLE VE TOPLUMU GÜÇLENDİRİCİ HİZMETLERİMİZ

www.aile.gov.tr / tcailesosyal



Kimler faydalanabilir?
/Hizmetin koşulları nelerdir?

Evlenecek Gençlerin Desteklenmesi Projesi kapsamında, başvurusu onaylanan kişi-
lere faizsiz kredi ile evlilik öncesi ve sonrası eğitim ve danışmanlık hizmetleri sunuyoruz.
Her iki eşin de 18–25 yaş aralığında olması durumunda kredi tutarını 250.000 TL, eş-
lerden birinin 26–29 yaş aralığında olması durumunda ise 200.000 TL olarak uygulu-
yoruz.

Proje kapsamında 24 ay ödemesiz, 24 ay ödemeli kredi kullanan gençlerimizin, bu 48 ay içerisinde çocuk 
sahibi olmaları halinde kredi ödemelerinin 12 aylık taksitini hibe ediyor, kalan taksitlerini 12 ay erteliyoruz. 
Birinci çocuk nedeniyle uygulanan erteleme süresi dâhil olmak üzere toplam 60 aylık vade içinde ikinci 
çocuk sahibi olmaları halinde ise kalan tüm kredi taksitlerini hibe ediyor ve kredi borcunu tamamen kapa-
tıyoruz.

Evlenecek çiftlerin her ikisi de aşağıdaki şartları taşımalıdır:
• Türkiye Cumhuriyeti vatandaşı olmak ve Türkiye’de ikamet etmek,
• Başvuru tarihi itibarıyla 18-29 yaş arasında olmak (30 yaşından gün almamış olmak),
• Çiftlerin son 6 aylık gelir toplamı ortalaması ve son aya ait gelirleri toplamı 2.5 asgari ücretten 

fazla olmamak,
• Başvuru tarihi itibarıyla resmi nikâh tarihine en az 2 ay en fazla 6 ay kalmış olmak,
• Bakanlığın evlilik öncesi ve sonrasında sunacağı eğitim ve danışmanlık hizmetlerinden yarar-

lanmayı taahhüt etmek,
• Affa uğramış olsa bile; devletin güvenliğine, Anayasal düzene ve bu düzenin işleyişine karşı 

suçlar ile cinsel dokunulmazlığa karşı işlenen suçlardan; uyuşturucu veya uyarıcı madde imal 
ve ticareti, bunların kullanılmasını kolaylaştırma, kullanmak için uyuşturucu veya uyarıcı 
madde satın almak, kabul etmek veya bulundurmak ya da uyuşturucu veya uyarıcı madde kul-
lanmak suçlarından hakkında kesinleşmiş bir mahkûmiyet kararı bulunmamak,

• Daha önce proje kapsamında kredi kullanmamış olmak,
• Taşınmaz sahibi ya da hissedarı olmamak.

• e-Devlet üzerinden müracaatta bulunabilirsiniz. 
• www.ailegenclikfonu.aile.gov.tr adresi ana sayfasında yer alan "Başvuru Yap" butonuna 

tıkladığınızda www.turkiye.gov.tr adresine yönlendirileceksiniz.

EVLENECEK GENÇLERİN
DESTEKLENMESİ PROJESİ

Nasıl bir hizmet veriyoruz?

Nereye Başvurulur ?

Evlenecek Gençlerin 
Desteklenmesi Projesi

Bağımlılık ile Mücadele 
Faaliyetlerimiz

Aile Danışmanlık 
Hizmetlerimiz

Afet ve Acil Durumlarda 
Psikososyal Destek 

Hizmetlerimiz

Aileye Yönelik Eğitim
Programlarımız

AİLE VE TOPLUMU GÜÇLENDİRİCİ HİZMETLERİMİZ
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Nereye
başvurulur?

Bağımlılıkla mücadele kapsamında farkındalık eğitimleri, “Sosyal Uyum Süreci Danışman-
lığı” hizmeti sunmakta ve “Dijital Detoks Etkinlikleri” gerçekleştirmekteyiz. Bununla bir-
likte 
ebeveynlerin bilgilendirilmesi amacıyla  "Kumar Bağımlılığıyla Mücadelede Aile Rehbe-
ri"ni hazırladık.

Sosyal Uyum Süreci Danışmanlığı ile bağımlılıkla mücadelede sosyal uyumu güçlendirme kapsamında 
rehberlik, danışmanlık ve bireyin ihtiyaçları doğrultusunda  ilgili kurumlara yönlendirme hizmeti sunuyo-
ruz.

Türkiye Bağımlılıkla Mücadele Eğitimleri (TBM) kapsamında ise madde, tütün, alkol, kumar ve teknoloji 
bağımlılığı ile mücadele alanlarında ve Aile Eğitim Programı (AEP) kapsamında madde bağımlılığı ile mü-
cadele alanında farkındalık eğitimleri veriyoruz.

Dijital detoks etkinlikleri  kapsamında aile ve çocuklara yönelik söyleşiler, oyunlar, boyama, doğa yürü-
yüşleri gibi aktiviteler düzenliyoruz.

Kumar Bağımlılığıyla Mücadelede Aile Rehberi ile ailede kumar oynama davranışı, yasadışı bahis veya 
şans oyunlarının risklerinin fark edilmesi, kumar bağımlılığında aile üyelerinin bireylere nasıl davranması 
gerektiği ve kumarda iyileşme süreçleri kapsamında  ailelere yol göstermeyi amaçlıyoruz.

Bağımlılıkla mücadelede farkındalık eğitimleri kapsamında bireyler, aileler, kurum bakımında 
bulunan 15 yaş ve üstü çocuklar ile diğer vatandaşlarımız faydalanabilmektedir.
  
Sosyal Uyum Süreci Danışmanlığı hizmeti kapsamında bağımlılık problemi yaşayan/yaşamış 
18 yaş ve üzeri bireyler ile bu sorundan doğrudan etkilenen bağımlı bireylerin aileleri/yakın-
ları desteklenmektedir.

Bulunduğunuz ildeki Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğüne ve/veya size en yakın Sosyal 
Hizmet Merkezine (SHM) başvurabilirsiniz.

BAĞIMLILIK İLE MÜCADELE
FAALİYETLERİ

Nasıl bir hizmet veriyoruz?

Kimler faydalanabilir?
/Hizmetin koşulları nelerdir?

Evlenecek Gençlerin 
Desteklenmesi Projesi

Bağımlılık ile Mücadele 
Faaliyetlerimiz

Aile Danışmanlık 
Hizmetlerimiz

Afet ve Acil Durumlarda 
Psikososyal Destek 

Hizmetlerimiz

Aileye Yönelik Eğitim
Programlarımız

AİLE VE TOPLUMU GÜÇLENDİRİCİ HİZMETLERİMİZ
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