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3.3. Diger Teminatlar

Sigorta Ettirenin talebi ve Sigortacinin onayi ile Tamamlayict Saghik Poligesi kapsaminda olmayan
teminatlar (Ameliyat Sonrasi Fizik Tedavi, Check-Up vb.). Sigortacinin belirleyecegi ek prim
karsiliginda teminat kapsamina alinabilir.

4. BEKLEME SURELERI

Cerrahi veva tibbi (medikal) tedaviler ve hastanede yatirilarak yapilan tiim tani iglemleri ile ilgili
giderleri (bekleme siiresi uygulanan yatarak tedavi islemi ile iliskili evde bakim. suni uzuv ve tibbi
malzeme teminat giderleri dahil), rahatsizligin ani veya kaza sonucu olarak ortaya g¢ikmasina
bakilmaksizin sigorta baslangi¢ tarihinden itibaren 90 giin siire ile kapsam disindadir. (SGK “nin
trivaj uygulamasinda kirmizi alan olarak belirledigi durumlar hari¢). Ayakta ve yatarak olmasina
bakilmaksizin fizik tedavi ve rehabilitasyon, endoskopik girigimler 90 giin siire ile kapsam disindadir.

5. TEMINAT DISI KALAN HALLER

Asagida belirtilen durumlar teminat kapsami diginda olup Sigortali tarafindan kargilanir. Ayrica,

Sigortaci teknolojik gelismeleri ve yeni uygulamaya alinan tedavi yontemlerini hayati 6neme sahip

olup olmamasi ve alternatif tedavi yontemlerinin bulunup bulunmamasina bagh olarak kapsama alip

almamaya ydnelik “Teminat Digt Kalan Haller” baghgr altinda diizenlemeler yapabilir. Bu durumda
vapilacak degisiklikler, poligede bulunan, Omiir Boyu Yenileme Garantisi hakki bulunan sigortalilar
dahil olmak iizere, her bir sigortali igin veni polige baslangi¢ tarihinden itibaren gegerli olur.

I. Sigortalinin polige baslangi¢ tarihinden 6nce var olan sikayet ve/veya hastaliklari ile ilgili her
tiirlti saglik harcamalari, sigortalihlk doénemi Oncesinde uygulanan ameliyat ve tedavilerin
niiksetmesi ve /veya bunlara bagli komplikasyonlar polige teminat kapsami disindadir.

2. SGK tarafindan saglanan Genel Saglik Sigortasi'nin aktif olmadigr donemde olusan saghk
giderleri polige teminat kapsami disindadir,

3. Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan édenmesine kurallar dahilinde izin verilen, saghk kurumu
tarafindan temin edilerek yatarak tedavide kullanilan malzemeler ve ilaglarin kargilanma usulleri
disinda kalan Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan kargilanmayan saghk hizmetleri polige teminat
kapsam disindadr,

4. Polige iizerinde yazili kullamim adedini ve / veya teminat limitini agan ayakta tedavi giderleri

polige teminat kapsami digindadir,

Avyakta tedavi teminatindaki her tiirlii ilag, tetkikler i¢in kullanilan malzeme ve kontrast maddeler,
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malzeme masraflari ve a1 giderleri; polige teminatinda yardimei tibbi malzeme olmamasi halinde
yardimei tibbi malzemeler, koltuk degnegi, bileklik, elastik bandaj. boyunluk, tekerlekli sandalye,
korsel; ortopedik ayakkabi, tabanlhk, bot, terlik, buz kesesi; her tiirli diger ortopedik
destekleyicilere ait giderlerdir enjektor, itriyat, hidrofil pamuk. alkol ve kolonyalar: termofor. cilt
sabunlari, dis macunlari; isitme cihazi, seker stripleri ve seker dlgiim cihazi, tatlandiricilar, diyet
amagl iirlin ve ilaglar vb. Tibbi ve yardimer tibbi malzeme statiisiinde degerlendirilemeyecek
her tiirlii alet, cihaz ve yine her ne isim altinda olursa olsun bu cihazlara ait alet kullanim bedeli,
alet-cihaz kira bedeli (robotik cerrahi i¢in robot kullanimi-kira ticreti gibi) ile ilgili tiim giderler,
polige teminat kapsami digindadir.
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6. 5510 Sosyal Sigortalar ve Genel Saglk Sigortast Kanunu ilgili maddesi geregi saghk
hizmetlerinden yararlananlarin 6demekle yiikiimlii olduklart katithm paylari, Uzman Hekim
Raporu ve Saglik Kurulu Raporlari i¢in olusacak saghk giderleri,

7. Her tiirlii dis tedavisi. dis eti, gene kemigi, ¢ene eklemi ve agiz ¢ene cerrahisine yonelik islemler/
veya dis hekimleri tarafindan yapilan tim iglemler polige teminat kapsami disindadir,

8. Gozdeki kirtlma kusuru (miyopi vb.) cerrahisi ile sagilik ve gorme tembelligi, keratokonus, goz
kaymasi. gézlitk camu, ¢ergevesi, her tiirlii kontakt lens giderleri, lens soliisyonlari ve bunlarla ile
ilgili giderler teminat kapsami disindadr.

9. Yurt disginda vapilacak tiim tedavi ve ilaglar, yurtdigindan getirilecek olan tiim ilaglar polige
teminat kapsami digindadir

10. Anlasmasiz sehir i¢i ve digi her tiirlii ambulans ticretleri, yol, gtindelik, 2.refakatgi ticretleri, suit
oda farklar, 6zel harcamalar ve sigortaci tarafindan onaylanmig Evde Tibbi Bakim Teminati
disindaki 6zel hemsire masraflari police teminat kapsami digindadir

11. Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan onaylansa dahi tiip bebek, yardimer tireme yOntemi
tedavileri polige teminat kapsami disindadir,

12. Uzman Hekim Raporu ve Saglik Kurulu Raporlart igin olusacak saglk giderleri

13. Ek teminat olarak alinmadi ise gebelikle ilgili yapilacak tiim masraflar ve dogum giderleri

14. Ulkemizde ve/veya diger iilkelerde ortaya ¢ikan, resmen ilan edilsin veya edilmesin, bolgesel
(endemik). iilke genelinde (epidemi) veya iilkelerarasi (pandemi) ortaya ¢ikan salgin
hastaliklarin tani, ayirici tani/tedavi/kontrol/komplikasyon ve koruyucu saglik hizmetleri
(astlama ve buna bagh kopmlikasyon dahil); karantina kapsamina giren hastaliklar ve durumlar:
biyolojik savasa konu olan hastaliklar; DSO tarafindan alarm verilen hastaliklarla ilgili her tiirlii
teshis tedavi, kontrol ve komplikasyon giderleri ( DSO, Saghk Bakanligi ve yerel yonetimlerin
tavsiye ettigi a1 ve tedavi yontemlerini uygun hareket etmis ve Pandemi Hastanesi’'nde Covid-
19 tanist almus (test pozitif) kisilerde. covid 19 ile ilgili muayene ve tetkik giderleri (PCR, antikor
testleri, ve kart testi hari¢) ile hastanede yatisi gerektiren giderler polige teminat limitleri ve
istirak oranlar1 dahilinde degerlendirilecektir) (09092020)

15. Tehlikeli sporlarin (her tiirlii amatér havacilik, delta kanat, plandr, paragiit, parasailing, yamag
parasiitii, bungee jumping, dageilik. binicilik. su alti sporlari, tiiplii dahs, go-card. déviig sporlari,
rafting, kaykay. kayak, snowboarda. buz pateni, viicut gelistirme vb.) yapilmasi sirasinda
olusabilecek tiim saglik giderleri. Scooter ve/veya Elektrikli Scooter kullanimi/kazalari sonucu
olusabilecek giderler. motosiklet kullanimi/kazalar1 sonucu olugabilecek giderler (Yolcu olma
durumu dahil). Lisansh veya lisanssiz yapilmasina bakilmaksizin tiim otomobil ve motorsiklet
v.b gibi pist yarislar1 dahil olmak iizere her tiirlii lisansh spor miisabakasi ve/veya antremani
sirasinda olusan sporculara ait saghk masrafalari ile ehliyetsiz her tiirlii arag kullanimi sonucu
olusabilecek kazalara iliskin saglik giderleri polige kapsami disindadir.

16. Her tiirlii Bariatrik Cerrahi yéntemleri (Gastrik bypass, mide balonu, mide tiipii, mide kelepgesi,
mide kiiciiltme ameliyatlari. biliopankreatik diversiyon, Jejuno-ileostomi. barsak kisaltilmasi
vb.), obezite, metabolik sendrom ile ilgili tiim tetkik, tedavi ve komplikasyon gideri.

17. Her tiirlti estetik ve kozmetik amagh girisim, estetik amagh plastik cerrahi (police déneminde
olusan kazaya bagli durumlar hari¢): burun kiigiiltme, rinoplasti, yag aldirma, meme kiigiiltme,
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20.

21

22,

24,

27.
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telengiektazi, cilt hemangiomlar, vitiligo, keloid, skar, ksantelasma, skin tags, yiizeyel varis
tedavileri vb.), estetik amagh her tiirlii girisim, estetik amagl asi. her tiirlii botox uygulamasi,
enjeksivon ve tedaviler: terleme tedavisi, jinekomasti; polige dncesi donemde ortaya gikmis
diisme, travma, ¢arpma, yanik ya da hastalik sonucu gerekli olabilecek her ¢esit estetik ve plastik
operasyonlar, yiiriime analizi ile sa¢ dokiilmesine iliskin tiim giderler,

. Uyku bozukluklari (uyku apnesi dahil) ve horlama ile ilgili tiim tetkik ve tedaviler ile uyku apnesi

cihazlari (CPAP ve uyku odasi, kalibrasyon giderleri ile polisomnografi, uyku eeg’si, vb dahil),

. Yashliktan ileri gelen hastaliklar, geriatrik hastaliklar, demans hastaliklari, bunama ile ilgili

rahatsizliklar, uzun siireli bakim saglayan sanatoryum. prevantoryum, huzurevi, rehabilitasyon
merkezlerindeki hizmet ve tedavi giderleri,

Omurga sekil bozukluklari tedavisi, skolyoz, kifoz, lordoz ile ilgili giderler, Halluks Valgus,
Halluks Rigidus ile ilgili tim giderler ameliyat nedenine bakilmaksizin nazal septum ve buruna
ait her tiir yapisal bozukluga yonelik cerrahi girisimler (septum deviasyonu, konka hastaliklari,
konka hipertrofisi Konka Bulloza, SMR, septoplasti, nazal valv cerrahisi) ile ameliyat ve
girisimler,

Tanisi ileri yasta konulsa dahi dogustan gelen tiim hastalik ve sakathklar (dogumsal anomaliler,
genetik bozukluklar), tani, tedavi ve komplikasyon giderleri,

Kok hiicre nakli ve tedavi amagl kok hiicre galismalari, embriyo klonlanmasi, bu klonlama
sonrasinda elde edilen hiicreler ile yapilan her tiirlii tedavi ve nakil islemleri, kordon kani alimi,
saklanmasi ve kordon kani bankasina iliskin giderler,

. Organ naklinde ve kan transflizyonunda; organin, kan {irtinlerinin ve vericinin masraflari ile organ

ve/veya dokuya ait tiim giderler. kemik iligi nakillerinde dondre ve aliciya ait materyalin
saklanmasina iligkin giderler,

Kisinin akli dengesinin yerinde oldugu veya olmadigi zamanlarda kendisine verecegi zararlar,
alkollii ara¢ kullanimi, alkol zehirlenmesi. alkolizm ve alkol kullanimi sonucu dogan hastaliklar,
yaralanmalar; eroin, morfin vb. gibi uyusturucu ve bagimhlik yapan maddeler kullaniimasi
neticesinde olusabilecek her tiirlii saglik giderleri, Her tiirlii psikiyatrik muayene ve tedavi gideri,
psikosomatik hastaliklar, psikolog ve danismanlik hizmetleri harcamalari; ruh ve sinir hastaliklar:
hastaneleri ve/veya benzeri bakim evlerinde tedavi edilen her tiirlii hastahik ve geriatrik
hastahklar,

. Tibbi cihazlar, tibbi cihazlarin kiralar1 ve kalibrasyonlar (uyku apnesi cihazi ve kalibrasyonu,

holter cihazi. nebiilizatdr vb.), robotik cerrahi ve robotik uzuvlar ile ilgili tiim harcamalar

. Karayollar1 Trafik Kanunu hiikiimlerinde bahsi gegen, gerekli siiriicii belgesine sahip olmadan

ara¢ kullanimi esnasinda olusabilecek yaralanmalar ve konu ile ilgili her tiirli ulagim ve tedavi
masraflar,

infertilite ile ilgili tiim islemler (tiip bebek. spermiogram, follikiil takibi, histerosalpingografi-
HSG. vapay déllenme, tubaplasti, adhezyolizis, mikroenjeksiyon vb). tibbi endikasyonu olmayan
her tiirlii kiiretaj, diisiik arastirmasi ile ilgili tiim giderler,sik tekrarlanmayan dogum kontrol
yontemleri (RIA, vasektomi,tiip ligasyonu) ile ilgili tim giderler. diger dogum kontrol yontemleri
(hangi nedenle verilirse verilsin tiim dogum kontrol haplari, kondom, derialt ve enjektabl hormon
uygulamalari vb)ile ilgili giderler, iktidarsizlik, cinsel islev bozukluklari ile ilgili tiim tetkik ve
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tedavi giderleri, peyronie ile ilgili tiim tetkik ve tedaviler (penil protez dahil) cinsiyet degistirme
operasyonlari ve her tiirlii siinnet (fimozis dahil) ile ilgili tim giderler,

28. Koruyucu hekimlik hizmetleri, belirli bir semptom ve/veya hastaliga bagli olmadan veya tarama
amagl yapilan tiim islem giderleri (check-up, asilama kontrol testleri. kanser markerlarn)
Sigortali’ya uygulandigi tarihte, haklarinda bir hastaligin tan1 veya tedavisindeki gereklilik,
etkinlik ve giivenilirligini ortaya koyacak sayida ve kalitede kontrollii klinik g¢alismanin
yayinlanmadi@i veya yerli veya yabanci otoritelerden (uzmanlik dernekleri, meslek kuruluglar,
Amerikan FDA (Food and Drug Administration)) FDA kurumu, tip fakiilteleri ilgili kiirsti bilim
kurullari, Saghik Bakanhgi) birisi tarafindan kabul gérmiis olmayan ve/veya haklarinda tibbi
cemiyet veya otoritelerin bunlarin deneysel asamada olduguna veya ayni islem veya gereg
tizerinde bir baska kisi veya kurumun deneysel alismalarini siirdiirdiigiine dair yazih bildirimleri
tespit edilen her tiirlii gider, PRP ve Kondromemran uygulamalari, ila¢ ve malzeme giderleri vb.
Yatis Gerektirmeyen Hastane Hizmetleri, Ayakta tedavi katilim pay: faturalari, stireli igyeri ve
calisan taramalari, doktorlarin talep etmis olduklari kendi uzmanhk alamiyla ilintili olmayan
tetkik ve tedavi bedelleri, bir tip doktoru tarafindan yapilmayan tetkik ve tedaviler ile ilgili tiim
giderler, kontrol amagh yapilan EBT (Electron Beam Tomografi). VCT (Volumetric Computed
Tomography) ve kalsiyum skorlama tetkik bedelleri, sanal kolonoskopi. sanal endoskopi, kapsiil
endoskopi, sanal anjio ve buna benzer tarama amacl tetkikler, voiding sistoiiretrografi, robotik
cerrahi cihaz kullamim bedeli ile bu yénteme 6zel olarak kullanilan her tiirlii malzeme gideri,
beyin operasyonlari disinda kullanilan navigasyon bedeli kapsam digidir.

29. Ses ve konusma terapilerine ait tiim giderler,

30. Meslek hastaliklari, is kazalari, iigiincii sahis ddeme sorumlulugunda olan saghk giderleri.
ehliyetsiz arag kullanimi sirasinda olusan kazalar,

31. HIV viriisiine bagli hastaliklarla (AIDS) ilgili tani, tetkik, tedavi ve komplikasyon giderleri ile

cinsel yolla bulasan tiim hastaliklara iliskin giderler ile bulagma yoluna bakilmaksizin frengi, bel
soguklugu, kasik graniilomu, genital herpes ve genital sigiller, genital ve anal molluscum
kontagiosum vb. hastaliklar ile ilgili tiim giderler

32. Sigortalinin, hastalik sonucu g¢alisamamasi nedeniyle elde edemedigi kazanglar i¢in giinliik is
gdrememe parasl, bakima ihtiyvag duyar duruma geldigi takdirde bakim nedeniyle dogan giderler
veya giindelik bakim polige teminat kapsam: digindadir.

33. Alerji deri testleri (Deri prick testi. deri yama testi vb.), ve tedavisi ile allerji asilarina iligkin
giderler malzemeler, Vitamin D testi teminat kapsami digindadir.

34. Polige ve/veya sertifika tizerinde belirtilen Kisiye 6zel kapsam digi hastalik ve rahatsizliklara
iliskin tiim saghk giderleri ile / isbu Ozel Sartlar’da tanimlanmus olsun veya olmasin, teminat
tablosunda yer almayan herhangi bir teminat kapsamina giren saghk giderleri veya islemler
teminat kapsami digindadir.

35. Ailevi risk faktorleri nedeniyle yapilan taramalar, Koroner BT Anjiografi. Koroner Arter
Kalsiyum Skorlama Testi, Kardiyak EBT (Elektron Beam Tomografi) tetiklerine ait her tiirli
gider,

36. HPV enfeksiyonlari ilgili tani, tetkik. tedavi ve komplikasyon giderleri kapsam digidir.
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37. Prematiire bebek tedavisi, kuvoz bakim giderleri ile motor mental gelisim bozukluklari,
gelisimsel ve yapisal bozukluklar, bliytime ve geligme bozukluklar, 11 yas alti ¢ocuklarda
hirsutizm, erken ve geg ergenlik ile ilgili tiim saghk giderleri.

38. Epilepsi, Alzheimer ve Parkinson rahatsizliklari ile ilgili tiim giderler,

39. Aksi belirtilmedikge, Uzaktan Saglik Hizmeti (Teletip, online verilen hizmetler, vb) kapsaminda
verilen saglik hizmetleri kapsaminda yapilan her tiirlii gider kapsam digidir.

40. “Sigortacimin kurumsal internet sitesinde veya mobil uygulamada belirtilen "Geri Odeme
Alinmayacak Kurumlar" adimi altinda bulunan kurumlara ve/veya kisilere ait her tiirlii saghk
giderleri kapsam digidir.

41. Aksine sozlesme yoksa, asagidaki haller nedeniyle sigortalilarin sigorta siiresi iginde
hastalanmalart ve/veya herhangi bir kaza sonucu yaralanmalari sigorta teminati disindadir:

a) Deprem, sel, yanardag piiskiirmesi ve yer kaymasi.
b) Genel Sartlarin 2. maddenin (f) bendinde belirtilen zararlar hari¢ olmak tizere, 3713 sayili

Terorle Miicadele Kanunu’nda belirtilen terdr eyvlemleri ve sabotaj ile bunlart dnlemek ve
etkilerini azaltmak amaciyla yetkili organlar tarafindan yapilan miidahaleler.

6. COGRAFI KAPSAM

Tiirkive Cumbhuriyeti sinirlart iginde yer alan Sigortact Anlasmali Kurumlarinda, polige &zel sart ve
limitleri dahilinde gegerlidir. Yurtdisi tedavi giderleri (KKTC dahil) polige teminat kapsaminda
degildir.

7. TEMINAT UYGULAMA ESASLARI

Polige {izerinde belirtilen limitler ve 8deme oranlari her sigortali igin ayr1 ayr1 gegerli olup bu oran
ve limitlerin {izerinde vapilan saglik harcamalari higbir sekilde kargilanmaz.

Kalan limit, polige {izerinde belirtilen briit limitten (“limit”), Sigortaci tarafindan ddenen tazminat
tutarlari ile sigortali tarafindan karsilanan katihm payi tutarlari toplaminin diisiilmesi ile hesaplanir.
SGK tarafindan alinan katihm payi bu hesaplamanin disindadir.

Sigortaci is bu polige i¢in gegerli anlagsmali kurumlar listesinde degisiklik yapma hakkini saklr tutar.
Anlasmali Kurumlar listesinin glincel hali www.turkiyesigorta.com.tr adresinde yer almaktadir.

8. SIGORTAYA KABUL VE GIiRiS iISLEMLERI

Sigortaci tarafindan aksi yazili olarak kabul edilmedik¢e, SGK tarafindan kapsama alinan. T.C.
sinirlart dahilinde ikamet eden / edecek, dogum tarihinden itibaren 15 giinii tamamlamis bebekler ve
64 yasindan giin almamus kisiler sigortaya kabul edilirler. SGK miistahakhgini kaybeden sigortalilar
poligelerini devam ettirebilir ancak polige teminatlarindan faydalanamaz. SGK miistahakligimin
yeniden baglamasi durumunda polige teminatlari da yeniden gegerli olur.

Sigortalinin yil iginde esini poligeye dahil etmek istemesi halinde, evlilik tarihin takip eden 30 giin
icerisinde basvuru formu doldurarak sigortaciya basvurmasi gereklidir. Sigortaci tarafindan
vapilacak olan risk degerlendirmesi sonucunda, sigortalanma karari verildigi takdirde belirlenecek
ek prim karsihginda sigorta kapsamina alinabilir. Bu siirenin agilmasi durumunda ancak yenileme
déneminde basvurulabilir.
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