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ONSOZ

Toplumun en kicuk birimi ve temel yapi tasi olan
aileler, her ne kadar modernlesme ve kiiresellesmenin
de etkisiyle cesitli degisimlere ugramislarsa da, kisiler
Uzerindeki etkileri ile toplumdaki diizenleyici rollerinden
hicbir zaman 6diin vermemislerdir. Sundugu oto-kontrol
sistemi, dayanisma ve destek ortami, is bolimi ve
ekonomik diizen gibi toplumsal ve ekonomik islevlerle
de, aile kurumu toplumu ve kisileri anlamak agisindan
son derece Onemlidir. Ayrica, bu kurum, bireylerinin
kendini sorumlu hissederek hayatlarina cesitli alanlarda
dizen vermesi, insani ve kdltlrel degerlerini sonraki
nesillere aktarmalarina yardimci olmalari gibi birey-
toplum arasindaki iliskiyi diizenlemeye yonelik rollerinin
yani sira; bireylerine ihtiya¢ duyduklar sosyal destegi ve
psikolojik yakinhgi bulabildikleri bir ortam saglamaktadir.
Gelecek nesillerin de ilk sosyallesme ortami olan
ve bir nevi gelecek nesillerin olusturacagi toplumu
sekillendiren ailelerin saglikli bir sekilde devamlarinin
saglanmasi, daha saglikhi ve huzurlu bir toplum yasami
icin de elzemdir.

Ulkemizde“evlilik"bagiile kurulan aileler, daha énce bahsi
gecen toplumsal ve ekonomik boyutlarinin yaninda,
resmi nikah ile bir de hukuki boyut kazanmaktadirlar. Bu
hukukiiliskinin birey ve toplum tizerindeki etkialanlarinin
bilinmesi; bireylerin birbirlerine karsi bu bag ile ortaya
ctkan sorumluluklarinin farkinda olmalari ve kurulan aile
kurumunun sevgi ve saygi temellerinin saglam olmasi
da bu iliskinin strdurilebilmesi icin oldukca gereklidir.
Medeni kanun cercevesinde, evlilik hukuku icerisinde
sinirlari cizilen bu hukuki iliskinin strdurilebilmesi de,
ailenin bahsi gecen islevlerinin saglikh bir sekilde yerine
getirilebilmesi icin, en az bu bagin kurulmasi kadar
onemlidir.

Dolayisiyla, bu bagin koparilmasina, yani bosanmaya
sebep olarak aile kurumunun bitunliguni etkileyen
veya onu tamamen ortadan kaldiran nedenlerin
anlasilmasi icin yapilan calismalar oldukga degerlidir.
Ailenin toplum ve bireyle iliskili bahsi gecen rolleri de g6z
online alindiginda, bu ¢alismalar 6zellikle Bakanhgimizin
alabilecegi onlemleri ve ilgili ¢6ziim Onerilerini ortaya
koymalari ve sosyal politika olarak uygulayabilmeleri icin
de yol gostermeleri agisindan son derece yararlidir.

Bu baglamda, “Tiirkiye Bosanma Nedenleri Arastirmasi
2014"Un hazirlanmasina ve yayimlanmasina katki
saglayan butliin personele tesekkiir ediyor, bu tur
calismalarin cogalarak sosyal politika olusturmada temel
bilgi kaynaklarimiz haline gelmesini temenni ediyorum.

Doc. Dr. Ayse Nur islam
Bakan




SUNUS

Ailenin  kurulmasinin  temelinde yer alan evlilik
birliginin, bosanma ile sonlandirilmasi ailenin toplumsal
islevleri acisindan dugstnildiginde diinyada ve
Ulkemizde toplumsal bir sorun olarak ele alinabilir.
Ulkemizde aile kurumu énemini korumasina ragmen,
bosanmalar gittikce artmakta ve bu sorun toplumu
da derinden etkilemektedir. Dolayisiyla, bosanmanin
sebeplerinin anlasilmasi ve bunlara iliskin sosyal
politikalarin  Gretilmesi olduk¢ca Onemlidir. Sadece
sayisal istatistiklerle elde edemeyecegimiz bu
nedenlere iliskin bilgileri alabilmek icin de bosanmis
bireylerin hikayelerinin niteliksel arastirma ydntemleri
ile alinmasi gerekmektedir. Sonrasinda, bunlarin sosyal
ve demografik veriler 1s1ginda incelenmesi, bosanmanin
devletin ilgi alanina giren kultirel, ekonomik ve
psikolojik nedenlerinin nasil bir orinti gosterdigini
anlamak ve buna iliskin politikalar gelistirebilmek icin
son derece yararl bir calismadir.

Bosanma sireci ve sonrasi aile bireylerinin yasam
dizenleri, aliskanliklari, gorev ve sorumluluklari
Uzerinde cesitli etkilere sahiptir. Ailelerin toplumsal
diizeni ve ailenin gelir-gider dizenini saglamak,
bireylerini korumak ve kollamak, sosyal ve psikolojik
destek saglamak, gelecek kusaklarini yetistirmek,
kaltariin ve deger yargilarinin aktariimasini saglamak
gibi islevlerini g6z onilinde bulundurdugumuzda,
bosanma bireyler ve toplum acisindan yeni sorunlara
yol acabilmektedir. Dolayisiyla, aileleri bu islevlerini
saglikh bir sekilde yerine getirmekten alikoyan ve
esleri bosanmaya goétiiren sebeplerin anlasiimasi ve bu
sebeplere yonelik cesitli dnlemler ve ¢6ziim dnerilerinin
sosyal politika olusturulmasinda kullaniimasi sadece
kisileri degil toplumu da etkileyecektir.

Evlilik birliginin bozulmasi anlamina gelen bosanmanin
sebeplerini anlamak icin yapilan bu calisma, toplumsal
acgidan son derece 6nemli etkilere sahip olan bir olguyu
anlamaya yardimci olarak, bu sorunu 6nlemeye yonelik
politikalar Uretilmesini saglayacaktir. Aile ve toplum
arasindaki iliskinin 6nemine midrik herkesin katilacagi
Uizere bosanma sadece kisisel bir konu olmadigindan
bu konudaki arastirmalar bosanan, bosanmayi diistinen
eslerin yani sira topluma da vyararli calismalardir.
Dolayisiyla bireysel hikayelerden yola ¢ikarak bosanma
surecinin ©ncesi ve sonrasina iliskin verilerin elde
edilmesiyle yapilan bu calisma, bosanma sebeplerini
ozellikle de“siddetli gecimsizlik” bashgr altinda toplanan
farkli sorunlarianlamaya ve énlemeye yardimci olacaktir.

2008 yilinda ilki gergeklestirilen calismanin 2014
yilinda niteliksel arastirma metotlariyla daha da
zenginlestirilerek tekrarlanmasi ile ortaya ¢ikan bu
calismanin, aile bitunligunid korumaya ydnelik
Uretilecek sosyal politikalara yol gosterici olmasini Gimit
ederim.

Tacettin GUNES
Genel Mudir

TESEKKURLER

Bosanma ile ilgili Turkiye Olcedinde derinlemesine
calismalarin sayisal olarak son derece az olmasindan
yola cikarak Tirkiye Bosanma Nedenleri Arastirmasini
2008 yilinda yapmistik. ilk arastirmamizda bosanmis
kisiler ile niceliksel yontemle calisilmistir. 2014 yilinda
saha uygulamasini tamamladigimiz ikinci calismamizda
ise niteliksel yontemleri de kullanarak hem bosanmis
kisilerle hem de bosanma konusunda calisan hakim,
avukat, psikolog, sosyal ¢calismaci vb. uzmanlarla da yiiz
yluize goriismeler gerceklestirilmistir. Bu baglamda s6z
konusu bu calismaya emegi gecen herkese tesekkri
bir borg¢ biliyoruz.

Bu 6nemli calisma Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
Aile ve Toplum Hizmetleri Genel MudirlGgd'nin
degerli yoneticileri, uzmanlar ve personeli tarafindan
tasarlandi.

Sorukagidi hazirlama, saha uygulamasi, analiz ve
raporlama  gibi hazirhk ve uygulama sureclerinin
basariyla  nihayetlendirilmesini  saglayan  Ipsos
Sosyal Arastirmalar Enstitlisi'nde gorev alan, proje
yuritlictisi Semiha Feyzioglu'na, arastirmacilar Vildan
Samanci Peksezer ve Neyir Zerey'e, saha muduri Bahar
Kabaoglu'na, katilimcr temini surecine destek olan
Esengiil Kasmer, Ozlem Tekin, Alev Avci, Sercan Safi,
Nurten Cakir, ilknur Uysal'a;

Bosanmis birey ve kanun uygulayicilarla gérismeleri
gerceklestiren Aysegiil Ozadak, Damla Kasimoglu,
Didem Salgam, Dilvin Dilara Usta, Elif inci Anakok,
Gonca Durukan, Giilenden Yildinm, Hiilya Ciftci, ilker
Aslan, Kibra Goknil Torun, Glldeniz Sensoy, Melike
Gubse Kugukyedek, Nurdan Durmaz, Zeynep Begim
Herglivenc, Zeynep Ece Sarioglu'na;

Literatir calismasinin hazirlanmasinda emegi gecen
Burcu Erbayraktar'a;

Bosanma projeksiyonlarini gerceklestiren Serkan Ceran
ve Selcuk Akbas'a;

Arastirmanin butgesini saglayarak sosyal arastirmalara
katki veren Kalkinma Bakanligi calisanlarindan, Yusuf
Yiksel ve Gamze Tokman Malatyali'ya;

Calismanin izleme ve degerlendirmesinden
sorumlu olan Arastirma ve Politika Daire Baskanhgi
calisanlarindan Dursun Ayan, Emre Ertekin, Yasemin
Esen, Serdal Altun, Neriman Kaya, Ebru Dogan, Pinar
Erol ve Meryem Gokyar'a,

Projemizin danismani olan degerli hocamiz Prof. Dr.
Sukran Sipka'ya; arastirmamiza katkida bulunan Prof.
Dr. ismet Kog ve Yard. Dog Dr. Burcu Yakut Cakar'a da
kiymetli vakitlerini ayirarakfikirlerini bizimle paylastiklar
icin tesekkiir ediyoruz.

Mustafa Turgut
Arastirma ve Politika Daire Baskanligi
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1.1 Konu ve Amag

Tiirkiye Boganma Nedenleri Arastirmasi’nin amact,
Tirkiyede bogsanmaya yol agan sosyal, kiltirel,
ekonomik ve psikolojik nedenleri tespit etmek;
bosanmaya iligkin hukuksal strecin olumlu ve
olumsuz yonlerini ortaya koymaktir. Bu kapsamda
yapilan aragtirma agagidaki hedefleri igermektedir:

* Bosanma nedenlerini niteliksel olarak
aragtirmak; bu kapsamda bosanmis bireylerin
cesitli faktorler agisindan bogsanma nedenlerine
iligkin algt ve tutumlarini; hukuksal sirece dair

deneyimlerini tespit etmek.

* Cumhuriyet tarihi boyunca boganma konusunda
yasanan hukuki dénisiim, boganma sebepleri ve

bosanma hizmetlerini ortaya koymak.

* Kanun uygulayicilar ve bosanma konusunda
¢aligan uzmanlarin Medeni Kanun'un boganmaya
iliskin maddelerine ve uygulamalarina dair
yaklagimlarini  anlamak; boganma siirecinin
saglikli sekilde yuritilmesinde hukuksal stirecin

etkili olup olmadigina dair degerlendirme almak.

* Tirkiyede ve diinyada bosanma rakamlarini
incelemek ve 2003 - 2013 tarihlerindeki boganma
sayilarini baz alarak bosanma sayilarini projekte

edecek ileri istatistik analizi yapmak.
1.2. Aragtirma Tasarimi

Bogsanma Nedenleri Aragtirmasi Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi Aile ve Toplum Hizmetleri
Genel Mudiirligi adina Ipsos Sosyal Arastirmalar
Enstitist tarafindan  gerceklestirilmistir.  Proje
koordinasyonu, goriisme akislarinin hazirlanmasi,
proje egitimi, temin ve gorismelerin yapilmasi,
desifrelerin gergeklestirilmesi, analiz, raporlama ve
kitap tasarimi Ipsos Sosyal Aragtirmalar Enstitisi

tarafindan yapilmistir.
Aragtirma literatir ¢alismasi, niteliksel ¢alisma
ve ileri istatistik analizi olmak tzere li¢ aragtirma

yaklagimini icerecek sekilde tasarlanmistur.

Literatiir ¢aligmasi: Cumbhuriyet tarihi boyunca
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bosanma konusunda yasanan hukuki donisimiin
incelendigi literatiir ¢aligmasinda bosanma ve
hukuk ekseninde yapilan aragtirmalara, raporlara ve
makalelere yer verilmistir. Literatiir ¢alismas: tlke
kargilagtirmali hukuki ve danigmanlik hizmetlerinin
kapsami ve etkinligi tizerine akademik ¢aligmalar: ve

tartismalar1 da igermektedir.

Niteliksel calisma: Bogsanmig bireylerin evlilik ve
bosanma siirecinde yasadiklarinin ve bosanmaya
yol acan faktorlerin, bosanmis kisilerin bakig
agisiyla ortaya c¢ikarilmasi hedeflenmistir. Ayrica
bosanma karari oncesinde bireylerin bununla bag
etme yontemleri, hukuksal slirece ne zaman ve nasil
bagvurduklar: ve bu siiregte neler yasadiklar: detayl
olarak sorgulanmigti. Bu kapsamda bosanmig
bireylerle yapilan gorismelerin ilk bolimiinde
kapali ve yar1 agik sorulardan olugan, yapilandirilmisg
bir sorukagidiyla kisilerin demografik, ekonomik,
sosyolojik ve psikolojik durumlarina iligkin bilgiler
toplanmigtir. G6rismenin ikinci bolimindeyse agik
u¢lu sorulardan olugan bir akis tizerinden boganma
nedenleri ve hukuksal stirece iligkin deneyimler
derinlemesine irdelenmigtir. Aragtirmada kisilerin
kendilerini daharahatifade etmesine ve deneyimlerini
hikdye akisi icinde anlatmalarina olanak veren
derinlemesine gérisme teknigi uygulanmigtur.

Kanun  uygulayicilarla ~ bosanma  konusunda

bakisg hukuki

sureclerin ve sistemin olumlu ve olumsuz yonleri

calisan  uzmanlarin agisindan,
degerlendirilmistir. Bu kapsamda Medeni Kanun'un
bosanma olgusunu nasi ele aldigi incelenmis ve
bosanma siirecinin saghkl sekilde yiritilmesinde
etkili olup olmadig: tartisilmistir. Béylece kanun
uygulayicilar ve uzmanlarla yapilan derinlemesine
gorigmelerde sorulan agik uglu sorular kullanilarak
olusturulan akista, hukuksal siire¢ ve bu stirecteki

roller derinlemesine irdelenmistir.

Tleri istatistik analizi: Aragtirma kapsaminda ayrica
Tirkiye’'nin ge¢mis ve gelecek dénemlere iligkin
bosanma istatistikleri, ileri istatistik analizi yapilarak
tahmin ¢aligmas: yapilmistir. Projeksiyonlar, hem
bosanma konusunda diger ilkelerle kiyaslama
yapmaya imkin vermesi hem de aile yapisi ve
bosanmis bireylerin ihtiyaglarina iligkin proaktif
onerilerinde  bulunmaya katk:

sosyal

politika



saglamasi agisindan 6nem teskil etmektedir. Bu
kapsamda niifus istatistiklerinden ve ulusal captaki
diger aragtirmalardan faydalanilmigtir.

1.2.1. Veri Toplama Araglar

Arastirmada baz alinan yapilandirilmig sorukagid:
ve derinlemesine goriisme akislari Ipsos Sosyal
Arastirmalar Enstitiist tarafindan hazirlanmas, proje
danigmanlar: ve bakanlik ekibinin bir araya geldigi
atolye c¢alismasinda degerlendirilerek son halini
almigtir. 1 -2 Ekim 2014 tarihleri arasinda gergeklesen
farkli profillerde bes pilot gorismeyle sorukagidi
ve gorisme akiglarinin gegerlilik ve guvenilirlik
testleri yapilmustir. Pilot uygulama sonuglarina gére
sorukagidi ve gorisme akiglar1 gozden gecirilmis ve
13 Ekimde saha ¢aligmasi baglamistir.

1.2.1.1. Bosanmis Birey Goriisme Akiglar:

Bosanmig  bireylere = gdrismenin  baginda
uygulanan yapilandirilmis sorukagids kapali uglu
ve yar1 agik sorulardan olusan i¢ temel bolimden

olusmaktadir.

Demografik sorular: Gorigiilen kisilerin yasadig:
il, dogum yeri, dogum yili, egitim durumu, ¢alisma
durumu, ¢cocuk sahipligine dair sorularla bosandig:

halihazirdaki hane

sosyoekonomik seviyesine ve refahina iligkin

donemdeki  ve yapisina,

sorular yer almaktadir.

Evlilik siireci: Gortgtilen kisinin kag kez evlendigi,
evlenme yasi, evlilik siiresi, evlilik karariyla ilgili
konular sorgulanmistir.

osanma siireci: Bosanma kararini kimin verdigi
Bos Bos ki k dig
ve hukuksal stre¢, mahkeme sayisi ve siiresine
yonelik sorular yer almaktadir.

Bosanmis birey derinlemesine gorismelerinde
kullanilan niteliksel goriigme akis1 toplam altmig
dakikalik alt1 ana bolimden olugsmaktadir.

Yasam tarzini anlama: Bu bélimde, gorisilen
kigileri gortismeye hazirlamak, rahatlamalarini

saglamak amaciyla onlar1 tanimaya

yonelik
gtindelik hayata iligkin sorular yer almaktadur.
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Evlilik oncesi: Eski esle tanigma sekli, tanigtiktan
sonra ne kadar siire icinde evlenildigi, evlenme
sebebi, evlenmeden Once eski esi tanima dizeyi,
bireyi evlenmeye tegvik eden konular ve beklentiler,
bu bélimde bulunmaktadir.

Evlilik siireci: Bu bolimde evlilige yonelik olumlu
ve olumsuz degerlendirmeler, evlilik siiresince eski
esle ilgili beklentiler, sorunlarla bas etme yontemleri,
yasanan sorunlara iligkin bireyin ve eski esin bas
etme yontemleriyle ilgili sorular yer almaktadir. Ayni
bolim icinde bosanma gerekcesi bolimi altinda
bosanmaya ilk karar veren kisi, bireyi ve/veya eski esi
bosanma kararini almaya iten nedenler, bu sorunlarin
yasanma siklig1 ve stresi, bosanma gerekgeleriyle
ilgili olarak bireyin ve eski esin tepkileri, konunun
tgtinct sahislarla paylasilip paylagilmadigi ve bu
kisilerin olumlu ya da olumsuz etkileri, bosanma
surecinde evlilik danigmani veya c¢ift terapisine

gidilme durumu ve sonuglar1 bulunmaktadir.

Bosanma gerekgeleri: Evlilik siireci ve boganma
gerekcesinde dile getirilmeyen ancak boganma
kararinda geri planda rol oynayabilecek sorunlar bu
bolimde dokuz ana baglik altinda sorgulanmugtir.

1- Gorev ve sorumluluklar: Evdeki gorev dagilim:
ve sorumluluklar, cocuklarla ilgili roller, bu konularda
yasanan sorunlarin bosanma karari Gzerinde etkisi.

2- Duygusal iligkinin bosanmaya etkisi: Bu
bolimde evlilik stiresince duygusal iligki, bu konuda
yasanan sorunlarin bogsanma karari Gzerinde etkisi.

3- Calisma hayati ve ekonomik iliskinin
Evlilik

ekonomik durumu, kadinin ekonomik bagimsizligi,

bosanmaya etkisi: suresince  hanenin
calisma durumu ve eski esin kadinin ¢alismasina
yonelik yaklagimi, erkegin evlilik stiresince ¢aligma
durumu, bu konularda yaganan sorunlarin boganma
karar1 tizerinde etkisi.

4- Yagam tarzi ve kiiltiirel iligkinin boganmaya
etkisi: Egler arasindaki hayat gorist, yasam tarzi
uyumunun, eski este hoglanilmayan aligkanliklarin
(alkol, kumar, uyusturucu, yalan soyleme, kisisel
temizlife uymama gibi) olmasinin, farkli egitim

diizeylerinin, esler arasindaki yas farkinin, evlilik




yasinin, evlenmeden o6nce esi tamima dizeyinin,
inang / mezhep konusunda egler arasindaki uyumun
ve akraba evliliginin bosanma karari tzerindeki
etkileri.

5 - Yakin ¢evreyle iligkinin bosanmaya etkisi:
Evlilik stresince yakin ¢evre ve ailelerin evlilige
mudahalesi, boganmig birey ve eski esin bu konuda
hisleri ve bu konunun boganma karari tzerindeki
etkileri.

6- Cinsel iliskinin bosanmaya etkisi: Eski esle cinsel
uyum, eslerin ¢ocuk sahibi olma istegi ve bu konularda

yasanan sorunlarin boganma kararina etkisi.

7- Siddetin bosanmaya etkisi: Evlilik stiresince
taraflarin uyguladigi eski esi kontrol etmeyi amaglayan
fiziksel, psikolojik, cinsel siddet iceren davraniglar,
yasanma siklig1, gerekgeleri ve bu konularin boganma
kararina etkisi.

8- Aldatma: Evlilik stresince aldatma durumunun

olup olmadig1 ve durumun boganma kararina etkisi.

9- Hastalik: Evlilik siiresince eslerde ya da yakin
cevre ve aile bireyinde ciddi rahatsizlik olup olmadigy,
bu duruma iligkin sorunlar ve durumun bosanma

kararina etkisi.

Evlilik

digiincesinin, bosanma konusunun ilk ne zaman

Bosanma siireci: siresince  bosanma
gindeme geldigi, herhangi bir nedenle bireyin ya
da eski esin boganmak istedigi halde bosanamadig:
bir dénem olup olmadigi, tam olarak ne zaman
bosanmaya karar verildigi, bosanma karar1 alindiktan
sonra bireyin ve eski esin yaptiklari, yakin ¢evrenin
bosanma kararmna tepkileri, bosanma O6ncesinde
bireyin ya da eski esin evi terk ettigi bir donem
olup olmadigi, bu dénemde evlilik danigman: veya
terapistinden destek alma durumu, bosanma karar:
sonrast eski esle barigma durumu ve yakin ¢evrede
bosanmis bagka bireylerin olup olmadigina iligkin
sorular bu bélimde yer almaktadir.

Hukuki konularin (nafaka,

velayet, mal paylagimi, tazminat vb) bosanma karar

Hukuksal siireg:

tizerindeki etkisi, bosanma siirecinde avukatin rolu
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ve yonlendirmeleri, mahkemeye sunulan bosanma
sebebi, hukuksal stirece iliskin genel degerlendirmeler,
bagvuru dilekgesinin ardindan bosanma kararina
kadar gecen stirenin degerlendirilmesi, nafaka, velayet,
mal paylagimi, tazminat gibi hukuksal stireclere iliskin
degerlendirmeler, hakimin bireyi pedagog, sosyal
hizmet uzmani veya aile danigmanina yonlendirip
yonlendirmedigi ve bu kisilerin bosanma stirecine
etkisi, Aile Danigma Merkezleri hakkinda bilgi

diizeyiyle ilgili sorunlar bu béliimde ele alinmaktadur.
1.2.1.2. Kanun Uygulayic1 Goriigsme Akiglar:

Kanun wuygulayicilarla  yapilan  derinlemesine
gorigmelerde genelde ortak sorulardan olusan
fakat katilimcinin meslek profiline (hikim, avukat,
mahkeme uzmani) gore ozellesen sorular: igeren
yaklagik altmis dakikalik ti¢ farkli niteliksel gorisme
akisi uygulanmustir. Her akis, uzmanhiga yonelik ve

ortak sorular iceren bolimlerden olugsmaktadir.

Tanigma: Gortsilen kisileri goriigmeye hazirlamak
ve kisinin uzmanhgini anlamaya yonelik sorulan;
uzmanlik alanindaki caligma stresi, gérlismenin
yapidig: ilde ¢alisma deneyimi ve suresi, evli ve
cocuklu hakimlerin aile mahkemelerinde tercih
edilmesine yonelik degerlendirmeleri bu boliimde

yer almaktadir.

Genel
uygulayicisinin bosanma hakkindaki goriisleri, kisileri

bosanma algisi:  Gorigilen  kanun
bosanmaya yonlendiren sebepler ve Tirkiyedeki
bosanma oranlarmna iligkin degerlendirmeleri bu

bolimde bulunmaktadar.

Hakim ve avukatlarin medeni hukuk metnini ve
uygulamay1 degerlendirmesi: Hakim ve avukatlarin
Medeni Kanunda bosanmay: diizenleyen maddeler
hakkinda olumlu, olumsuz degerlendirmeleri ve
degisiklik onerileri; Medeni Kanunda bosanma
nedenlerini tanimlayan (madde 161 - 166 aras)
maddeler hakkindaki degerlendirmeleri, avukatlarin
bosanma talebiyle kendilerine gelen kisilere verdikleri
bilgiler, avukat, hikim ve mahkeme uzmanlarinin
ciftleri barigtirmaya ya da anlagmali boganmaya
mahkemelerindeki

yonlendirme egilimler, aile

arabuluculuk hizmetine iligkin gérusler, genel olarak



¢iftlerin en ¢ok hangi gerekgelerle bosanma talebinde
bulunduklari, farkli profillerde bu gerekgelerin ne
kadar farkhilagtigi, avukatlarin dosyalarinda one
¢ctkardigi ya da hig yer vermedigi bosanma gerekgeleri,
anlagmali ve ¢ekismeli bogsanma davalarinin siresi,
ortalama durugma sayist, hangi durumlarda hakimin
ilk durugsmada bogsanma karar1 aldig: gibi sorular bu

bolimde incelenmistir.

Ayrilik karari: Avukat ve mahkeme uzmanlarinin
ayrilik kararinin verildigi dosyalara iligkin olumlu
ve olumsuz degerlendirmeleri; hékim, avukat ve
mahkeme uzmanlarinin ayrilik kararinin evliligin
devamina etkisi ve kanunda belirtilen ayrilik siiresine
iligkin degerlendirmeleri, héikimlerin genelde ne
kadar stireligine ayrilik karar: verdigi gibi konular bu
boliimde incelenmistir.

Velayet: Bu bolimde velayetin bireylerin boganma
etkiledigi, Medeni

velayete iliskin maddelerin olumlu ve olumsuz

kararini  nasil Kanunda
degerlendirilmesi, hangi sartlarda velayetin babaya
verildigi, velayet konusunda iyi isleyen ya da
uygulamada karsilagilan sorunlar, ¢6ziim Onerileri
yer almaktadir.

Mal rejimi: Bu bolimde mal rejiminin bireylerin
bosanma kararini nasil etkiledigi, Medeni Kanunda
mal rejimine ilisgkin maddelerin olumlu ve olumsuz
degerlendirilmesi, mal rejimi konusunda iyi isleyen
ya da uygulamada kargilagilan sorunlar ve ¢6ziim

onerileri ele alinmugtir.

Nafaka: Nafakanin bireylerin boganma kararini nasil
etkiledigi, Medeni Kanun'da nafaka diizenlemesine
iligkin istirak ve yoksulluk nafakalar1 hakkinda
olumlu ve olumsuz degerlendirmeler, hangi sartlarda
avukatlarin nafaka talebinde bulundugu, nafaka
konusunda iyi isleyen ya da uygulamada karsilagilan
sorunlar, ¢6zim Onerileri, nafaka karar: ¢iktigi halde
nafaka tcreti alamayanlarin durumlarina iligkin

sorular bu bélimde yer almaktadr.

Bu bolimde
bosanma kararini nasil etkiledigi, Medeni Kanunda

Tazminat: tazminatin  bireylerin

tazminata iligkin maddelerin olumlu ve olumsuz

degerlendirilmesi, hangi sartlarda avukatlarin
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tazminat talebinde bulundugu, hikimlerin tazminat

karar1 vermesi gibi sorunlar incelenmektedir.

Hukuki

degerlendirilmesi: Turkiyede bosanma siirecinde

danigmanlik hizmetlerinin
kamu tarafindan bireylere sunulan danigmanlik,
destek hizmetlerinin olup olmadig1, ne tiir hizmetlerin
verildigi, avukatlarin ve héakimlerin mahkemelerde
gorev yapan uzmanlara yonlendirilmis dosyalarinin
olup olmadigi, hangi uzmanlara yonlendirildigi,
siklikla bu uzmanlara yonlendirilmiyorsa sebepleri,
kendilerinin ciftleri bu tir uzmanlara yonlendirme
konusunda talepleri olup olmadigi, psikolog,
pedagog ve sosyal hizmet uzmanlarmin bosanma
strecine katkusi, bilgi diizeyi, hazirladiklar1 raporlar
ve boganmug bireylerle kurduklar: iligkilere yonelik
Merkezleri

hakkinda bilgi diizeyi, avukatlarin Aile Danisma

degerlendirmeleri, Aile Danigma

Merkezlerine  yonlendirilmis  dosyalarini  olup

olmadig1 bu bsliimde incelenmektedir.

Hakimlerin
degerlendirmeleri: Bu bolimde hakimlerin baktig

kurumsal  kapasiteye  yonelik
ortalama bosanma dava sayis1 ve olmas: gereken
ideal say1, bir dava tizerinde ortalama galisma stiresi
ve kanun uygulayicilarin kanun konusundaki bilgi

diizeyine iliskin degerlendirmeler bulunmaktadur.

Mahkeme uzmanlarinin kurumsal kapasiteye
yonelik degerlendirmeleri: Mahkeme uzmanlarinin
cabstiklari bosanma davalar1 Gzerinde yetki ve
sorumluluklary; psikolog, pedagog, sosyal hizmet
uzmani ve aile danigmanlarinin rolleri; mahkeme
uzmanlarinin mistakil oda, o6zlik haklari, c¢alisan
say1st, arag tahsisi, yol masrafi, giivenlikle ilgili ¢alisma
konularina y6nelik degerlendirmeleri, mahkeme
uzmanlarinin formel ve meslek ici egitimleriyle ilgili

sorunlar bu bolimde incelenmektedir.

Mahkeme uzmanlarinin gorev ve yetkileri: Yarg:
sistemi icinde mahkeme uzmanlarinin konumu,

hakim, avukat ve farkli uzmanlarin mahkeme

uzmanlarina  iligkin  algis;, hakimlerin  hangi
durumda mahkeme uzmanlarini strece dahil
ettikleri, mahkeme uzmanlarinin strece katksi,

taraflar arasindaki uyusmazliklarin sebepleriyle ilgili
yapilan aragtirma ve incelemeler, taraflarla ka¢ kez




bir araya geldikleri, taraflarla hangi ortamda, ne
kadar stre gorustiikleri, taraflara sorduklar: sorular,
yonlendirme yaptiklari konular, farkli profillere
gore yonlendirmelerde olusan farkliliklar, aragtirma
sonuclarindan hazirlanan raporlar ve hakimlerin
karar alirken raporlari dikkate alma diizeyleriyle
durugmalar sirasinda mahkeme uzmanlarindan
beklenenler, s6z hakki olup olmadigi, mahkeme
tarafindan verilen gorevler bu bélimde mahkeme

uzmanlar: tarafindan yanitlanmgtir.
1.2.2. Orneklem

Tirkiyede 2002  yili
ve sonrasinda bosanmis olan, 18 yas tusti ve

Aragtirmanin  evreni,

medeni durumu halen boganmis olan bireylerdir.

Tablo 1. Bosanmis Bireylerle Yapilan Goriisme Orneklem Dagilimi
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hukuksal

yasananlarin bosanmig bireylerin cinsiyet, yas,

Bosanma nedenlerinin ve slirecte
egitim, sosyoekonomik statd, yasadiklari bolge
gibi demografik ozelliklere gore farklilagacag:
hareketle Tiirkiye
geneline  yayilmaya  caligtlmigtir.  Istatistiki
Bolge Birim Siniflamas: (IBBS - 1) duzey 1 baz
alinarak 12 bolgeyi temsil eden 29 ilde gérismeler
edecek

illerin se¢iminde o boélgedeki illerin bosanma

digiincesinden gortismeler

gerceklestirilmistir. ~ Bolgeleri  temsil
oranlarina bakilmis ve bosanma orani en yiksek
olan il secilmistir. Hedeflenen goériisme sayilarina
ulagilmadig durumlarda ayni bélgeden diger illerde
de goriismeler yapilmistir. Aragtirmaya dahil edilen
iller ve bu illerdeki boganmis birey goriisme sayilar:

Tablo 1'de verilmektedir.

. . ORNEKLEM GERCEKLESEN
IBBS 1 Bolge _
Secilen I Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam
TR1 - Istanbul Istanbul 2 2 42 2 23 44
TR - Bat Marmara Tekirdag 7 7 14 3 7 10
Balikesir 7 7 14 11 7 18
izmir 11 11 22 16 1 27
TR3 - Ege Mugla 9 9 18 4 8 12
Usak 8 8 16 8 9 17
TR4 - Doy Marmara Esk»i.§ehir 9 9 18 9 7 16
Diizce 8 8 16 8 10 18
Ankara 11 11 22 15 10 25
1H5 - Bat Anadoly Karaman 7 7 14 4 10 14
Antalya 9 9 18 11 7 18
TR6 - Akdeniz Mersin 9 9 18 8 11 19
Hatay 7 7 14 6 8 14
TR7 - Orta Anadoly K|r|kka|§ 7 7 14 4 3 7
Kayseri 7 7 14 10 11 21
Zonquldak 6 6 12 9 3 12
TR8 - Bati Karadeniz Sinop 5 5 10 3 7 10
Corum 7 7 14 5 9 14
Giresun 6 6 12 6 4 10
TRI - Dogu Karadeniz A i 0 3 3
Erzincan 5 5 10 0 4 4
TRA - Kuzeydogu Anadolu Erzurum - - - 4 2 6
[Gdir 5 5 10 6 5 11
TRB - Ortadogu Anadolu Junce] 0 0 2 z ’ !
Van 5 5 10 9 4 13
Gaziantep 7 7 14 12 8 20
TRC- Gineydogu Anadolu saniurt 6 g 12 ’ ° 5
Batman 5 5 10 0 4 4
Mardin - 3 1
Toplam 200 200 400 200 210 410




Bosanma hikéyesini ve siiregte yasananlarin
taraflarca yorumlanma seklini inceleyebilmek icin
aragtirma basinda toplam gériisme iginde 50 cifte
ulagilmasi planlanmistir. Ancak ¢ogu gorismede
¢iftlerin olumsuz sekilde ayrilmasi, bosandiklar:
eslerineaitiletisimbilgilerini paylasmakistememesi,
bosanma sonrasinda eski ese ait iletisim bilgilerinin
olmamasi, bazi ¢iftlerde eski esin tekrar evlenmis
olmasi, ulagabildigimiz ¢ok sinirli sayidaki esin
gorisme talebimizi reddetmesi, mivekkil gizliligi
nedeniyle ¢ift gorismelerini gergeklestirmek i¢in

avukat ve hakimlerden de destek alinamamas: gibi

ORNEKLEM
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sebeplerden dolay:r toplam alt1 adet boganmus ¢ift

gortsmesi gergeklestirilmistir.

Kanun uygulayicilar: kapsamindaysa aragtirmanin
evreni, bosanmis birey goriismelerinin yapildig:
illerde calisan, bosanma konusunda uzmanlagmis
avukatlar, aile mahkemesi hakimleri ve pedagog
- psikolog mahkeme uzmanlar1 ve sosyal hizmet
uzmanlaridir.  Calisgmanin  kanun  uygulayic
ayaginda gorigilen hakim, avukat ve mahkeme
uzmanlarinin illere gére dagilimi Tablo 2'de

verilmektedir.

GERCEKLESEN

iBBS 1 Bdlge .
- Secilenll  Avukat Hakim LUl Toplam Avukat Hakim WU S Toplam
uzmani uzmani
TR1 - Istanbul Istanbul 2 1 1 4 2 1 1 4
Tekirdag 1 1 1 3 1 1 1 3
TR2 - Bati Marmara
Balikesir 2 1 1 4 2 1 2 5
zmir 2 1 1 4 2 1 1 4
TR3 - Ege Mugla 1 1 1 3 1 1 1 3
Usak 2 1 1 4 2 1 1 4
Eskisehir 2 1 1 4 2 1 1 4
TR4 - Dogu Marmara
Diizce 2 1 1 4 3 1 2 6
Ankara 2 1 1 4 2 3 1 6
TR5 - Bati Anadolu
Karaman 1 1 1 3 1 1 1 3
Antalya 2 1 1 4 2 1 1 4
TR6 - Akdeniz Mersin 2 1 1 4 2 1 1 4
Hatay 2 1 1 4 2 1 1 4
Kirkkale 1 1 1 3 1 1 1 3
TR7 - Orta Anadolu
Kayseri 2 1 1 4 2 1 1 4
Zonquldak 1 1 1 3 1 1 1 3
TR8 - Bati Karadeniz Sinop 1 1 1 3 1 1 1 3
Corum 2 1 1 4 2 1 1 4
TR9 - Dogu Karadeniz Giresun 1 1 1 3 1 1 1 3
Erzincan 1 1 1 3 1 - - 1
TRA - Kuzeydogu Anadolu
Igdir 1 1 1 3 1 1 1 3
Tunceli 1 1 1 3 1 1 1 3
TRB - Ortadogu Anadolu
Van 1 1 1 3 1 - 1 2
Gaziantep 2 1 1 4 2 1 1 4
TRC- Giineydogu Anadolu  Sanliurfa 1 1 1 3 1 1 1 3
Batman 1 1 1 3 1 1 1 3
Toplam 39 26 26 91 40 26 27 93




Bu iki gruba ek olarak bosanma ve aile konularinda
akademik c¢aligma yapan toplam dokuz hukuk,
psikoloji ve sosyoloji akademisyeniyle goriserek
bosanma olgusunun sosyolojik, psikolojik ve hukuki
yond kavramsal agidan incelenmistir.

1.2.3. Uygulama ve Proje Ekibi

Arastirmada moderatorlerin se¢imi ve egitimi, saha
plant ve uygulamasi, veri girisi ve kontrolii Ipsos
Sosyal Aragtirmalar Enstitiist tarafindan yapilmistur.
Calismanin veri toplama streci 13 Ekim — 11 Aralik
2014 arasinda tamamlanmigtir. Saha ¢aligmasi
sirasinda idare farkli illerde goriigmelerin bir kismina
gozlemci olarak eslik etmisgtir.

ekibindeki  saha

kontrolorleri, veri ve

Proje stupervizorleri, saha
kodlama koordinatorleri
Ipsos biinyesinde tamzamanli ¢alisan kisilerden

Caligmada

formasyonuna sahip, yiz ylize goriismeler konusunda

olusturulmustur. sosyal  bilimler
deneyimli 18 moderator veri toplama siirecinde gorev
yapmustir. Calisma oncesinde moderatdrlere proje
ylritictisi ve danigmanlar: tarafindan bosanmanin
hukuksal ve sosyolojik yonii, nitel goriisme becerileri
ve hassas konulu aragtirmalarda kullanilan 6zel teknik
egitimler masa bag1 ve saha uygulamalarla verilmistir.
Ayrica goriigme ses kayitlar: saha boyunca dinlenerek
moderatorlere toplu ve bireysel geribildirimlerde

bulunulmustur.

Calisma kapsaminda bosanmis birey ve kanun
uygulayici katilimer temini, randevu alimi ve giinlitk
rota hazirhigy gibi lojistik ¢aligmalar Ipsos merkez
ofisinden iki sipervizoér ve bes anketérden olusan
bir ekip tarafindan gergeklestirilmistir. Aragtirma
konusunun hassas ve o6zel olmasi nedeniyle
bireylere en uygun zaman ve mekinlarda, dnceden
randevu almak suretiyle bire bir gorismeler
seklinde

sirasinda, katilimcilarin aragtirmanin hedef kitlesine

gerceklestirilmistir.  Katiimer  temini
uygunlugunu tespit etmek i¢in resmi olarak bosanip
bosanmadiklari, bosanma yili ve su anda evli olup

olmadiklarina dair sorular yoneltilmisgtir.

Birey gortsmeleri icin agirhikla Ipsos veritabam
kullanilmis, ayni zamanda calisma yapilan illerde
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faaliyet gosteren dernek, vakif, sosyal yardimlagma ve
dayanisma vakiflari, bosanmis bireylerin olusturdugu
sosyal medya gruplariyla irtibata gegilerek katilimei
temini saglanmaya calisilmigtir. Ayrica gorisilen
kisilerin bosanmis bagka kisilere referans olmasi
(kartopu yontemi) istenmistir. Hakim ve savcilarla
gorigmeler Hakimler ve Saveilar Yiksek Kurulu'nun

verdigi izinle gerceklesmistir.

Gorugmeler sirasinda katilimeilarin izin vermesi
durumunda ses kayitlari alinmus, izin verilmedigi
durumlarda goriismeye iliskin notlar tutulmugtur. Her
goriigme sonunda aragtirma asistanlari o gérigmeye
iligkin genel notlari, gérisme tarihini, bireyin
yasadigr ili, yasini, cinsiyetini, ¢ocuk sahipligini,
evlilik stiresini ve egitim diizeyini not ettigi kiinye
formunu ve ses kaydini Ipsos veritabanina giinliik
olarak yiiklemistir.

Moderatorlerin gunliik gériisme programi, lojistik
kosullar da g6z 6niinde tutularak bir giinde en fazla
3 - 4 gorigme olacak sekilde hazirlanmistir. Proje
asistanlarinin giin sonunda paylastiklar1 raporlarla

saha performans: giinliik olarak takip edilmisgtir.
1.2.4. Analiz, Kontrol ve Raporlama Asamalar:

Niteliksel ¢alisma kapsaminda yapilan gérismelerin
tamami, ses kayitlarindan dijital ortamda bire
bir desifre
gorigmelerin daha kolay analiz edilebilmesi igin

edilmistir. Ayrica desifre  edilen

birey gortismelerinin soru bazinda dékimi Excel

tzerinde yapilmuistir.

Bireylerle yapilan goérismelerde doldurulan kapali
uglu sorularin veri girisi gerceklestirilmistir. Ayrica
her goérisme bazinda moderatorlerin  hazirladig:
gorigme kunyelerinin veri girisi yapilmistir. Bu
kinyeler —gorigilen kisinin  temel demografi
bilgilerini ve goriismenin gerceklestigi tarih ve saati
icermektedir.

Ayrica her gorigsme sonrasinda moderatoriin
doldurdugu kod anahtarlarinin veri girisi yapilmugtir.
Birey gorismelerinde bosanma nedeni, bogsanma
davasi tiri (anlagmali / c¢ekigmeli), hukuksal

surecte nafaka, velayet, mal paylasimi, tazminat



konularinin giindeme gelip gelmedigi ve Sosyal
Hizmet Merkezleri'ne, daha o6nceki adiyla Aile
farkindalik

kodlanarak sayisal veri haline getirilmistir. Kanun

Danigma  Merkezleri'ne,  yonelik
uygulayic1 goriismelerindeyse en ¢ok karsilagilan
bosanma nedenleri, nafaka, velayet, mal paylagimi
ve tazminat konularinin bosanma karari tzerindeki
zorlastirici - kolaylagtirict etkileri, uygulamaya iligkin
degerlendirmeler, goristilen kanun uygulayicinin
ciftleri barigsmaya veya anlagmali boganmaya
yonlendirmesi, mahkeme uzmanlarinin raporlarina

yonelik degerlendirmeler kodlanarak sayisal hale

getirilmigtir.

Caligmanin  gtvenilirlik ve gegerlilik testleri icin
girisi yapilan kiinye, kod anahtar1 ve kapali uglu
sorukagitlar1 %15 oraninda ikinci kez girilerek
veri giris kontrolii yapilmig, ses kayitlarininsa
%14’ kalite

gerceklegtirilmistir. verilerdeki  mantik

dinlenerek  desifre kontrolu
Ayrica
kontrolleriyle sayisal verinin gegerliligi test edilmistir.
Bu kapsamda gérisilen bireyin simdiki yagiyla evli
olunan siire ve evlilik yag1 arasindaki iligki, ¢ocuk
sahipligi ve ¢ocuk sayisiyla birey yasinin Ortlismesi,
esler aras1 yas farki, evlilik 6ncesi eski esi tanima
ile evlilik karar1 verilmesi arasindaki stire, bosanma
karar1 sonrasi mahkemeye basvuru ve mahkeme
suresi sorularina verilen yanitlar kendi iglerinde ve

birbirleriyle olan iligkileri agisindan kontrol edilmistir.

Tanimlayici Cerceve A

1.3. Tanim ve Kavramlar

Raporlamada bosanmig bireylerin verdigi cevaplar
demografik profillerine goére de incelenmis ve
Tiirkiye'de aile ve bosanma tizerine yapilmis ulusal
captaki ¢aligmalar dikkate alinarak gruplandirmalar
yapilmistir.

Bosanmus birey: 2002 yili itibari ile resmi olarak

evliligini sonlandirmis bosanmus kisiler.
Cinsiyet: Gorugtilen kiginin cinsiyeti.

Yas gruplari: 25 yas ve alt1, 25 - 34 yas, 35 - 49 yas;
50 yas ve Uzeri olmak tizere dort gruba ayrilmistur.

Ogrenim durumu: Ilk grup egitimsiz, ilkokul ve
Ikinci
grup lise ve dengi okul mezunlaridir. Ugiincii grup

ilkogretim mezunlarindan  olugmaktadr.

6n lisans, lisans veya lisans tsti egitim almig yiksek
6grenim mezunlarindan olugmaktadur.

Evlilik suresi: Gorugilen kisiler, evlilik strelerine
gore 1 yildan az, 1 - 5 yil, 6 - 10 yil ve 10 yildan uzun
olmak tizere dort gruba ayrilmistir.

Cocuk sahipligi: Cocugu olmayanlar, 1 - 2 ¢ocuk
sahibi olanlar, 2'den fazla ¢cocuk sahibi olanlar olarak
¢ gruptan olusmaktadir.




2.Boliim

CUMHURIYET TARIHI BOYUNCA
BOSANMA KONUSUNDA YASANAN
HUKUKI DONUSUM, BOSANMA
SEBEPLERI VE BOSANMA
HIZMETLERI



Aile, Evlilik, Bosanma

Cumbhuriyet Oncesinde Bosanma

Cumbhuriyet Déneminde Bosanma
Bosanmanin Birey ve Cocuk Uzerindeki
Etkileri ve Bosanmada Hukukun Roli

Bosanma Arabuluculugu



Bu bolimde bogsanmayla ilgili literatiir ele alinmugtir.
Oncelikle kisaca aile, evlilik ve bosanma kavramlar:
tzerinde durulmus ardindan bosanma konusunda
yasanan hukuki donisimi ortaya koyabilmek
icin Tirk hukukunda bosanmanin kisa tarihgesi
sunulmugtur. Bu kapsamda Islam hukukuna gore
bosanma ve bunun Osmanlidaki uygulama alani,
ardindan Osmanli hukukunda bogsanma kurumunun
gelisimine yer verilmigtir. Cumhuriyet sonras: Tirk
Medeni Kanunu’nun kabulii ve bu kanunun boganma
konusunda getirdigi devrimci yenilik aktarilmig
ve Kanun'un 1926 yilindan bugiine gelisimi
incelenmigtir. Ayrica Tuirk Medeni Kanunu'nun
bosanmaya iligkin hiikiimlerinin uygulamada yol
actig1 problemlere de isaret edilerek bunlara iligkin

¢6ziim onerilerinde bulunulmustur.

Bosanmanin, 6zellikle de ¢atigmali bosanmanin egler
ve c¢ocuklar Uzerindeki etkileri tizerinde durulmus,
bu kapsamda taraflari anlagmali (catigmasiz)
bosanmaya yonlendiren, yiiksek dava masraflarindan,
uzun yillar alan yargilama siireglerinden kurtaran
bir kurum olarak “bosanma arabuluculugu” sistemi
incelenmigtir. Bu ¢ergevede aile arabuluculuguna
iligkin olarak Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig

tarafindan saglanan genis ¢apli hizmetlere de yer

verilmistir.
2.1. Aile, Evlilik, Bosanma
2.1.1. Aile Kavrami1

Sosyal bir fenomen olarak aile insan hayatinin
baglamasiyla ortaya ¢ikan ilk topluluk bigimidir.
Tarihsel gelisimi incelendiginde aile olgusunun
farkli kiltirlerde degisik tiplerde ortaya ¢iktign
gozlemlenmektedir. Kii¢ik ve buyiik aile tipleri,
monogami, poliandri ve poligami tipi aileler,
pedersahi, anaerkil ve modern demokratik aile tipleri
buna 6rnek verilebilir (Kilig, 2014: 21).

Bir toplumdaki sosyal, ekonomik ve kiltirel
gelismeler, o toplumu olusturan aile yapilarina da
onemli dl¢iide etki eder. Tim bu gelismelere ragmen
aile son derece dayanikli bir topluluk olarak varligin
surdirmektedir. Devletin,sosyal sigorta,sosyal yardim
veya milli egitim gibi hizmetler araciligiyla ailenin
gorevlerini biiytk 6l¢tide Gstlenmesi ailenin 6nemini
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azaltmamigtir. Turk toplumunda ailenin tagidig:
deger goz 6ntne alinarak varlig:i devlet tarafindan
korunmus ve gelisimi 6zellikle desteklenmistir. 1982
tarihli Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nda ailenin
korunmasina iligkin bazi temel prensipler 6ngéo-
rilmistir. Bu temel prensipler, anayasa 41’inci,
10’uncu, 20’nci ve 174%nci maddelerinde yer
almaktadir (Oztan, 2004: 4).

2.1.2. Evlilik Kavrami

Evlenme cinsiyetleri ayr1 iki insanin tam ve strekli
bir hayat ortaklig1 yaratmak tzere, hukuken gegerli
sekilde birlesmesidir (Akintiirk ve Karaman Ates,
2013: 3). Evlenmeyle egler arasinda tam anlamiyla
hayat ortakligi olugur. Evlilik ile amaglanan sadece
cinsel ortaklik degildir. Taraflarin iradeleri ayni
zamanda hayatin ac1 ve tatli biitiin yonlerini kapsayan
bir hayat ortakligi kurmaya yonelmektedir (Akintiirk
ve Karaman Ates, 2013: 59).

Evlenmenin hukuki niteligi tartigmalidir. Hakim
goris, evlenmenin kendine 6zgii bir medeni hukuk
sozlesmesi oldugu yontindedir (Akintiirk ve Karaman
Ates, 2013: 59; Feyzioglu, 1979: 102). Taraflar evlilik
birliginin devam: boyunca kanunda gosterilen
yikamliliklere uymak zorundadir; yine bu evlilik
birligini diledikleri anda sona erdirmek yetkisine
sahip degildir. Evlilik birligi yalnizca kanunda yazili
sinirl sayidaki sona erdirme sebeplerine dayanilarak
ve ancak dava yoluyla sonlandirilabilir (Akintirk ve
Karaman Ates, 2013: 59; Feyzioglu, 1979: 102).

2.1.3. Evliligin Sona Erme Nedenleri ve Bosanma

Evliligi sona erdiren nedenler; 6lim, gaiplik karar
halinde evliligin feshi talebi, evliligin iptali, eslerden
birinin sonradan cinsiyet degistirmesi ve aragtirma
konumuz olan boganmadir.

Evliligin iptaliyle s6zii edilen, evliligin kanunda
gosterilen “mutlak butlan” ya da “nisbi butlan”
sebeplerine dayanmilarak mahkeme karariyla sona
erdirilmesidir. Iptal karariyla evlilik ileriye etkili
olarak sona erer (Dural, C)gﬁz ve Gumus, 2013: 91).
Eslerden birinin sonradan cinsiyet degistirmesi
durumunda evliligin kendiliginden gecersiz hale

gelecegi belirtilmektedir.
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Evliligi o6lum disginda sona erdiren nedenlerin
baginda gelen bosanma, kanunda gosterilen bir
sebebe dayanarak, eslerden birinin agacagi dava
sonucu, evlilik birligine mahkeme karariyla son
verilmesidir (Gengcan, 2013: 113; Akintirk ve
Karaman Ates, 2013: 235). Turk hukukuna gore
bosanma, kadin veya erkege hukuken taninmis olan
bir haktir. Ancak cumhuriyet déneminden 6nce,
Islam hukuku etkisi altindaki Osmanli Devleti'nde
bosanma hakki kadin ve koca i¢in farkliydi. Agagida
bosanma hukukunun gelisimi cumhuriyet 6ncesi ve

sonrast seklinde iki baglik altinda incelenecektir.

2.2. Cumhuriyet Oncesinde Bosanma
2.2.1. Islam Hukukunda Bosanma (Talak)

Islam hukukunda talak, kocanin tek tarafli bosanma
yetkisidir; burada bosanmanin gerceklestirilebilmesi
igin kad: kararina ihtiya¢ yoktur. Islam hukukunda
farkli sonuglar doguran esas itibariyla zalik-i
ricii ve taldk-i bdyin seklinde iki bosanma tird
bulunmaktadir. 7alik-i bayin halinin bir tiri olan
talik-i selise iglincl hal olarak degerlendirilebilir

(Velidedeoglu, 1965: 8 - 9; Ulug, 2014: 58).

Talik-i ricii ile boganmada (cayilabilir bogsanma)
evlilik kesin olarak ortadan kalkmamaktadir.
Bogsanma sonucu bekleme zamaninin ge¢mesiyle
kesinlesmektedir. Bekleme zamani i¢inde evlilik
iligkisi devam eder, kadin ve erkek birbirine miras¢1
olabilir. Bu stre i¢inde erkek kadinin bakimini
ustlenmekle, barindirmakla yikamlidar. Erkek
dilerse bekleme stiresi tamamlanmadan Once
bosanmadan cayabilir. Cayma tzerine evlilik

durumu yeniden kurulur (Cansel, 1977: 72).

Tulak-i bayin (ayiricibosanma) iki ayri sekilde ortaya
¢ikabilir: 1) Erkek karisini bosarken bosanmanin
ayirici oldugunu belirten bir s6z veya isaret kullanir:
“Benden ayr: ol”, ‘simdiden sonra zevcem degilsin”
veya ‘Seni talik-i bdyin ile bosadim” gibi. Béyle bir
sozin kullanilmasiyla evlilik sona erer. 2) Tualdk-i
riczi yoluyla bosanmada erkek bosanma kararindan
caymadig1 i¢in bekleme siiresinin tamamlanmasiyla
kesin olarak ayrilmis olur. Ayirici bosanmada da
kadinin bekleme stresini gecirmesi gerekmektedir.

Bekleme stresi i¢inde kadin ve erkek, cayilabilir

bosanmada oldugu gibi birbirlerine miras¢i olmaz.
Gebeyse doguruncaya kadar erkek kadina bakmakla
yikumludir (Cansel, 1977: 72).

Cayilabilir bogsama ve ayirici bogsama olup olmadig:
fark etmeksizin, bir erkek bir kadini t¢ kere
bosadig1 takdirde, t¢linci bosanmay: ifade eden
soziin séylenmesinden itibaren evlilik kesin olarak
sona erer ve faldk-i seldse (i¢li boganma) kurallar:
yiiriirliige girer. Uclii bosanmada, bosanan erkek ve
kadin yeniden evlenmek isterse kadinin bekleme
siresini gecirdikten sonra bagka bir erkekle evlenip
ondan boganmasi, ikinci bekleme siiresini gegirmesi
ve usuliine uygun bir nikihla eski kocasiyla
evlenmesi gerekir. Buna Azlle adi verilir (Cansel,
1977:73; Velidedeoglu, 1965:8 - 9; Ulug, 2014: 58).

2.2.2. Osmanli Devleti'nde Boganma

Ahmet Cevdet Pasa tarafindan hazirlanan ve 1876
yilinda yiirarlige giren Mecelle-i Abkam-1 Adliye ya da
kisaca mecelle, Islam diinyasinin ilk medeni kanunudur.
Tamamen Islam Hukuk'una dayanan mecelle, donemi
agisindan ileri bir adim olmakla birlikte vakif, aile
ve miras hukukunu dizenlememekteydi ve esya

hukukuyla ilgili b6limi son derece yetersizdi.

Osmanli déneminde evlenme ve bosanmaya iligkin
ozel yasal diizenleme Hukuk-1 Aile Kararnamesidir
(Kayabas, 2009).

Kararname, evlenme ve bosanmalarin devletin

kontroliinde olmasi yolunda Osmanli’'nin

kurulusundan itibaren devam etmekte olan
gelismeyi tamamlayarak nikéhlarin  hikim veya
naibinin huzurunda kiyilmas: ve mahkemece tescil
edilmesi, bogsanmalarin da yine belirli siire iginde
koca tarafindan mahkemeye tescil ettirilmesi esasini

getirmigtir.

Kararnameyle Osmanli hukuk tarihinde ilk defa ¢ok
eslilik (poligami) belirli 6l¢iide sinirlandirilmaktadir.
Kararnamede kadinin evlenirken kocasina evlilik
hayat: boyunca tek esli kalmasini sart kosabilecegi
esasini getirmistir (m. 38). Kararname dolayl: sekilde
tek evliligin yayginlasmas: yoniinde ¢igir agmigtir ve
bu yeni sistem diger birgok Islam tilkesi tarafindan

da izlenmistir.
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Kararnameye goére bosanma hakki genel olarak
kocaya aittir. Kocanin bogsanma (#a/i%) yetkisinde
birkag nokta diginda yenilik yapilmamigtir.
Kararnamenin 102. ve 103. maddeleri uyarinca
miimeyyiz ve resit olan erkek bosama yetkisine

sahiptir.

Kararname 119. ve 131. maddeleri arasinda,
belli durumlarin varligi halinde ayrilmay:i se¢me
hakki (hzyar-1 tefrik) bashg: altinda, kadina da
hiakime bagvurarak evlilik birligine son verme
hakki taninmistir. Kararnamenin en o6nemli
yeniliklerinden biri de budur. Bu dizenleme,
sebepleri kanunda belirtilmis olan ve hakim
karariyla bosanma kurumuna ¢ok benzemektedir.

Kadin, kocasina isnat edebilecegi hicbir kusuru
olmaksizin sirf kocasimi artik sevmedigi, ondan
sogudugu icin bosanmak istiyorsa mehir
talep etmedigini hakim oniinde beyan ederek
bosanabilmektedir. Koca kusurlu oldugu takdirde
mehir bile talep edilebilmektedir. Her iki ihtimalde
de ileride 6zellikle mehir borcu agisindan herhangi
bir ihtilaf dogmamas: i¢in kadinin evlilik birligine

son verebilmesi dava agma sartina baglanmigtir

(Kayabag, 2009; Aydin, 1985: 152).

Hukuk-1 Aile Kararnamesi iki y1l bile yururlukte
kalmadan 19 Haziran 1919da yiirirlikten
kaldirilmigtir. Sonrasinda Lozan Konferansi’na
gidilmeden once Ankara Hikimeti, mecelleyi
Medeni Kanun olarak kabul etmis ve Subat 1921'de
Hukuk-1 Aile Kararnamesi'ni tekrar ytrtrlige
koymustur. Yirtrlige konulan metin 1917 tarihli
Hukuk-1 Aile Kararnamesi ile karsilagtirilinca sekil
ve maddi hukuk a¢isindan birkag kiigiik degisiklik
disinda ayni oldugu goérilmektedir (Velidedeoglu,
1965: 8 - 9, Ulug, 2014: 58).

Kararname daha sonra cumhuriyet déneminde,
1923 ve 1924 yillarinda hazirlanan aile kanunu
modellik
birlikte

nedeniyle aile hukuku alaninda kismi laiklegtirme

taslaklarina etmis; dini esaslara

dayanmakla bunlar1  kanunlagtirmas:
hareketinin baglamasina neden olmugtur (Kayabas,
2009; Cin ve Akglndiz, 2012: 81; Unal, 1977:

211).

2.3. Cumhuriyet Déneminde Bosanma
2.3.1.743 Sayili Tiirk Medeni Kanunu ve Bosanma

2.3.1.1.743 Sayili Turk Medeni Kanunu’'nun Aile
Hukuku Alaninda Getirdigi Yenilikler

Tirk aile hukukundaki devrim 1926da yurirlige
giren 743 sayilhi ilk Tirk Medeni Kanunu ile
baglamistir. Bu yasal dizenleme ile aile dini
otoriteye bagli olmaktan ¢ikarilarak laik bir temele
yerlestirilmistir (Dural, Ogiiz ve Giimiis, 2013: 7).

Dénemin Adalet Bakani Mahmut Esat Bozkurt'un
hukukta devrim gerektigini belirten konusmalar
ve Ozellikle aile hukukunda laik sisteme gegilmesi
yonindeki gorisleri boyle bir devrimin yaganmasinda
etkili olmustur. Eski hukuk tamamen birakilarak
Isvigre Medeni Kanununun bazi degisikliklerle
bitin halinde iktibas edilmesine karar verilmistir
(Ugok, Mumcu ve Bozkurt, 2011: 375; Bozkurt,
1944: 7 - 20; Bozkurt, 1996). 743 sayili Turk Kanun'u
Medenisi 17 Subat 1926da Tirkiye Buyiik Millet
Meclisi'nde kabul edilmis, 4 Nisan 1926'da Resmi
Gazetede yayinlanarak 4 Ekim 1926da yirirluge

girmistir.

11k Tiirk Medeni Kanunu'nun kabuliyle aile hukuku
alaninda getirilen en 6nemli degisiklikler evliligin
resmi makam Oninde yapilmasi ve onaylanmasi
(resmi nikah), tek eslilik ve esit boganma hakkidir.
Serbestlik usulti kaldirilarak bosanmanin ancak
kanunda 6ngoriilen sinirli sebeplerinin varligi halinde
ve mutlaka mahkeme karariyla miimkiin olabilecegi
prensibi getirilmistir (Feyzioglu, 1979: 17). Birden
cok kadinla evlenmenin yasaklanmasi, bogsanma
konusunda kadin ve erkege, miras konusunda
kiz ve erkek ¢ocuklara esit haklar taninmas: gibi
duzenlemelerle Tirk ailesini bat: modelinde yeniden

yapilandirmak, ona ¢agdas bir hayat tarzi sunmak

hedeflenmistir (Ozdemir, 2009).

2.3.1.2.743 Sayili Turk Medeni Kanunu'nda Ka-
bul Edilen Bosanma Sebepleri

743 sayih Turk Medeni Kanunu'nda bosanma
sebepleri 121 - 134. maddelerde gosterilenlerle
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sinirhidir. Kanunda gosterilen boganma sebepleri
sunlardir: Zina (madde 129); cana kast ve pek fena
muamele (madde 130); clirim ve haysiyetsizlik
(madde 131), terk (madde 132); akil hastalig
(madde 133); imtizagsizlik (madde 134). Ancak
bu sebeplerden biri bulundugu takdirdedir ki
héakimin hitkmiiyle boganmak mimkin olabilir. Bu
sebeplerden baska sebeple bogsanma davas: agilamaz,
bosanmaya karar verilmez.

Bosanma sebepleri, 6zel bosanma sebepleri ve genel
bosanma sebepleri olarak iki gruba ayrilmaktadir.
Ozel bosanma sebepleri, zina, cana kast ve pek
fena muamele, cliirim ve haysiyetsizlik, terk ve
akil hastaligidir. Genel bosanma sebepleri, evlilik
birliginin sarsilmasi, eslerin anlagmas: ve misterek
hayatin yeniden kurulamamasidr.

Bosanma sebepleri, ayrica mutlak ve nispi bosanma
sebepleri olarak da ayrilmaktadir. Mutlak bosanma
sebeplerinde, bosanma  sebebinin  varliginin
mahkemede kanitlanmas: yeterlidir. Hakim ayrica
ortak hayatin ¢ekilmez hale gelip gelmedigini
aragtirmakla yikumli degildir (Feyzioglu, 1979:

286).

Ozel bosanma nedenlerinden zina, cana kast ve pek
fena muameleyle terk ve misterek hayatin yeniden
kurulamamasi sebepleri mutlak boganma sebepleridir.
Bunlar disinda kalan 6zel bosanma sebeplerinden
cirim ve haysiyetsizlikle akil hastaligi hallerinde
bu olgularin ispat: tek basina yeterli olmayip hakim
ayrica bu olgular yiizinden ortak hayatin ¢ekilmez
hale gelip gelmedigini aragtirmakla yikimltdiir.

2.3.1.3.3444 Sayili ve 1988 Tarihli Kanun ile 743
Sayili Tiirk Medeni Kanunu’na Eklenen Bosanma
Sebepleri

Yirurlikteki 4721 sayih Turk Medeni Kanunu
ile kargilagtirildiginda 743 sayii Kanunda sadece
anlagmali bosanma ve fiili ayrilik nedeniyle boganma
sebeplerinin yer almadig goriilmektedir. Bu boganma
sebepleri 743 sayili Kanun'a, 3444 sayili ve 1988 tarihli
bir kanunla yapilan degisiklik sonucu eklenmistir.

3444 sayih Kanun aracihigiyla 743 sayih Turk

Medeni Kanunu’nun 134. maddesi baghgiyla birlikte
asagidaki sekilde degistirilmigtir:
VI - E9lilik birliginin sarsimast veya miisterek

hayatin yeniden kurulamamast.

Madde 134 - Eolilik  birligi,
sirdiirmeleri  kendilerinden  beklenmeyecek  derecede

miisterek  hayat

temelinden sarsilmis olursa eslerden her biri bosanma

davasi acabilir.

Yukaridaki fikrada belirtilen hallerde, davacinin kusuru
daha agirsa davalinin agilan davaya itiraz hakk: vardir.
Bununla beraber bu itiraz hakkinin kitiiye kullanilmas
niteligindeyse ve evlilik birliginin devaminda davali
ve (ocuklar bakimindan korunmaya deger bir yanar

kalmamassa bosanmaya karar verilebilir.

Evlilik en az bir yil siirmiigse eslerin birlikte basvurmas:
ya da bir esin digerinin davasini kabul etmesi halinde
evlilik birligi temelinden sarsilmis sayilir. Bu halde
bosanma  karari wverilebilmesi icin hikimin bizzat
taraflar: dinleyerek iradelerin serbeste agiklandigina
kanaat getirmesi ve bosanmamin mali sonuglariyla
kabul
edilecek diizenlemeyi uygun bulmasi sarttrr. Hikim,

cocuklarim  durumu  hususunda  taraflarca
taraflarin ve cocuklarin menfaatlerini dikkate alarak bu
anlasmada gerekli gordugii degisiklikleri yapabilir. Bu
degisikliklerin taraflarca da kabulii halinde bosanmaya
hiikmolunur. Bu halde 150’nci maddenin (3) numaral
bendindeki hiikiim uygulanmaz.

agtlmas

Bosanma  sebeplerinden

bulunan davanmin reddine karar wverilmesi wve bu

herhangi  biriyle
kararin kesinlestigi taribten itibaren ig yil gecmesi
halinde her ne sebeple olursa olsun miisterek hayat
yeniden kurulamamissa eslerden birinin talebi tizerine

bosanmaya karar verilir.”

Bu degisiklikten once eslerin anlagmasi bosanma
sebebi olarak kabul edilmemisti. Uygulamada esler
genelde kanunda gosterilen bosanma sebebine
dayanarak bulduklar1 taniklarin gergege aykuri
beyanlarini  mahkemede dinletip bosanmay1
gerceklestiriyordu. Bu halde egsleri evli kalmaya
zorlamanin anlamsiz olacagi distincesiyle 1988
Medeni Kanunun 134.

anlagsmali bosanmaya iligkin Ggiinci fikra eklendi

maddesine

yilinda
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(Oguzman ve Dural, 1994: 127 Oztan, 1990:
111 - 137; Burcuoglu, 1988: 110 - 127). Bir genel
bosanma sebebi niteligindeki anlagmali bosanmada
hakimin ayrica ortak hayatin ¢ekilmez hale geldigini
aragtirmasina gerek yoktur. Bu boganma sebebinde
hékimin yikamlaligi, taraflari bizzat dinlemek
ve bosanmaya iliskin diger kosullar tzerinde
anlagmalarini  saglamaktir. Bu yoniyle anlagmali
bosanmanin da mutlak bosanma sebebi oldugu

gortilmektedir.

Maddede yapilan diger degisiklikse fiili ayrilik, diger
adiyla misterek hayatin yeniden kurulamamas:
halinin bosanma sebebi olarak kabul edilmesidir. Bu
degisikligin gerekgesine gore bir esin kendi kusuruyla
evlilik birligini sarsmis olmasina ragmen gecimsizlige
dayanarak bosanma davasi acamamast ve eslerin
bosanma i¢in anlagmis olmalarinin bosanma karar
verilmesi icin yeterli sayilmamas: sebebiyle esler
fiilen ayr1 yasamakta, evlilik sadece hukuken devam
etmektedir. Eslerin uzun siredir ayri yagamalari,
olayin tim sartlar1 dikkate alindiginda evlilik
birliginin devaminda yarar kalmadigini gosteren
onemli unsurlardan biridir. Bu nedenle her ne
sebeple olursa olsun 6nceden agilan boganma davas:
reddedilmis ve bu ret kararinin kesinlestigi tarihten
itibaren t¢ yil ge¢mis olmasina ragmen miisterek
hayat yeniden kurulamamigsa eglerden birinin talebi
Uzerine boganmaya karar verilebilecektir.

2.3.2. 4721 Sayil1 Yeni Tiirk Medeni Kanunu ve
Bosanma Sebepleri

2.3.2.1.4721 Sayih Medeni Kanun’'un Aile Huku-
ku Alaninda Getirdigi Yenilikler

1926'dan 2002 yilina kadar yetmis alt1 y1l yuriirliikte
kalan 743 sayili Turk Medeni Kanunu, 1 Ocak 2002
tarihinde yurtrlige giren 4721 sayih yeni Turk
Medeni Kanunu'nun 1028. maddesiyle yuriirliikten
kaldiridmugtir. Gegen stire i¢inde kanunun dili ¢ok agir
ve anlagilmaz hale gelmis, hiikiimlerin bazilar gliniin
ekonomik ve sosyal gereksinimlerine cevap vermekten
uzaklasmigtir. 1950°1i yillardan itibaren medeni
kanunu yenileme caligmalar1 baglamig, bu amagla
cesitli komisyonlar kurulmus, 6n tasari ve tasarilar

hazirlanmigtir (Dural, Ogﬁz ve Glimis, 2013: 7 - 9).

1926 tarihli ve 743 sayili Turk Medeni Kanunu'na,
1912 tarihli Isvicre Medeni Kanunu'ndan aktarilan
aile hukuku kurallari, yaklasik yiiz yil 6ncesinin aile
modeli dikkate alinarak Isvicre'de kabul edilmisti. Bu
aile modelinde kadin ve erkegin belirlenmis rolleri
sozkonusuydu. Evin reisi kocaydi ve oturulacak
evin se¢imi kocaya aitti. Ailenin giderlerini de koca
kargilamak zorundaydi, kadinaysa geleneksel ev
kadini roli verilmisti, ayrica kadinin galismas: da
kocanin iznine tabiydi; ¢ocuklarin velayeti her
ikisine ait olmakla birlikte son s6z yine kocanindi.

Kadin erkek esitligini bozan bu hikiimlerin bir
kismi daha sonraki yillarda anayasaya aykirilik
gerekgesiyle iptal edilmis' veya c¢esitli kanunlarla
degistirilmistir. Yine de bu degisiklikler, kanun
ontinde kadin erkek esitligini saglamaya yeterli
olmamistir.  Ayrica uluslararasi  sozlegsmeler
cercevesinde ve diinya genelinde kadin - erkek
esitligini  toplumsal yasamin her alaninda
gergeklestirme cabalari, bazi tlkelerin medeni
zorunlu

kanunlarini  yenilemelerini kilmigts

(Goren, 1995: 39).

Yirminci yizyil baslarindan itibaren bilim,
teknoloji ve sanayi alaninda ortaya c¢ikan hizh
gelismeler ozellikle bati toplumlarinda biytik
sosyal degisimler meydana getirmigtir. Sosyal ve
ekonomik alandaki bu degisim ve gelismeler, aile
icindeki rollerin de degismesine neden olmustur

(Ceylan, 2006: 17 - 19).

Sabit rollere dayali aile anlayisindan vazgegilerek
evliligin esit haklara dayali yasam ortaklig:
olarak ele alinmasi ve mahkeme kararlarinda
erkegin evlilikteki ayricalikli ve Gstiin konumuna
son verilerek esler arasinda esitligin saglanmasi

gelismis bati toplumlarinda da ¢ok zaman almigtir.

Bu konuda 6nciiliigii Iskandinav tlkeleri yapmistur.
Onlar1 1950’lerde Belgika ve Federal Almanya
izlemis, sonrasinda Fransa, Liiksemburg, Hollanda,
Avusturya, 1talya, Isvicre’nin de aralarinda oldugu

1 Kadimin ¢alismasimin kocanin iznine tabi olduguna iliskin 743
sayily Medeni Kanun'un 159. maddesi, 02.07.1992 taribli ve
21272 sayil Resmi Gazetede yayimlanan Anayasa Mahkemesi'nin
29.11.1990 taribli karariyla Anayasa’nin 10. maddesindeki esitlik
kuralina aykirt sayilarak iptal edilmistir.
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bir¢ok batili ilke, medeni kanunlarinda onemli
degisiklikler yaparak, evlilik birliginde eslere esit
haklar tanimigtir (Kochisarlioglu, 1988: 251;
Cansel, 1977: 30).

Ayrica, Kadinlara Kargt Her Turli Ayrimciligin
(Conwvention  on
Elimination of All Forms of Discrimination Against
Women - CEDAW) gore bu sozlesmeye taraf olan

Onlenmesi  Sozlesmesi'ne

devletler, kadinlarla erkeklerin tiim ekonomik,
haklardan

esit olarak yararlanmasini saglamay: taahhit

sosyal, kiltire]l, medeni ve siyasi

etmektedir. S6zlesmenin 2/a maddesine gore:

“Taraf devletler... kadin - erkek esitligi ilkesini kendi
ulusal anayasalarina ve diger ilgili yasalara, heniiz
girmemisse dahil etmeyi ve yasalarla bu ilkenin

uygulanmasini saglamay: taahbiit ederler.”

Sozlesme, Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda,
18.12.1979 tarihinde kabul edilmis ve 3.9.1981
tarihinde yururlige girmistir (Moroglu, 2003: 881,
Alpkaya: 17; Burcuoglu, Altop ve Unan, 1983: 22;
Bagbakanlik Kadinin Statiisii ve Sorunlari Genel
Mudirlagi, 2000).

Ulkemizde de insan haklari yéniinden kadin ve erkek
esitliginin saglanmasina yonelik ¢abalar, bu amagla
birtakim uluslararasi s6zlegsmelerin imzalanmasi,
ayrica cesitli tarihlerde yapilan Medeni Kanun
degisiklik c¢aligmalari, 4721 sayili Tirk Medeni
Kanunu'nun 1 Ocak 2002 tarihinde kabul edilmesi
sonucunu dogurmustur. Bu cergevede 4721 sayili
Turk Medeni Kanunu’'nun aile hukuku alanindaki
ozellikle

cercevesinde kadin ve erkek esitliginin saglanmas:

yenilikleri, uluslararast  sozlesmeler

ve ailenin korunmas: ilkelerine dayanmaktadir

(Ceylan, 2006: 19).

4721 sayili Turk Medeni Kanunu ile getirilen esasl
degisiklikler agirlikli olarak aile hukukuna iligkindir.
Anayasa’nin 41. maddesine 2001 yilinda eklenen
evlilikte esler arasinda esitlik ilkesi, aile hukuku
alaninda 6nemli degisikleri beraberinde getirmistir.
Bu degisiklikler 6zellikle evlilik birliginin genel
hikimleri ve yasal mal rejimine iligkin hikimler
tzerinde son derece etkili olmugtur.

4721 sayih Tirk Medeni Kanunu'nda, o6nceki
kanunda yer alan bogsanma sebepleri hemen hemen
aynen korunmus, kanuna sadece birkag yerde ufak
degisiklik ve eklemeler yapilmistir. Kanun tasarisinin
gerekeesinde, kanundaki 6zel bogsanma sebeplerinin
yeni kanunda neden korunduguna iligkin olarak
bu ozel sebeplerin kaldirilmasinin Tirk toplumu
agisindan  yanlis  yorumlara neden olabilecegi
belirtilmigtir (Medeni Kanun'un Genel Gerekgesi,
1999: 253). Yeni kanundaki bosanma sebepleri

161 - 166. maddelerde gosterilenlerle sinirhidir.

2.3.2.2.4721 Sayili Turk Medeni Kanunu'nda Ka-
bul Edilen Bosanma Sebepleri

Zina

Turk Medeni Kanunu, eslerden birinin zina
etmesini bogsanma sebebi saymistir. Gergekten
MK. m. 161/£.1 de “eslerden biri zina ederse diger
es bosanma davast acabilir” denilmektedir. Bu
ifadeden de anlasildig: gibi kanunumuz hem kadin
hem de kocanin zinasini boganma sebebi olarak
kabul etmekte ve egler arasinda bu bakimdan fark
gozetmemektedir.

Eslerden birinin bir tek defa bagkasiyla cinsel iliskide
bulunmus olmasi bile zina sebebiyle boganmak i¢in
yeterlidir (Dural, Ogﬁz ve Gumus, 2013: 104).
Ancak dava hakk: bulunan es, zina yapan esini
affeder ya da zinay1 6grendigi tarihten itibaren alt:
ay icinde (veya her haltikarda zina fiilinden itibaren
isleyen bes yil i¢inde) dava agmazsa dava hakk:
ortadan kalkar. Buna karsilik zina eylemi devam
etmesi bu sirelerin islemesine engel olacaktir

(Dural, Ogiiz ve Giimiis, 2013: 106).

Zina eden esin kusurlu olmas: gereklidir. Kendi
iradesi disinda, Ornegin zor kullanilarak veya
bayiltilarak cinsel iligkiye maruz birakilan eg
kusurlu sayilamayacagindan, ona kars: diger es zina
sebebiyle bosanma davas: agamayacaktir (Akintirk
ve Ates Karaman, 2013: 246; Dural, C)giiz ve
Glmtsg, 2013: 104).

Zina sebebiyle bosanma, 6zel ve mutlak bir
bosanma nedenidir. Bosanma davasinda bu sebebe
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dayanildiginda hékim zinanin varhigma iligkin
delilleri serbestce takdir eder ve zinanin sabit
oldugu kanaatine varirsa bosanma karari verir.
Ayrica evlilik birliginin temelinden sarsildigina
iliskin inceleme yapmayacaktir (Dural, Ogﬁz ve
Gumis, 2013: 106).

Zinada bulundugu sabit olan ve bu nedenle
bosanmaya neden olan kusurlu taraf, MK.m.236/f.2
geregi, kusursuz olan esin edinilmis mallarindan
pay alamaz veya bu pay orami hikim tarafindan
hakkaniyete gore azaltilabilir.

Hayata kast, pek kotii veya onur kiric1 davranis
nedeniyle bosganma

Tirk Medeni
gore: “Eslerden her biri digeri tarafindan hayatina

Kanunu’'nun 162. maddesine
kastedilmesi veya kendisine pek kitii davranilmast ya
da agir derecede onur kirict bir davranista bulunulmast
sebebiyle bosanma davast acabilir.

Davaya  hakk: olan  esin  bosanma  sebebini
ogrenmesinden baslayarak altr ay wve her halde bu
sebebin dogumunun tizerinden bes yil gegmekle dava

hakk: diiser.
Affeden tarafin dava hakk: yoktur.”

Bu maddede
diizenlenmektedir.

aslinda G¢ bosanma sebebi

Hayata kast, eslerden biri tarafindan digerinin
hayatina karsi yapilmis olan davraniglardir. Esi
oldirmeye tesebbiis, onu intihara tesvik etmek
ornek verilebilir.

Pek koti davranig, ese yapilan eziyetler, onun
bedensel ve ruhsal sagligini tehlikeye dustrecek
davraniglar1 ifade eder. Egini hapsetmek, ag
birakmak, siddet uygulamak, anormal cinsel iligkiye

zorlamak bu kapsamda sayilir.

Onur kiric1 davraniglarsa agir hakaretler, esin seref
ve haysiyetini kiran, onlara saldir1 niteliginde olan

eylem ve davraniglardur.

Sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme nedeniyle
bosanma

Tirk Medeni Kanunu'nun 163. maddesine gore:
‘Eslerden biri kiigiik digiricii bir sug isler veya
haysiyetsiz bir hayat sirer ve bu sebeplerden otiirii
onunla birlikte yasamas: diger esten beklenemezse, bu
es her zaman bosanma davast acabilir’.

Bu hiikme gore bosanma sebebini gergeklestiren
suglar, kiigiik districi yani utang verici ya da yiz
kizarticr nitelikteki suclardir. Ornek olarak hirsizlik,
dolandiricilik, 1rza ge¢me, sahtekarlik, zimmet gibi
suglar gosterilebilir (Dural, Ogiiz ve Giimiis, 2013:
109).

Haysiyetsiz hayat siirme, toplumdaki genel ahlaka
aykuri olarak namus, seref ve haysiyet kavramlariyla
bagdasmayacak bir yasam sirmektir. Ornegin
uyusturucu madde ticareti yapmak, icki veya
uyusturucu digktnligi, kumarbazlik, anormal
cinsel iligki aligkanlig1 (cinsi sapiklik) vb (Akintirk
ve Karaman, 2013: 253).

Terk nedeniyle bosanma

birinin

Eslerden

yuktimliliklerini yerine getirmemek ve ortak hayata

evlilik  birliginden  dogan
devam etmemek tizere ortak konuttan ayrilarak
diger esi ve varsa ¢ocuklarini birakip gitmesi de
bogsanma sebebi olarak kabul edilmistir.

Tirk Medeni Kanunu'nun 164.
“Eslerden  biri,

yikiimliliiklerini  yerine  getirmemek —maksadiyla

maddesine
gore: evlilik  birliginden dogan
digerini fterk ettigi veya hakli sebep olmadan ortak
konuta donmedigi takdirde ayrilik, en az alti ay siirmiis
ve bu durum devam etmekte ve istem iizerine hikim
tarafindan yapilan ihtar sonugsuz kalmigssa terk edilen
es, bosanma davasi acabiliv. Digerini ortak konutu terk
etmeye zorlayan veya hakl bir sebep olmaksizin ortak

konuta donmesini engelleyen es de terk etmis sayilrr.

Davaya hakk: olan esin istemi tizerine hikim, esast
incelemeden yapacag ihtarda terk eden ese iki ay icinde

ortak konuta donmesi gerektigi ve donmemesi halinde
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dogacak sonuglar hakkinda wyarida bulunur. Bu ihtar
gerektiginde ilan yoluyla yapilir. Ancak bosanma davas:
acmak igin belirli sirenin dordincii ayr bitmedikece
ihtar isteminde bulunulamaz ve ihtardan sonra iki ay

gecmedikee dava acilamaz.”

Eslerden birinin ortak konuttan ayrilmas: hakl
bir sebebe (ornegin askerlik hizmeti, 6grenim,
hastalik, is degisikligi, atama, mahkamiyet vb)
dayaniyorsa ona karsi terk nedeniyle bosanma
davas: agilamayacaktir (Dural, Ogﬁz ve Gumis,
2013:112).

Sayet bir es, diger esin siddetine maruz kalarak evi
terk etmek zorunda kalirsa evi terk etmekte hakli
oldugundan ona kargi terk nedeniyle bosanma
davasi agilamaz, a¢ilmigsa reddedilir. Buna kargilik
evi terk etmek zorunda kalan es, evde kalan egine
kars1 terk nedeniyle dava agabilir. Zira 164. maddede
de belirtildigi gibi ‘@igerini ortak konutu terk etmeye
zorlayan veya hakli bir sebep olmaksizin ortak konuta

donmesini engelleyen es de terk etmis” sayilacaktir.
Akl hastalig1 nedeniyle bosanma

Tirk Medeni Kanunu'nun 165. maddesine gore:
“Eslerden biri akil hastast olup da ortak hayat diger es
icin cekilmez hale gelirse hastaligin gegmesine olanak
bulunmadigr resmi saghk lkurulu raporuyla tespit
edilmek kosuluyla bu es bosanma davast acabilir.”

Akil hastalig1 sebebiyle bogsanma davas: agilabilmesi
icin gerekli olan kogullar; eslerden birinin akil
hastasi olmasi, hastaliginin iyilegsmesinin imkénsiz
olmast ve ortak hayatin hastalik yiizinden diger
es icin cekilmez hale gelmis olmasidir. Evliligi
¢ekilmez hale getirecek nitelikte bir akil hastaliginin
bulundugu ve iyilesmesinin mimkiin olmadiginin
tibbi olarak tespit edilmesi gerekmektedir (IMK.
m.145 b.3).

Evlilik birliginin temelinden sarsilmas:

MK. m.166 f.1 ve f.2'ye gore: “Evlilik birligi, ortak
hayats

siirdiirmeleri  kendilerinden  beklenemeyecek

derecede temelinden sarsilmis olursa eslerden her biri

bosanma davasi acabilir. Fikrada belirtilen hallerde,
davacinin  kusuru daha agirsa  davalimin  agilan
davaya itiraz hakk: vardir. Bununla beraber bu itiraz,
hakkin kotiiye kullanilmast niteligindeyse ve evlilik
birliginin devaminda daval ve cocuklar bakimindan
korunmaya deger bir yarar kalmamissa bosanmaya
karar verilebilir.”

Agilan bosanma davalarinin %90 gibi ¢ok yiiksek bir
orani “siddetli gecimsizlik” olarak anilan bu boganma
nedenine dayanilarak agilmaktadir (ASAGEM,
2008: 15).

Madde hikmiine gore, hikimin bosanmaya karar
verebilmesi i¢in iki kosulun gerceklesmis olmasi
gerekir. Objektif kogul, evlilik birliginin temelinden
sarsilmis olmasi, siibjektif kosul ortak hayatin

¢ekilmez hale gelmis bulunmasidir.

Cekilmezligin mutlaka her iki es i¢in de sézkonusu
olmasina gerek yoktur. Ortak hayatin eslerden
sadece biri i¢in bile cekilmez olmasi yeterlidir

(Dural, Ogiiz ve Giimiis, 2013: 117).

Bu genel ve nispi bosanma sebebine dayanarak
dava agan eg, evliligin cekilmez hale gelmesinde
kusurluysa bu halde davali es, agilan bosanma
talebine itiraz edebilir. Ancak davali esin itiraz,

hakkin  kotaye

evliligin devaminda egler ve ¢ocuklar agisindan

kullanilmas: niteligindeyse ve
yarar kalmadig: tespit edilebiliyorsa hakim yine de
bosanmaya hiikmedebilir (Akintirk ve Karaman,
2013: 266).

Anlagmali bosanma

MK. m.166 f.3%e gore: “Evlilik en az bir yil siirmiisse
eslerin birlikte basvurmast ya da bir esin digerinin
davasini kabul etmesi halinde evlilik birligi temelinden
sarsilmag sayilir. Bu halde bosanma karar: verilebilmesi
icin hakimin taraflart bizzat dinleyerek iradelerinin
serbestce agiklandigina kanaat getirmesi ve bosanmanin
mali  sonuglartyla  cocuklarin  durumu  hususunda
taraflarca kabul edilecek diizenlemeyi uygun bulmas:
sarttir. Hakim, taraflarin ve cocuklarin menfaatlerini

g0z oniinde tutarak bu anlasmada gerekli gordugii



32 TBNA2014

degisiklikleri yapabilir. Bu degisikliklerin taraflarca
da kabulii halinde bosanmaya hiikmolunur. Bu halde
taraflarin ikrarlarinin hikimi baglamayacag: hiikmii

»
uygulanmaz.

Bu fikrada eslerin kargilikli iradeleriyle anlasarak

bogsanmalari diizenlenmektedir. Anlagmali
bosanmanin da sartlari 6zel olarak diizenlenmektedir.
Hiakimin bu sebebe gore bosanmaya hikmedebilmesi
i¢in evliligin en az bir yil sirmis olmasi, eslerin
bosanmak i¢cin mahkemeye birlikte bagvurmasi veya
bir esin a¢t1g1 davanin digerince kabul edilmis olmasi,
hakimin taraflari mahkemede bizzat dinlemesi ve
taraflarin bosanmanin mali sonuglarina ve ¢ocuklarin
durumuna iligkin yapacaklar: protokolii onaylamas:
gerekmektedir. Bu gartlarin tamami saglanamadig:
takdirde anlagmali bosanma olarak agilan dava
¢ekismeli bosanmaya dénebilecektir (Dural, Ogiiz

ve Gumis, 2013: 120 - 122).

Eslerin bosanma konusunda anlagmalar1 eglere
ve c¢ocuklara psikolojik olarak en az zarar veren
bosanma sekli olarak degerlendirilmektedir (Sipka
ve Gengcan, 2007).

Fiili ayrilik (ortak hayatin yeniden

kurulamamasi)

Halk arasinda ‘fii/i ayriik” olarak da isimlendirilen
ortak hayatin yeniden kurulamamasi sebebi, uzunca
sire ayr1 yasayan ve bir tirli bir araya gelmeyen

eslerin bosanmalarini saglamaya yoneliktir.

MK. m.166 f4e gore: “Bosanma sebeplerinden
herhangi biriyle acilmis bulunan davanin reddine karar
verilmesi ve bu kararin kesinlestigi tarihten baslayarak
ti¢ y1l gecmesi halinde, her ne sebeple olursa olsun ortak
hayat yeniden kurulamamissa evlilik birligi temelden
sarsilmis sayilir ve eslerden birinin istemi iizerine

bosanmaya karar verilir.”

Fiili ayrilik sebebiyle bogsanmaya karar verilebilmesi
icin aranan ilk kosul bosanma sebeplerinden
herhangi biriyle daha 6nce agilmis olan davanin
reddedilmis olmasidir. Hikmiin lafzinda agik¢a
davanin reddinden s6z edilmesine ragmen Yargitay
kararlarinda daha 6nce agilmis olan boganma davasi,

davadan feragat ile sonug¢landiginda da bu kosulun
gerceklestigi kabul edilmektedir. Bu kararlar 6gretide
elestirilmektedir (Oguzman ve Dural, 1994: 130;
Dural, (")guz ve Giimiis, 2013: 123). Ikinci olarak, ret
kararinin kesinlesmesinden baglayarak ti¢ y1l gegmis
ve bu stirede ortak hayatin yeniden kurulamamig
olmasi aranmaktadir. Bu iki kosulun gerceklesmis
olmast durumunda, eslerden her biri dava agarak
bosanma talebinde bulunabilecektir.

Daha once agilan ve reddedilen davada kusurlu
bulunan esin, ortak hayatin kurulamadig: sebebine
dayanarak bosanma davas: agmasina engel yoktur
(Dural, Ogiiz ve Giimii, 2013: 124). Ancak bu
es, acilan dava sonucunda bosanma dolayisiyla
karg1 tarafa maddi, manevi tazminat veya nafaka

6demekle yikimli kilinabilir.

2.3.2.3. Aile Mahkemelerinde Bosanmaya Iliskin
Yargilama Usulii

Boganma davalarinda gorevli mahkeme aile
mahkemeleridir. Aile mahkemeleri, yeni Turk
Medeni Kanunu'nun yiirtirlige girmesinden sonra,
4787 sayili Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev
ve Yargilama Usullerine Dair Kanuna dayanarak
2003 yilinda kurulmustur. 4787 sayih Kanun'un
4. maddesi geregi Turk Medeni Kanununun
aile hukuku islerine bakmaya yetkili olan ihtisas

mahkemeleridir.

81 ilde kurulmus olan aile mahkemeleri Ocak 2015
tarihi itibariyla toplam 64 ilde etkin olarak hizmet
vermektedir. Aile mahkemesinin olmadigi 17
ildeyse (Agri, Amasya, Artvin, Bilecik, Bingdl, Bitlis,
Cankiri, Gimtigshane, Hakkari, Kirklareli, Mus, Siirt,
Sinop, Tunceli, Bayburt, Sirnak, Ardahan) boganma
davalarina asliye hukuk mahkemleri bakmaktadir

(Adalet Bakanligi, 2015).

Tirkiyede aile mahkemelerinde toplam 180 hakim
gorev yapmaktadir. Her bir ilde ortalama 2 aile
mahkemesi hakimi bulunmaktadir. Hakim sayisinin
en ¢ok oldugu iller Ankara (19 hakim), Istanbul ve
Izmirdir (16 hakim). Toplam 30 ildeyse sadece 1 aile
mahkemesi hakimi mevcuttur (Adalet Bakanlig,
2015).
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Tablo 3. Bolgelere Gore Aile Mahkemesi ve Hakim Sayisi

Aile Mahkemelerinde Calisan

Bolgeler Kurulu Aile Mahkemesi Sayisi Faal Aile Mahkemesi Sayisi AL
Hakim Sayis

Akdeniz Bolgesi 31 30 27
Dogu Anadolu Bélgesi 10 10 11
Ege Bolgesi 32 30 30
Gineydogu Anadolu Bélgesi 14 14 14
Ic Anadolu Bolgesi 39 37 46
Karadeniz Bélgesi 19 19 19
Marmara Bélgesi 35 35 33
Toplam 180 175 180

Bosanma davasi agmak isteyen es ayirt etme
glciine sahipse bir avukata vekélet vermek zorunda
olmaksizin bizzat bosanma davasini agabilir ve
davasini kendi bagina yuritebilir (Tanriver, 2014:
65).

Tirkiyede bosanma oOncesi, devlet tarafindan
desteklenen danigmanlik hizmeti bulunmamaktadir.

Sadece

tutamayan taraf, barolarin adli yardim biirolarindan

ekonomik durumu nedeniyle avukat
kendisine avukat atanmasini talep edebilir. Ancak
bu hizmet devletin yeterli kaynak ayiramamas:

nedeniyle etkin olarak saglanamamaktadir.

Yer yoninden yetkili olan (MK. m.168) aile
mahkemesinde (aile mahkemesi olmayan il ya
da ilgelerde asliye mahkemesinde) agilan davada,
once dava dilekgesi kargi tarafa (davali olan
diger ese) teblig edilir. Davali olan esin cevap ve
savunma hakk: vardir. Stresi i¢inde onun cevap
dilekgesi dosyaya sunulur. Kargilikli dilekgelerin
tamamlanmasindan sonra taraflar tim delillerini ve
delil listesini dosyaya sunar. Béylelikle 6n inceleme
sathasi tamamlanmaktadir (HMK. m.137). On

incelemeden sonra mahkemece ilk durugma
gunt belirlenir. Bu ilk durusmada ve sonraki
durusmalarda héakim, taraflar1 ve delil listesinde
sunulan taniklari dinler. Daha sonra taraflarin iddia
ve savunmalarini dikkate alarak MK. m.184’te 6zel
olarak diizenlenen bosanmada yargilama usuliine

uygun sekilde davay: ytritir.

Bosanma davalarinda Tirk Medeni Kanunu'nun
184. maddesinde belirtilen yargilama ilkelerine
zorundadir. bosanma

uyulmak

Buna gore
davalarinda boganma sebebinin var olup olmadigi,

hangi tarafin daha kusurlu oldugu, takdir edilecek
tazminat ve nafaka miktari, ¢ocuklarin velayetinin
kime birakilacag: gibi hususlarda aile mahkemesi
hakimine genis bir takdir yetkisi taninmigtir.
Tirk mahkemelerinde gorilen davalarin aleni
olmas: yani kamuya agik olarak yurttilmesi genel
kuraldir. Ancak bu genel kurala MK. m.184’iin son
bendinde bir istisna getirilmigtir. Hakim tarafindan
uygun gorildigi takdirde taraflardan birinin istegi
Uzerine bosanma davasina iligkin durusma gizli

olarak yapilabilir.

2.3.2.4.4721 Sayili Medeni Kanunda Kabul
Edilen Boganma Sebeplerine iliskin Elestiri ve
Oneriler

Bosanma sebeplerinin diizenlenis tarzina iligkin
genel elegtiri ve oneriler

743 sayili Kanunda yer alan bosanma sebepleri
4721 sayili Turk Medeni Kanunu'nda da neredeyse
aynen korunmustur. Oysa ki kaynak kanun olan
Isvicre Medeni Kanununun (IMK) bosanma
sebepleri ve sonuglari bolimi esash olarak
yenilenmis, bu degisiklikler 2000 yilinda Isvigre'de
yurirlige girmistir. Ancak bu son degisikliklerin
bizim Medeni Kanunumuza aktarilmamis olmasi
ogretide elestirilmektedir (Gengcan, 2013: 135;
Oktay, 1996: 53; Ceylan, 2006: 20 - 21; Helvaci,
2002: 1151; Ozdemir, 2003; Koghisarlioglu, 1991:

431).

Isvigrede 2000 yilinda yiiriirliige giren bosanmaya
iligkin degisiklikler sonucunda, 6zel ve genel
bosanma sebepleri seklindeki ayrim kaldirilmas,
yalnizca eslerin anlagmasi, fiili ayriik ve ciddi



sebeplerle evlilik birliginin sarsilmasina dayal:
bosanma sebepleri muhafaza edilmigtir (Gengcan,
2013: 135; Oktay, 1996: 53; Ceylan, 2006: 20 - 21;
Helvac1,2002:1151; Ozdemir, 2003; Koghisarlioglu,
1991: 431).

Yeni Isvicre Medeni Kanunu'nda kabul edilen
bosanma sebepleri sunlardir: Eglerin anlagarak
bosanmas: (IMK.m.111); kismi anlagma yoluyla
bosanma (IMK.m.112); uzun siireli fiili ayrilik?
(IMK.m.114), ciddi sebeplerle evlilik birliginin
sarsiimast (IMK.m.115); acilan boganma davasinin
kabulii (IMK.m.116) (Hausser, Geiser ve Aebi -
Muller, 2007: 119 - 120).

Isvicrede 2000 yilinda vyiirirlige giren yeni
bosanma diizenlemesiyle 6zellikle eslerin bosanma
ve boganmanin sonuglar1 hakkinda anlagmalari ve
bu agidan esler arasinda isbirliginin saglanmas:
hedef alinmistir (Ceylan, 2006: 21 - 22).

Tirk  hukuk baskin
Isvigredeki bu revizyon dikkate alinarak - ¢ogu

ogretisinde  de gorus,
bati devletlerinde de oldugu gibi - bizde de 6zel
bosanma sebeplerinin kaldirilmasi ve bu yonde yeni
diizenleme yapilmas: seklindedir (Ozdemir, 2003:
103; Burcuoglu, 1988: 119; Ceylan, 2006: 20 - 21;
Helvaci, 2002: 1151; Koghisarlioglu, 1991: 431).

Turk hukukundaki o6zel ve
sebepleri seklindeki ayrim artik suni bir ayrim

genel bosanma
olarak gorilmektedir. Uygulamada agilan bosanma
davalarinin %90’inda evlilik birliginin temelinden
sarsilmasi  sebebine (MK. m.166 f1 ve f.2)
dayanilmas: (ASAGEM, 2008: 15) bu gorisi
desteklemektedir.

Buuygulama,evlilik birliginin temelinden sarsilmas:
sebebinin gercekte bosanmaya neden olan bircok
olguyu kapsamasindan kaynaklanmaktadir. Zina,
pek kotli muamele ve onur kirici davranss, terk,
ortak hayatin yeniden kurulamamas: hallerinin
tamaminda aslinda evlilik birligi temelinden

sarsilmaktadir. Bu nedenle bosanma sebebi olarak

2 Dabha énce dort yil olarak kabul edilen fiili ayrilik siivesi 1.6.2004
yilinda degistirilmis ve siive iki yila indirilmistir.
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yalmizca evlilik birliginin temelinden sarsilmas:
sebebine yer verilmesi daha isabetli olacaktir. (Ayn1
yonde: Ceylan, 2006: 27; Burcuoglu, 1988: 119,
Gengcan, 2013: 390; Hatemi ve Serozan, 1993:
229).

Diger taraftan bosanma davalarinin ¢ogunda,
taraflarca dayanilan olgularin Medeni Kanun'da
yer alan birden fazla bosanma sebebinin gartlarin
gerceklestirdigi gorulmektedir. Zaten bosanmada
dayanilan  olgular aslinda bir anda ortaya
ctkmamaktadir. Egler arasinda evliligin ilk yillarinda
baglayan 6nemsiz tartismalar sonrasinda duygusal
ve cinsel uyumsuzluga neden olabilmekte, daha
ileri giderek sadakatsizlige, fiziksel ve psikolojik
siddete varabilmektedir. Diger ifadeyle, evlilik
birliginin temelinden sarsilmasi genellikle belirli
bir olay Uzerine bir anda degil, uzun bir sirecin
tamamlanmasiyla meydana gelmektedir (duygusal,
fiziksel, cinsel, ekonomik, sosyal, gorsel siddet
sonucu bosanma sebepleri ve mahkeme kararlar

icin bkz. Gengcan, 2013: 390).

Bosanmada kusur ilkesine iliskin elestiri ve
oneriler

MK. m.166 hikmine gore evlilik birliginin
temelinden sarsilmasi sebebine dayanilarak hem
kusurlu hem de kusursuz her eg tarafindan bosanma
Ancak madde

metninden de anlagilabilecegi gibi kusuru daha

davasi a¢ilmasi mimkindir.
fazla olan es davay: agmigsa kusursuz olan davali eg
itiraz ederek davanin reddini saglayabilir. Yeter ki

bu itiraz1 hakkin kétiye kullanilmas: sayilmasin.

Bu nedenle Yargitay uygulamasinda, davaci taraf
kusurlu olmasina ragmen itirazda bulunan davali ese
atfi mimkiin hicbir kusur bulunmuyorsa bogsanma
davasi reddedilmektedir. Uygulamada kusuru daha
fazla olan esin a¢tifn davalarda genellikle davali
tarafin bosanmamakta direndigi gorilmektedir.
Cogu zaman direnen taraf kadin olarak karsimiza
ctkmaktadir. Bunun ¢esitli nedenleri vardir: Kocas:
zina yapmis ya da bagkasina 4sik olmus olan
kadin es, 6¢ alma, cezalandirma, stirindirme gibi

psikolojik nedenlerle ya da bosanma sonunda daha
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fazla ekonomik ¢ikar saglayabilmek igin itirazda
bulunmaktadir (Sipka ve Gengcan 2007).

Ogretide, genellikle evlilik birligi yiikiimliliklerine
aykirihgin eslerin biri veya her ikisinin kusuruna
dayandigi gerekgesiyle, tlkemiz gercekleri de
dikkate alinarak MK. m.166 f.2'de yer alan kusur
unsurunun korunmasi gerektigi belirtilmektedir

(Ceylan, 2006: 27).

Oysa ki temelinden sarsilmis olan bir evliligi, kusur
unsurundan yola ¢ikarak ayakta tutmak zor ve
anlamsizdir. Bu nedenle Tiirk hukukunda, Isvicre
ve bircok modern hukukta da benimsendigi gibi
kusur kavraminin bosanmaya etkili olmamasi,
kusurun sadece bosanma sonucunda maddi veya
manevi tazminat bakimindan etkili sayilmas:
gerekmektedir. Diger bir s6yleyisle davaci es agir
kusurlu olsa bile davali esin de biraz kusuru varsa
ve arttk bu evliligin devaminda esler ve ¢ocuklar
i¢cin korunmaya deger bir yarar kalmamigsa hakim
bosanmaya karar vermelidir (Sipka ve Gengcan

2007).

Fiili ayriliga iligkin bosanma sebebi hakkinda

elestiriler ve oneriler

Ogretideki  diger bir elestiriyse fiili ayrihik
nedeniyle bosanmay: dizenleyen MK.m.166 f.4
hikmiinde, 6nkosul olarak 6nceden agilmis ve ret
ile sonuglanmig bir davanin aranmasina iligkindir

(Ozdemir, 2003: 164).

Uygulamada boganmak isteyen kusurlu es,
once bogsanma davasi agmakta ancak heniz
yargilamaya gecmeden davadan feragat ederek
t¢ yillik ayri yagsama siresini feragat tarihinden
itibaren baslatmaktadir. Ug yilin sonunda da
MK. m.166 f.4 hikmine gore davayr acarak
bosanmay: saglayabilmektedir. Bu nedenle bu tur
bosanma sebebine halk arasinda ofomatik bosanma
denilmektedir. Dolayisiyla reddedilmis bir davanin
mevcudiyetini arayan MK. m.166 f.4 hikmi

pratikte etkisiz hale getirilmis durumdadir.

Opysa ki Avrupa ilkelerindeki gelismelere uygun

olarak onceden agilmis ve reddedilmis (ya da
feragat edilmis) bir boganma davasi 6nkosul olarak
aranmadan, belirli sire ayri yasamanin bosanma
sebebi olarak kabulii yeterli sayilmalidir (Ozdemir,
2003:164; S1pka,2006:168-171).Yanidahadnceden
agilmis ve reddedilmis bir davaya gerek olmadan,
eslerin belirli bir sire fiilen ayri yagsamalarina ya
da mahkeme tarafindan verilmis ayrilik kararina
dayanilarak bosanma saglanabilmelidir.

2.4. Bosanmanin Birey ve Cocuk Uzerindeki
Etkileri Ve Bosanmada Hukukun Rolii

Esler arasinda bosanma ¢atigmalarinin meydana
gelmesinde ¢esitli faktorler rol oynamaktadur.
Bunlar genel olarak, psikososyal, sosyoekonomik,
aile yakinlariyla ilgili sorunlar, esler arasindaki cinsel
sorunlar olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Bosanma
refah seviyesi bakimindan farklilik olmaksizin
toplumun her kesiminde ortaya gikabilmektedir.
Eslerin akil veya ruh saghgindaki bozukluklar,
ekonomik menfaat saglamak icin evlenilmesi,
alkol veya kumar aligkanligi, esler arasindaki
yas farki, eslerin egitim dizeylerinin farkls
olusu, cocuk sahibi olamama, erkegin ¢ok eslilik
gorisiini benimseme egilimi, evliligin beraberinde
getirdigi yukimlilikleri kavrayamadan evlenme,
insanlarda ¢ikarciligin ve bireyselligin 6ne ¢ikmasi,
gecimsizlik problemleri olan bir ailede yetisme gibi
faktorlerin egleri boganma stirecine ittigi 6gretide
belirtilmektedir.

Boganmanin yasamdaki en stresli streclerden
biri oldugu ve bir¢ok yetiskinin bu siirece uyum
saglamakta zorlandig: belirtilmektedir. Bu konuda
yapilan ¢aligmalarda, bosanmis yetigkinlerin saglik,
ekonomik ve sosyal alanlarda bir¢ok uyum giiclugi
yasadigi ve bu durumun g¢ocugun uyumunu da
olumsuz yonde etkiledigi saptanmaktadir (Ongider,
2013: 151).

Hem bosanma 6ncesinde esler arasindaki ¢atigmalar
hem de bosanma yargilamasi siirecindeki ¢atigmalar
¢ocuklari olumsuz yonde etkilemektedir (Ongider,
2013:  144). benlik

bu c¢atismalardan olumsuz etkilendigi yapilan

Cocuklarin saygilarinin
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aragtirmalardan  anlagilmaktadir.  Kimi  esler,

aralarindaki ¢ekismelere ¢ocuklarin da taraf olmasini
Ozellikle

cocuklar, anne ve babalar1 arasindaki problemlerin

isteyebilmektedir. kugiik  yaslardaki
sorumlusunu  kendileri olarak gorebilmektedir
(Ongider, 2013: 152 - 153). Bosanma sonrasi
sirecte anne ve babalara, c¢ocuklariyla olan
iligkilerindeki sorunlarin giderilebilmesi ve ¢ocuga
uygun sekilde yaklagmalarinin saglanabilmesi i¢in
diizenli psikolojik damigmanlik verilebilecegi, aile
mahkemelerinde boganma sonrasi izleme ¢aligmalar:
yapilarak bu siirecin ¢ocuk agisindan etkilerinin
belirtilmektedir.

cocuklar tzerindeki etkilerini azaltabilmek i¢in

azaltilabilecegi Bosanmanin
aile bireylerine, Aile Damigmanlik Merkezlerinde,
Universitelerin ilgili b6limlerinde ve okullarda anne
- baba egitimi ve psikososyal destek saglanabilmesi
icin gereken imkanlarin artirilmas: 6nerilmektedir.
Hem bosanma sireci devam ederken hem de
sonrast bakimindan bu imkinlarin ¢ogaltilmas:

onem tagimaktadir (Aral ve Saglam, 2012: 84 - 85).

Aile kurumuna, hukuki boganma ve psikolojik
bosanma ayrimi ¢ercevesinde bakilmasi, bogsanma
sorunlarin

Mahkeme
herhangi bir nedenle bosanmaya karar vermedigi

yargilamas:  strecinden ileri gelen

¢oziimine  yardimc:r  olacaktir.
takdirde, hukuki gériinis esler arasindaki bagin
saglam oldugu yo6ntndedir. Gergekteyse aile
icinde evlilik birliginin devamina engel pek c¢ok
sorun yaganmakta olabilir. Diger deyisle bir ailede
manevi anlamda ¢6ziilmenin yasanip yasanmadig:
gercekte hukuk sisteminin onu tespit etmesine
bagli degildir. Ailedeki manevi ¢6zilme en az

hukuki bosanma kadar
(Dogan, 1998: 67 - 68).

o6nemli tasimaktadir

Hatta bu nedenle bir tilkedeki boganma oranlarinin
o tilkede yasayan ailelerin saghikliligi agisindan
yeterli ol¢it olmadigi belirtilmektedir. Bu gorige
gore aile saghgi agisindan daha giigli yorum
yapabilmek i¢in kesinlesmis bosanma sayisinda
degil, ne sekilde sonuglanirsa sonuglansin, agilan
bosanma davasi sayisina bakmak gerekmektedir.
Bir ailede durum bosanma davasi agmaya kadar
zaten o ailenin

saglikli  oldugu
1998: 67 - 68).

varmigsa

soylenemeyecektir (Dogan,

Saglikli olmayan bir ailenin devamini bosanmayi
zorlastirarak saglama amaci hayatin gerceklerine
uygun dismemektedir. Bu nedenle bosanma
sirecinin basinda eslerin ve taraf avukatlarinin
uzlasma saglayabilmeleri ve anlagmali bosanma
sebebini tercih etmeleri, eslere ve cocuklara
psikolojik olarak en az zarar veren bosanma sekli

olarak gorilmektedir (Ozdemir, 2003).
2.5. Bosanma Arabuluculugu
2.5.1. Tanimi ve Islevleri

Boganma arabuluculugu, esler arasinda bosanma
yiziinden ortaya c¢ikan ihtilaflarin tarafsiz bir
aract kisinin katilimiyla ¢6zilmesini, bosanma
streci i¢inde ve sonrasinda aile bireyleri arasindaki
sekilde
hedefleyen uygulamalar: ifade

iligkilerin ~ barigcil yonetilmesini  ve
sonug¢lanmasini
etmektedir. Bu yoniiyle bir tiir alternatif uyusmazlik
¢oziim yontemi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Gaffal,

2010:174 - 175).

Bu konudaki ilk uluslararasi diizenlemelerden
olan Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi'nin
hakkindaki R (98) 1
sayili tavsiye kararinda, bitin aile dyelerinin

aile  arabuluculugu

menfaatlerini koruyacak sekilde anlagmazliklar
azaltarak aile uyusmazliklarini kargilikli anlagmaya
dayal siirecte ¢dzmeyi amaglayan arabuluculugun,

ulkelerde

yayginlastirilmas:  ve

Avrupa
kabuli,
gelistirilmesi amaci vurgulanmaktadir (Council of
Europe, 2014).

Konseyi'ne  iiye  olan

uygulanmast,

Cogu Avrupa devletinin bosanma hukukunda

arabuluculuk destegiyle anlagmali bosanmaya

agirlik verilmesi yontnde bir egilim gelismektedir.
2001 yilinda
grubu

uluslararast bir akademisyenler
Hukuku

Komisyonu (Commission on European Family Law

tarafindan ~ Avrupa  Aile
— CEFL) kurulmugtur. Tamamen bagimsiz ve
bilimsel olan bu kurulus uluslararas: isbirligiyle
Avrupa Aile Hukuku Prensiplerini olusturmay:
amaglamaktadir. Bu kurulus tarafindan yapilan
kararlarda anlagmali

caligmalarda ve alinan

bosanmanin 6n plana ¢ikarildigr géralmektedir.
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Uzlastiric1 avukatlar, arabulucular ya da bagkaca
uzmanlar yardimiyla eslerin bosanmanin sonuglar:
hakkinda aydinlatilmas: ve bosanma siireciyle ilgili
anlagmaya varilmasina ¢alisilmaktadir. Bu prosediir
belki anlagmali bosanmada siireyi uzatabilir, fakat
eslerin belirli konularda tam olarak iradelerini ve
anlagmalarini saglayarak onlar1 yargilama yikiinden
kurtarmaktadir (Sipka, 2006: 170 - 171).

Bosanma arabuluculugu, uzun siiren bosanma
yargilamas: stirecinin esler ve ¢ocuklar dzerindeki
olumsuz etkilerini azaltacak ve yarginin maddi
- manevi yukini hafifletecek bir uygulamadir.
Bazi Avrupa ilkelerinde zorunlu tutulan bu
uygulamanin bizde de yerlesmesi onerilmektedir.
Her ne kadar bizde de 4787 sayili Kanun ile boganma
yargilamasinda wzman yardimi kabul edilmigse
bile aile mahkemeleri biinyesinde hizmet veren bu
uzmanlarin fonksiyonu, egitimleri ve tecriibeleri,
teknik anlamdaki aile arabulucularindan farklidir.
Zira artik eslerden biri boganma kararini almus,
avukata vekilet vermis ve dava agilmigtir. Cogu
zaman bu sirecte esler arasindaki ¢atigmalar, artik
onlar: tekrar bir araya getiremeyecek ve iletisim
saglanamayacak boyuta gelmistir. Uygulamada,
yargilama asamasindaki uzman yardimi, sadece
evlilik kurumunun devam edip edemeyecegi ya da
velayet kararinin alinmasi ve ¢ocuklarla iligkilerin
diizenlenmesinde hakimin kararina yardimei olmak

dizeyinde kalmaktadir (Sipka ve Sipka, 2007).

Evlilik birligini ayakta tutmak amaciyla agilan

bosanma  davalarinin  timtnde  arabulucu
mudahalesinin zorunlu hale getirilmesi beraberinde
¢ok o6nemli sakincalar yaratabilecek niteliktedir.
Boyle bir uygulamada en biyik tehlike, siddet
magduru olan kadinlarin arabulucu yardimiyla

siddet

zorlanmalaridur.

kendilerine kocalariyla

uygulayan

anlagmaya Diger

sorun,
yukarida da belirtildigi gibi psikolojik anlamdaki
sathasi eslerin,

bosanma tamamlamig  olan

arabulucu mudahalesine maruz birakilmasiyla
ortaya ¢ikabilir. Aile arabuluculugu zaten buyik
glicliklerle idare edilen bosanma sirecinin
esler ve cocuklar agisindan daha da katlanilmaz
olmasina neden olmamali, tam tersine eglerin

ve c¢ocuklarin bosanma sonrasindaki hayatlarina

uyumunu  kolaylagtirmayr  hedeflemelidir. Bu
cercevede aile arabuluculugu  hizmetlerinde,
anlagmali bosanma uygulamasini  genisletecek

bosanma arabuluculuguna da agirlik verilmesi
onerilmektedir.

Evliligin ~ gercekten  bittigi, evlilik birliginin
devaminda kar1 koca ve c¢ocuklar bakimindan
korunmaya deger bir yarar kalmadigi asamada,
bosanmada anlagmanin da bir uzlagsma oldugu

kabul edilmelidir (Sipka ve Gengcan, 2007).
2.5.2. Bosanma Arabuluculugunun Avantajlar

Ailehukukunaézgiihtilaflarinmahkemeyargilamas:
yerine arabulucu yardimiyla ¢6ziimlenmesinin aile
tyeleri arasinda igbirligini gerektirmesi nedeniyle
daha faydali oldugu belirtilmektedir (Gaffal, 2010:
175). Arabuluculukla boganmanin ¢ocuklar ve esler
tzerindeki olumsuz etkilerinin tamamen en aza

indirildigi, hatta kimi zaman tamamen ortadan

kaldirildig: belirtilmektedir (Sen, 2013: 102).

Ingilterede yapilan bosanma arabuluculugunun
etkilerine iligkin bir aragtirmada, arabuluculuk

sonrast eslerin anksiyete, uykusuzluk, sosyal
islevsizlik  gibi ~ bosanma  siirecine  bagh
duygusal tepkilerinde azalma oldugu tespit

edilmigtir. Ayni sekilde ¢ocuklardaki tatminsizligin
ve depresyonun iyilestigi goézlemlenmistir. Esler
tzerindeki bu olumlu etkilerin yani sira hem
eslerin kendi aralarindaki hem de eslerle ¢ocuklar
arasindaki igbirlifinin arttifn gorilmistir (Sen,
2013: 104).

Yine bagka  Dbir
arabuluculuga veya mahkeme yoluna bagvuran

aragtirmada,  bosanmada

durumlari
(0,36
buytkliginde) onemli fark bulundugu ortaya

eslerin  strece iligkin memnuniyet

kargilagtirildiginda  arabuluculuk  lehine
ctkmistir. Bosanmada arabuluculuktan yararlanan
eslerin, ayrilik strecini duygusal agidan daha
rahat idare ettikleri, birbirlerinden daha az
husumet duygusuyla ayrildiklari ve en o6nemlisi
bosanma sonrasinda ¢ocuklarina etkili ebeveynlik
yapabilmek i¢in daha kolay iletisime gegebildikleri
gozlemlenmigtir (Sen, 2013: 104).
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Esas itibarryla sonuglar  gostermektedir

ki arabuluculuk  mahkeme  yargilamasiyla
kargilagtirildiginda pratik, daha az masrafli ve
daha az ¢atigmali bir stregtir. Taraflar, haklarinda
alman kararlarin sekillenmesinde rol oynadiklar
icin sonuctan daha tatmin olarak ayrilmaktadir.
Diger yandan temyiz asamasina bagvurulmasi
ihtiyacini

azalttiy icin arabuluculuk yoluna

bagvurulmasi, bosanma davalarinin  sayisinin
azalmasina sebep olmaktadir. Bosanma sonrasinda
esler arasinda ¢ocuklar: ilgilendiren konularda
isbirliginin gelistigi gérilmektedir. Arabuluculugun
cekismeli yargilama stregleriyle karsilagtirildiginda
sagladigi bu avantajlar nedeniyle Avrupa ve

Amerikada

bosanma

hikimetler tarafindan egler icin

oncesi arabulucudan yararlanilmas:

teklif edilmektedir. Bu, eslerin kendi aralarinda
anlagmaya varmasini ve devletin midahalesinden

(Gaffal,

kaginmasini

2010: 186).

saglamaya  yoneliktir

2.5.3. Bosanma Arabuluculugundan Yararlanacak
Eslerin Sahip Olmasi Gereken Ozellikler

Yukarida belirtilen avantajlarina ragmen bogsanma
arabuluculugunun her zaman basarili sonuglar
vermeyebilecegine de 6gretide dikkat ¢ekilmektedir
(Benedek ve Brown, 1997: 36; Gaffal, 2010:
188). Bu nedenle bosanma arabuluculugundan
yararlanabilecek kisilerin genel olarak su 6zelliklere
sahip olmasi gerektigi belirtilmektedir: 1) Bosanma
konusunda

arabuluculugundan  yararlanmak

kararliliga ve isteklilige sahip olmalidirlar.
2) Kendi davranislarina iligkin sorumluluk bilingleri
gelismis olmalidir. 3) Kendi algi ve gorislerini
agiklayabilmeli, bu anlamda kendi aleyhlerine
olan ¢oziim oOnerilerine kargt ¢ikabilmelidirler. 4)
Uzlagmaya varabilme becerisine sahip olmalidirlar

(Gaffal, 2010: 188). Bu ozellikleri tagimayan

esler arasindaki  uyusmazliklarin  mahkeme
aracihifiyla ¢oziimlenmesinin daha uygun olacag:
belirtilmektedir (Benedek ve Brown, 1997: 36;

Gaffal, 2010: 188).

Bosanmaya sebep olan olaylar yiziinden ailenin
ugradig: zararlarin tek sorumlusu olarak goren, bu
yizden karsi tarafa, ¢ocuklara iligkin konular da

dahil, her istedigini vermeyi bastan kabul eden ya
bosanma siirecinde hicbir sey talep etmeyen ¢iinki
higbir seyi hak etmedigini disiinen kisiler de benzer
sekilde  arabuluculuktan  yararlanmamalilardir

(Benedek ve Brown, 1997: 36).

Tam tersine boganma sirecinde ‘kazanmaya’
kararli olan kisiler agisindan da arabuluculugun
yararli olmayacag:i belirtilmektedir. Cinkd bu
psikolojideki kisiler bosanma stirecini savagmis gibi
sirdirmek ister ve hicbir konuda taviz vermeyi
kabul etmezler. Oysa arabuluculuk yoénteminin
bagsarisi eslerin belirli menfaatlerine iligkin olarak
kargilikli tavizde bulunabilmesine dayanmaktadir

(Benedek ve Brown, 1997: 36).

sadece avukatlari
kisilerin, adil
yapilabilmesi  igin

Gelinen durumdan dolay:
araciligiyla  iletisim  kurabilen
bir uzlagsmanin gereken
bilgileri vermekten kac¢inan kigilerin (6zellikle
iligkin

cocuklarini

mal  paylagimina konularda
cikmaktadir);

olarak istismar ettiginden veya onlara bagka sekilde

ortaya
fiziksel veya cinsel
zarar verdiginden (6rnegin su¢ islemeye tegvik
ettiginden, alkol - uyusturucu kullandirdigindan)
siphe edilen kisilerin; son olarak da akil ve
ruh  saglig kisilerin

tam yerinde olmayan

arabuluculuk  hizmetinden  yararlanamayacag,
bu kisilerin dogrudan mahkemeye bagvurmalar:
gerektikleri vurgulanmaktadir (Benedek ve Brown,

1997: 36).

Arabuluculuk, eslerin  kendi rizalariyla siirece
katilmalar: gerektigi prensibine dayanir. Arabulucu
taraflara belirli bir ¢6ziimi dayatmaktan, onlar
tehdit etmekten kaginmalidir (Gaffal, 2010: 186).

2.5.4. Aile Arabuluculugu Konusunda Avrupa
Konseyi Tavsiye Karar:

Yukarida belirtilen kaygilar da dikkate alinarak
Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan, 21
Ocak 1998 tarih ve R(98)1 sayili tavsiye kararinda
aile arabuluculuguyla ilgili temel ilkeler kapsamli
sekilde

aile ici ihtilaflarin ozellikle cocuklar tzerinde

diizenlenmigtir. Bu tavsiye kararinda

dogurdugu zararlara ve mahkeme yargilamasinin
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yiksek sosyal ve ekonomik maliyetine dikkat
cekilmektedir.

Kararda dikkati

arabuluculugu uygulamasinin zorunlu olmamasidir.

ceken en oOnemli ilke aile
Arabuluculuk hizmetinin kamu ya da 6zel sektor
tarafindan kargilanabilecegi, bu konunun devletlerin
kendi takdirine birakildig: belirtilmektedir (Madde
II/a - b).

Kararin 3. maddesinde gosterilen arabuluculuk

sirecinin genel ilkeleri sunlardir:

i. Arabulucu her iki taraf karsisinda bagimsiz
olmalidir.

ii. Arabulucu stirecin sonuglari konusunda tarafsiz

olmalidir.

iii. Arabulucu taraflarin gorislerine sayg: gostermeli
ve taraflarin miizakere giicleri arasindaki esitligi
korumalidir.

iv. Arabulucunun taraflara bir ¢6ziim dayatma
yetkisi bulunmamaktadur.

v. Aile arabuluculugunun gerceklestirildigi kosullar

ozel yasamin gizliligini saglamalidir.

vi. Arabuluculuk gériismeleri sirasindaki tartigmalar
gizlidir ve taraflarin rizasi ya da i¢ hukukun emrettigi

haller disinda kullanilamaz.

vii. Arabulucu, uygun oldugu takdirde taraflara aile
ve evlilik sorunlarini ¢6zmeleri igin aile danigmanlig:
veya diger danigmanlik tiplerine bagvurabilecekleri
konusunda bilgi vermelidir.

viii. Arabulucu ¢ocugun mutlulugu ve istin
ozellikle
ebeveynleri ¢ocugun ihtiyaglarina odaklanmak

menfaati konusunda hassas olmali,

konusunda  cesaretlendirmeli ve  ¢ocuklarini
bilgilendirmeleri ve onlara danigmalar1 gerektigini,
sorumluluklarinin

en  Onemli ¢ocuklarinin

mutlulugu oldugunu ebeveynlere hatirlatmalidir.

ix. Arabulucu, gegmiste taraflar arasinda bir

siddet olay1 yasanip yasanmadigina veya gelecekte
yasanma ihtimali olup olmadigina, varsa bdyle bir
ihtimalin taraflarin muzakere giicine nasil etki
edecegine ozel olarak dikkat etmeli ve mevcut
kosullarda arabuluculugun uygun olup olmadig:

degerlendirmelidir.

x. Arabulucu taraflara hukuki bilgi verebilir ama
hukuki
taraflara bir avukata ya da ilgili bir diger meslek

tavsiye veremez.

Uygun durumlarda,

elemanina  danigabilecekleri  konusunda  bilgi

vermelidir (S6zkonusu kararin Ingilizce metni i¢in

bkz. Council of Europe, 2014).

Bosanma

2.5.5. Turkiye'de

Hizmetleri ve Bosanma Arabuluculugu

Danigmanlhig:

2.5.5.1. Aile Mahkemesi Hakimlerinin Sulha
Tegvik Odevi ve Aile Arabuluculugu

4787 sayili Aile Mahkemeleri Kurulus Kanunu'na
gore aile mahkemesi hakimleri, Onlerine gelen
davalarda, davanin esasina girilmeden once, aile
icindeki hoggori, sevgi ve saygiyr koruyabilmek
gayesiyle eslerin ve c¢ocuklarin maruz kaldig:
sorunlar1 tespit etmek, bunlarin sulh yoluyla
ortadan kaldirilmasinin mimkin oldugu hallerde,
gerektiginde uzmanlardan da yardim alarak taraflar
sulha tesvik etmekle yikimladir. Hakim ancak
sulh saglanamadif: takdirde yargilamaya devam
edecek ve esast incelemeye gececektir (m.7 I).

Kanunun 5. 6. ve 7. maddelerine dayanilarak
aile mahkemeleri biinyesinde psikolog, pedagog
ve sosyal caligmacilar gorevlendirilmigtir. Aile
hakimleri bu uzmanlardan da yararlanarak, 7’nci
madde geregi, onlerine gelen davalarda taraflar
sulha tegvik etmek zorundadir (Tanriver, 2014: 84).

MK.m.195  gore: “Evlilik  birliginden

yuikiimliiliiklerin  yerine  getirilmemesi veya evlilik

dogan

birligine iliskin  onemli bir konuda uyusmazhiga
diisiilmesi  halinde, esler ayri ayri wveya birlikte
miidahbalesini Hikim, esleri

hiakimin isteyebilir.

yiikiimliiliikleri konusunda wyarir; onlart uzlastirmaya
calisir ve eslerin ortak rizaswyla uzman kisilerin
maddede

yardimini isteyebilir.” Bu



gosterilen iki fikradan da héakimin
kendisinin  adeta  arabulucu  gibi  hareket
edebilecegi ve uzman  kisilerin  yardimina

bagvurarak arabulucu bile tayin edilebilecegi anlami

¢ikarilmaktadir (Tanriver, 2014: 85).

hakimin sulha

odevinin, eslerin bogsanmaya iligkin kararlarim

Bosanma davalarinda, tegvik
tekrar gozden gecirmesini saglayarak evliligi ve
aileyi ayakta tutabilmek ic¢in uygulanabilecegi
belirtilmektedir (Tanriver, 2014: 86).

Bogsanma davalariysa kamu dizeninden sayildig:

icin  taraflarin  Gzerinde  serbestce  tasarruf
edebilecekleri bir dava degildir. Bu nedenle kural
olarak bu kanun kapsaminda ‘@ile wveya bosanma
arabuluculugn” miimkiin degildir. Ozellikle aile igi
siddet iddiasini igeren uyusmazliklar arabuluculuga
elverisli degildir. Bu ¢ercevede hayata kast, pek koti
muamele, onur kirict davranis ya da sug isleme veya
haysiyetsiz yasam siirme sebeplerine dayanilarak
bosanma davasi a¢ilmigsa aile mahkemesi hikimi,
taraflari  arabulucuya yonlendirmekten 6nemle
ka¢inmalidir. Bu halde hakimin taraflari sulha tegvik
6devinin varligindan soz edilemez (Dural, Ogﬁz ve
Giimiis, 2013: 129; Tanriver, 2014: 87). Hatta 6284
sayili Ailenin Korunmas: ve Kadina Karg1 Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun'da éngériilen koruyucu
ve 6nleyici tedbirlere bagvurulmasini gerektiren bir
durum ortaya ¢ikmigsa hikim taraflar1 uzlagmaya
zorundadir

caligtirmaktan  6nemle  kag¢inmak

(Tanrwver, 2014: 87).

2.5.5.2. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig:
Tarafindan Saglanan Aile ve Bogsanma Siireci

Danigsmanlhigi Hizmetleri

Aile ve bosanma streci danigmanlifi hizmeti;
bosanma o6ncesi danigmanlik, boganma strecindeki
destek ve danigmanlik hizmetleri ve boganma sonrasi
destek ve danigmanlik ¢aligmalar: olarak t¢ baghk
altinda toplanmaktadir. Aile ve Sosyal Politikalar 11
Midirlikleri ve Sosyal Hizmet Merkezlerindeki
uzman personel tarafindan saglanan danigmanlik
hizmetiyle, eslerin bozulan iligkilerini yeniden
yapilandirmalarina destek olunmakta, bosanma
sorunlar ve mevcut

sirecinde  yagayacaklar
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durumlari ¢ercevesinde aldiklar: kararlari yeniden

degerlendirmeleri 6zendirilmeye ¢aligitlmaktadir

(ATHGM, 2014).

Ortak kararla aile danigmanligindan yararlanmak
i¢cin bagvuru yapan bosanma asamasindaki eglere
verilen hizmetler gsunlardir: Aile i¢i iletisim
becerileri  kazandirilmasi; ¢atisma ¢ozme ve
aile i¢i destek; psikiyatrik rahatsizligi oldugu
distintlen bireylerin tedavi i¢in saglik kuruluglarina
yonlendirmesi; mahkemeler tarafindan gonderilen
ailelere yonelik 6fke kontroli ve danigmanlik
hizmeti verilmesi; boganma sonras: tek ebeveynlerin
sorunlar ve ¢ocuklarla iligkilerinin

yasadig1
diizenlenmesi konusunda danigmanlik saglanmas:

(ATHGM, 2014).

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: tarafindan
verilen aile ve bosanma stireci danigmanlig:
hizmetlerine iligkin pilot uygulama c¢aligmalar

2012 yil
Bakanligin

itibariyla bes ilde baslatilmigtir.

hizmetleri  bosanma  stirecinde
eslerin ve ¢ocuklarinin kargilagtigi  sorunlarin
¢6ziimiine yonelik aile danigmanlik hizmetlerini
kapsamaktadir. Burdur, Kirikkale, Ankara, Izmir,
Karabiik pilot iller olarak tespit edilmistir. Pilot
uygulama i¢in segilen illerde bakanliga bagli Sosyal
Hizmet Merkezlerinde gorev yapan danigmanlara
danigmanlik hizmeti konusunda egitim verilmistir.
Hazirlanan egitim programinin yayginlastirilmasi
ve aile mahkemeleriyle isbirligi icinde mahkemelere
bagvuran ¢iftlere Aile ve Bogsanma Stireci
Danismanligi Hizmeti verilmesi uygulamasinin
tlke genelinde yayginlastirilmas: planlanmigtur.
Sonrasinda bu hizmetler Adana, Antalya, Bursa,
Diyarbakur,

illerinde de verilmeye baglanmistir. Sozkonusu

Erzurum, Istanbul ve Samsun

illerde yagayanlar Aile ve Sosyal Politikalar 11

Midirligi'ne dogrudan  bagvurabilecegi gibi
aile mahkemelerinden de konuyla ilgili bilgi

alabilmektedir (ATHGM, 2014).

Tirkiye'de Aile Danigma Merkezleri ve benzer
kurumlarin evlilik sorunlarinin ¢6zimine olumlu
katkis1 olup olmadigini tespit etmek i¢in yapilmig
bir aragtirma bulunmaktadir. Bu aragtirmaya katilan

kadinlarin %26’1, erkeklerin %20’si bu konuya
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olumlu yanit vermektedir. Buna karsilik aragtirmaya
katilanlarin ¢ok biyik boélumiini olumsuz yanit
vermesiveya boyle bir hizmetin varligindan haberdar
olmamasi, ilkemizde aile destek hizmetlerinin
yaygin olmayisi, bu hizmetleri veren merkezlerin
sayica az olmast ve hizmetlerin sunumundaki
yetersizlikle agiklanmaktadir. Bu kapsamda ailelere

hizmet ve danigmanlik veren merkezlerdeki
uzmanlarin ilgili meslek gruplarindan (psikolog,
sosyolog, psikolojik danigman, sosyal hizmet
uzmani, hukukcu) olusturulmasi ve bu uzmanlarin
saglik ocaklariyla birlikte ¢aligmasi, bu ¢ercevede
diizenli kayit sisteminin olusturulmasi 6nerilmigtir

(ASAGEM, 2008: 98).



3.Boliim

KAVRAMSAL CERCEVE



Giris
Diinyada ve Tiirkiye'de Bosanma Oranlarina Bakis

Tiirkiye'de Bosanma Hizina Yonelik Bir Tahmin
Tiirkiye'de Bosanmayla llgili Yakin Dénemde Yapilan Calismalar

Bosanmaya Teorik Bir Bakis: Yiikleme Teorisi (Attribution Theory)



3.1. Giris

‘Evlilik ilk basta diizendir yani bir ortakliktir. Bir
sirket ortaklig gibi diisiiniin... Ortaginizla ne kadar
iyi anlasirsanmiz is o kadar iyi gider. Anlasamazsiniz

0 1§ gitmez yani. Budur.”
(Erkek, Istanbul, 57 yasinda)

Alile, evlilik bagiyla olusturulmus en kii¢iik toplumsal
yapt olarak tanimlanir. Bu yapi sosyal iligkilerin
en kiiciik ve temel birimi seklinde tim toplumlar
icin yapitagi olusturan bir kurum olarak evlilik
akdiyle taraflarin hukuki agidan birlesmesinden
olugsmaktadir. Evlilik, bu niteligiyle birlikteliklerin
mesruiyetiyle toplumsal norm ve kurallar ¢er¢evesinde
kabuliini sembolize etmektedir. Bosanmaysa evlilik
birliginin iradi olarak sonlandirilmasi anlamina
gelmektedir. Burada evlilik akdiyle hukuksal olarak
kurulmug bir kurumun yine hukuki prosediirlerle
ortadan kaldirilmas: s6zkonusu olmaktadir. Evlilikle
kurulan ailenin toplumsal norm olusturdugu
toplumsal yap: i¢inde, bosanma siireci iradi olarak
bu normun digina ¢ikmaya isaret etmektedir. Bir
kurumsal yapitasi olarak aileye, her toplumun
kendi yapisi ve kurgusu icinde farkli anlamlar
ve roller yiklemesi beklendiginden bosanmanin
da toplumun ferdi olarak bireyler agisindan
etkilerinin ve sonuglarinin bu baglamda gekillenmesi

sozkonusudur.
Toplumsal yapilarin  gecirmekte oldugu degisim

Grafik 1. Bosanma Oranlarindaki Degisim (1970 - 2008)
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ve dontstimle birlikte aile kurumunun da tarihsel
olarak dénigim i¢inde bulundugu gozlenmektedir.
Geleneksel olarak tanimlanmis olan amag ve
normlarin, ailenin zaman i¢inde bireysel haklarin
agirhik kazandigi birliktelikler haline gelmesiyle
degisiklige ugradig: soylenebilir. Bu degisikliklerin,
bireylerin evlilik neticesinde aile kurumundaki
rol ve sorumluluklariyla beklentilerini de yeniden
sekillendirdigi

boganmanin

anlagilmaktadir.  Bu  baglamda

kendisinin ve belirleyicisi olan

etmenlerin de donigim i¢inde evrilmesi sézkonusu

olmaktadur.

3.2. Diinyada ve Tiirkiye'de Bosanma Oranlarina
Bakig

Buginiin modern toplumlar: agisindan bosanma,
aile yapisindaki degisimin yapitaslarindan birini
Tarihsel

bu degisimin izlenmesine olanak sunan gosterge

olusturmaktadir. seyrine bakildiginda
olarak kullanilan bosanma oranlarinin her ilkede
zaman i¢inde gosterdigi egilim dikkat cekmektedir.
Bogsanma orani, yil i¢inde ortalama nifus icinde
bosananlari her 1000 kisi i¢in ifade etmektedir.
OECD’nin aile veritabaninin Ocak 2014’te
yayinladig: istatistiklere gore bogsanma oranlar
tlkeler arasinda ciddi ol¢tide farklilagmaktadir.
Grafik 1'de sunulan veriler (birka¢ tlke disinda)
1970 ile 2008 yillar1 arasinda bosanma oranlarinin
tim OECD tlkelerinde artis egiliminde olduguna
isaret etmektedir (OECD, 2014).
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Kaynak: Eurostat, 2010 ve BM Istatistik Birimi, 2012



Hirkonen (2014) Birinci Diinya Savagi’'nin hemen
ardindan 2010 yilina degin bosanma oranlarindaki
donemli egilimlerin
Grafik 2de
toplumsal yapi itibariyla farklilagan iki tlke kiimesi

tarklilagtigini

uzun

gostermektedir. goruldigi  uzere

icin sol tarafta icinde Tirkiye'nin de bulundugu
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grupta olduk¢a disik dizeyde seyreden boganma
oranlarinin artis egilimine girdigi, goérece daha
karma tlkelerin bulundugu diger gruptaysa bosanma
oranlarinin 6nce hizli artis gosterdigini ancak son
20 yil i¢inde yuksek diizeylerde ancak daha duragan
bicimde seyretmeye basladigini aktarmaktadur.

Grafik 2. Segili Ulkelerde 1920 - 2010 Arasi Bosanma Oranlarinin Degisimi
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Kaynak: Birlesmis Milletler ve Amerikan Ulusal Saghk Istatistik Merkezi

Burada tlkeleraras: kargilagtirmalar icin ¢ok keskin
hatlarla analiz yapilmas: olanakli olmamakla birlikte
ortaya c¢itkan farklibklarin ve genel egilimlerin
belirleyicileri olarak birkag¢ temel donigiime dikkat
¢ekmek onemlidir. Tlk olarak &zellikle geligmis
tlkelerde 1970’lerden itibaren toplumsal cinsiyet
normlarinda kadinlara daha fazla esitlik vurgusuyla
gozlemlenen egilimlerin, kadinlarin iktisadi yagama
katilimlarinin  artmasi ve daha fazla ekonomik
bagimsizlik elde etmeleri gibi etmenler Gzerinden
bosanmalar1 artirict etkisi 6nemli goriinmektedir.
Kiltirel degisim ve donigtimlerin de daha fazla
bireycilik, bireysellik ve post - materyal deger
sistemleri Uzerinden ailelerin toplumsal cinsiyet
esitligi, aile tyelerinin kendilerini gerceklestirmeleri
gibi unsurlara daha fazla 6nem vermelerine yol
acarak boganmalarin artmasina olanak sunabilecegi
disinilmektedir. Bunlarin yani sira geng yasta /
olgunlagmadan yapilan evlilikler, birlikte yasama
deneyimlerinin olmayisi, siddet ya da psikolojik
sorunlar gibi unsurlarin da bosanma oranlarimnin
artigtnin belirleyenleri arasinda yer almaktadir. Baz:
caligmalarda hukuki stireglerdeki degisimlerin de
kisa vadede etkisinin olabilecegine deginilmektedir.
Ornegin Isvec’te 1970’lerin ortasinda bosanmaya
iligkin

kolaylagtirilmas: sonrasinda bosanma oranlarinin

degisikligi ve bosanmanin

mevzuat

¢ok hizli bir kisa dénem artig gergeklestirdigine
deginilmektedir. Bu artigtn yasal mevzuattaki
degisikligin temelde zaten sorunlu olan evliliklerin
kolaylikla bosanma siirecini gergeklestirebilmesine
olanak saglamasindan ileri geldigi belirtilmektedir

(Gonzilez, L. & Viitanen, T. 2009).

Tirkiye'nin bu genel resim icindeki durumu,
bosanma oranlarinda artiglarin gézlenmekte oldugu
bir déneme igaret etmektedir. 1997de binde 0,52
olan kaba bosanma oraninin, 2005’te binde 1,33;
2014te binde 1,65% yiikseldigi gortilmektedir ancak
bu oranlarla Tirkiye yukarida OECD lkeleri
arasindaki durumda oldugu tizere ortalamanin binde
2’nin lizerinde seyrettigi Avrupa tlkeleri arasinda da
diisik bogsanma orani kategorisi icinde yer almaktadir

(Eurostat, 2014).

3.3. Tirkiyede Bosanma Hizina Yénelik Bir
Tahmin

Tirkiye'de evlenme ve bosanma istatistikleri i¢in
2002 yili ve Oncesi, 2002 yili sonrasi olarak iki
dénemden bahsetmek uygun olur. 2002 yilina kadar
TUIK tarafindan aciklanan bosanma istatistikleri,
kanaliyla alt:
dénemler halinde derlenmekteydi. 2003 yilindan

Cumbhuriyet  Savciliklar aylik
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itibaren  MERNIS veri tabanindan elde edilen
bosanma olaylarina iligkin bilgiler asliye hukuk ve
aile mahkemeleri araciligiyla derlenmektedir. Veri

toplama yontemindeki degisim kaynakli olarak
bosanma istatistiklerinde 2002 itibariyla 6nemli bir
sigrama goze ¢arpmaktadir.

Grafik 3. 1982 - 2013 Yillari Arasi Bosanma Sayisi ve Kaba Bosanma Hizi
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Veri toplama modelindeki degisimden bagimsiz
olarak bosanma hizinda gorilen artis egiliminin
gelecekte nasil seyir izleyecegini tahmin etmek
amactyla TBNA 2014 yili caligmas: kapsaminda ileri
istatistik analiz modelleri kullanilarak bir tahmin
modeli gelistirilmistir. Genel popiilasyonu kapsayan
genis 6lcekli davranigsal ve mikro degiskenleri iceren
datanin olmamas: ve bu tir tahmin ydntemlerinin
halihazirda ciftlerin bogsanma egilimini belirlemeye
yonelik olmasindan dolayr bu ¢alismada makro
oleekli verilerin kullanildigi bir tahmin modeli

kurulmugtur.

Makro model kapsaminda bosanma istatistikleri,
TUIK yasam ve demografi istatistiklerinden; Yas ve
cinsiyete gore bosanma sayzsi, cinsiyete gore bosanan
ciftler arasi yas farki, bogsanma nedenleri, evlilik
stresi, bosanma dava siresi, gelinin yasi detayinda
derlenmistir. Evlenme istatistikleri; damadin yasi,
cinsiyete gore ortalama ilk evlenme yas1, evlenen esler
aras yas farki detayinda dahil edilmigtir. TUIK niifus
projeksiyonlarindan; nifus, nifus artig hizi, ortanca
yas, kadin bagina toplam dogurganlik hizi, kaba
dogum hiz1 istatistikleri kullamlmistir. TUIK hane
halki isglicii anketi verisinden; cinsiyet ve kent - kira
gore isguctine katilim oranu, igsizlik orani, tarim dis
igsizlik orani ve isttihdam orani istatistikleri alinmigtir.
Medeni durum istatistikleri 1980 - 2000 yillar1
arast nifus sayimi verisinden, 2007 - 2013 yullar1

arast adrese dayali nifus kayit sistemi (ADNKS)

verisinden derlenmistir. Tahmin modelinde 6ncelikli
olarak tim bu degiskenler kullanilarak final model

kurulmadan 6nce kesif ¢aligmalar: yapilmigtar.

Kurulan tahmin modelinde en yiiksek agiklayiciliga
sahip degiskenlerin TUIK niifus projeksiyonlarindan
yil sonu niifusu, geng yas bagimlilik oran1 (0 - 14
yas niifusun 15 - 64 yas niifusa oram), TUIK hane
halk: iggiicti anketi verisinden erkek igsizlik orani,
TUIK hane halki isgiicii anketi verisinden kadin
isgiiciine katilma oran1 oldugu tespit edilmistir. Bu
degiskenlerden bosanma sayisina en yiksek pozitif
katkiyr (contribution) saglayan %22,2 ile kadin
isgticiine katilma orani,%20,4 ile yil sonu niifus,%14,2
ile erkek igsizlik orani olmustur. Geng yas bagimlilik
orant ise %43,3 ile bosanma adedi tizerinde negatif
katkis1 vardir. Buna gore Tirkiyedeki kadinlarin
isgticiine katilmas: trendi boganma sayisindaki artisa
destekledigi anlagilmaktadir. Bu sonu¢ Bremmer
ve Kesselring’in 1960 - 2001 yillarindaki yiikselen
bosanma trendini agiklamakta kullandig: calismadaki
sonuglara benzerdir (Bremmer ve Kesselring, 2004).

Bosanma sayisina katki saglayan diger istihdam
degiskeni, erkek igsizlik orani ise sosyoekonomik
olarak erkegin igsiz kalmasi ile ailedeki ekonomik
sorunlarin aileyi bir arada tutma konusunda

sorunlara neden olabilecegini ve dolayisiyla
bosanma sayisinda artisa neden  olacagini
gostermektedir.



14 yas ve altindaki ¢ocuk sayisinin, olasi ebeveyn
nifus olan 15 - 64 yas niifusa bolinmesiyle
hesaplanan gen¢ yas bagimhlik orani, yetigkinlerin
tzerindeki ¢ocuk bakma yikiyle ilgili fikir
vermektedir. Geng yas bagimlilik oranindaki disistin
bosanma tzerinde pozitif etkili olmasi, bakmakla
yikimli olunan kigik ¢ocuk olmamasi veya
cocuklarin 14 yagini ge¢mesiyle bogsanma yolundaki
sosyal engelin kalkmasi olarak yorumlanabilir.

Tahmin modellemesine gore 2013 yilinda binde
1,67 olan bogsanma hizinin 2023 yilinda binde 1,93
olacag: tahmin edilmektedir. Bu oranla bile Turkiye
disik bosanma hizindaki tlkeler kategorisinde yer
almaktadir.’?

3.4. Tiirkiye'de Boganmayla Tlgili Yakin Dénemde
Yapilan Caligmalar

Tirkiyede bosanmaya iligkin detayli aragtirma
caligmalari yakin dénemde Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi Aile ve Toplum Hizmetleri Genel
Mudirlagi tarafindan yiriatilmistir. Bu ¢alismalar
arasinda mihenk tag1 olarak nitelendirilebilecek dort
¢aligmanin yontem ve bulgularina deginmek 6nemli
gorinmektedir. Bunlardan ilki olarak sayilabilecek
ve 2009 yilinda yayinlanan Tirkiye Boganma
Nedenleri Arastirmasi 2008 kapsaminda, IBBS 1
duzeyinde toplam 12 ilde Tirkiyede 2000 yili ve
sonrasinda boganmig olan 18 yas st bireylerle bir
niceliksel aragtirma yuritilmistir (ASAGEM,
2008). Calismada boganma sebepleri i¢inde, “eslerin
sorunlara ilgisiz kalmasi, bu nedenle sorunlarin
¢6ziiminiin biytik oranda kisiye kalmas1”, “ilgisizlik,
yeterli duygusal destegi alamamak, paylasgamamak”,
“taraflardan birinin her konuda kendi fikirlerinin
dogru oldugunu diisinmesi, bu sebeple karsisindakini
yeterince dinlememesi ya da onemsememesi” ve
“genellikle ciftler arasindaki konusmalarin kargilikli
suglamalar, ¢irkin sozler ya da kavgayla sonuglanmasi”
on plandadir. Boganmus bireyler %65 ile %68 arasinda
irdelenen bu gerekgelerin kendi boganma gerekgesi
oldugunu belirtmistir.

3 Tahmin modellemesinde yil sonu niifusu ve geng yas bagimhilik
orami igin TUIK’in 2023 yilma kadar yaptigi projeksiyonlar
kullanilmastrr. Erkek issizlik oraninin sabit kalacag, kadin isgiiciine
katilma orant i¢in son 6 yildaki artis trendine devam varsaymastir.
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Bu alanda ikinci calisma olarak 2010 yilinda
yayinlanan Tek Ebeveynli Aileler Aragtirmasi’na
(ASAGEM, 2010) deginilebilir. Bu ¢alismanin
ana sorunsali tek ebeveynli hanelerde ebeveyn ve
cocuklarin sorunlarinin tespit edilmesi olmakla
birlikte bosanmanin etkilerine de deginmektedir.
Bu c¢aligma 7 kentte toplam 473 bireyle odak
grup toplantilar1 ve derinlemesine gortismelerle

ylriatilmistdir.

Calisma, tek ebeveynler agisindan tek ebeveyn
olmanin nedeninin toplumsal kabul ya da destek
agisindan temel belirleyici oldugunu gostermektedir.
Bu agidan egini vefat ya da kayip nedeniyle yitiren
ebeveynlerin, toplum tarafindan esinden bogsanmak
ya da ayrilmak (terk) suretiyle tek olarak kalan
ebeveynlere nazaran daha fazla kabul edildiklerini
ve destek gordiklerini tartigmaktadir. Caligma
kapsaminda  goérisilen  bosanmis  ebeveynler,
bosanmanin nedenlerinden daha ¢ok sonuglarina
deginmekte ve 6zellikle maddi sikintilar, toplumsal
yasamda diglanmaya ya da damgalamaya maruz
kalma, artan yikimlilik ve sorumluluklarla bag

etmek durumunda kaldiklarini aktarmaktadir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig Aile ve Toplum
Hizmetleri Genel Mudiirligi tarafindan her bes
yilda bir yaptirilan Tirkiye Aile Yapist Aragtirmast
(TAYA) ise odagi bosanmig bireyler olmamakla
birlikte 6rneklem biiytikligi ve bosanmaya dair temel
birka¢ sorusuyla Turkiye'de bosanma olgusuna dair
ipuglar: vermektedir. TAYA 2011 yili ¢aligmasinda
12.056 hanede 18 yas usti 24.647 Kkisiyle yiz
ylze gorigme yapilmistir. Arastirma kapsaminda
en az bir kere boganmig olan bireylere (2006da
gortsilenlerin yizde 5’i, 2011de ise ylzde 2’si)
bosanma nedenleri sorulmugtur. Yanitlar temelde
yas gruplari ve 6grenim diizeyine gore farklilagmakla
birlikte en yiiksek oranda “sorumsuz ve ilgisiz
davranma” yamiti bildirilmektedir. Bunun diginda
kadinlar ve erkekler agisindan nedenlerin siralamasi
farklilasmaktadir. Kadinlar yiiksek oranda “dayak
/ koti muamele”ye deginirken erkekler “eslerin
ailelerine saygisiz davranmasi’ni  belirtmektedir.
Benzer bi¢imde kadinlar yiksek oranda “aldatma”
gerekgesini ifade ederken erkekler “esin ailesinin aile
i¢i iligkilere karigmasi”ni vurgulamaktadir. Bunun




diginda tiim bireylere boganmaya gerekge olabilecegi
dugiinilen ¢esitli ifadeler okunmus ve bu durumun
kendileri agisindan tek bagina bogsanma nedeni olup
olmayacag: sorulmustur. Burada ytiksek oranda gelen
yanitlar aldatma, ytiz kizartici sug, kot muamele ve
kot aligkanliklara isaret etmektedir. Bu da yanitlarin
toplumsal norm ve kabullere uygun bi¢imde
verildigini gostermektedir. Ote yandan toplumsal
cinsiyet normlari (isboliimii vb), diger aile fertleriyle
iligkiler gibi unsurlarin tek baslarina bosanma
nedeni olarak daha digik oranda ifade edilmig
olmasi bunlarin 6nemsiz olduguna degil genellikle
diger nedenlerle birlikte ortaya g¢iktiklarina isaret
etmektedir. Bireylerin kendi durumlarina iligkin
olarak daha gercekgi yanitlar verirken ilgili olmayan

durumlar i¢in daha normatif tutum sergiledikleri

dikkat cekmektedir (ATHGM, 2011).

2006 ve 2011 yullarmi karsilagtirmali olarak
Tirkiye Aile Yapisi

Oneriler  adli
Dog. Dr. Alanur Cavlin Tirkiye'de boganma dizeyi,

inceleyen Aragtirmast

Tespitler  ve caligmasinda

bosanmayla sonuglanan evliliklerin  6zellikleri,
bosanan bireylerin demografik ve sosyoekonomik
ozellikleri, bosanma nedenleriyle bosanmaya
gerekee olugturabilecek durum ve davransglarla
ilgili tutumlar1 incelemistir. Cavlin, bosanmalarin
evliliklerin ilk yillarinda yogunlastigini ve evlilik
siresinin uzunluguyla ¢ocuk sayisinin artiginin
bosanma olasiligini azalttifindan séz etmigtir.
Calisma ayrica glinimizde Turkiyede bosanma
oranlarinin distk oldugu ancak ilerleyen yillarda
bosanma oranlarindaki artisin devam edecegine
isaret etmektedir. Bu kapsamda bosanma siiresince
ve sonrasinda hem ciftlere hem de ¢ocuklara yeni
bireysel ve aile yagsamlarini kurabilmelerine imkan
saglayacak sosyal politikalarin olusturulmasinin

oneminin alt1 ¢izilmistir (ATHGM, 2014).

Bosanmaya dair veriler sunan ulusal c¢aptaki
diger bir aragtirmaysa Tirkiye Nifus ve Saglik
Arastirmalar’dir (TNSA 2003 ve TNSA 2008). Bu
aragtirma en az bir kez boganmis ve medeni durumu
bosanmis olan dogurganlik c¢agindaki kadinlarin
sosyoekonomik ve demografik agidan analizine
imkan tanimaktadir.
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3.5. Bosanmaya Teorik Bakis: Yiikleme Teorisi
(Attribution Theory)

Bosanma nedenleri tzerine yapilan aragtirmalar

incelendiginde  sosyoloji ~ alaninda  yapilan
caligmalarinbudurumuyas,cinsiyet,sosyoekonomik
statii, toplumsal yap1 ve bireylerin evlenme yaslar
gibi yapisal ve yasam sireciyle ilintili olgularla
agiklamaya caligtiklar: gorilmektedir (Amato ve
Preveti, 2003). Psikoloji alaninda gergeklestirilen
¢aligmalarsa bogsanma nedenlerini bireylerin evlilik
sireclerindeki iletisimleri ve de bireylerin kigisel
ozellikleri Uzerinden agiklamaktadir (Gottman,

1994; Leonard ve Roberts, 1998).

Ote yandan, bu calismalar bazi ortak paydalar

kullanarak farkli modellemeler yaratmis ve
bosanma sireglerini bu modeller tzerinden
okumay: hedeflemislerdir (Guttman, 1993).

Kimi modeller bosanma sorununu agik olarak
irdelemeyi hedeflemekteyken (Bohannan, 1968),
bazi ¢alismalarda halihazirda kullanimda olan
psikolojik modellemeler tzerinden ilerlenmistir
(Rice & Rice, 1986; Smart, 1977; Wiseman,
1975). Psikososyal modellerse bir aile krizi olarak
baglayan olaylarin, evlilikte yasanan sorunlarla
ilgili duygu ve disiincelerin bosanmaya dogru
evrildigini soyler. Bu k6ti duygu ve dustincelerin
azalip yerini bosanmak isteyen bireyin kendini
daha iyi hissetmek istemesiyle birlikte ¢6ziilme
sirecinin sonlandigina isaret eder. Guttman'in da
degindigi tizere (Guttman, 1993), “gerceklestirilen
tim modellemelerin hemfikir oldugu nokta,
bosanmanin bir aile krizi oldugu kadar kisisel
bir kriz am” oldugudur. Bosanma tzerine
gerceklestirilen ¢aligmalarin  bir bolimi aile
iligkilerinin ¢6zilmesini ve bosanma sebeplerini
daha nesnel bir yaklagim icinde ele alip yagam
seyri teorisi* kapsaminda degerlendirilen yas,
cinsiyet, sosyoekonomik stati gibi degerler
tzerinden okunmasi yoluna gitmistir. Bosanma

Uzerine yapilan aragtirmalarin bagka bolimiiyse

4 Yasam seyri teorisi, birey ve cevresi arasinda dinamik degisme ve
etkilesim oldugunu temel alan bir yaklasimdir. Yasam seyri teorisinin
amact kisilerin yasam deneyimleri ve bunlarin etkilerini arastirmak
tizere kurgulanmastir.



daha 6znel sebepler Uzerinden okuma yapmis ve
bosanan bireylere “neden bosandiklar1” sorusunu
yonlendirerek bu durumu anlamay: hedeflemistir.

White, 6znel nedenlere dayandirilarak yapilan
evlilik

arasinda yasanan sorunlarin neler oldugunun

caligmalar sonrasinda esnasinda egler

anlagilmasinin bosanmanin sebeplerinin

belirlenmesinde  yardimci altini

cizmistir (White, 1990:908).

olacaginin

Bu alanda gergeklestirilen ¢aligmalarin genel
sonuglari, kadinlar ve erkeklerin gerek evliligi
gerekse bosanmay: farkli sekilde deneyimledikleri
sonucuna igaret etmektedir (Bernard, 1972;
Kitson, 1992; Thompson ve Walker, 1989, Amato
ve Rogers 1997).

Bosanmay: anlamaya odaklanan arastirmalar,
kadinlarin erkeklere gore daha fazla oranda iligkiye
ya da duyguya dayali sebepler gosterdiklerine
isaret etmigtir: Esler arasi uyumsuzluk, evlilik
esnasinda mutsuz olma, evli olduklari eglerinin
kisilikleriyle ilgili  yasadiklar1  sorunlar ve
genel olarak ciftler arasindaki sevgi eksikligi
kadinlar tarafindan siklikla igaret edilen sebepler
arasinda yer almaktadir. Kadinlarin igaret ettigi
diger nokta da sorunlarin ¢ogunlukla eslerinin
davraniglarindan kaynaklandig: yontnde ifadeleri
olmustur. Fiziksel siddet, madde bagimliligi,
erkegin kendi arkadaglariyla siklikla gérismesi, evi
ihmal etmesi / ilgisizlik, cocuklara gereken 6zeni
gostermemesi gibi sebepler kadinlarin erkeklere
yonelik olarak dile getirdikleri bogsanma sebepleri
arasinda yer almaktadir (Bloom, Niles &Tatcher,
1985; Cleek&Pearson, 1985; Kitson, 1992 [ Amato
ve Preveti, 2003]). Erkeklerinse genellikle is veya
akrabalarla ilgili durumlar gibi dis etkenlere igaret
etme egiliminde oldugu belirtilmistir. Erkeklerin
bosanmalarina ¢ogu zaman neyin sebep oldugunu
bilmediklerini séyledikleri de kaydedilen bir diger

onemli nokta olmustur.

Sosyal bilimlerin, 6zellikle de sosyoloji ve sosyal
psikoloji alanlarinin “ne”sorusuna ek olarak “neden”

sorusuna daha fazla yonelmesiyle birlikte insan
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davraniglarinin  temelini 6grenmeyi hedefleyen
yaklagimlar ortaya atilmis ve nedensellik iligkisini

farkl

Bireylerin davranis

kuran caligmalar  gerceklestirilmistir.

bigimleri ve yagadiklar:
olaylara olan tutum ve algilari arasinda nasil
iligki kurulabilir? Bireyler yasadiklar1 durumlarin
bahsettikleri,

durumlara ne

agiklamak  i¢in
kurduklar:
tir anlamlar yiklemektedir? Bu sorulara yanit

sebeplerini
nedensellik iligkisi
vermeyi hedefleyerek gelistirilen Yikleme Teorisi
(Attribution Theory) farkli alanlarda ve farkli

branslarda uygulama alani bulmugtur.

Yiikleme Teorisi temel olarak bireyin diigiincelerini,

davraniglarini, tutum ve degerlerini nasil
iliskilendirdigi ve olaylar1 nasil yorumladigiyla
ilgilenmekte ve bu sorulara yamit vermeyi
hedeflemektedir. Boylelikle davraniglarin gegmisi
ve sonuglari Uzerine derinlemesine inceleme
saglamaktadir. 11k olarak Heider’in 1958 yilinda
ortaya attig1 bu teori yillar i¢inde farkls teorisyenler
tarafindan geligtirilmigtir: Weiner, (1979, 1986);
Jones, Davis ve Kelley, (1972); Lewis & Pintrich &
Blumenfeld (1985); Daltroy (1990); Daly (1996);
Gredler (2001) bu teorinin gelistirilmesinde

yardimct olan isimler arasinda yer almaktadir.

Weiner’in sosyal psikolojialanina tanittigisosyoloji,
psikoloji ve sosyal psikoloji alanlarinda cesitli
saha aragtirmas: sonuglarini yorumlama amaciyla
yayginca kullanilan Yikleme Teorisi bireylerin
kendilerinin ve diger kisilerin davraniglarini
nasil yorumladigina odaklanmaktadir. Heider’in
Yiikleme Teorisi'ni gelistirirken farkli agamalardan
gectigi  izlenmektedir. 11k “sagduyu

psikolojisi”  (common sense  psychology) teorisi

olarak

ile yola ¢ikmis ve bireyler arasindaki kargilikls
iligkinin anlagilmasini hedefleyen bir 6nerme
sunmustur. Bu 6nerme, bireylerin olaylar1 farkli
aciklamalarla inceledigini, analiz ettigini ve
yorumladigini sdylemektedir. Heider, bireylerin
olaylara getirdikleri agiklamalarin gruplandirilarak
incelenmesinin, olaylara ne tir “yiklemeler”
yapildigini anlamakta yararli olacagini ve bu
nedenle igsel (kisisel) veya digsal (durumsal) olarak

iki ayr1 baglik altinda incelenebilecegini ileri strer.
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Yiikleme Teorisi bireylerin yasadiklari bir durumu
bagariyla atfetmeleri ve bu basariyr kendilerine
atfetmeleri arasinda ¢ok giicla bir iligki oldugunu
savunmaktadir (Weiner, 1980). En temel anlamiyla
bu teorinin bireylerin distince, tutumlar: arasindaki

iligkisi su sekilde 6zetlenebilir:

- Bir kisi bir iste bagarili olduysa bu basarinin
kendi
kaynaklandigini distinecektir.

kendisinden  (6rnegin yeteneginden)

+ Bir kigi rakibinin bir iste bagarili oldugunu
gordigindeyse bu bagarinin disaridan (6rnegin
herhangi bir etkisinin bulunamayacagi sans kaynakl
bir durumdan) kaynaklandigini distinecektir.

« Bir kisi hata yaptiginda ya da basarisiz oldugunda
bireyler bu durumun kendilerinden kaynaklandigin:
disinmektense ¢ogunlukla bu durumu digsal
sebepleri yiikleyecegini digtinilmektedir.

« Digerlerinin hata yaptigi durumdaysa bireyler
bunu igsel sebeplerle yorumlar ve hata yapan
kisinin kigisel yetersizligi, basarisizligi nedeniyle
bu hatay: yaptiklarini diigiinecektir.

Bu anlamda  bireylerin  bagarilarina  ve
bagarisizliklarina yonelik olarak yikleme yaptig:
dort ayr1 yikleme seti oldugu gérilmektedir:
kapasite, efor, sans ve isin zorlugu. Kapasite ve
efor kisinin kendiyle iliskilendirdigi i¢sel faktorler
olarak degerlendirilirken sans ve isin zorlugu dig
faktorler olarak kabul edilmistir. Yine bu agsamada
da igsel / digsal olarak iki kutuplu bir yaklagim
icerisinde oldugu goérulmektedir.

Yikleme

ve sosyoloji

Teorisi literatiirde sosyal psikoloji
platformlarinda uygulama alan:
bulmustur. Sporcularin davranis bi¢imlerini, bagar:
ve basarisizlik konseptini ve bu ikisi arasinda
kurduklar1 nedensellik iligkisini anlamak i¢in
yapilan aragtirmalara ek olarak, egitim alaninda
niteliksel alan ¢aligmalarini  teorik

yapilan
cerceveden okuma amaciyla da kullanilmigtir

(Williams ve Burden, 1997). Bununla birlikte

bilgi sistemleri aragtirmalarinda da bu teorinin

uygulandigi  ¢aligmalar oldugu goéralmektedir
(Gregor, 2006, Martinko vd., 2007). Egitim
alaninda, farkli yaslardaki 6grenciler ve 6grenme
asamasindaki diger bireylerin bagar: ve bagarisizlik
algis1 (Williams ve Burden 1997; Pishghadam and
Motakef,2011),ytiksek / diistik not alma (Williams,
Burden ve Al - Baharna, 2001), risk iceren /
kolay dersler (Cortes - Suarez Sandiford, 2008),
kavramlarina yaptiklar: yiklemelerin incelendigi
farkli ¢aligmalar oldugu gérilmektedir. Egitimin
yani sira ¢cocuk gelisimi ve bagarisizlik kargisinda
yetiskinlerin verdikleri tepkiler arasindaki iligkinin
Yiikleme Teorisi merceginden incelendigi ¢alisma
oldugu da gorulmektedir (Folmer ve digerleri,
2008). Yiikleme Teorisi'nin uygulandig: diger
platform motivasyon analizidir. Cinsiyet ve
motivasyon arasindaki bagi bu teori ekseninde
inceleyen farkli ¢aligmalar oldugu goriilmektedir
(Meece, Glienke, & Burg, 2006; Fatemi ve Ashgari,
2012).

Farkli
¢aligmalarda da bu teorinin uygulama alam
AIDS,

toplumsal bask: ti¢genindeki dinamikleri anlama

toplumsal konular1 ele alan ampirik

buldugu gorulmektedir. cinsellik  ve
Uzerine yapilan bir ¢alismada da yine Yikleme
Teorisi'nden yararlanmistir (Badahdah ve Alkhder,
2006). Homosekstelligin temelleri ve egcinsellerin
haklarini destekleme igin gergeklestirilen bir diger
calismada da Yikleme Teorisi'nin uygulandig:
gorilmektedir (Haider - Markel, ve Joslyn,
2008). Yeme bozukluklari, sugluluk ve toplum
damgalamas1  tg¢genindeki iligkileri anlamay:
hedefleyen farkli ¢aligmalarda da Yikleme Teorisi
kullanilmistir (DeJong, 1980; Zwickerta ve Rieger,
2013). Yikleme Teorisi iletisim konusunda da
uygulama alani bulan bir teoridir (Manusov ve
Spitzberg, 2009). Tletisim ve Yiikleme Teorisi'nin
evliligi anlamak i¢in kullanildig: alanlar ¢ogunlukla
evli ¢iftlerin birbiriyle olan iletigimleri (konugma ve
davranis bi¢imleri) tGizerinde yapilan aragtirmalara
dayanmaktadir (Fincham ve Bradbury, 1992;
Sillars, vd., 2002). Gergeklestirilen ¢aligmalar
agresif olarak nitelendirilen bireylerin ¢ogunlukla
olumsuz iletisim i¢inde bulunduklarina (yiiksek

ses, tartigma ve kavgalarin hakim olmasina) kanaat



getirmektedir. Bununla birlikte bu aragtirmalarda,
agresif iliski icinde bulunan ciftlerin iligkideki
olumsuzlugun kimden ve hangi nedenden
kaynaklandig1 konusundaki fikirlerinin farklilastig:
yoniinde sonuglar da yer almaktadir. Ote yandan
dis dinamiklerin de (alkol gibi) iligki tzerinde

etkisi olduguna isaret etmektedir.

Evlilikvebosanmaeksenindekiampirikaragtirmalar,
bireylerin evlilikleri boyunca yasanan olaylarin
sorumlulugunu ne derece kendilerine, eslerine
veya evliligin diginda kalan durumsal faktorlere
bagladigini anlamay1 hedeflemislerdir (Fincham &
Bradbury, 1992, Amato ve Previti, 2003; Manusov,
2002). Bununla birlikte bosanmalarin yasandig:
hanelerdeki
yonelik alg1 yiiklemelerinin incelendigi bir ¢alisma

gen¢ yetigkinlerin  ebeveynlerine
oldugu da gorilmektedir (McManus ve Donovan,
2012). Arastirmalar: yonlendiren bir bagka alansa
evliliklerin devam ettigi durumlarda, iligkinin
bosanmayla sonuglanma olasiligini tahmin etmek
ve bosanma ihtimalinin oldugu durumlarda bu
bosanmanin ne zaman yasanabilecegiyle ilgili
ongoéride bulunmak olmugstur (Buehlman vd.,
1992; Gottman, 1994; Gottman ve Notarius, 2000).
Bosanma sonrasinda yetigkin algilari ve beklentileri
Yikleme

uygulamas: ¢aligmalari, bireylerin bosanma nedeni

uzerinde  gergeklestirilen Teorisi
olarak gordikleri unsurlar ve bosanma sonrasi

“yakinlik” meselesi tizerine (Schneller, 2001); farkly
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faktorlerin (egitim, SES gibi) bosanma kararinin
alinmasi tizerindeki etkilerine (Tobaccowala, 2011)
odaklanmaktadar.

3.5.1.Yiikleme Teorisi Sinirliliklar:

Yiikleme Teorisi'ne getirilen elestiriler, teorinin
mekanik ve basite indirgemeci oldugu yoniindedir.
Bireylerin rasyonel disiinceye sahip ve sistemik
digiince yapilarina sahip oldugunu varsayan
bir teori olduguna yonelik elestiriler oldugu
da gorilmektedir. TBNA 2014 kapsaminda
gerceklestirilen yari yapilandirilmis gérismelerde
kullanilan soru akiglariysa teori tizerine yapilan
elestirileri bu arasgtirma  ozelinde gegersiz
kilmaktadir. Oyle ki aragtirmada kullanilan
soru akiglari, bosanma gerekgelerini irdelerken
bireylerden olaylar arasinda dogrudan bir mantik
iligkisi kurmalar1 istemek yerine, hayat hikayesi
(life story) projelerinde uygulananlara benzer
sekilde evliligin birliginin nasil olustugunu, ¢iftin
iliskisinin nasil gelisim i¢ine girdigini ve sonrasinda
iliskinin hangi asamada / asamalarda sorunsal
hale buridigini evrimsel yaklagimla incelemeyi
hedeflemistir. Boylelikle, uygulanan soru akiglar
bireylerin bosanma gerekgelerini rasyonel olarak
aciklamaya itmekten ziyade bireylerin iligkilerini
tim agilardan degerlendirerek iligkide yasadiklar:
sorunlar, iliski dinamikleri ve bosanma gerekgeleri

arasinda bir iligki kurmalarini saglamistir.




4.Boltim

GORUSULEN BOSANMIS KISILERIN
DEMOGRAFIK VE HANE OZELLIKLERI



Gortistilen Kisilerin Demografik Profili

Gériistilen Kisilerin Hane Ozellikleri
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Gortstlen bosanmis bireylerin cinsiyet, yas, egitim
durumu, yasadiklari yerin yerlesim tipi, evlilik
sayis, bosanmayla sonuglanan son evliliklerinin
suresi, ¢ocuk sahipligi, hane biytklikleri, gelir
diizeyi ve yagadiklar1 konutun milkiyeti gibi
kitleyi genel olarak tamimaya yonelik niceliksel
verilere yer verilmistir.

4.1. Gorisiillen Bosanmis Kisilerin Demografik
Profili

4.1.1. Cinsiyet

Gortsilen 410 bosanmis bireyin %51’ini kadinlar,
%49 unu erkekler olusturmaktadir.

Tablo 4. Goriisiilen Kisilerin Cinsiyeti (%)

% Sayl
Kadin 51,2 210
Erkek 43,8 200
Toplam 100 410

4.1.2.Yas

Gortstlen bosanmus bireylerin yaridan ¢ogu (%66) 35 - 49 yas araligindadir. Ortalama yas toplam gortstilen
kitle i¢in 40, kadinlarda 38, erkeklerde 42'dir.

Tablo 5. Cinsiyete Gore Goriisiilen Kisilerin Yas Gruplari (%)

Toplam Kadin Erkek

Sayi 410 210 200
25 yasindan kiiiik 45 572 3,5
25-34aras| 29,5 316 26,6
35-49aras| 52,7 539 510
50 ve {izeri 13,4 93 18,9
Toplam 100 100 100
Ortalama Yas 40,0 383 417

4.1.3. Yerlesim Birimi

Bosanmus kisilerin tamamina yakin kismi1 (%94) il / ilge merkezlerinde, %5’ belde veya kdylerde yasamaktadir.

Tablo 6. Cinsiyete Gore Goriisiilen Kisilerin Yagadiklari Yerlegim Birimi (%)

Toplam Kadin Erkek
Sayi 410 210 200
I1/1ice 94,6 96,2 93,0
Belde / Koy 54 38 7,0
Toplam 100 100 100
Ortalama Yas 40,0 383 41,7

4.1.4. Egitim Durumu

Bosanmis kisilere en son bitirdikleri okul sorulmugstur. Gortistlenlerin yaridan ¢ogu (%53) egitimsiz ya
da ilkgretim mezunudur. %29’u lise ve dengi okul, %17’si yiksekokul mezunudur. Calisma kapsaminda
gortgtlen kitle i¢inde kadinlarin egitim dizeyi erkeklere gore daha yiiksektir. Kadinlar arasinda yiiksek
6gretim mezun orani %20 iken erkeklerde bu oran %18dir. Lise ve dengi okul mezuniyet durumu kadinlarda
%32 iken erkeklerde %28dir. Egitimsiz ve ilk6gretim mezunlarinin oraniysa erkeklerde kadinlara kiyasla

daha yuksektir.



Tablo 7. Cinsiyete Gore Goriigiilen Kisilerin Egitim Durumu (%)
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Toplam Kadin Erkek
Sayi 410 210 200
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 532 57,1 47,8
Lise mezunu 298 283 319
Yiiksekdgretim mezunu 17,0 14,7 20,3
Toplam 100 100 100

4.1.5. Evlilik Sayis:

Bosanmus kisilerin biiyiik kismi bir kere (%81) evlenmistir. Erkekler arasinda birden fazla kez evlenme oran:

kadinlara gore biraz daha yiiksektir.

Tablo 8. Cinsiyete Gore Goriigiilen Kisilerin Evlilik Sayisi (%)

Toplam Kadin Erkek
Sayi 410 210 200
T kere 81,0 819 80,0
2 kere 178 18,1 17,5
3 kere 07 0,0 15
4 kere 0,5 0,0 1,0
Toplam 100 100 100

4.1.6. Evlilik Siiresi

Gorugilen kisiler ortalama 11 yil evli kalmistir. Bosanmus bireylerin %3’ 1 yildan kisa siire i¢inde, %261 1 - 5

yil i¢inde, %247t 6 - 10 y1l i¢inde, %47’si ise 10 yildan uzun sire evli kaldiktan sonra boganmugtir.

Tablo 9. Cinsiyete Gore Goriisiilen Kisilerin Evlilik Siiresi (%)
Toplam Kadin Erkek

Sayi 410 210 200
Tyildan az 3,0 16 50
T-5yil 26,0 218 319
6-10yil 24,0 269 19,9
10 yildan fazla 47,0 49,7 433
Toplam 100 100 100
Evlilik siiresi (yil) 11,2 11,7 10,6

4.1.7. Cocuk Sahipligi

Bosanmus bireylerin yaridan ¢ogu (%62) bir ya da iki ¢ocuk sahibidir. Boganmis kadinlar arasinda ¢ocugu
olmayanlarin orani (%16) erkek bireylere gore (%8) daha yuksektir.

Tablo 10. Cinsiyete Gore Goriisiilen Kisilerin Cocuk Sahipligi (%)

Toplam Kadin Erkek
Sayi 410 210 200
Cocugu yok 13 83 15,5
1-2 cocuk 62,1 61,7 62,7
2+ cocuk 26,6 30,1 218
Toplam 100 100 100
Ortalama ¢ocuk sayisi 21 21 20
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4.2. Gorisiilen Bogsanmis Kisilerin Hane Profili
4.2.1. Evli Oldugu ve Simdiki Dénemde Hane
Bosanmayla birlikte bireyler ortalama 4 kisilik hanelerden 3 kisiye inmektedir. Cinsiyet agisindan boganmig

kadinlar (ortalama hane buiytikligi: 3,4) erkeklere gore (ortalama hane buytikligi: 2,5) daha buytuk hanelerde
yagamaktadir.

Tablo 11. Evli Olunan ve Simdiki Donemde, Cinsiyete Gore Hane Biiyiikliigii (%)

SiMDiKi DONEMDE EVLi OLUNAN DONEMDE
Toplam Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek
Sayi 410 210 200 410 210 200
Tek kisi 217 76 36,5 0,0 0,0 0,0
2- 3 kisi 45,6 50,0 41,0 393 37,6 415
4-5kisi 259 343 17,0 488 47,1 50,5
6 ve daha fazla kisi 6,8 8,1 55 1,7 153 8,0
Ortalama hane biiyiikliigii 3,0 34 25 3,9 4.1 38

4.2.2. Evli Oldugu ve $Simdiki Donemde Bakmaktan Sorumlu Oldugu Kisiler

Arastirma kapsaminda gortgilen bosanmug bireylerin yaklagik dortte tgtiniin bakmaktan sorumlu oldugu
kisi / kisiler bulunmaktadir. Bu kisilerin 6nemli kismini ¢ocuklar olugturmaktadir. Bosanma sonrasinda erkeklerin
cocuklar: da dahil olmak tizere bakmaktan sorumlu oldugu kisiler azalirken kadinlarin hem g¢ocuklar hem de

ailenin diger bireyleriyle ilgili sorumluluklari artmaktadr.

Bosanmayla birlikte, bakmaktan sorumlu olunan kisi sayisinin azaldigi anlagilmaktadir (bakmaktan sorumlu kisi
sayisi evli olunan dénemde: 1,9 kisi; simdiki donemde: 1,4 kisi).

Tablo 12. Evli Olunan ve Simdiki Donemde, Cinsiyete Gore Bakmaktan Sorumlu Olunan Kisiler (%)
SIMDiKi DONEMDE

EVLi OLUNAN DONEMDE

Toplam Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek

Sayi 410 210 200 410 210 200
Bakmaktan sorumlu oldugu kimse yok / yoktu 23,2 143 325 16,8 26,7 6,5
Esim / eski esim 3.2 - 6,5 50,7 15,7 87,5
Kizim 429 538 315 46,8 438 50,0
0glum 454 51,0 39,5 493 438 550
Annem 11,5 10,0 13,0 6,6 24 11,0
Babam 49 48 5,0 39 14 6,5
Kayinvalidem - - - 2,7 29 25
Kayinpederim - - - 15 24 0,5
Diger 6,8 9,0 45 44 29 6,0
Cevap yok 17 14 2,0 29 57 0,0
Bakmaktan sorumlu oldugu ortalama kisi sayisi 14 14 13 1,9 15 23

4.2.3. Evli Oldugu ve Simdiki Dénemde Aylik

Gelir ve Ge¢im Durumu

Evli olunan ve simdiki donem kargilagtirmasinda en
cok goze carpan konu bosanmayla birlikte kadinlarin az
ya da ¢ok kendilerine ait, kontrol edebilecekleri maddi
glice ulagmalaridir. Evli olunan dénemde kadinlarin
%46’s1 kisisel gelirinin olmadigini belirtirken boganma
sonrasinda yalmz %111 kendilerine ait kisisel geliri

olmadigini belirtmistir. Bir sekilde kisisel gelir sahipligi
arttiysa da kadinlarin %11’inin halen hicbir kigisel
gelirinin olmadigini belirtmesi bu kisilerin ¢evrelerine
ve yakinlarinin yardimina muhtag birakmaktadir. Ote
yandan kadinlar i¢inde kisisel gelir sahipligi arttiysa da
%70’inin geliri 1.500 TL ve altindadr.

Erkekler bakildigindaysa  evlilik
déneminde kisisel geliri olmayan erkeklerin orani

agisindan
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¢ok diisikken bosanma sonrasinda bu durum 6nemli bir artig gostermektedir. Evli olunan dénemde kisisel

geliri olmayan erkeklerin orani %2 iken simdiki dénemde bu oran %8’e ¢ikmaktadr.

Aragtirma kapsaminda géristlen erkeklerin yarisinin beyan ettikleri gelir seviyesi 1.500 TL ve altindadur.

Tablo 13. Evli Olunan ve Simdiki Donemde, Cinsiyete Gore Aylik Gelir (%)
SIMDiKi DONEMDE

EVLi OLUNAN DONEMDE

1JE] Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek
Sayi 410 210 200 410 210 200
Kisisel gelirim yok / yoktu 93 11,0 75 244 46,2 15
800Tl'den az 22,0 29,5 14,0 13,2 13,8 12,5
800-1500TL 37,8 40,5 35,0 28,1 18,6 38,0
1501 - 2500 14,6 10,0 18,5 12,0 57 18,5
2501-3500TL 6,6 29 10,5 6,6 29 10,5
3501-5000TL 3.2 1,0 55 44 1,0 8,0
5001-9000TL 1,2 0,5 20 2,7 1,0 45
9001Tl'den fazla 1,7 0,5 3,0 0,7 0,0 1,5
Cevap yok 4, 43 40 8,1 11,0 50
Toplam 100 100 100 100 100 100

Ortalama aylik gelir TL 1.526 1.141 1.929 1.416 701 2.119

Kisisel geliri olan bosanmis bireylere bu gelirle
bakmaktan sorumlu olduklar: kisilerin ge¢imini
nasil kargiladiklar: sorulmugtur. Yaridan biraz
fazlas1 (%53) ¢ok zor ya da zor yanitini vermigtir.
Evli oldugu dénemde ge¢im durumunu kolay veya
cok kolay olarak tanimlayanlarin orant %33 iken

Tablo 14. Evli Olunan ve Simdiki Donemde, Cinsiyete Gore Gecim Durumu (%)
SIMDiKi DONEMDE

bosanma sonrasinda bu oran %18ye dismustiir.
Kadinlar hem evli olduklari hem de bosandiklar:
simdiki dénemde erkeklere gore daha ¢ok gecim
sikintis1 yasadiklarini belirtmektedir. Bogsanmayla
birlikte gecim sikintisi ¢eken kadinlarin oran:
%50'den %60’a ¢itkmaktadir.

EVLi OLUNAN DONEMDE

Toplam Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek

Sayi 410 210 200 410 210 200
Cokkolay 7.2 2,1 124 12,5 8,8 14,7
Kolay 11,0 64 15,6 20,6 123 254
Ne kolay ne zor 238 245 23,1 20,6 15,8 23,4
Zor 251 239 26,3 22,2 20,2 234
(ok zor 278 356 199 18,3 298 11,7
Cevap yok 5,1 7.5 2,7 58 13,2 15
Toplam 100 100 100 100 100 100

4.2.4. Evli Oldugu ve Simdiki Dénemde Tkamet Edilen Konutun Miilkiyeti

Bireylerin yaklagik yarisi kira 6demektedir. Boganma sonrasinda kira 6denen evlere ¢ikma orani 6zellikle
kadinlar arasinda daha yiiksektir. Bosanmayla birlikte kadinlar iginde kira 6deyenlerin orani %49'dan %55%

¢ikarken erkeklerde bu oran evli olunan donemde %44, bosanma sonrasinda %42'dir.

Tablo 15. Evli Olunan ve Simdiki Donemde, Cinsiyete Gore Evin Miilkiyeti (%)
SIMDIKi DONEMDE

EVLi OLUNAN DONEMDE

Toplam Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek

Sayi 410 210 200 410 210 200
Hane halki ya da akrabalara ait (kira 6demiyor) 46,8 419 52,0 48,1 45,7 50,5
Kira 6diiyor 485 548 420 46,6 49,1 440
Lojman 1,0 0,0 20 3,2 38 25
Diger 29 19 40 1,0 0,5 1,5
Cevap yok 0,7 1,4 0,0 1,2 1,0 15
Toplam 100 100 100 100 100 100
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Bogsanmis bireylere evlilik siireglerinin olusumu
ve seyriyle ilgili sorular yoneltilmigtir. Sorular,
gortstlen bireylerin evlilik yagini, evlilik kararini
nasil aldiklarini, eslerini ne kadar tanidiklarini ve
evlilik 6ncesi evlilikten beklentilerini icermektedir.

5.1. Evlilik Yag1

Gortstlen bosanmig bireylerin ortalama evlilik
yast 25tir. Ortalama evlilik yagi kadinlarda 22,

Tablo 16. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Evlilik Yasi (%)

erkeklerde 28dir. Kadinlarin dortte biri (%25) 18
yasindan dnce evlilik yapmistir. Bu oran erkeklerde
cok daha dustktir (%2). Bosanmis bireylerin
evlilik yagina dair bu oranlar, Turkiye Aile Yapis
Aragtirmasi (2011) sonuglariyla benzesmektedir.

Egitim diizeyi arttikca boganmis bireylerin evlilik
yast yukselmektedir.

Egitimsiz ve ilkogretim
mezunlari ortalama 23 yasinda, yiiksekogretim

mezunu bireyler ise ortalama 28 yasinda evlenmistir.

Sayi 17yasvealti 18-24yas 25-34yas 35yasveiistii Toplam Ortalama yas
Toplam 410 13,9 412 38,1 6,8 100 24,6
CINSIYET
Kadin 210 252 48,6 243 19 100 21,7
Erkek 200 20 33,5 525 12,0 100 27,6
YAS
34yas ve alt 105 16,5 50,4 330 0,0 100 22,5
35 yas ve {istii 238 12,9 37,6 40,0 9,5 100 254
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 6,0 483 40,5 572 100 23,4
Lise mezunu 116 14 27,1 60,0 114 100 24,7
Yiiksekogretim mezunu 70 13,9 412 38,1 6,8 100 28,0

20 yasindan daha erken yasta evlilik yapan
bireylerin ¢ogu, ozellikle kadinlar evlilik icin
¢ok kiicik olduklarini disinmektedir. O yasta

sadece karg1 tarafin degil kendi
ihtiyag  ve  beklentilerinin =~ de  farkinda
olmadiklarindan ~ s6z  etmiglerdir. ~ Bugiin
geriye dontp baktiklarinda evliligin
dinamikleri hakkinda fikir sahibi olmadan
evlendiklerini diiginmektedirler.

Anlattiklar1  hikayelerde evlilik i¢i goérev ve

sorumluluklara da atifta bulunmus ve bunlara
hazirlikly evlilik

bahsetmiglerdir. Bireylerin bir kisminin ge¢mis i¢in

olmadan yaptiklarindan
pismanliklar1 evlenmeden 6nce en azindan egitim
hayatina devam etmemis olmaktir. Ozellikle kirsal

bolgelerde erken yagta evliliklerin tesvik edildigi

hatta sosyal bir norm oldugu, o nedenle bireylerin

¢ogu zaman sorgulamadan

evlilik  yaptiklar:
anlagilmaktadir.

“18 yas cok erkendi. Evlilik ortaminin ne oldugunu
bilmiyordum. Su anda cocuklar bile daha bilingli.
Ben
kalinyor diye biliyordum.” (Kadin, Bati Marmara,
36 yasinda)

eviendigim zamanlar  Gpiisiince  hamile

14 yas epeyce erken. 14 yasindayken cocuklar en
azindan oyun oynar, ben evlilik yasiyordum. En
azindan okulumu bitirmem gerekiyordu. Bizim
koyde soyle bir sey var. 20 yast gegmis kizi zaten
istemezler. (iinkii olgun disiiniir, hemen kabul
etmez, onunla bas edemezsin ciinkii. Fakat 20 yasin

altinda oldun mu, daha cocuksan yani istedikleri



gibi yonetiyorlar.” (Kadin, Giineydogu Anadolu,
36 yasinda)

Simdi olsa 30 yasimdan dnce evlenmezdim.
Dedigim gibi ben 3 yil ciktim esimle, 22 yil da
evli kaldim. O da cocuktu, ben de... Sanki evcilik
oynamisiz gibi geliyor.” (Kadin, Dogu Marmara,
39 yasinda)

“‘Cocuk yasta, 16 yasinda ilk cocugumu kucagima
aldigimda bu  benim ¢ocugum mu, simdi bu

»

gercekten benim mi yani diye sordum kendime...

(Kadin, Ege, 40 yasinda)

Kadinlarin bir kismi erken yasta evlendiklerinden
kendilerini es veya yakin g¢evreden psikolojik ve
fiziksel olarak ‘korumak’icin yeterli donanima sahip

olamadiklarini distinmektedir.

Daha geg yasta evlenmeleri durumunda yasadiklar:
olumsuzluklar karsisinda sessiz kalmayacaklarim
ve tepkilerini gostereceklerine inanmaktadirlar.
Ornegin siddet, yakin cevre miidahalesi gibi
edeceklerinden  s6z

durumlarla miicadele

etmislerdir.

“Olgunlasmamagssin, daha hichir sey bilmiyorsun,
toysun. Esimle kayinvalideme o zaman kimi kotii
davranislarinda  tepkilerim daha farkh olurdu.
Ama ben sustum, bir sey demedim. Acaba ne derler
diye diisiindim hep. Simdi olsa aklimdakileri hep
soylerdim, bu ayip bir sey degil.” (Kadin, Giineydogu
Anadolu, 29 yasinda)

“Siddete karsilik

veremiyorsun. 18 yasimda kizima hamileydim.

veremiyorsun, cevap

Goriimcem  karmima  tekme wvurdu  bebegimi
oldiirmek igin...” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 32
yasinda)

Ozellikle otuzlarindan sonra evlilik yapan bireylerin
cogu evlendikleri yas: uygun bulmakta; evlilige hem
psikolojik hem de finansal agidan kendilerini hazir
hissetmektedir. Ayrica ¢ocuk sahibi olmaya iligkin
motivasyonlar da evlilik kararinda rol oynamistir.
Yas ilerledik¢e yakin cevrenin etkisi veya baskis:

nedeniyle evlenmeye karar verenler de olmustur.
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“Flort ediyorduk, iig yillik beraberligimiz wvardh.
Cocuk  yapmak istiyorduk.” (Kadin, FEge, 44
yasinda).

“Son noktaya kadar bekledik. Hadi su da olsun, bu da
olsun. Benim fabrikada arkadaslarim vardi. Onlar
20 - 25 yaslarinda evlenmis. Hepsi zorluk cekti.
Ben dedim ki her seyi tam dort dortlik yapmadan
evlenmeyecegim.” (Erkek, Ege, 37 yasinda)

28 yasinda evlendim ben. Vallahi erken eviendigimi
sanmuyorum. Anneme babama kalirsam cok geg bile

evlendim.” (Erkek, Akdeniz, 31 yasinda)

5.2. Evlilik Karar1

Bosanmig bireylere esleriyle evlenme kararini nasil
aldiklar1 sorulmustur. Buna goére gorlicii usuliiyle
evlendigini beyan edenlerin orami %40; kendi
secimiyle evlilik kararini verdigini ifade edenlerin
oraniysa %45 civarindadir. Kagarak evlenenlerin
orani %13’tir.
Kendilerinin  rizasi olmadan  gorlici  usuli
evlendirildiklerini belirtenlerin orani %11'dir, diger
ifadeyle bosanmis bireylerin biytik ¢ogunlugunun
evlilik konusundaki kararlarinda kendi iradelerinin
baskin oldugu anlagilmaktadir. Bu iradenin ortaya
cikis kosullarinin farklilagtigini belirtmek 6nemli

gorinmektedir.

Ozellikle disiik ve orta egitim diizeyine sahip
kadin gérismeciler evliligi kendi aile ortamlarinda
yasadiklar: sikintidan ya da baskidan kagmanin
yolu olarak gérmiis ve ailelerinin kendileri igin
uygun bulduklar1 es adaylariyla evlenmeye riza
gostermisgtir.

‘Esimden once bir iliskim vardi, 3 yil sozli kaldim.
Onun beni aldatmasi sonucu bu iliskiyi bitirdim.
Ama cevremdeki herkes bu iliskiyi bildigi icing
benim sevgilim oldugunu, sozlim oldugunu, ortada
kaldigimi bildikleri icin bunaldim. Aile olarak
da tutucu bir ailenin igerisinde olmak farklvyds, o
zaman bu kadar anlayis yoktu. Psikolojik olarak
bunalhinca evlendim.” (Kadin, Bat1 Marmara, 62
yasinda, ilkokul mezunu)
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Tablo 17. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Evlilik Karan (%)

Kendi segimi, Kendi secimi,

Goriicii usulii,

Goriicii usulii, Kag¢ma / Cevap

aile nizasiyla  ailesinin nzasiyok kendinzasiyla kendinzasiyok kaginima L yok [CPlan
Toplam 410 334 1,2 29,8 11,0 12,7 15 0,5 100
CiNSIVET
Kadin 210 28,1 133 305 16,2 10,0 14 05 100
Erkek 200 39,0 9,0 29,0 55 15,5 15 05 100
YAS
34yasvealti 105 383 6,1 29,6 113 13 35 00 100
35-49 238 27,7 14,3 319 109 14,7 04 00 100
50 yas ve Ustii 57 474 88 21,1 10,5 7,0 18 35 100
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 20,5 12,1 33,5 16,5 15,6 09 09 100
Lise mezunu 116 379 10,3 293 6,9 13,8 17 0,0 100
Yiiksekogretim mezunu 70 67,1 10,0 18,6 0,0 14 29 0,0 100

“‘Nasil diyeyim? Baskidan iste... Abim diktatordii...
déverdi.
evlendim, dogrudur. Baskidan kurtulayim, huzurlu
olayim, hepsi buydu.” (Kadin, Orta Anadolu, 40
yasinda, ilkokul mezunu)

Kizarn, Dayaktan  kacabileyim  diye

‘Benim annem wefat etti. Babam da cok agresif,
huysuz bir insandr. Ben de onun yaninda kalmamak
icin kardesimin yamina gittim. Kardesim de evli
oldugu icin beni istemiyordu. Esim, ilk gelen
goriictim oldu zaten. 1k gelen kisiyle de evienmek
zorunda kaldim. fsz‘eyereé degil, kendimi sigint1
gibi hissettigim igin.” (Kadin, Orta Anadolu, 39
yasinda, lise mezuni)
kendilerini

Erkek  gorasmecilerse ailelerinin

evlenmeleri, aile kurmalar1 konusunda
yonlendirdiginden, hatta es adayin1 bile onlar adina
sectiklerinden soz etmistir. Eski eglerini tanimak
i¢in firsat bulamadan ailelerinin tesvikiyle evlilik
karari almiglardir. Sadece dustk degil yuksek egitim
diizeyinden erkekler de evlilik karari i¢in aile baskis:

hissettiklerinden s6z etmistir.

“Diizgiindii kisiligi. Bir de o zaman gengtik.
Disarida baska yerde takilacagimiza ailemiz de

durumu istedi. Ev kizi falan dediler...” (Erkek,
Istanbul, 57 yasinda, ortaokul mezunu)

“Bizimkiler ¢ok bastiriyordu evlenmem igin,
farkinda olmadan belki o da etkili olmustur. Belki
baskr olmasa evlenmezdim ciinkii bana uzak bir
seydi evlilik...” (Erkek, Orta Anadolu, 45 yasinda,

yiiksek lisans mezunu)

(esimi) hi¢ gormedim isteme sirasinda,
bekarhgimda  soylemistim, once goreyim esimi,
oyle karar vereyim, evlilik yapacagim kisi onemli
demistim. Goriince birbirimizi istemedik ama
ailemizi kiramadik, biiyiiklerimize karsi ctkmadik.”
(Erkek, Kuzey Dogu Anadolu, 40 yasinda, ilkokul

mezunu)
5.3. Evlenmeden Once Esi Tanima

Evlilik stireglerinin olusumunu degerlendirirken
eslerin evlenmeden dnce birlikte gegirdikleri zaman
dilimleri, flort, s6z, nisan gibi siirecleri de hesaba
katarak tartistlmigtir. Gorigsme yapilan bireylerin
yarisindan biraz fazlasi (%56) esleriyle evlenmeden
1 - 2 yil birlikte olmustur. Ote yandan bosanmis
bireylerin yaklagik %9u evlenmeden Once esiyle



birlikte hi¢ zaman gegirmedigini beyan etmistir.
Evlenmeden once esiyle birlikte zaman gecirme
suresi egitimsiz ve ilkégretim mezunu bireylerde
daha dustk, ortalama 1,4 yildir. Bu grupta esini
evlenmeden 6nce hi¢ tanimayanlarin orani %12'dir,
yiksekogretim mezunu bireylerde sézkonusu oran

cok dustktir (%1).

Diger yandan birlikte olunan siire her zaman
ciftlerin birbirini taniyabilmesi i¢in uygun sartlarin
olustugu anlami da tagimamaktadir. Belirli
sure birlikte olunan iligkilerde bile ¢ogu zaman
¢iftlerin birbirini yeteri kadar taniyacak derinlikte
evlilik 6ncesi iliski kuramadiklar1 gézlenmistir.
Birlikte gecirilen stre, karsidaki kisiyi tanimaya
daha fazla imkidn vermektedir ancak wuzun
sureli iligkilerde bile iligkinin olduk¢a sinirh
olabildigi gorilmistir. Paylagilan  hikayelerin
bir kismi birlikte gegirilen siire uzun olsa da
konusmadan, uzaktan iletisim kurma veya
bakisma, bagkalar1 araciligiyla haber gonderme,
telefonla veya mektupla yazigma, cok kisa streli

Tablo 18. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Tanisma ile Evlilik Arasindaki Siire (%)
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konusma gibi oldukg¢a kisith iletisimin varhigina
isaret etmektedir.

Ornegin 10 sene birlikte olduklarini dile getiren
bosanmig bir kadin, evlenmeden once esini yeteri
kadar tantyamadigini su sozlerle dile getirmistir:
“Haywr camdan  bakisirdik. Babam evden  disart
ctkarmazdi,  tantyacak  zamamim  olmadi;  yolda
gecisirken  kacamak  konusurduk,  mektuplasirdik
oyleydi.”

“Birlikte zaman gecirmedik, telefonla, hep telefonla.
Cok konusuyorduk; esya parast kadar telefon paras
odemisizdir.” (Kadin, Bati Anadolu, 34 yasinda)

Evlenmeden o6nce egini hi¢ tammadigini,
hatta gormedigini belirtenlerin ¢ogu goriici
usuliyle evlenmigtir. Her ne kadar sozli veya
niganlilik dénemi olsa da bas basa birlikte vakit
gecirmek mimkiin olmamigtir. Eski esini digin
guntinde ilk kez gordagini belirten bireyler
olmustur.

Evlenmeden dnce hig 1yil ve daha az 3 yildan daha
tanimayanlar (12 ay ve daha az) ol fazla Wi Bl R ()
Toplam 410 8,5 15,6 56,1 19,8 100 1,6
CiNSIVET
Kadin 210 9,5 133 55,7 214 100 1,6
Erkek 200 75 18,0 56,5 18,0 100 17
YAS
34yas ve alti 115 5,2 14,8 58,3 21,7 100 15
35 yas ve st 295 98 15,9 553 19,0 100 17
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 12,1 16,5 57,6 13,8 100 1,4
Lise mezunu 116 6,0 129 56,0 25,0 100 18
Yiiksekogretim mezunu 70 14 17,1 514 30,0 100 21
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 75 13,4 55,2 239 100 1,7
4-5yi 51 98 19,6 56,9 13,7 100 1,7
6-10yll 97 7.2 17,5 54,6 20,6 100 17
10yildan fazla 195 92 144 56,9 19,5 100 1,6




‘Evlenmeden once hic tanimiyordum. Annemler
aramas sormus, oyle bulmuglar. Biz eviendigimizde
goriistik ilk.” (Erkek, Kuzey Dogu Anadolu, 45

yasinda)

“Benim  haberim  bile  yoktu, tanimuvyordum.
bir  hafta
esimin  yiiziini gordim.” (Kadin, Istanbul, 29

Diginiim  oldu, — gittim; sonra

yasinda)

“Thi ay nisanhilik donemimiz oldu, bu siire zarfinda
bir kez bile c1kip kendisiyle disarida goriismiisligiim
yok.” (Erkek, Orta Anadolu, 30 yasinda)

Kendi se¢imiyle evlendigini beyan edenler arasinda
da ¢cok kisa strede evlilik karar1 aldigini ifade
etmis olanlarin bulunmasi, evlilige giden sireg
icinde bireylerin birbirlerini tanima vb hususlari
mimkin

onceliklendirmesinin  her  zaman

olamadigina isaret etmektedir.

“Bes ay falan siirdii o flort donemi. Iste sadece
aksamdan aksama gordigim bir adamd:. Ben
yurtta kalyordum, o ailesiyle yasiyordu. Okul
¢tkislarinda, aksamlart 1 - 2 saat, 5 ay boyunca
goristugimle evlendigim adam, tabii ki ayni adam
degildi... Sadece gordugim kismiyla evienmisim,
gormedigim kismi da varmas...” (Kadin, Akdeniz,
30 yasinda)

“Gordiim, sonra 1 sene nisanl kaldik. Yani simdiki
gengler gibi flort donemi, arkadashk filan yok.
Nisanlhhk dineminde arada sirada goriisiiyorduk
hepsi o...” (Erkek, Ege, 54 yasinda)

Kagarak/kagirilarak evlenenlerdeyse evlenmeden

once esini  tanima durumuna daha sk

rastlanmaktadir. Kagma durumunun bireyler i¢in
~

“kendi rizasinin oldugu, aile rizasinin olmadig:
gu, g

durumlarda bir nevi flort anlami tagidig:

anlagilmaktadir. Ancak yasanilan yerin veya
ailenin evlilik 6ncesi iligkiye yaklagiminin olumsuz
olmasindan 6tird  flért durumunun kisilerin
birbirini tanimasina firsat verecek seviyede olmadig:
da belirtilmelidir. Ote yandan zorla alikoyma,
kagirilma durumlarinda evlilik karar1 zaten rizayla

olusmamustir.
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cahillik  iste...
Cocuk¢a diyorum artik... 1 ay goristiik. Zaten ilk

Koy  yerinde, Konusuyorduk.
konustugum kisiydi; o da bir sekilde kagirds beni...”
(Kadin, Batr Marmara, 31 yasinda)

“Simdi insamn insani tanimasit lazim. Biz tabii
altr ay telefonda konustuk sadece, yiiz yiize gelip
konusamadik. Ama her sey bir anda oldu bitti. Al
gotiir beni deyince tabii ki o anki heyecana yenik
diistiik. Bir anhk gaflete yani... Atladim gittim,
aldim getirdim...” (Erkek, Akdeniz, 39 yasinda)

“‘Bizim oralarda ¢ok fazla flort olmaz, kéyler
tutucudur. Bir araya gelemezsin. Bizde kiz cocuklar:
da ok fazla bir yere gonderilmez zaten. Markete
inmemiz, sehre inmemiz, alisverise ctkmamiz igin
yammizda hep anne - babamizin olmast gerekir.
Esimle telefonla konusmalarimiz oldu tabii ama
hep bir ay icerisinde, sadece bir ay. Baska sekilde
yan yana gelmedik.” (Kadin, Ege, 36 yasinda)

“Vallahi ben tanismadim, o beni gormiis, cok
begenmis, kagirdy, sagma sapan bir sey iste.
Tanimuyordum yani, flort donemim olmads, sevgili
hig olmadik... Bes giin boyunca beni esir tuttu, ondan
sonra aileler girdi devreye, baktim evleniyorum...”

(Kadn, Istanbul, 38 yasinda)

Ozetle,
evlenmeden once eski

bireylerin  buyik bolimi
kadar

tanimadiklarini disiinmektedir. Bu durumun bir

bogsanmig
eslerini  yeteri
gerekeesi, birlikte eski egle kisitli vakit ge¢irmek veya
hatta hi¢ytizylize gérismeden evlenmek durumunda
kalmaktir. Diger gerekgeyse evlilik 6ncesi flort, soz
veya nisanlilik dénemi olsa bile kargidaki kisinin
gercek yiiziini gostermedigi diisiincesidir. Ozellikle
ayni evde yasamaya baslamadan bir kisiyi tanimanin
muimkiin olmayacagina dair yorumlar yapilmistir.

‘Esimi tanimamis ya da tamdifimi sanmigim
clinkii yuz yize gelememenin etkisi oldu, epilepsi
rahatsizhgim hig gormedi. Evlendikten sonra beni
birakip gidiyordu hep...” (Erkek, Bat1 Anadolu, 31
yasinda)

“‘Karsidakinin soyliiyor

duymak  istedigini

gengler birbirine, yani bir sey anlamak miimkiin



olmuyor ayni evi paylasmayinca. Beraber alisveris
yapacaksin, beraber yemek yapacaksin, beraber
yasayacaksin; bunlar olmayinca, kisa sireli 1 - 2
saatligine yaminda kalinca ne olacak!” (Erkek, Ege,
62 yasinda)

‘Ben ona  kiskanchktan hic  hoslanmadigim:
soylemistim o da ben kiskang degilimdir demisti.
Evlendikten sonra bir baktim, o adam bu adam

degil. Balkona bile cikmama izin vermiyordu.”

(Kadin, Akdeniz, 47 yasinda)

“Soyle birkac defa gordiik birbirimizi, yazdik,
yazistik. Insan bir ay igerisinde tanir m1 bir baska
insam?” (Kadin, Bat1 Karadeniz, 36 yasinda)

5.4.Evlilik Oncesinde Evlilige Iligkin Beklentiler

Bosanmis bireylerin evlilikten beklentilerine dair
degerlendirmelerin, 6zellikle cinsiyet kirilimindaki
farklilagmast, normlarinin

toplumsal  cinsiyet

tezahiirii olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bagka
beklentilerini,

deyisle evlilikten

erkeklerin  ¢ogu
egitim  durumundan bagimsiz
bicimde, geleneksel isb6limi itibariyla hanenin

bakimi, kisisel

unsurlar tzerinden ifade etmekteyken kadinlar

ihtiyaglarin  kargilanmas1  gibi

evlilige duygu diinyalar1 izerinden deger ve beklenti
atfetmektedir.

“Yani ne ister insan, eve geldiginde huzur ister,
yemek ister, temizlik ister...” (Erkek, Akdeniz, 53
yasinda)

“‘Evlilikten beklenti cok... Evini diizenlemek, esinin

yolunu gozlemek, cocuklara bakmak, temizlik...’
(Erkek, Dogu Marmara, 40 yasinda)

‘En azindan bir ev hanim, bir ev hanimi ne yapar
mesela! En azindan eve gittigin zaman, etrafina
baktiginda daginiklik gormek istemezsin. Cocugu
olmayan bir kadin baska ne yapacak, evine bakmas:
lazim yani...” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 27
yasinda)

‘Her geng fkizan  hayalidir sevmek, sevilmek,
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yalmizhgin paylasmak...” (Kadin, Orta Anadolu,
54 yasinda)

“Farklh

diisiiniiyordum, siirekli yamimda biri var... Cok

bir  hayat, surekli mutlu olacagimi
seviyordum, ok sevilecegimi distiniiyordum. Iste
cok sevecegim, cok mutlu olacagim, cocuklarim
olacak, giizel bir ailem olacak...” (Kadin, Bat:

Marmara, 25 yasinda)

“Yani her kadin gibi daha huzurlu, daha mutlu
bir yasam. Yani esinle beraber bir giin bir sahilde el
ele gezebilmelisin. Ne bileyim oturup romantik bir
yemek yiyebilmelisin.” (Kadin, Akdeniz, 36 yasinda)

Erkekler evlilikten beklentilerinde ‘huzur’ gibi
daha soyut ihtiyaclara da isaret etmigtir. Nadiren
de olsa sevgi, baglilik, samimiyet gibi duygusal
beklentilerden s6z edenler olmustur. Gorigilen
erkeklerin  evlilikten beklentilerini anlatirken
kendisini giler yiizle karsilayan es portresi de hayli

dikkat cekicidir.

“Ben dedim ki giiler yiiz goster, cocuklara bak yeter!
Huzur istiyorum, baska sey degil dedim.” (Erkek,
Kuzeydogu Anadolu, 28 yasinda)

“Bir esten bekledigim huzur! Dirdir: olmasin yeter.”
(Erkek, Dogu Marmara, 41 yasinda)

“Isten eve geldigimde hos geldin deyip giiler yiizlii
olmast ve ilgi gostermesi. O giin yemek yapmadrysa
bile sorun degil, disaridan yemek soylenir; fakat ilgi
gostermesi onemli... “ (Erkek, 36 yasinda, Van)

17 yasimda evlendiysem 70 yasina dek yani
oliinceye kadar birlikte olalhm istiyordum. Uzun
stireli birlikte olmak yani...” (Erkek, Akdeniz, 40
yasinda)

“Benim istegim, eve geldigimde hos geldin diyen bir
kadindir. Saygil, sayg: duyan, seven, yumusak...
Erkekler hep ayni seyi ister.” (Erkek, Bat:
Karadeniz, 53 yasinda)

beklentisi  de
yasamlarinda hosnutsuz oldugu durumlarin evlilik

Bireylerin  evlilikten

diger
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sayesinde degismesidir. Kadin gérismeciler i¢in
bu durum genellikle aile baskisi ve benzerlerinden
kurtulmakken erkek goriismecilerde eksikliklerini
hissettikleri unsurlari tamamlama beklentisi veya
hayata ¢ekidiizen verme olarak tanimlanabilir.

‘O zamanlar hayatim pek diizenli degildi. Biraz
diizen istemistim. Bekdrligin, yirmili yaslarin
vermis oldugu ucarilik wvardi istiimde. Biraz
durulayim dedim; ev hayati yasayayim, eve geleyim,
evde huzurum olsun, corbam kaynasin, camagsirim
yikansin. Kendi aileme de bagimli kalmayayim
fazla, anneme babama filan...* (Erkek, Batt
Karadeniz, 46 yasinda)

“Babamu hi¢ tanimadim, babam sehit. Aile ortam:
kurmamda bu cok biiyiik bir etkendi...” (Erkek,
Istanbul, 31 yasinda)

“‘Baskict  bir  ailede

tamamen  kisitlanmags,  hichir  ozgirligin - yok.

biiyiiyorsun,  ozgurligin
Okutmay: bile disiinmiiyorlar... Varlikli oldugu
halde cimri bir babamn cocuklari... Ancak kisith
sartlarda okuyorsun. Bu yizden evliligin cok daha
iyi olabilecegini diisiiniiyorsun ilk zamanlarda. En
azindan dayak yok, kiifiir, hakaret yok, o tiir baskilar

yok; boyle bir ortama girecegini disiiniiyorsun.”

(Kadin, Ege, 44 yasinda)

“Benim tek amacim aile baskisindan kurtulmakiti,
herhalde kurtulurum diyordum.” (Kadin, Orta
Karadeniz, 40 yasinda)

Boganmuis bireylerin bir kismi evlilikten beklentileri
konusunda o dénemde ¢ok olgun fikirlere sahip
olmadiklarini ifade etmistir. Ozellikle erken, 18
yas altinda evlilik yapan bireyler evlilik 6ncesindeki
beklentilerinin  hentiz

donemde sirece dair

olusmamis oldugunu agikg¢a ifade etmektedir.

‘Hicbir sey... Cocuktuk yahu, ne bilecektik ki... 15
yasina girmeden eviendik.” (Erkek, Bat1 Karadeniz,
62 yasinda)

‘Nisanlandigimda 16 yasindaydim, cocuk sayilirim
herhalde... Koy ortaminda goriiyorsun arkadaslarin:
mantikl

evleniyorlar, nisanlaniyorlar  falan,

diisiinemiyorsun zaten daha... Bilmiyorum ki zaten
insan o yasta, o akilla ne diisiinebilir? Insan o yasta
evlilikten ne bekleyebilir yani?” (Kadin, Orta
Anadolu, 30 yasinda)

“Yani o yasta ne bekledigimi hi¢ bilemedim, sadece
evet dedim, kendi evim var; artik babamdan degil
kocamdan izin alacagim dedim, yas 17...” (Kadin,
Ege, 42 yasinda)

evlilik

oncesinde beklentilerinin yani sira eski eslerinin

Gorigsme yapilan bosanmis bireylere
beklentilerinin neler oldugu sorulmustur. Gértstlen
bosanmis erkeklerin bir bolimi eski eslerinin
kendilerinden beklentilerini temel olarak maddi
kaynaklar ve olanaklar 6l¢eginde tezahiir ettigini
distinmektedir. Buna kargilik kadin gértismecilerin,
eslerinin evlilikten beklentilerini daha n6tr yaklagim

icinde degerlendirdikleri gézlenmektedir.

‘Maddi olarak beklentisi coktu, araba istedi aldim,
ev istedi aldim... Baska ne yapabilirim af edersin,
fabrikator degilim ki yani.” (Erkek, Bati Marmara,
51 yasinda)

Aile yapisindan dolayr da zorluk cektigi icin memur
olmam onun adina iyi bir tercibti. Llerisi icin
garantiydim yani, oyle soyleyeyim. (Ciinkii maddi
anlamda beklentisi vardr.” (Erkek, Giineydogu
Anadolu, 32 yasinda)

“Sigortalr isimiz olsun, sehre gidelim diye ozel
guvenlikte iki yil calhistim. Yani o sehir hayatini
yasamak istiyordu.” (Erkek, Giineydogu Anadolu,
49 yasinda)

‘Hayattan beklentileri wvardy tabii ki refah
seviyesinin biraz yiiksek olmasi falan; bunun icin

cabaliyordu.” (Erkek, Bati Marmara, 44 yasinda)

“Onun beklentisi, esinden anlasamayarak ayrildig:
icin mutly, diizenli bir yuvayds...” (Kadin, Orta
Anadolu, 37 yasinda)

“Onun da beklentileri benzerdi. Artik aile olmak,
evlenmek, diizen kurmak; bunu istiyordu.” (Kadin,
Akdeniz, 31 yasinda)



Diger yandan gérismelerde kisiler kendi
beklentilerini daha net sekilde ifade ederken
eski eslerinin beklentilerine dair detayli bir sey
soyleyememigtir. Evlilige tek tarafli, kars: tarafin
beklentilerinin pek farkinda olunmadan bakigin
gerekeesi, evlilik 6ncesi karsi tarafi yeteri kadar
tanimamayla iligkili olabilir. Farkindaligin distik
olmasinda evlilik stiresince esler arasinda agik bir
iletisim eksikliginin de etkileri goriilmektedir.
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“Bilmiyorum  ki... Oyle (benzer) oldugunu
diigtiniiyor insan ama davranislarin gorince. ..
Bilemiyorum ki...” (Erkek, Kuzeydogu Anadolu, 45
yasinda)

‘Ne bekliyordu bilmiyorum. O da mutlu olmay,
beraber olmay: bekliyordu ama daha sonra fikri
degisti herbalde. Cok fazla duygularini anlatan biri
degildi.” (Kadin, Bati Marmara, 39 yasinda)



6.Bolim

EVLILIK VE BOSANMA SURECININ
DEGERLENDIRILMES



Evlilik Stirecinin Degerlendirilmesi
Bosanma Nedenleri

Bosanma Stirecinin Evreleri



Bu bolimde

beklentilerinin

bosanmis  bireylerin  evlilikten

kargilanip kargilanmadig:
tartistlmistir. Bosanmuis bireylerin evlilikte hangi
konular hakkinda sorunlar yagadiklari ve bu
sorunlar ile bosanma nedenleri arasindaki iligki
analiz edilmigtir. Caligmanin ana amaci olan
bireylerin bosanma nedenlerine ayrintili olarak bu
bolimde yer verilmigtir. Son bélimdeyse boganma
stirecinin evreleri, boganmaya karar veren kisi ve esin
yaklagimi, bosanma kararini almayr kolaylagtiran
veya zorlagtiran faktorler, bosanma karar1 sonrasinda
esle yasanan iligki, boganma stirecindeki duygularla
bas etme yontemleri ve destek mekanizmalar1 ele

alinmigtir.
6.1. Evlilik Siirecinin Degerlendirilmesi
6.1.1. Evlilikten Beklentilerin Kargilanmasi

Bireylerin evlilikleri stiresince beklentileri besinci
bolimde ele alinmisty; bu bolimdeyse beklentilerinin
gerceklesip  gergeklesmedigi  sorusu  yoneltilmis,
hangi agilardan tatminkédr bir noktada olduklar,
hangi acilardansa beklentilerinin gergeklesmedigi
derinlemesine incelenmistir. Yapilan goriismeler,
cogunlugunun
beklentilerinin ger¢eklesmedigine isaret etmektedir.

bosanmis  bireylerin evlilikten
Bireylerin beklentilerinin  gerceklesmemesi  farkl
sebeplerden ileri gelmektedir; sik¢a bahsedilen
sebepler sunlardir: Kargilikli sevgi ve saygi olmamast,
eslerden Dbirinin  ilgisizligi, iletisimsizlik, maddi
olanaksizliklar.

‘Hig karsilamads, ben huzurlu bir evlilik istedim.
Mutlu olurum herhalde diye diisiindiim ciinkii kafa
yapisinin bana ¢ok wygun oldugunu disiinmiistiim en
basta ama hig olmadh. Oyle  fazla bir beklentim olmadi
yani su olsun bu olsun veya evlenirken bana sunu

alsin, highir sey...” (Kadin, Orta Anadolu, 33 yasinda)

Aile olamadik. Ben aile olmak istiyordum. Yani
benim bir ailem var; annem, babam, agabeyim. Artik
evlenmistim ama biz birlikte aile olamadik.” (Kadin,
Akdeniz, 31 yasinda)

Beklentilerinin kargilanmadigini belirten bireylerin
bir kismu evliliklerinin bagindan itibaren istedikleri
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gibi dizen kuramadiklarini  belirtirken  diger
kismi evliliklerinin ik yillarinda beklentilerinin
gerceklestigine isaret etmis ancak durumun yillar

icinde degistigini dile getirmistir.

‘Bana o kadar giizel vaatlerde bulunup oyle giizel seyler
anlatwyordu ki. Derler ya ilk basta cicim ay1 olur, sonra
Sfarkl olur diye; gercekten Gyleymis, cok kitii seylerle
karsilagtim ben. Ilk zamanlarda guizelliklerde vard:
ama evliligim boyunca bir surii kotii sey yasadim,
geri adim atamazdim.” (Kadin, Bat: Karadeniz, 39
yasinda)

“Bir newvi, ii¢ asagt bes yukars, ilk 2 - 3 yil iyiydi.
Karsilantyordu beklentiler. fyi devam ediyordu her sey;
giizel gidiyordu. Hatta biitce bile yapryorduk. Araba bile
aldik...” (Kadm, Giineydogu Anadolu, 26 yasinda)

Tk beklentim mutlu olmak, yuva kurmakti. Bir
nevi, nasil diyeyim yani onun sayesinde biraz daha
sosyallestim. Oy/e oldu baslarda ama ondan sonra

cehenneme dondii. Hani yanhs dusinmiisiz basta.
Yanhs tercibti...” (Kadin, Akdeniz, 20 yasinda)

Uk zamanlar evet. Son zamanlar hayir, hem de her
agdan. Mutlu degilsin. Mutlu olmadigin  evliligi
yiiriitmeye cahsiyorsun; baska ne olabilir ki...” (Erkek,
Dogu Marmara, 39 yasinda)

Hem kadin hem de erkeklerin evlilikten beklentilerinin
kargilanip kargilanmadigina dair yanitlart  6zellikle
duygusal konularda benzerlik gostermektedir: Hane
icinde birlikte huzurlu, saygi ve sevgi dolu yasam
strdiirme, aile olarak ortak yasam kurma vs. Erkeklerin
elestirilerinde diger konulara kiyasla duygusal iliskiden
daha gok bahsetmesi ilgi ¢ekicidir. Ozellikle eski egin
giiler yiizli olmamasi, kendisine sayg1 gostermemesi ve
huzurlu aile olamadiklar1 vurgusu baskin. Kadinlarsa
verdigi 6rneklerde eski esiyle ideal ¢ift olamamay: daha

cok sosyal yasam tizerinden anlatmaktadir.

Karsihkl giiler yiiz olduktan sonra evlilikten ne
beklenir. Yani bir kart - koca sogan ekmek de yese mutlu
olur diye diisiiniiyorum...” (Erkek, Bat1 Karadeniz, 42
yasinda)

“Biz eskiden babalarimizdan korkardik. Baba eve



geliyor dediklerinde krald, ben hep bunu hayal etmistim.

Cocuklarim ~ babamiz  eve geliyor diye sevinecek,
boynuma atilacak. Esim hos geldin bey diyecek... Bu tiir
seyler bekliyordum ama maalesef olmadhs.”(Erkek, Dogu
Marmara, 40 yasinda)

Simdi  ben etrafima  bakwyorum, giizel evlilikler
goriiyorum,  imreniyorum... Hafta sonu  tatilinde
cocuklarimin elinden  tutar, esini koluna takar. Cay
bahgesinde bir ¢ay igerler.. Bunlar cok biiyiik seyler
olmayabilir fakat zaten insam kiiciik seyler mutlu eder.”
(Kadin, Giineydogu Anadolu, 47 yasinda)

Gortustilen kadinlarin evlenmeden once beklentilerinde
duygusal  ihtiyaglar 6n  plandayken  evlilikten
beklentilerinin kargilanip kargilanmadigi sorgulandiginda
erkegin sorumsuz olmasi, maddi olanaksizhklarla
erkegin calismamast konularimin da glindeme geldigi
gozlenmistir. Besinci bolimde incelendigi tzere,
erkekler de benzer sekilde eski eglerinin evlenmeden
once kendilerinden beklentilerini maddi konularla
iligkilendirmistir.

‘Beklentim  ¢alsip  yuvasina  bakmasydr. Bu  da
olmadigina  gore beklentim karsilanmamis  oluyor...”
(Kadin, Ortadogu Anadolu, 32 yasinda)

Tablo 19. Evlilikte Yasanan Sorunlar (%)
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‘Mesela ben daha diizenli olmasini isterdim, boyle salas
olmasaydi. Normal bir asgari iicret de alsa olur ama
cahssaydr... Cablstiging bilseydim. O psikolojiye hichir
zaman girmeseydim...” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 29
yasinda)

“Ben oyle sosyal bir seyler istemedim. Karnimi doyursaydi,
cocuklariny ag agik birakmasaydr yeterdi. Bana kiram:
verse yeterdi bana.” (Kadin, Bat1 Anadolu, 35 ya;mda)

Arkadaslarim  maddi anlamda  benden daha  kitii
durumdayken evlendim; daba kitii duruma diistiim.
Arkadaslarimin  evine  gittigimde hayranhkla bakar
duruma gelmistim.” (Kadin, Akdeniz, 39 yasinda)

Evliliklerde

Sonuglanan

6.1.2. Bosanmayla
Yasanan Sorunlar

Bosanmus bireylerin evlilikleri siiresince hangi konularda
sorun yasadiklari irdelenmistir.  Ancak evliliklerde
yasanan sorunlarin her zaman bosanmaya gerekce
olusturmadig da goz ontinde bulundurulmahdir. Daha
¢ok hangi sorunlarin bosanmaya yol actig1 bir sonraki
konu baghiginda ele alinmugtir. Tablo 19da bogsanmayla
sonuglanan evliliklerde en ¢ok yasanan sorunlarin listesi
yer almaktadur.

Sayi 410
Siddet 56,6
Aliskanliklar 54 4
Yakin cevre 53,2
Duygusal iliski 46,6
(insel hayat 45,1
Aldatma 449
Ekonomik sorunlar 43,7
Evlilik ncesi esini yeteri kadar tanimama 42,2
Ev ici gorev ve sorumluluklar 39,3
Cocuklarla ilgili sorunlar 339
(alisma hayati 33,2
Degerler 32,7
Yasam tarzi 29,5
Evlenme yasi 254
Hastalik 171
Cocuk sahibi olamamak 13,7
Inang 10,7
Egitim diizeyi 98
Yas farki 7.8
Akraba evliligi 39
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Evliliklerin genelinde ilk bes sirada yer alan sorunlar
siddet, aliskanliklar, yakin cevre, duygusal iliski ve
cinsel hayattir. Evlilikte yasanan sorunlar kadinlar
tarafindan erkeklere kiyasla daha fazla dile getirilmistir.
Siddet, aligkanliklar ve duygusal iliski hem kadin hem
de erkekler tarafindan en sik dile getirilen evlilik ici
sorunlar arasindadir. Ote yandan siddet, aligkanliklar,
aldatma, duygusal iligki ve cinsel hayata dair
sorunlardan bahseden kadinlarin oran1 daha ytksektir.
Kadinlarin evliliklerinde yagadiklari sorunlar oldukea

cesitlidir ancak oOzellikle siddetin yayginhig: dikkat

Tablo 20. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Evlilikte Yaganan Sorunlar (ilk 5)°

cekicidir. Yakin ¢evrenin mudahalesiyse erkeklerin
kendi evliliklerine dair g6rdigl sorunlarin basinda
gelmektedir ve kadinlara kiyasla bu konuya daha fazla
isaret etmiglerdir (Tablo 20).

Farki yas gruplarindan bireylerin eski esleriyle

yasadiklar1 sorunlar arasinda yakin cevre ve
aligkanliklara sik¢a isaret edilmektedir. Siddetin
ozellikle 50 yas altinda bosanmus bireylerin evliliginde
yaganan sorunlarin baginda geldigi gorulmektedir

(Tablo 20).

CiNSIVET

Kadin Erkek
Siddet Yakin cevre
Aliskanliklar Aliskanliklar
Aldatma Siddet
Duygusal iligki Duygusal iliski
Cinsel hayat Ekonomik sorunlar

YAS
34 yas ve alti 35-49yas 50 yas ve iistii

Yakin cevre Siddet Yakin cevre
Siddet Aliskanliklar Duygusal iliski
Aliskanliklar Yakin cevre Aligkanliklar
Duygusal iliski Ekonomik sorunlar Ekonomik sorunlar
(insel hayat Aldatma (insel hayat
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu Lise mezunu Yiiksekogretim mezunu
Siddet Yakin cevre Duygusal iliski
Aliskanliklar Siddet Yakin cevre
Aldatma Aliskanliklar Aligkanliklar
Ekonomik sorunlar Cinsel hayat Cinsel hayat
Yakin gevre Duygusal iliski Siddet
EVLILiK SURESI
5 yildan az 5-10yil 10 yildan fazla
Yakin cevre Siddet Aligkanliklar
Siddet Duygusal iliski Siddet
Aliskanliklar Ekonomik sorunlar Aldatma
(insel hayat Aliskanliklar Ekonomik sorunlar
Degerler Yakin cevre / cinsel hayat Yakin cevre
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 1-2 ¢ocuk 3 ¢ocuk ve iistii
Yakin cevre Yakin cevre Siddet
Degerler Siddet Aldatma
Siddet Aliskanliklar Aliskanliklar
Aliskanliklar Duygusal iliski (insel hayat
(insel hayat Ekonomik sorunlar Ekonomik sorunlar

5 Tabloda ilgili profilde morla yazili olan evlilik sorunlarinin oran: diger demografik profillere kiyasla istatistiki olarak anlami: derecede
daha yiiksektir. Ornegin siddet, aliskanliklar, aldatma, duygusal iliski ve cinsel hayata dair sorunlart kadinlar erkeklere kiyasla daha fazla dile

getirmigtir.



Diger dikkat ¢ekici bulgulardan birisi sadece distik
egitim diizeyine sahip kisilerin degil yiiksek egitimli
bireylerin evliliklerinde de yaygin olarak siddet
olaylarinin yaganmasidir. Yiksek egitimli bireylerin
evliliklerinde yasadiklar1 sorunlarin baginda ciftler
arasindaki duygusal iligkiye dair sorunlar gelmektedir
ve bu sorundan daha diistik egitimlilere gore daha
sikea s6z edilmistir. Ote yandan aldatma konusu
egitimsiz ve disik egitimli bireyler tarafindan daha

fazla dile getirilmigtir.

Evlilikte yasanan sorunlar evlilik stiresi ve ¢ocuk
sahipligine gore de farklilagmaktadir. Buna gore
ozellikle 5 yildan az evli kalanlarin ve ¢ocuksuzlarla
1 - 2 gocuk sahibi olanlarin evliliklerinde en yaygin
yasanan sorun yakin c¢evrenin midahalesidir.
5 yildan fazla siredir evli kalanlarla ¢ocuklu
bireylerin diger bosanmus bireylere kiyasla daha fazla
ekonomik sorunlara isaret ettigi de vurgulanmalidur.
Aligkanliklara dair sorunlarin en ¢ok 10 yildan fazla
evli kalanlarda; aldatmaninsa en ¢ok 30 yas ve Usti

bireylerin evliliklerinde yasandig1 g6rialmustir.

6.1.3. Evliliklerde Yasanan Sorunlarla Boganma
Nedenleri Arasindaki Iligki Uzerine Analiz

Evlilikte yasanan sorunlar ve bosanma gerekgeleri
arasindaki iliski ¢ok boyutlu oleekleme (CBO)
(Grafik  4).

evliliklerinde sorun yasadiklar: alanlar ve bogsanma

analiziyle incelenmigtir Bireylerin
gerekgeleri yirmi bir baghk altinda toplanmistir.
Bireylerin sorun alani olarak isaret ettigi durumlar her
zaman bosanma gerekgesi olarak gosterilmemektedir.
Bununla birlikte bireylerin isaret ettigi kimi sorun

alanlar1, bosanmalara gerekge olusturabilmektedir.

Temel olarak bu analizin yapilma amaci, bireylerin
evliliklerinde sorun yagamis olduklari alanlar ve
bosanma gerekgesi olarak gosterdikleri durumlar

5 Bu analiz, arastirma alani olarak belirlenen kategorideki birimler
arasindaki iliskileri gostermek icin wveriyi daba disik boyutta
konfigiirasyon ile gorsellestiven istatistiki bir aractir. Bu analiz
yontemi, arastirma konusu olan birimler arasinda gizlemlenen
benzerlikler ya da farkhilklardan olusan uzakhk degerlerine dayal:
olarak bu birimlerin tek ya da ok boyutlu uzaydaki gosterimini
elde etmeyi amaglar. Béylelikle nesneler arasindaki iliskilerin
belirlenmesini saglayan cok degiskenli bir istatistiksel analiz yapilir.
Ortaya cikan sonugla, tek / cok boyutlu diizlemde her biri farkli bir
yerde konumlanan ve farkl boyuta karsilik gelen birimler iizerinden
analiz yapilr.
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arasindaki iligkiyi yorumlayabilmektir. ~Sorun
alanlar1 ve bosanma gerekgelerinin farklilastigi ve
ortistigl durumlar agagidaki cok boyutlu 6lgekleme
analizi grafiginde gosterilmektedir. Bu grafikte sorun
alanlar1 maviyle, bosanma gerekgeleri kirmiziyla

belirtilmistir (Grafik 4).

Bireylerin yasadiklari sorun alanlari ve boganma
gerekgelerinin birbirleriyle olan yakin iligkileri géz
oniinde bulundurularak analiz sonuglari dort ayri
grup altinda ele alinmustir. Gergeklestirilen ¢ok

boyutlu 6lgekleme analizinin grup bazinda verdigi

sonuclar incelendiginde su sonuglarin  ¢iktig
gortilmektedir:
Ilk grup incelendiginde iki ayri sonugtan

bahsedilebilir. Bu grup evlilikte yasanan sorunlar

ve Dbireylerin bosanma gerekgeleri agisindan
incelendiginde evlilikleri boyunca yakin cevre,
ekonomik durumlar ve yagsam tarzi konularinda sorun
yasayan bireylerin bosanma gerekgelerinde de bu
durumlara igaret ettigi sonucu ¢tkmaktadir. Bununla
birlikte birinci grup, yalnizca bosanma gerekgeleri
agisindan ele alindiginda, yakin ¢evre sebebiyle
bosanan bireylerin ayni zamanda boganmalarina
gerekee olarak ekonomik sorunlari da gosterdikleri
soylenebilmektedir. Benzer sekilde, bireylerin hem
yakin ¢evre hem de ekonomik konularda egzamanli

olarak sorun yagsama egilimi yiiksektir (Grafik 4).

Ikinci grupsa evlilikte yasanan sorunlar ve bosanma
gerekgeleri arasindaki iligkiye isaret etmekten ziyade,
gruba dahil edilmis sorun alanlarindan biriyle
kargilagan bireylerin baska hangi alanda sorun
yasayabilecegi konusunda fikir vermektedir. Cikan
sonug, aligkanliklar, cinsel hayat, siddet, duygusal
iligki veya aldatma sorunlarindan biriyle kargilagan
bireyin, bu sorunlardan bir digeriyle de karsilagma

olasilig1 yiiksektir (Grafik 4).

Ugiincii grup, evlilikleri esnasinda ev i¢i gorev ve
sorumluluklarla ilgili sorun yasayan bireylerin yine
bu gerekgeyle bosandiklari anlagilmaktadir. Bununla
birlikte, bireylerin evlilikleri esnasinda ¢ocuklarla
ilgili yagadiklari sorunlarin ve deger - hayat
goriigiinde yagadiklari farklilagmalarin bosanmaya
gerekce olusturmamasi da ilging bir sonug olarak



gozitkmektedir. ozelinde

incelendiginde siddet sebebiyle bosanan bireylerin

Bogsanma  gerekgeleri
ayn1 zamanda duygusal iliski, aligkanliklar ve aldatma
konular: sebebiyle de evliliklerini sonlandirmalar:

olasidir (Grafik 4).

Dérdinct  grupta sorun alanlari ve boganma

gerekeelerinin  yigin olarak bir araya toplandig:
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gorilmektedir. Evlilikleri boyunca ¢ocuk sahibi
olamama / olmak istememe konusunda sorun
yasayan bireylerin bu gerekgeyle bosanmalar1 yiiksek
olasilik olarak gozikmektedir. Yas farkinin, egitim
diizeyinin, akraba evliligi, inan¢ / mezhep sebebiyle
evlilikleri sirasinda sorun yagayan bireylerin yine
bu gerekeelerle evliliklerini sonlandirmaya karar
verdikleri goriilmektedir (Grafik 4).
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6.2. Bosanma Nedenleri

Bu boluimde

Uzerinden evliligin sona ermesine neden olan

oncelikle  bireylerin  anlatimlar:
konular incelenmis; daha sonra bireylerin boganma
sebeplerini, o donemdeki davraniglarini alg: diinyalar:
icinde nasil anlamlandirdiklarini ¢6zmek amaciyla
literatiirdeki ytikleme (attribution) teorisi tizerinden

yorumlama ¢aligmas: yapilmugtir.
6.2.1. Bireylere Gore Bosanma Nedenleri

Gortigmeler sirasinda bireylerden bosanmalarinin
temel gerekgesini belirtmeleri istenmis; ilgili siireg
boyunca evlilikte yasanan sorunlarin, 6nemi ne
olursa olsun, her zaman boganmaya yol agmadig:
gozlenmistir. Ote yandan evlilikte yasanan sorunlarin
Ust Uste binmesi ve c¢ozilememesi nedeniyle

Tablo 21. Bosanma Nedenleri (%)
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bosanmanin gerceklestigi durumlarla da sik¢a
kargilagilmigtir.

En sik rastlanan bosanma nedenleri yakin ¢evrenin
evlilige miidahalesi (%40) ile duygusal iligkidir
(%38). Bu gerekgeleri aldatma (%35), ekonomik
sorunlar (%34) ve siddet (%34) takip etmektedir.
Eski esinin veya kendisinin aligkanliklar, (%31),
yasam tarzi (%25) veya degerleri (%20) nedeniyle
evliliginin sona erdigini belirtenlerin orani da
azimsanmayacak diizeydedir. Eslerden birinin ev i¢i
gorev ve sorumluluklari yerine getirmemesi (%29)
veya c¢ocuk bakimiyla yeteri kadar ilgilenmemesi
de (%18) bosanmaya yol acan hususlar arasindadur.
Bosanma gerekgeleri arasinda 6ne ¢ikan diger
gerekeeler cinsel hayat (%20), ¢alisma hayat1 / igsizlik
(%15), evlilik 6ncesi esini yeteri kadar tanimamadir
(%14) (Tablo 21).

Sayi 410
Yakin cevre 40,0
Duygusal iliski 37,6
Aldatma 349
Ekonomik sorunlar 3472
Siddet 34,2
Aliskanliklar 30,7
Evici gorev ve sorumluluklar 29,0
Yasam tarzi 249
Degerler / hayat goriisil 20,0
(insel hayat 20,0
Cocukla ilgili sorunlar 178
(alisma hayati 15,1
Evlilik oncesi esini yeteri kadar tanimama 15,1
Hastalik 13,7
Fvlenme yasi 8,8
Cocuk sahibi olamamak / istememek 6,1
Egitim diizeyi 29
Yas farki 2,7
Inang / mezhep 27
Akraba evliligi 2,2

Evlilik i¢i sorunlara benzer sekilde bogsanma
gerekeelerinin ¢ogu da kadinlar tarafindan daha
fazla dile getirilmigtir. Kadinlar tarafindan en fazla
bahsedilen bosanma nedeni siddetken erkeklerde
yakin ¢evredir. Kadinlar arasinda siddet, aligkanliklar
veya aldatma, erkekler arasindaysa yakin cevre
nedeniyle ayrildigini belirtme durumu yaygindir.
Ekonomik sikintilar hem kadin hem de erkeklerde
bosanma gerekgeleri olarak one ¢ikmaktadir (Tablo 22).

Yas gruplari agisindan incelendiginde 50 yas
alti grupta yakin cevre, siddet, ev i¢i gorev ve
sorumluklar, duygusal iligki ve aligkanliklar goéze
carpmaktadir. 35 - 49 yas grubunda ise 35 yas
altindaki bireylerde oldugu gibi yakin gevre etkisi
ilk siradadir. Bu yas grubundaki bireyler ayrica en
cok aldatma, ekonomik sorunlar, duygusal iligkiye
dair sorunlarla siddet yiiziinden bosandiklarini ifade
etmigtir. 50 Ustli yas grubundaysa ilk sirada yer alan



bosanma nedeni duygusal iligki eksikligi veya sona
ermesidir. Ekonomik sebepler, yakin ¢evre, aldatma
ve hoslanilmayan aligkanliklarla degerler, bu yas
grubunda 6ne ¢ikan diger bosanma sebepleridir

(Tablo 22).

Egitim gruplari incelendiginde, egitimsiz ve
ilkégretim mezunlar1 arasinda, en ¢ok aldatma
nedeniyle evliligin sona erdigi anlagilmaktadir.
Bu grupta ekonomik sorunlar, duygusal iligki,
hoglanilmayan  aligkanliklarla  yakin  ¢evrenin
mudahalesi yaygin goriilen bosanma gerekgeleridir.
Yiksek egitim seviyesine sahip olan bireylerin
bosanmalarina en ¢ok duygusal iligkiye dair
sorunlarin yol ac¢tigi goézlemlenmistir. Bu grup
icin yakin ¢evre mudahalesi, yasam tarzi farklilig,

siddetle eve dair gorev ve sorumluluklarin yerine
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getirilmemesi evliliklerin bosanmayla sona ermesine

yol agan etkenlerin bagindadir (Tablo 22).

Evlilik siiresi arttik¢a duygusal iliskiye dair sorunlarla
aldatma daha fazla yaganmaktadir. Daha kisa siire (5
yildan az) evli kalanlarsa en ¢ok yakin ¢evrenin etkisi
nedeniyle bosanmugtir, 6te yandan bosanmaya yol agan
bu sorun daha uzun siire evli kalanlarda da yaygin

olarak gortilmektedir (Tablo 22).

Cocuk sayisina gore bireylerin bosanma nedenleri
arasinda da farklilagma goziikmektedir. Ekonomik
sorun ve siddet 6zellikle ¢cocuk sahibi olan ciftlerde
daha yaygin gortilen bir boganma gerekgesidir. Aldatma
nedeniyle bosandigini en ¢ok ti¢ veya daha fazla gocugu
olan bireyler belirtmistir ve bu boganma gerekgesi bu
grupta daha sik goriilmektedir (Tablo 22).

Tablo 22. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Bosanma Nedenleri (ilk 5) ¢

CINSIYET
Kadin Erkek
Siddet Yakin cevre
Aliskanliklar Duygusal iliski
Aldatma Ekonomik sorunlar
Duyqusal iliski Aldatma

Ekonomik sorunlar

Ev ici gdrev ve sorumluluklar

YAS

34 yas ve alti 35 - 49 yas 50 yas ve iistii
Yakin cevre Yakin cevre Duygusal iliski
Siddet Aldatma Ekonomik sorunlar
Fv ici gorev ve sorumluluklar Ekonomik sorunlar Yakin cevre
Duygusal iliski Duygusal iliski Aldatma

Aliskanliklar

EGITIM

Siddet Aliskanliklar / degerler

Egitimsiz - ilkogretim mezunu Lise mezunu Yiiksekogretim mezunu
Aldatma Yakin cevre Duyqusal iliski
Ekonomik sorunlar Siddet Yakin cevre
Duygusal iliski Ekonomik sorunlar Yasam tarzi
Aliskanliklar Duygusal iliski Siddet
Yakin cevre Aldatma Evici gorev ve sorumluluklar
EVLILiK SURESI
5yilda az 5-10yil 10 yildan fazla
Yakin cevre Duyqusal iliski Aldatma
Siddet Yakin cevre Duygusal iliski
Fv ici gorev ve sorumluluklar Siddet Ekonomik sorunlar
Duygusal iliski Fvici gorev ve sorumluluklar Aliskanliklar
Degerler / hayat gorlsil Aldatma Yakin cevre
COCUK SAHIPLIGI
1-2 ¢ocuk 3 ¢ocuk ve iistii
Yakin cevre Duygusal iliski Aldatma
Duygusal iliski Yakin cevre Siddet
Dederler / hayat gorlsil Ekonomik sorunlar Aliskanliklar
Fv ici gdrev ve sorumluluklar Siddet Yakin cevre

Evlilik dncesi esini yeteri kadar tanimama / cinsel hayat / aldatma

Aldatma Ekonomik sorunlar

6 Tabloda ilgili profilde morla yazil olan bosanma gerekeelerinin orani diger demografik profillere kiyasla istatistiki olarak anlamli derecede

daha yiiksektir.



Yakin cevre

Gortgilen bosanmis kisilerin en ¢ok belirttigi
bosanma gerekgesi yakin cevreyle iligkili hususlardir.
Yakin ¢evrenin mudahalesi veya yakin cevreyle
iligkiler nedeniyle evliliklerin sona erdigi durumlar
yaygindir. Bu konu bosanmis erkek goriismecilerin
yaristna  yakimi  tarafindan  dile  getirilmistir.
Evliliklerde Giginct parti olarak 6ne ¢ikan aktoriin,
kadin veya erkegin annesi oldugu séylenebilir. Daha
nadir olmakla birlikte eslerden birisinin babasi, kiz
veya erkek kardes gibi diger birinci derece akrabalar

da bu ¢emberin i¢ine girebilmektedir.

Erkekler bu kapsamda iki temel sebepten soz
etmektedir: Eski esinin kendi ailesine 6zellikle
annesine yonelik saygisizligi veya annesiyle iyi
kendi

¢ok sik gorigmek istemesi. Kadinlarin bu konuya

gecinememesi; annesinden kopamamasi,
yaklagimlar1 da erkeklerle paralellik tagimaktadir:
Eski esinin ailesiyle iyi gecinememesi; ailesinin ana
karar alict olmasi, 6zel hayatlarina miidahale etmesi;
anne - babasinin evinde veya yakininda yagamaya
zorlamasi; kendi ailesini gormesini kisitlamas: veya

izin vermemesi.

Ablasvyla ilgili problemimiz vardi. Ablasinin siirekli
bana hakaret etmesine sessiz kalmami isterd...
Kadin artik o kadar ileri gitmisti ki bir kadinin
kaldiramayacagr laflar etmeye baslamasti. Siirekli
sikint1 yaratvyor, her seyime laf soyliiyordu. Esimle
arami agan ashnda oydu.” (Kadin, Ege, 34 yasinda)

Erkeklerin  bir

anneleriyle esleri arasinda taraf olmak, bir nevi segim

bolimi yasanan tartigmalarda
yapmak durumunda kaldiklarini, bu durumun da
evliliklerini yiprattigini ifade etmistir. Bosanma
gerekeelerini yakin ¢evrenin miidahalesi olarak
aciklayan kadinlarin 6nemli boliiminiin bu konuda
eski eslerini elestirdigi de belirtilmelidir. Eski eslerinin
¢ogu durumda annelerinin istekleri dogrultusunda
davrandiklarini, bu durumun da evliliklerini olumsuz
etkiledigini belirtmektedirler. Diger ifadeyle ¢ogu
zaman kadinlar evlilikte kendilerini ikinci plana
atilmig gibi hissetmekte, erkeklerse kendi ailesine
saygisizlik yapildigini  diisiinmektedir.  Ozellikle
erkegin anne babasiyla ayni hanede, binada veya
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yakin mesafede yasanmasi durumunda bu tir

sorunlarin daha sik yagandig: anlagilmaktadir.

‘En basitinden yatiyorum, alth iisthi ev. Sabah
olmus, kaynanam gelmis, hadi kalk sabah oldu daha
ne uywyorsun diye beni diirtiiyor. Bir degil, iki degil,
tg¢ degil. Dayanamadim soyledim, bak annen sabah
gelip beni wyandirtyor, yatak odasina kadar giriyor,
girmesin  hos degil, dedim. Yok annem yapmaz
boyle bir sey, dedi... Giivensizlik vard: ortada.
fnanmzyom’u. ” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 29
yasinda)

Flort donemimdeki gibi rahat bir iliski olmadh.
Ailesiyle ilgili sorunlar yasiyorduk. (Cok i¢ ice
olmak istiyorlards. Ailem sehir disindaydr ve onun
ailesi fstanbul’daydz, haftada 1 - 2 giin vakit
gecirmek istiyorlards, bu da bana fazla geliyordu.
Bas  basa  gegirebilecegimiz — vakitleri  onlarla
gegiriyormusum gibi geliyordu. Ama esim iiziilmesin
diye goriisiiyordum. Bu da herhalde icten ice beni
sinirlendiren bir sey oluyordu.” (Kadin, Istanbul, 32

yasinda)

Ciftler i¢in genis aile olarak yagamanin tercih
degil, ekonomik sikintilar nedeniyle daha ¢ok bir
zorunluluk oldugu anlagilmaktadir. Evlilik 6ncesi
flért dénemi veya evliligin ilk dénemlerinde mutlu
olduklarini ifade eden ancak erkegin ailesinin
evinde veya yakininda yagamaya basladiktan sonra
iligkilerinin bozuldugundan séz eden bireylerin
sayisi az degildir. Hanedeki rollerin ve karar alicilarin
degisiminin ciftler agisindan zorlu bir dénemin de
baslangici oldugu sdylenebilir. Bu tiir sorunlarin
sureklilik evlilikler

bosanmayla sonug¢lanmugtir.

¢oziilemedigi, kazandig:

“Yani kendi basimiza olsaydik, ailesi dokunmasayd
daha iyi olurduk, bosanmaya kadar gitmezdi is...
Ondan cokfazlaiftiraduydum. Benikiiciimsiiyorlards,
kiigiik goriiyorlards, seni istemiyoruz der gibi hareket
ettiler bana. fstemiyarlardz da zaten... Bunun
disinda yasadigimiz herhangi bir sikinti yoktu.”
(Kadin, Akdeniz, 49 yasinda)

“Sebep

kalmamizdi. Son altr ay boyunca ben evin alisveris

evliligin - son  alt1 ayinda

annesiyle




listesini soyledigimde benim degil, kayinvalidemin
dedikleri alhnirdi. Bas basayken, evimizdeyken
rahattik. Kayinvalideyle oturmaya basladigimiz
zaman her sey degisti.” (Kadin,
Anadolu, 29 yasinda)

Giineydogu

Sadece erkegin ailesi degil kadinin ailesi de
evliligin sonlanmasina yol agan faktérler arasinda
sayilmaktadir. Burada da hikayenin iki farkli yizi
bulunmaktadir. Bu konudan séz eden erkekler
eski eslerinin kendi ailesiyle gereginden fazla
gorlistigiint bu nedenle eve ve kendisine yeteri kadar
vakit ayirmadigini belirtirken kadinlar eski eslerinin
kendi ailesini gérmesini kisitladigini veya hi¢ izin
vermedigini sdylemektedir. Bu konudan oturd
bosandiklarini ifade eden erkekler, eski eslerinin
annelerinin hayatlarina karigtigini ve kendisine karg:

kizlarini ‘doldurusa getirdiklerini’ diisinmektedir.

“Sadece onunla degil, bir de onun annesiyle, abisiyle
evlenmistim. Abisi arar bir sey ister, annesi arar
baska sey isterdi... Sunu soyle yapin, bunu biyle
yapmayin, sunu almayn. Mutfak alisverisine
kadar annesi karistyordu. Uyardim; dedim ki buras:
benim evim karismayin, dedim. Haywr dedi, ben
annesiyim, karisirim; sen benden iyi mi bileceksin,
dedi. Esimi karismasin, karisirsa sonu kotii olur diye
uyardim. O da karisacak dedi, annemdir, ben o ne
derse onu yaparim, seni dinlemem dedi.” (Erkek,
Orta Anadolu, 33 yasinda)

“Vallahi siirekli evime geliyorlards, istemiyordum
ama sonugta annesi, babasi... Kizini almigsin; gel
veya git dzyemzyarsun. Sonucta kizini, torununu
gormeye geliyorlar. Bunlar soyledikten sonra cok
kavga ¢ikiyor. Bardag: tasiran son damla oluyor her
lafi...” (Erkek, Bati Marmara, 31 yasinda)

“Ben annemlere gidecegimi soyledim. Hayir gitme,
dedi. Evde kimse yok ki... Hani cocuk falan olsa
onunla ugrasirsin, niye gitmeyeyim ki.” (Kadin,
Giineydogu Anadolu, 26 yasinda)

Duygusal iliski

Duygusal iligkiye dair sorunlar boganmis bireylerin
en ¢ok bahsettigi bosanma gerekgeleri arasinda 6n
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plandadir. Farkli demografik gruplardan bireylerin
ilk bes boganma gerekgesi olarak goze ¢arpmaktadir.
Duygusal iligskiye dair sorunlar denildiginde temel
olarak akla gelen sebep kargilikli sevgi eksikligidir.
Ayrica saygisizlik da ciftler arasindaki duygusal

iligkiyi zedeleyen bir unsurdur.

Gortgiilen bireylere evlilikleri siiresince egleriyle
aralarinda sevgi olup olmadig:i sorulmustur. Bu
konuda sorun yasanan iligkilerin bir boliminde
evliliklerin ~ zaten sevgi tzerine kurulmadig:
anlagilmaktadir. Bu iligkilere hi¢ tanimadan evlenme,
mantik evliligi yapma, bagka birisini sevdigi
halde o kisiyle evlenmek zorunda kalma, sevginin
kargilikli olmamasi gibi durumlar 6rnek verilebilir.

Ozellikle

boyunca esinin sevgisini dile getirmedigini veya

kadinlarin ~ bir  kismu  evlilikleri
gostermedigini, bu duygunun altinda ‘ezildigini

hissettigini’ belirtmigtir.

‘Romantik bir kisiyim dedigim gibi, oysa duygusuz,
hislerini hig belli etmez. Bana otururken sarilmaz
bile, hissiz bu adam, beni seviyor mu acaba diye
icimden gegiriyordum hep.” (Kadin, Akdeniz, 41
yasinda)

Seviyordu belki ama ben bana sevgisini belli
etsin isterdim. Dile getirsin, seviyorum desin ama
kalpten... Ben senin kalpten sevdigini ne bileyim.
Hem de bana fkirict  konusuyordu, asagilayic
konusuyordu; belki dort dortliik degildik ama ben de
hak etmiyordum bunlar.” (Kadin, Bat: Karadeniz,
46 yasinda)

Diger yandan duygusal agidan iligkilerin yipranmas:
bagka etmenlerle birlikte de gerceklesebilmektedir.
Cocuk sahipligi, kisinin kendine 6zen gostermemesi,
yakin ¢evrenin midahalesi, yalan séyleme gibi koti
aligkanliklar, ev i¢i gérev ve sorumluluklarin yerine
getirilmemesi, cinsel hayat, kilttrel farkliliklar gibi
sorunlar sevgi ve sayginin azalmasinda veya timden

bitmesinde rol oynamistir.

Ailesiyle beni karsi karsiya getirdigi zaman sevgi
bitmisti zaten. Cinki her lafimin altindan annesi
ctkiyordu. Sevgi filan kalmamistr.” (Kadin, Bati
Marmara, 33 yasinda)



Kimi erkek goriismeciler ‘evlilikte kadinin rolin®’
yeteri kadar yerine getirmemesinin sevgilerini
azalttigini séylemistir. Bu kapsamda eski eslerinin
iyi yemek yapamadigini, evin derli toplu olmadigini,
kendilerini evde giler yiizle kargilamadigini veya
eslerinin dig gorinimlerine dikkat etmedigini
ornek olarak gostermistir. Ayrica eglerine sunduklar:
surprizler, ortamlar gibi jestlerin yeterince deger
gormedigini ve duygusal agidan yipratict nitelik
arz ettigini aktaranlar olmustur. Bir kismu da
¢ocuk olduktan sonra kadinin tiim ilgisini ¢ocuga
yonlendirdigini ve bunun esler arasindaki iligkiyi
zedeledigini distinmektedir.

“Cocuk olana kadar cok giizeldi, duygusal iliski vard.
Cocuktan sonra sevgi boliindi... Cocuktan sonra
kar1 koca iliskisi bitiyor. Bizim Tiirk kadinlarinin
maalesef durumu bu. Biitiin ayrilan arkadaslarimda
ayni sorun var. Erkek o zaman evde kendini tek
basina, yalmiz hissediyor. Ben sofraya bile tek basima
oturuyorsam, televizyonu tek basima izliyorsam,

yammdaki kadini hissedemiyorsam niye evlendim

ki...” (Erkek, Istanbul, 50 yasinda)

Saygisiz bir insan... Ben aksam yedide eve
gidiyorum, insan kocast yedide eve gelecek, yatar
uyur mu! Yemegini hazirlar oniine koyarsin, ne
bileyim! Beklersin yani...Sonugta ¢alismiyorsun; on
ikide yat, iicte yat! Yedi bucukta da yatilir mi! Eve
giriyorum, hos geldin bile demiyor.” (Erkek, Ege, 49
yasinda)

‘Bir kadin disarida tek basina calisip para getiren
erkegine manevi destek gostermelidir. Nasilsin, hos
geldin canim demelidir. Nasil gecti isin, bir sorun var
mi diye sormaldir. Benim bir kadindan beklentim

bunlar...” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 49 yasinda)

Duygusal iligkiye dair sorunlardan bir digeri de bask:
ve kontrol altina almayr amaglayan davraniglardir. Kadin
gorusmecilerden, eslerin evlilikleri stiresince kiskanghik
ve benzeri tutumlarinin bogsanma kararlar tizerindeki
etkilerine deginenler mevcuttur. Bu durum sosyal
hayatin kisitlanmast hatta yakin ¢evreyle gorismenin
bile engellenmesi anlamina gelebilmektedir. Eginin
kiskan¢liginin zaman zaman siddet iceren davraniglara
da donistugiing belirtenler olmustur.
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“‘Cok  kiskangti  birine selam versem  giinlerce
konusmuyordu, sorunlarini hi¢ soylemezdi, direk
kiistiyordu. Ciinkii ben neseli biriyimdir, hakikatten
eglenmeyi severim, her ortam giizel gecsin isterim.
Esim de basta bunlara uwyum saglayan biriydi, her sey
yolundaydr ama iste sonradan baslayan kiskangliklar
bizi sarsmaya basladi.” (Kadin, Akdeniz, 47
yasinda)

Kiskanchk vyiiziinden her seyi zehir etti bana.
Kiskanchk  yiiziinden hichir topluma  karismami
istemiyordu, hep onunla olayim, ondan baska hicbir
ortama girmeyeyim falan; o derece rahatsiz biriydi.
Psikolojik rabatsizhk vard:r bence, adamin kendine
gliveni sifirdr. Cok seviyorum derdi ama sevginin
yaninda giiven de olmal. Sevginin yaninda giiven
olursa kazanmirsin...” (Kadin, Istanbul, 41 ya;mda)

‘Evlendigim giinden beri kiskanchk, dayak siddet...
Esimin ok kiskangts; kimseyle konusmayacaksin
gibi bir beklentisi vardy; kendi ailesiyle bile pek
konusturmazds beni.” (Kadin, Kuzeydogu Anadolu,
38 yasinda)

Burada azimsanamayacak oranda erkek goriismeci
de kendilerinin ya da eglerinin “asirt” olarak
nitelendirdikleri kiskanglik, baski ve
tutumlarinin  aralarindaki duygusal iligkiye zarar

benzeri

verdigini, bosanmaya giden sirecte etkili oldugunu
belirtmektedir.

“Tliskimizin kétii oldugu yonii hi yoktu sayilhr. Ama
kiskanctim biraz. Biraz dozunu kagirmistim yani...
Ne yapayim, benim huyum biraz Gyleydi demek...
Keske 0 da biraz bana ayak wydursayds...” (Erkek,
Dogu Marmara, 59 yasinda)

Devamly onu bir baskasiyla aldattigimi sanuyor,
bu vyiizden de benimle kavga ediyordu iste.
Kiskanchktan dolayr cok iizerime geliyor, bu da
kavgaya doniisiiyordu. Ben bu yiizden ok sikildim
evlilikten.” (Erkek, Ege, 42 yasinda)

Aldatma

Hem kadin hem de erkekler aldatmay evliliklerini
sona erdiren unsurlarin baginda saymustir. En ¢ok
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kadinlar, diisik egitimli bireyler, bes yildan uzun

sure evli kalanlarla ¢ocuk sahibi olanlar evliliklerinin

bosanmayla sonuglanmasinin  sebebini aldatma
olarak agiklamistir.
Aldatma nedeniyle bosanan bireylerin  ¢ogu

evliliklerine  dair anlatirken  bagka

gerekeelerden de s6z etmigtir, diger deyisle ¢ogu

hikayeyi

bosanmig birey i¢in aldatma tek bagina bosanmaya
gerekce teskil etmemis, gorlismeciler tarafindan
cogunlukla “bardagi tasiran son damla” olarak

nitelenmistir.

Ote yandan aldatmanin kendisi i¢in kesin cizgi
oldugunu soyleyen ve evliligini stirdiirmesinin
muimkiin olmadigini belirten bireyler de olmustur.
Aldatmanin giiven kaybina yol agtigini ve sonrasinda
saglikli sekilde iliskiye devam etmelerinin miimkiin
olmadigini ifade etmislerdir.

Aldatmay: 6grenince ilk 6nce ne oldugunu ogrenmek
istedim. Tuhminimce son bir ayda olmustu her sey...
Eski erkek arkadagt. .. Benim i¢in onunla yazismast
bile yeterliydi. Giiven yoksa evlilik yiiriimez. O
kisiyle internetten goriismesi bile yeterliydi. Yiiz yiize
goriismese de olur...” (Erkek, Akdeniz, 36 yasinda)

“Sokaktan birini alr  gelirsiniz, bilirsiniz  ne
oldugu, ona gore davramirsimz ama evinizdeki
insan, iki cocugunun anasina ne kadar iyimser
bakabilirsiniz? Her gittigi geldigi yerde acaba
birine mi gitti diye disinen insan ne kadar
glivenebilir?  Elbisesini  koklarsiniz,  elbisesinde
sag teli var mi diye bakarsimiz. Tiim bu sikintilar

beni kalp hastast yaptr iste...” (Erkek, Ege, 54
yasinda)

Aldatmanin her zaman tek seferlik olmadig, evlilik
suresince birden ¢ok kez yasandigi durumlar da
olmugtur. Baz: bireyler ‘ufak bir olay’ i¢in evliligi
yitkmaya gerek yok distincesiyle veya eslerini
sevdiklerinden 6tiirti evliliklerini siirdiirdiiklerini veya
sirdirmek istediklerini ifade etmistir. Bu duruma
kadinlarda daha fazla rastlanmigtir. Bununla birlikte,
bireylerin bir kismi uzun zamandir veya birden fazla
kez aldatildigini evliligin son doénemlerinde veya
bosandiktan sonra 6grendiklerini belirtmistir.

“‘Beni aldatt1. Bir kere degil, iki sefer, i sefer
aldatti beni... Esim beni ilk aldattig1 zaman buna
inanmadim agikeast. Ta ki bazi seyleri goziimle

gordiikten sonra... Bu da agwr geldi tabii ki...
(Kadin, Ortadogu Anadolu, 32 yasinda)

“Baz1 seyler oldugu zaman gormezden geliyordum
clinkii esimi cok seviyordum. Ona basindan beri her
seye katlanirim ama aldatmaya katlanmam derdim.
Yine de bu hatayiiki kez yok saydim; bir sey yapmadim,
artik iigiincii de is ilerlemisti. Bulustuklarini, yatip

kalktiklarint ~ gormastiim, mesajlar  gormiistiim.

)

Sonunda artik ben de dayanamaz hale geldim.
(Kadin, Akdeniz, 32 yasinda)

“Sabah bes miydi, altr myyds ne; calinca uyanmasin
diye telefona ben cevap verdim. O birden panikleyince
ilk basta aklima gelmedi... Tabii bu durum bir iki
kez olunca siiphelendim ama hichir sey yapmadim
0 zamanlar; bu kadar ufak bir sey icin yuva yikilir
mi diye diistindiim.” (Kadin, Dogu Karadeniz, 35
yasinda)

Aldattr. Baska bir sey yoktu, boyle kirma dokme
falan yoktu. Kadinlara gittigi icin cok sabrettim, tam
on bes yil.” (Kadin, Akdeniz, 55 yasinda)

Ote yandan aldatilma
soyleyen erkek ve kadinlarin bir kismi bu duruma

nedeniyle bogandigin
sahit olmamis veya eski esleri bu iddiay: kabul
etmemistir. Diger deyisle bosanmis bireylerin
bir bolimi i¢in aldatma konusu daha ¢ok stiphe
boyutunda kalmustir.

Aldatmaya iligkin tutum ve degerlendirmelerin
geleneksel cinsiyet rolleri / erkeklik algist tizerinden
aktarildigi  dikkat gekmektedir. Ozellikle esleri
aldatildiklarin1  ifade  eden  erkek

gorismecilerin  agirlikli olarak eslerini kusurlu /

tarafindan

ahlaksiz olarak niteleyebilecek 6rnekler kullandiklar:
gozlemlenmistir.

Ben size gercegi soyleyeyim, evlendiginde bakire
ctkmadh, 0 zaman igin basindan beri ben birakacaktim,
babamlar birakmads. Bir kisi gordi, iki kisi gordii,
sonra biz duymadan koyiin hepsi haberdar olmustu
yaptiklarindan.” (Erkek, Akdeniz, 36 yasinda)



“Internetten birisiyle  goriisiiyormus  evliyken
duydum. Kendim gormedim. Mesajlar: yakaladim.
Ewi terk etmesini istedim yoksa bu is cinayete kadar

giderdi.” (Erkek, Ege, 35 yasinda)
Siddet

Siddet kadinlarin en ¢ok belirttifi bosanma

gerekgesidir.  Gortsilen  kadinlarin  yaris
evliliklerinin sona ermesindeki gerekgelerden birini
siddet olarak tanimlamistir. Cocuk sahibi olan
bireylerde de siddet nedeniyle bosanma ¢ocuksuz

bireylere kiyasla daha yaygindir.

Kadinlarda 6zellikle psikolojik siddet diger ifadeyle
sozll siddete maruz kalma durumu yaygindir. Eski
eslerin hakaret, kiifiir, asagilama, baski / kontrol altina
alma, kendisine veya yakin cevresine yonelik tehdit
gibi psikolojik siddet iceren davranislar sergiledikleri
ve Ozellikle evliligin son dénemlerinde bu davranigin
iyice arttig1 anlagilmaktadir. Kadinlarin bir bélimi
sozll siddetin daha uzun sire can yaktigini, kisinin

ozgiivenini sarstigindan soz etmistir.

‘Dayag: kesinlikle yoktu. Sadece bir defa dovdii.
Hakaretleri fazla agirdi. Zaten diovseydi acisi
Hakaretler (Kadin,
Giineydogu Anadolu, 37 yasinda)

gegerdi.

unutulmuyordu.”

‘Mesela bir yere gittigimiz zaman falan siirekli beni
asagiliyordu.” (Kadin, Bat: Karadeniz, 39 yasinda)

“Tzin almadan gidemezdim. Kizard:. Bildigim icin
sormadan gitmezdim.” (Kadin, Bat1 Karadeniz, 53
yasinda)

“Bana hep baskalarinin karilarinin giizel oldugunu,
kendine baktigini falan soyliyordu mesela. (ok
zoruma gidiyordu bu. Insan icin olimdiir boyle
sey...” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 39 yasinda)

Kadinlarin psikolojik siddetin yani sira fiziksel
butanliiklerini bozmaya yonelik davraniglara maruz
kaldig1 da anlagilmaktadir. Kadinlar maruz kaldiklar:
siddete iligkin vurma, dévme, yumruk atma, tokat,
esya firlatma, yaralama, bogmaya calisma, itme,
odaya kilitleme, sa¢ cekme gibi 6rnekler vermistir.
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‘Evet bir kere yasadik. 1k kizima hamileydim...
Hatta evimde kalan misafirler vards. Oyle bir
siddetti ki diisiiniin yani karnimda bebegim var,
odadan ¢tkamiyorum kurtulup. Beni almak icin
odamin kapisin kirip iceri girdiler.” (Kadin, Ege,
42 yasinda)

“Ben ii¢ giinliik evliydim, siddete basladi. Aileme
hicbir sekilde yansitmadim, annem babam tiziilmesin
diye... Ta ki karnimdaki bebek élene kadar.” (Kadin,
Giineydogu Anadolu, 26 ya;mda)

Erkekler vurmak amaciyla el kaldirma veya 6ldirme
tehdidiyle bicak ¢ekme gibi fiziksel siddet igeren
tehdit davraniglar: da sergilemektedir.

“Gidip bicak almaya kalkt:. Hem beni hem cocugu
gliya kesecekti. Fakat ¢ighk atinca bir anda ne
diisiindiiyse geri doniip geld. Ustiime yliriimeye
calismasts, son anda vazgecti, oyle diyeyim.” (Kadin,
Bat1 Anadolu, 29 yasinda)

“Yalan scylemeyeyim, aramizda oyle tekme tokat bir
sey olmadi. Yani ailemden dolay: o kadarina cesaret
edemiyordu, yoksa yapard:. Oldiiriiriim  sizi, iste
keserim, bicerim, dograrim diyordu. Oraya buraya
saldiryordu. Esyayr kirvyordu.” (Kadin, Ortadogu
Anadolu, 48 yasinda)

Daha az sayida kadinsa eski eslerinin kendisine cinsel
siddet uyguladigina deginmistir. Istemedigi halde
cinsel iligkiye zorlama, cinsel iligkiyi reddettiginde
bask: yapma gibi durumlar bulunmaktadur.

‘Kadina en biiyiik siddet yataktir zaten. Bana gore
lafla siddet insanin canini acitmaz. Vurmak kirmak
da acitsa bile gecer. Kadina yataktaki siddet en biiyiik
cezadir.” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 32 yasinda)

“Ben cinsel iliskiye dogru diiriist giremezdim,
stkintilarim, kistlerim wvardi. O da cinsel iliski
konusunda beni ¢ok hirpalardy;  kapiyr kilitler
kendim yatardim, ona da salonda yatak acardim.”
(Kadin, Bati Karadeniz, 29 yasinda)

Eski eslerinden siddet goren kadinlarin bir boliimii bu
durumu aileleriyle paylagamadiklarina deginmistir.
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Bu durumun nedeni bazen kadinin hissettigi utang
bazen de ailesinin destek vermeyecegi distincesidir.
Ote yandan ailesiyle bu durumu paylasabilen kadinlar
kendilerini rahatlamig hatta sansli hissetmektedir.

Ailem kizim belki diizelir, belki syle boyle olur, iki
cocugunuz var diyerek beni vazgecirmeye calist.
Ben de denemek istedim. Hani hemen bitirmeyeyim
diye... Tki bosanma dilekcemi bu ylizden geri cektim.
Dilekgeleri verdikten sonra siddet gordiim.” (Kadin,
Ortadogu Anadolu, 34 ya;znda)

“Birkag kere wurdu evet. Belki biz kadinlar
soylemeye utaniriz boyle seyleri ama hayw, benim
tek derdim ailemin iiziilmemesiydi. Diyorum ya
annem kag kexz bana yasadiklarini anlatirken
aglady benim karsimda. Ben cok sansh bosanabilen
kadinlardanim.” (Kadin, Akdeniz, 28 yasinda)

Bogsanmis bireylerin anlatilarinda zaman zaman
siddeti gerekeelendirdikleri gozlenmistir. Ozellikle
alkol ve uyusturucu bagimliligi, ekonomik sikintilar,
igsizlik, yakin cevre etkisi, aldatma, kiskanclk,
psikolojik sorunlar, agagilik kompleksi ve benzeri
sorunlar siddetin tetikleyicisi olarak algilanmaktadir.

‘Evliligin

davranislart vards. Sinirli oldugu zaman siddet

itk yillarindan beri gsiddet iceren

uyguluyordu. Uyusturucu kullansa da sizsa diye

bakryordum,  bekliyordum, ¢iinkii  kullanmadig

bagirp  cagirryor,
vuruyordu.” (Kadin, Ege, 43 yasinda)

zaman ok  sinirli  oluyor,

“Iki ictiginde bizi doverdi. Mesela bir defasinda

goziimdeki morartilar bir iki ay hic gecmemisti.”

(Kadin, Ortadogu Anadolu, 36 yasinda)

“Siddet vard: ciinkii esim calsmyordu.” (Kadin,
Bati Karadeniz, 29 ya;mda)

‘Dayag ilk kayimbabam baslatti zaten. Tokadr atty,
yere diistiim, kulagimdan tutarak iceri gotiirdii beni.
Kulagimin kikirdagr agilip fkarilmis. Arkasindan
esim geldi... Babam hakli, dedi. Kayinvalidem dov
oglum, iyice dov dedi. Biz de ok yedik zamaninda,
aligsin  dedi... Normalde dovmezdi belki ama

bilemiyorum. Aksam bazen otururken kayinvalidem

oglum bir kere dovsene karimi, canim cekti, derdi;
0 da tamam anne diyerek kalkip doverdi.” (Kadin,
Orta Anadolu, 39 yasinda)

Erkek goérasmecilerin bir kismi eglerine giddet
uygulamadiklarini veya davraniglarinin ciddi siddet
icermedigini iddia ederek 6284 sayih Kanun
haklarinda tedbir

almmasini elestirmistir.

kapsaminda onleyici karar:

“‘Belki ufak birikimler vardi, bilemiyorum. Cocuga
niye bagiryyorsun falan seklinde tartismistik, en son
odur. Sonra tartisma biiyiidi, esime bir tokat attim.
Ondan sonra esim polis cagirds, beraber gidip ifade
vererek geri dondiik. Sonra ben ayrildim evden... On
bes giin uzaklastirma cezasi verildi.” (Erkek, Bati
Marmara, 44 yasinda)

‘Bosanma  dilekcesi olmadigr halde bana evden
uzaklastirma verildi, haberim yok... E - devlet
sifresini aldim, zaten ilk orada cgrendim evden
uzaklastirmayr. Kalktim emniyete gittim, polislerle
karakolda tartistim. Darp yok dedim, polis tutanag:
Yok, herbangi bir sahit yok su bu; neye dayanarak beni
evden uzaklastiryorsun dedim...” (Erkek, Ortadogu
Anadolu, 47 yasinda)

Calisma hayat1 ve ekonomik durum

Kadin ve erkekler, bosanmaya yol agan ¢alisma
hayatina dair sorunlar: farkh agilardan yorumlamustur.
Kadin goriismecilerin bir kismi eski eglerinin hig
calismadigini veya diizenli islerde ¢alismadigindan
s0z etmistir. Bu durumun gerekgesi ¢ogu zaman
erkegin caligmak istememesi olarak agiklanmustir.
Bu sorunlardan s6z eden kadinlar, evin ge¢im
yikimliliginin  kendilerinde — oldugunu  veya
ciddi gecim sikintisi i¢inde olduklarini belirtmistir.
Ote yandan, kadinlarin bir boliimii eski eslerinin
maddi kazanglarinin yetersizliginden séz ederken
‘erkegin ana goérevi eve para getirmek, ‘esine ve
cocuklarina bakmal’’ gibi ifadeler kullanmaktadir,
burada toplumsal olarak erkege atfedilen roller de 6ne

cikmaktadir.

“Is olunca ¢alisan, isten atisa bile cam goniilden
baska is arayip calismak isteyen erkek basimin



tacidrr. Ama bu, isi oldugu halde kacard, tembeld.
Sonucu bu... Evliligi bitirdi. Calismamasi, erkegin
cocuga bakmamasi, erkegin sorumlulugunu iizerine
almamasi  evliligi  bitirdi.” (Kadin, Giineydogu
Anadolu, 47 yasinda)

“Ne bileyim calismak istemiyor, umursamuyor, isine
siky sarilmuyor, isten cikiyor, ben tekrardan ona is
buluyorum. Yani sorumlulugun siirekli bende olmas:
bana agwr geldi. Simdi erkek evde calismazsa kadin
bunu kaldiramaz. Kadimin calismamast normal
de erkegin calismamast normal degil. Bir kadin
bir erkege cok fazla bakmaz ama evine, cocuguna
bakmak erkegin yiikiimligidiir.” (Kadin, Ege, 36
yasinda)

maddi  sikintilar

bosandigini disiinen erkekler eski eslerinin tutumlu

Diger  yandan nedeniyle
olmamasindan, hep daha fazlasini istediklerinden

soz etmistir. Bu nedenle ev ekonomisini
yuritemediklerine ve ekonomik agidan ¢ikmaza

girdiklerine deginmislerdir.

‘Mesela kirays, elektrigi odeyemiyordum, sikintilarin
birazi da bu yiizden basladr. Ciinkii devamlt isim
yoktu... Ben buldugumla yetinen biriyim o fazlasin
istiyordu. Haklrydr da... Annesinin evinden refah
iginde yasayacagiz diye getirdik ama fakirlige
diistiik...” (Erkek, Ege, 46 yasinda)

“‘Cocuk  dogdu,

masraflarint karsilayamamaya  basladim. Bir de

yaptigimz.  isten  cocuklarin
esime biraz dikkatli davrandigim icin, ne bileyim bir
istedigini iki etmemek igin her seyi yaptim. Birden
ve hizh basladim. Kiraci adamm, hata ettim cok
esya aldim, borca girdim. Oyle olunca bunlar geldi
basima.” (Erkek, Akdeniz, 31 yasinda)

“Yani kryafet konusunda abartil harcamalar: vard.
Maddi agidan sorun degildi ama kiymet bilme ya
da yakistirip giyme konusunda zevksizdi.” (Erkek,
Dogu Marmara, 32 yasinda)

Maddi sikintilarin esten saklanmasi ve bu sorunlarin
daha sonra biiytik borg olarak ortaya ¢ikmasi da esler
arasindaki gliven duygusunun da yitirilmesine yol
acabilmektedir.
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‘Normal diizenli bir isyeri vards, kendi isini agmak
istedi. Bana hi¢ yansitmady islerin kotii gittigini,
borclandigini saklads. Bir anda ogrendim hepsini, her
sey bittikten sonra, isin koptugu anda. Bu benim icin
biiyiik hayal kirikhgr oldu. Evet, tek affedemedigim
nokta bu agikeast...” (Kadin, Bati Anadolu, 36 yasinda)

Kadinlara c¢aligmalar1 konusunda eski eglerinin
yaklagimi sorulmustur. Eglerinin bu konuya olumlu
baktigini soyleyen kadinlarin bir kismi yasadiklar:
ekonomik siddetten soz etmistir. Eski eslerinin
kendilerini ¢aligmaya zorlamalar1 ve kazanglarina
el koymalar1 kadinlarin maruz kaldiklari olumsuz

davraniglardir.

“‘Calismayr biraktim ciinkii calisip ona iki paket
sigara, at yarisi gazetesi bir de yetmiyormus gibi
arkasindan iki bira almam gerekiyordu. Eve bunlar:
almadan gittigimde bas bas bagirryordu, bunlar:
yasadim... Kendisiyle calisirken bir sey demiyordu
ama yalniz basina calismak istedigim zaman asiri
kiskangt1.” (Kadin, Dogu Marmara, 44 yasinda)

Diger yandan hem kadin hem de erkek goriigmeciler,
isgliciine
bakmadigi hatta izin vermedigi durumlardan séz

kadinin katilmina  erkegin  sicak
etmigtir. Geleneksel kadin - erkek rolleri kadinin ig
hayatina katihiminin 6niinde engel olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Ozellikle eski esin kadini kiskanmas: bu

nedenle ev disindaki hayatini kisitlamasi s6zkonusu
olabilmektedir.

“Gelir az oldugu icin senin ne disindiigiin, neye
ihtiyag oldugunu dusiindiigin onemli olmuyor...
Ben ¢alismak istiyordum, izin vermiyordu. Git
is bul, calis o zaman diyordum, bak cocuklar wvar,
ihtiyaglarimiz var, ¢alismak zorundasin diyordum.
Bir yilin dokuz ay: yatiyordu. Basta konusuyordum,
calismak zorundasin diyordum. Sonra konusmay:
biraktim, clinkii soylediklerim ise yaramuyor, hichir
etkisi olmuyordu.” (Kadin, Tzmir, 44 yasinda)

“‘Calistirmak istemedim. Ekmegi ben getiriyorum,
yetiyor mu? Yetiyor. Ag degilsin agik degilsin. Annen
babandan bir lira para m1 istedin? Istemedin. Sen

niye calisacaksin? Neymis, evde sikiliyormus, eve
katkr olacakmas...” (Erkek, Akdeniz, 31 yasinda)




Erkek gorigmeciler arasinda kadinlarin ¢alisma
hayat: i¢cinde bulunmalarinin daha kolay bosanma
karari almalarina olanak sagladigini belirtenler

olmustur.

‘Mesela o benden yiiksek maas aliyordu, son
donemlerde problem oldu bu. Tartismalarimizda
ben kendisinden ayrilsam bile ayaklar: uizerinde
durabilecegini, benim adam olmadigimi
soyliiyordu...” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 30
yasinda)

‘Esim  calistyordu. Caligsin tabii, bir kadinin
calismast  kendi ayaklar: iizerinde durmasini
isterim fakat bazi kadinlar ben calisiyorum, tamam
olay bitmistir, kimseye eyvallabim olmaz gibi
diisiiniiyor... Yani caliymalar: giizel ama bunu
tehdit gibi kullanmalar: hosuma gitmiyor.” (Erkek,
Istanbul, 38 yasinda)

Hane i¢i sorumluluklar
Gortstlen bireylerin tgte biri hane i¢i gorev

iligkin
evliliklerinin sona erdigini belirtmigtir. Kadinlarda

ve sorumluluklara sorunlardan  6turd
ve 25 - 49 yas araligindaki bireylerde hane ici
sorumluluklar nedeniyle bosandigini belirtenlerin

orani daha yiiksektir.

Boganmigbireyleragisindan haneicisorumluluklarin
kadinlar ve erkekler tarafindan algisinin sorun
alani olarak farkhilagtign anlagilmaktadir. Bu
farklilasmanin en temel nedeni toplumsal cinsiyet
normlarinin ve bu normlarin 6ngérdigu hane igi
isbolimi kaliplarinin etkilerinin, kadin ve erkek
agisindan ayrigmast olabilir. Evlilikten beklentiler
boliminde incelendigi tzere evlilikte erkekler
hanenin bakimina iligkin sorumluluklarin timinu
beklentisi

ozellikle kadinlar evlilik strecinde ¢ocuk aileye

kadinlarin  Ustlenmesi icindeyken
katildiktan sonra bu yiikler konusunda eslerinden

destek ve paylagim beklediklerini ifade etmektedir.

Kadin goriigmeciler ev ici gorev ve sorumluluklara
dair sikintilardan s6z ederken en ¢ok eski esinin
calismamasindan, maddi yetersizliklerden, ¢ocugun
bakimini tek bagina tstlenmekten veya tadilat gibi
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ev iglerinin yapilmamasindan bahsetmistir. Bu
nedenle kadinlarin eski eslerini sorumsuz olarak
nitelendirme egilimleri gozlenmigtir. Ayrica evlilikte
kendilerine digen sorumluluklarin agirhigina da
isaret etmislerdir. Bu da evlilikte kendilerini yalniz

hissetmelerine yol agmustir.

‘Ewvin biitiin sorumlulugu bendeydi, bir evde hem
erkek hem kadin oldum. Nibayetinde esim, evin
reisi, kocam, bazi sorumluluklarini bilmeliydi.
Bunlar: ¢ok fazla onemsemiyor, umursamiyordu,
bugiinii yarin: disinmiiyordu. Sorumluluk almama
gibi bir sorunu vards, o yizden ortada kalyorduk.”
(Kadin, Ege, 36 yasinda)

“Kalabalhikta yalmz. Cok kalabalikti ama yalniz
hissediyordum, ciinkii  hic  kimse nasilsin  diye
sormuyor, herkes is bekliyordu. Yemek, temizlik,
stirekli calistyorsun, bir de bunlarin hepsinin dort
dorthik yapilmasi isteniliyor. Mutsuzdum, hep
mutsuzdum...” (Kadin, Ege, 44 yasinda)

Aile igindeki sorumsuzluklart... Is bolimii olmamasina
tahammiil edemedim. Evisleri de dabil buna. Bakmakla
sorumlu oldugum insanlar var ve onlart ben kendi
basima  yapmak  durumundaydim.  Sorumluluklar:
paylasamadigimiz icin kendimi yapayalniz hissettim...”
(Kadin, Bati Anadolu, 47 yasinda)

“Kizimla cok fazla ilgisi yoktu. Ne cgretmenleriyle
tanisikligr oldu, ne de okuluyla ilgilendi. Bakim
stirecinde de yoktu zaten.” (Kadin, Ege, 36 yasinda)

“‘Cocukla hichir sey yapmuyordu. Ben onunla ne
yapayim, onu nereye gotireyim diye hayiflantyordu
stirekli. Al sinemaya gotiir, bowling oynamak istiyor;
arkadagslarimin esleri cocuklarvyla neler yapryor...
Sonra bu bir hafta gidiyor, iki hafta gidiyor, sonra
yine ayni...” (Kadin, Ege, 44 yasinda)

Bu konu nedeniyle evliliklerinin bittigini belirten
erkeklerse eski eslerini yemek, temizlik yapma gibi
kadin sorumlulugunda oldugu disinilen konularda
elestirmistir. Ayrica erkeklerin bir kisminda ¢ocuk
bakimi konusunda da toplumsal cinsiyet rollerine
dair alg1 6n plana ¢ikmaktadir. Eski eslerinin ¢ocukla
yeteri kadar ilgilenmedigine dair degerlendirmelerde



de bulunmuslardir. Ev i¢i gorev ve sorumluluklara
dair sorunlardan bahseden erkekler arasinda eski
eslerini beceriksiz veya eksik olarak nitelendirenler

olmustur.

‘Ben disarda biitiin giin calisiyorsam evin igindeki
kadin biitiin giin ne yapar? Yemegini yaparsin,
iki saatini almaz. ki kisi oldugunuz icin ev de
kirlenmez, gelen giden de yok. Sorumluklar: bunlar.
Kendi elbiseleri yikanip dolapta iitilii duruyorsa
benim elbiselerim neden oyle ortada... Yani bu
isler yapilmyorsa benim sucum mu bu?” (Erkek,
Ortadogu Anadolu, 34 ya;znda)

‘Baska, hani boyle pek eli de yatkin degildi ev hanimihig
Yemek  bile  problem
oluyordu.” (Erkek, Dogu Marmara, 32 yasinda)

konusunda,  yapamiyordu.

Ailesinin yanina cok gidip gelmesinden; cocuklarini,
evini aksatmasindan dolay: tartistigimiz oluyordu...
Yani haftanin dort giinii babasinin evine gidiyordu.
Coluk cocuk evde kalyordu... Cocuklar evde yalniz,
kahvaltt yapmadan etmeden...” (Erkek, Istanbul, 50
yasinda)

Kadinlariniicretli calisma faaliyetiicinde bulunmalari,

esleri  tarafindan  hane i¢i  sorumluluklarin
aksatilmasina  atfedilebilmektedir. Bu nedenden
dolay1 eski esinin ¢aligmasini istemedigini belirten

erkekler olmustur.

“Cok erken gidiyor, gec doniiyordu wve yorulup
geliyordu, oyle olunca yeterli zamani bana ve evine
(Erkek, Dogu

ayrramadigini  diisiiniiyordum.”

Marmara, 32 yasinda)
Ben  calismasin1  istemiyordum o calisacagim
diye diretiyordu. Senin aldigin yetmiyor ben evde
sikiltyorum  gibi  bahanelerle beni dinlemiyordu.
Calismaya basladiginda sorunlar baslads. Daha énce
0 kadar sorunumuz yoktu, normal yasantimiz sirip
gidiyordu. Soylemesi ayip eve gec gelmeler baslad,

yemegim  pismiyordu, cocuklar perisandr falan...”
(Erkek, Bati Karadeniz, 43 yasinda)

“Cocuga kaynanam bakards. Yakin oldugu i¢in oraya

birakirdik. Ben esimin ise gitmesini istemiyordum.
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Ona da cok kizdim, iiziildiim, benim cocuguma kimse
bakamaz dedim.” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 40
yasinda)

Cinsel yagam

Gorigme yapilan bireylerin yaklasik beste biri,
cinsel yagsamdaki sorunlar1 bosanmalarina yol agan
Cinsel

yasamin boganma gerekgesi olarak tanimlanmast,

gerekcelerden  olarak  tanimlamaktadir.
kadin ve erkekler, farkli yas gruplarindan bireyler,
farkli egitim diizeyine sahip bireyler agisindan benzer
diizeydedir ancak bes yildan fazla sire evli kalanlarla
li¢ veya daha fazla ¢ocuk sahibi bireyler cocuksuzlara

kiyasla bu gerekgeden daha fazla s6z etmistir.

Cinsel yasama dair sorunlar hem kadin hem erkek
gorigmeciler tarafindan esit oranda dile getirilmekte,
ote yandan konu farkl agilardan ele alinmaktadur.
Bu farklilasmanin nedeni kadin ve erkegin cinsel
hayattan beklentilerine ve rollerine dair toplumsal
normlarla aciklanabilir. Ozellikle kadinin ev ici
gorev ve sorumluluklar, ¢ocuk bakimi gibi konular
nedeniyle cinselligini geri plana attig1 ve bu durumu
olagan kabul ettigi, 6te yandan erkek i¢in cinselligin
bir ihtiyag oldugu ve beklentisinin kargilanmasi
gerektigi disincesi mevcuttur. Cinsel hayata baksg
agisindaki bu farklilagma esler arasinda uyumlu cinsel
hayatin 6ntinde de engel olusturmaktadr.

Sonugta ihtiyacim vardr bir erkek olarak. Bazen
tartistigumz. oluyordu bunlarla ilgili, bu beni de
etkiliyordu. Artik cinsellik diisinmez oldum zaten,
2,5 - 3 sene hi¢ aklima bile gelmedi, sogutmustu
beni.” (Erkek, Dogu Marmara, 40 yasinda)

“Cocuk olduktan sonra isler degisti. Ashnda baz
kopmalar cocuktan once basladr. Yani simdi bir kar:
koca olarak ayni yatag: paylasmak vardir. O yoktu,
uzaklasmaya basladik. O da ben de cocuga yoneldik.”
(Erkek, Akdeniz, 40 yasinda)

Evlilikte yaganan sorunlar nedeniyle cinsel hayattan
evliliklerde
gorilenbirdurumdur.Hemkadinlarhemdeerkeklerin

uzaklasma, bosanmayla sonuglanan

bir bolimi baska nedenlerden otirt evlilikte

sorun yagadiklarini ve bunun da cinsel hayatlarina
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yansidigini  belirtmistir. ~ Evlilikteki ~ duygusal
tatminsizlik cinsel hayati da olumsuz etkilemekte
ve esleri birbirinden uzaklagtirabilmektedir. Diger
yandan erkekler kargi tarafin cinsel isteksizligine
daha ¢ok atifta bulunmustur; eski esinin ilgisizligi
ve isteksizliginden soz eden kadinlarin sayisiysa
daha azdir. Bir kadin goriismeci esinin ilgisizliginin
kendisi Gzerindeki etkisini su sozlerle agiklamigtir:

‘Hani belki bir umut diizelir diye tekrardan sey
yaptik ama o konuda ok ilgisizdi bana karst. 1,5
yil falan belki hi¢ birlikte olmamasizdr... Cocugum
vardr zaten, ¢ocugumla oyalaniyordum. Zaten
kadinlarin Gyle ihtiyaclar: olmuyor. Sadece bu sana
¢ok fazla iiziintii veriyor. Kendini iyi hissetmiyorsun.
Cirkin miyim ben, kilo mu aldim, neden bana
yanasmiyor durumuna diisiiyorsun. Bendeki etkileri
bunlards: Beni begenmiyor artik istemiyor.” (Kadin,
Akdeniz, 25 yasinda)

“Ij/i degildi, nasil anlatayim sana, kari koca iliskisi
yok mesela, benim erkek arkadasim nasilsa onunla da
Gyle hissediyordum. Soguktu.” (Erkek, Akdeniz, 44
yasinda)

“Yani yasadigin bunca sikintrya ragmen iliski
yasamaya kalktigin zaman artik ben istemiyordum.
Yatagima girsin istemiyordum.” (Kadin, Akdeniz,
36 yasinda)

‘Bizim cinsel bir seyimiz olmuyordu. Haywr. Ayda
yilda bir cinsellik vards... Tatmin olamvyordum.
Cinsel olarak mutlu olsaydik evliligimiz de mutlu
olur, birgok seyi asardik.” (Erkek, Bati Karadeniz,
42 yasinda)

“‘Ben de istemiyordum agikeasi, artik sevmedigin,
guvenmedigin bir insanla beraber olmak da caiz
degil gibi geliyordu, ne kadar esin olursa olsun...
Zaten o hep kendi zevkini disiiniirdi. Tek yaptig
sey zorbalikt...” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 36
yasinda)

“Cocuk olduktan sonra sogukluk oldu. Bu her
kadinda dogumdan sonra olur dediler. Bir de iictiz

dogurmustu. Kendine giiveni kalmadi herhalde...”
(Erkek, Istanbul, 50 yasinda)

Evlilikte yaganan sorunlarin cinsel hayata yansimasi
diginda esler arasindaki cinsel uyumsuzluk da
evliliklerin sona ermesine yol agabilmektedir.
Ornegin  bu  konuya iligkin sikayetlerini dile
getiren kadinlar eski eslerinin kendilerini cinsel
agidan tatmin etmediklerinden veya bunun i¢in
cabalamadiklarindan s6z etmigtir. Evlilik 6ncesi
cinsel deneyimi olmayan kadinlarda ilk gecenin korku
ve endige verici ge¢mesi ve esinin yaklagimi nedeniyle
evlilik siiresince bunun devam etmesi s6zkonusu
olabilmektedir. Ayrica esinin kisisel hijyenine yeteri
kadar 6zen gostermemesinden rahatsiz oldugunu
belirten kadinlar da olmustur. Erkeklerse daha
cok eslerinin cinsel agidan soguk olduklarini ve bu
nedenle cinsel uyumlar1 olmadigindan s6z etmistir.
evlilikleri  sirasinda

Gorugmelerde  kadinlarin

vajinismus olduguna dair 6rnekler de paylagilmigtir.

“Dabha ilk geceden vazgectim. Ciinkii beni zorladh.
Korktum ilk basta... Sabaha kadar agladim, bu da
bende biiyiik bunalim yarattr. Ondan sonra korktum
yani.” (Kadin, Akdeniz, 50 yasinda)

Aglardim  hep, bir sey yapmazdim. Tabii ki
konusurduk ama... Hani karsihkly oldugu zaman
bu tiir seylerin daha iyi olacagin: falan anlatmaya
calisirdim ama ben seni mi bekleyecegim diyordu
stirekli...” (Kadin, Bat: Anadolu, 49 yasinda)

“‘Benim  de

diisiinmiiyordu. Bu da dogal olarak agrima, zoruma

ihtiyaglarim  olabilecegini  fazla
gidiyordu. Yani kadin olarak nefsini koreltebiliyorsun.
Bazi seyler cok arka planda kalabiliyor.” (Kadin,
Orta Anadolu, 37 yasinda)

“Vajinismus  hastasiyd. jyile;mesz' icin  psikologa
gittik, ona bile bir hafta gitti sonra birakt. f/a;
verdiler, igmedi... Bu sorunu atlatirsa coluk cocuk olur,

isler yoluna girer diisiincesi vardr ama atlatamadi,
olmads.” (Erkek, Orta Anadolu, 32 yasinda)

Bosanma gerekgelerinden birisini cinsel hayattaki
sorunlar olarak tanimlayan kadinlarin  6nemli
bolimi, istemeden veya baski nedeniyle eski esiyle
iligkiye girdigini aciklamigtir. Eski esleri tarafindan
cinsel iligkinin kadinlik gorevi olarak gorildiginden
s0z etmislerdir. Kadinlar eglerine kars1 “bu gorevi”



yerine getirmedikleri takdirde eslerinden cinsel veya
fiziksel siddet gérmektedir. Bu nedenle eski esleriyle
iliskiye girmek zorunda kalan ve cinsel hayatini kabus
olarak nitelendiren kadinlar mevcuttur. Kadinlarin
bir kismu, istemedigi zaman ve bi¢imde cinsel iligkiye
zorlanmak, iligkiye girmedigi takdirde psikolojik
bask: veya fiziksel siddet gormek gibi davraniglara

maruz kalmigtir.

“Tamamen kabustu... O kendi istekleri dogrultusunda
yasayan biriydi, bencildi... (Cok exiyetine maruz
kaldim.” (Kadin, Istanbul, 38 yasinda)

“Internetten porno  filmler izliyor, gelip bana
uygulamaya calisiyordu, ben de haywr deyip kizinca
siddet wyguluyordu.” (Kadin, Giineydogu Anadolu,
26 yasinda)

“Irkili olmadigr zaman olmuyordu ama devamly icip
igip geldigi icin artik beni epeyce bunaltmistr. Cok
pis huylar: vardr esimin, zor kullanmay: severdi.
Ayaklarimi baglayip zorla tecaviiz ederdi.” (Kadin,
Bati1 Karadeniz, 32 ya;mda)

‘Mesela her giin bir kere istiyordu. Ben de raz
olmuyordum. Giinlik! Giinlik ne yani! Hani
istemiyorsan kalsin falan da demiyordu. Tam tersi,
vstiime geliyordu. Ben kizip sinirlendikge iistiime
geliyordu... Daoviiyor, yine yapryordu.” (Kadin,
Kuzeydogu Anadolu, 44 yasinda)

“Onun istedigi olurdu... jsz‘emedigimi soyliiyordum,
wsrar ediyordu. Onun istedigi oluyordu.” (Kadin,
Istanbul, 42 yasinda)

Cocuk sahibi olamamak / istememek

Gortgilen bireyler arasinda  kiigik bir grup,
eslerden birisinin ¢ocuk sahibi olamamasini, ¢ocuk
sahibi

ana unsurlarindan  birisi

olmayr  istememesini ~ bosanmanin

olarak  agiklamistir.

Ureme sorunlar nedeniyle

sagligindaki
¢ocuk sahibi olamadigini, bu nedenle esinin
kendisinden bosandigini  belirtenler  olmustur.
kadin

evlilikleri boyunca 5 - 6 kere dusik yaptigini,

Ornegin gortigmecilerden birisi

gordigl tedaviye ragmen c¢ocuk sahibi olamadigini
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ancak esinin psikolojik baskisina dayanamadigindan
ottrd 33 yillik evliligini sona erdirdigini belirtmistir.
cocuklarim ol

‘Huzurluydum  ama dogdu,

yasamadilar. Yogun bakima  girdim ok act
cektim. Esim cocuk icin tekrar evilenmek istiyordu
fakat kaynanam benden yana cikiyordu; cocuk
olmayinca yuva olmuyor mu diye kiziyordu ogluna.
Fakat kaynanam da oliince... Her giin bir cocuk
doguramadin, kendi cocugumu sevemedim diyordu.
Konusmalarina dayanamiyordum. Dayanamadim,
gittim bosandim.” (Kadin, Bati Karadeniz, 53

yasinda)

Diger yandan ¢ocuk sahibi olamamasinin aslinda
kendisinden degil, esinden kaynaklandigini, ancak
esinin ve ailesinin bu konuda kendisini sugladigini
belirten bir kadin goérismeci olmug; o6zellikle
kayinvalidesinin ~ baskilar1 ve esinin bagkasiyla

evlenme tehdidi bogsanmalarina yol agmigtir.

“‘Cocuk niye olmuyor, niye olmuyor diye siirekli
kafama kaktilar. Sanki benim elimde miydi? Baska
birisiyle evlenirim diyordu. Kayinvalidemle doktora
gittim. Ta benimle muayene odasina kadar girdi.
Bana inanmuyor. Doktor o tavrini fark etmis ki
elini omzuma koydu, bu kizin cocugu olur, senin
oglunun olmuyor dedi kaynanama. Oglunun sperm
kalitesi diisiik dedi.” (Kadn, Giineydogu Anadolu,
26 yasinda)

Cocuk sahibi olabilmek i¢in tedavi olmaya karg:
tutum da evliligin strdirilmesinde Dbelirleyici
olabilmektedir. Ornegin bir erkek goriismeci, eski
esinin tedavi i¢in kendisine zaman tanimadigini
belirtmis bagka bir erkek goriigmeci eski esinin

tedaviye yanagsmadigindan s6z etmistir.

“Sorun bendeydi. 1edavi de goriiyordum, iki iic kere
gitmistim. Anasi kizini aldr gotiirdii.” (Erkek, Dogu
Anadolu, 36 yasinda)

Eski esin ¢ocuk sahibi olmay:r istememesi de
evlilikteki ~ dontim
gorilmektedir. Birka¢ kadin, eski esinden kurtaj

noktalarindan biri  olarak

olmasi icin psikolojik bask: gordiginid, bunun da
kendisinde travma yarattigindan bahsetmisgtir.
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“Cocuk istemis olsaydi en azindan git kiirtaj ol
demezdi bana. Bir insanin kiirtaj ol demesi... Cok
biiyiik bir yara...” (Kadin, Istanbul, 34 yasinda)

Kiiltiirel ve bireysel farkliliklar cercevesinde
degerler

Degerler, hayat goriisii ve yasam tarzi

Gorugtlen her dort bireyden biri yagam tarzlarindaki
farkhiliklar gerekgesiyle bosandiklarini belirtmistir.
Bogsanma gerekgesi olarak esleriyle yasam tarzlar
arasindaki farkliliklara isaret eden bireyler, hayattan
beklentileri, dis goérinimlerine ve kiyafetlerine
gosterdikleri 6zen, sosyallesme egilimleri, sosyal
ortam i¢indeki davraniglar gibi konularda yagadiklar:
fikir ayriliklarindan bahsetmistir. Yagam bigimleri
ve kiltirel farkliliklar baghg: altinda kadinlar
¢ogunlukla bosandiklari esleriyle sosyallesme ve
hayattan zevk alma konularinda farkli egilimler
icinde olduklarini belirtmistir. Erkeklerse cogunlukla
kilik / kiyafet ve dig goriintimle ilgili konulara dikkat
cekmistir.

‘Farkhydi.  Arkadaslarimiza  giderdik,  hig
kimseyle konusmaz, oturur televizyon seyrederdi.
Bayramlasmaya  gelirdi, otururdu. Huzursuzluk
¢tkarirdr. Herkesin burnundan getirir, sonra da
kapiyt ceker giderdi, eve gelmezdi...” (Kadin, Ege,
42 yasinda)

“O internet gibi seylere daha meyilli bir insan.
daha  fazla

Onlara zaman aywrdig:

Televizyona, bilgisayara zaman
aywrmaya  baslamigsti.
kadar bizimle olmuyordu. Oturup sohbet muhabbet
(Kadin, Orta

ortamumzda  bulunmuyordu.”

Anadolu, 27 yasinda)

“‘Ben buldugumla yetinmeye calisirim, o daha
fazlasin istiyordu. Esim iyi giyinmeyi seviyor, ben
oyle degilim, ben buldugumla yetinirim.” (Erkek,
Ege, 46 yasinda)

‘Mesela kryafet secimi konusunda, ben kendisine
bu  yakismams filan diyordum, aksine benim

sevmedigim kiyafetler konusunda direniyordu.”
(Erkek, Bat1 Anadolu, 28 yasinda)

‘Evet, biraz agik  giyinmem sorun  oluyordu.
Giysilerim de agik falan degildi, ona Gyle geliyordu.
Rabhat olmamds asil sorun, rabat olmam...” (Kadin,
Istanbul, 46 yagsinda)

Aligkanliklar
Gortisme  gerceklestirilen  bireylerin  bosanma
gerekeelerinden  bir tanesini de aligkanliklar

olugturmakta ve bu, 6ne siirtilen bogsanma gerekgeleri
arasinda st siralarda yer almaktadir. Aligkanliklara
ornek olarak bireylerin alkol, sigara, kumar ve
uyusturucu bagimhliklarini  verilmigtir. Bu gibi
durumlarin, bireylerin ortak olarak stirdiirdiikleri ev
ve hayat diizenlerini koti olarak etkiledigine isaret

edilmistir.

‘Evde sigara i¢iyordu yani evimiz kiigiik oldugu icin
ben asir1 derecede rahatsizlik duywyordum. Ciinkii
evde sigara igmesini istemiyordum.” (Kadin, Bati
Karadeniz, 29 yasinda)

“Bahis oyunlart oynamas: sorundu. Kumar yani.
Bu kumar: oynamasayd: biz rahat rahat gecinirdik.
Cok likse diiskiin insanlar degildik hem.” (Kadin,
Akdeniz, 31 yasinda)

Bununla birlikte bireylerin kisilik 6zellikleri de bu
baglik altinda ele alinmistir. Bogandiklar: eslerinin
uykuya digkin, inat¢t olmalari; yalan séylemeleri,
kafiir etmeleri gibi durumlarin da bosanma gerekgesi
olarak belirtildigi tespit edilmistir.

‘Normalde edepli, dort dorthik bir insan. Sadece
inat vards onda. Inadimin derecesini bilemezsiniz.
Lliskimizi bitiren de bu oldu.” (Erkek, Giineydogu
Anadolu, 26 yasinda)

Kadinlarin  aligkanliklar
kiyasla ~ daha
Bosandiklar: eslerinin yalan, alkol, sigara, kumar

sebebiyle bosanmalari,

erkeklere yiksek  orandadir.
ve uyusturucu bagimhligi gibi aligkanliklarinin
evliligin bitisine gerekee tegkil ettigi goriilmektedir.
Kadinlar, eski eslerinin bahsi gegen aligkanliklar:
nedeniyle iligkilerinin dogrudan zedelendiginden
s0z etmigtir: Yalan soylemeleri sebebiyle kadinlarin
eslerine  olan  giivenlerinde  azalma

oldugu



gortilmustar. Erkeklerin alkol bagimliligy, etraflarina
ve eslerine zarar vermektedir. Kumar aligkanlig,
hane gelirinin sarsintiya ugramasiyla, uyusturucu
kullanimiysa esleriyle olan iligkinin zedelenmesiyle
sonug¢lanmaktadir.

“Ieki  igerdi, gece disarr  cikardi. ok zevk
diiskiiniiydii... Alkol alirds, gece eve gelmezdi. Yani
cant isteseydi gelirdi, demek ki istemiyordu.” (Kadin,
Giineydogu Anadolu, 36 yasinda)

“Insanlar alkol alir, ben de icerim. Ama bu siirekli,
evde colugun cocugun ibtiyact dururken parasimi
alkole yatiriyordu.” (Kadin, Bati Karadeniz, 40
yasinda)

“Sigara kokusundan cok rahatsiz oluyordum. Koku

var ya o koku... Giinde iki paket sigara iciyordu.”

(Kadin, Bat: Marmara, 60 yasinda)

Erkeklerin bosandiklari eslerinde hoglanmadiklar:
aligkanliklar daha ¢ok Kkisilik 6zellikleri, yalan

soyleme ve sigara i¢me tizerine odaklanmaktadir.

“Yalan soyliyordu. Yalaninin farkina varip tepki
verecegimi anladiginda dogru séyliiyordu.” (Erkek,
Orta Anadolu, 30 yasinda)

“Cok yalan scylerdi. Herkese... Sigara iciyorum
tiryakiyim derdi. Ben sana sigara parasi m
yetistirecegim, kiractyim. Kizam derdim niye sigara
iciyorsun...” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 23 yasinda)

“Tki huyluydu bu... Bir giin iyi olur, tantyamazsin;
bu o mu dersin; bir bakmissin bes dakika sonra bir
sey olmug.” (Erkek, Dogu Marmara, 39 yasinda)

Egitim diizeyi, yas farks, inan¢ ve mezhep, akraba
evliligi sebebiyle bosanma

Bireylerin evliliklerinin sonlanmasina sebep olan
durumlar arasinda egitim duizeyi, yas farki, inang ve
mezhep, akraba evliligi gerekgeleri nadiren de olsa

gortlmektedir.

Eslerden birisinin egitim durumunun daha distik
olmas: halinde digerini hor gbrmesi veya agagida
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gormesi mimkiin olabilmektedir.

‘Bir insan egitim olarak asagida da yukarida da
olmamal. Esit olmal. Ama ben bunu cok ge¢ 6grendim,
act ¢grendim.” (Kadin, Akdeniz, 26 yasinda)

“Ben besten terk oldugum icin kendisini daha
okumus, daha iistiin gibi goriiyordu.” (Kadin, Bat:
Marmara, 33 yasinda)

Bireylerin bosandiklar: esleriyle aralarinda yas farki,
gerek deneyim, gerekse hayat gorisi agisindan
farkhilagmalarina ve aralarinda hiyerarsi olusmasina
yol agabilmektedir.

“Sen benden yashsin, kadin yash olmayacak, erkek
yash olacak derdi.” (Kadin, Ege, 46 yasinda)

‘Hep kiigiik diistiriirdii bizi. Beni kiigiik goriyordu
hep. Ik baslardan  beri boyleydi.” (Erkek, Bat:
Karadeniz, 62 yasinda)

Inang ve mezhep ayriligi sebebiyle bosanma gok
az sayida birey icin bosanma gerekgesidir. Mezhep
farki, hane i¢i ve bosanmis bireylerin ailelerin de

mudahale ettigi bir konu olarak goziikmektedir.

“Mezheple ilgili sorun vards, bash basina dertti.
Bizim kendi koyiimiiz var, biz orada kimseye sen
burada ibadet edeceksin falan demeyiz. Babasi bile
dert ediyordu. 1k gordiigiimde benim mezhebim bu
dedim, bana ileride sorun yasatma dedim.” (Erkek,
Bati Marmara, 31 ya;znda)

“Benim kadar dindar degildi tabii. Annem devami
namaz kiltyor. Ben de tabii o zamanlar kilmuyordum.
Evlendigim donemler... Esimde boyle bir yaklasim
yoktu.” (Erkek, Bati Marmara, 32 yasinda)

Akraba evliligi sebebiyle bosanma neredeyse yok
denecek kadar azdir. Bu sebeple bosanan bireylerin
temel olarak isaret ettikleri durum, aralarindaki
akrabalik  bag:

iligkinin var olan

sebebiyle

zedelenmesi olmustur.

Akraba evliligiyle ilgili bir kere olumlu hicbir
tarafi yok, olumlu taraf gibi goriinen, herkesin




90 TBNA2014

birbirini daha fazla somiirmesi icin ikarina
denk gelen aptalliklar var.” (Erkek, Akdeniz, 55
yasinda)

“Olumsuz yonleri su: Birbirine giriyordu aileler, biz
arada kalvyorduk, baska sey degil; Akraba olmamas:
lazim bence.” (Kadin, Dogu Karadeniz, 35 yasinda)

Evlenmeden dnce esi yeteri kadar tanimama ve

evlilik yas:

Evlenmeden 6nce esi yeteri kadar tanimama
gerekeesiyle bosanma, ¢ogu zaman evlilik 6ncesi
bireylerin birbiriyle yeteri kadar vakit gecirmemis
kisisel

yeterince kesfedememesinden kaynaklanmaktadur.

olmalarindan ve eslerin ozelliklerini
Bu baglik altinda cinsiyet temelinde farklilasma

gortilmemektedir.

“Ben hep iyi seyler diisiiniiyordum. Calisir, yuvamiz
iyi olur diye disiniiyordum. Onu taniyamadim,
evlendim amasonra her seyiortaya cikt1. Yaptiklarin
olsem bile hichir zaman unutamam.” (Kadin, Ege,
37 yasinda)

“Tanisaydim  herbalde  evienmezdim. — (iinkii
kavunu bile koklamadan anlayamazsin... Her
seyde farkhihklar oluyor senm onlarin kiltirine
uyamuyorsun, zorluk cektik alisana kadar; gercek,
yiiziini sonradan gosterdi.” (Erkek, Kuzeydogu
Anadolu, 37 yasinda)

Evlenme yaginin bireylerin boganmalarina gerekge
olusturdugu durumlar ¢ok sik gorilmemektedir.
onceki  bolimlerde de

Bireylerin  bir kismu

deginildigi tzere, erken yasta evlilik yaptiklarina

inanmaktadir.  Evlilik yasi  her ne kadar
evlilikteki sorunlara yol agsa da dogrudan bosanma
gerekgesi  olarak  algilanmamaktadir.  Daha

¢ok, bireylerin kendilerini ve iligkiden beklentilerini
yeteri kadar tanimadan evlilige baslamasindan
dogan sorunlarin bosanmaya yol a¢tig1 gozlenmistir.

“Iabii ufak yastaydi. 18 yasindaydi. Belki de ona
ok geldi biitiin bunlar. Ben biraz karisirdim.

Karsindaki insan ailesinden bircok seyi gormediyse
zordur...” (Erkek, Istanbul, 52 yasinda)

14 - 15 yasindaki kiz, nasil evlilik yapabilir ki? Yiiziik
takacak, bilezik falan... Ben onlar: disiniiyorum.
Sonra yemek yapmay: bilmiyorum, temizlik yapmay:
bilmiyorum.” (Kadn, Istanbul, 31 yasinda)

Hastaliklar

Saglik sorunlari sebebiyle yasanan bosanmalar genel
olarak eglerin ya da hane i¢inde diger bireylerin

saglik sorunlarindan kaynaklanmaktadir.

Burada erkek gértsmeciler eslerinin psikolojik ya
da psikiyatrik rahatsizliklarinin; 6zellikle bosanma
gerekeesi olugturma agisindan siddet ve hane ici
sorumluluklar gibi diger unsurlara etkilerine isaret
etmektedir. Bunun yani sira kendi rahatsizliklar:
sebebiyle bosanma kararinin alindigini belirten
erkekler de bulunmaktadir.

Akl dengesi yerinde olmayan birisiydi. Taglar:
kullanmiyordu, en son ilag icmesi icin bagirdim
cagirdim, zorla wverdim. Sonrasinda bir sabah
bitiin parayr ahp valizini toplayip gitmis. Siddetli
gecimsizliktin - bosanmaya karar wverdi.” (Erkek,
Akdeniz, 31 yasinda)

“Benim hanumin  psikolojik rahatsizhgr varmis.

Gittigi  yerde kalamvyormus... Kapali alanda

kalamuyor...  Tek  basina  kalamiyor..  Evden
ctkamryordum  yani... Artik ise gitme diyordu,
ise  gitmedigim  zamanlar ok  oldu... Aile

hekimine gittik, bir psikologa gidin dedi. Ilkinde
gitti bizimki. I#i, ti¢ dedik, sonra bir daha gelmed;...”
(Erkek, Kuzeydogu Anadolu, 34 yasinda)

Kadin gorigmecilerin bosanma gerekgesi olarak
hastaliga isaret ettikleri durumlarda, eslerinin
psikolojik rahatsizliklarinin 6nemli etmen oldugu
gortilmektedir. Bununla birlikte kadinlarin kigiik
kismi bosanma gerekgesini kendileri, ¢ocuklari,
kendisinin veya esinin birinci derece akrabalarinin

ciddi saglik sorunlar: olarak agiklamigtr.

“Temel gerekcem suydu. Rahatsizlandim. Hastalik
asamasinda  yammda  degildi. Kotii  giiniimde
yanmimda degilse iyi giiniimde zaten ihtiyacim yok
diye diisiindiim.” (Kadin, Ege, 38 yasinda)



“Ciinkii eve bakmayacagini anladim; kafasinin
hasta oldugunu anladim. Yiriimesine imkdn yoktu;
bana bakamayan, yarin obir gin cocuguma da
bakamaz dedim, hamileydim yani...” (Kadin, Bat:
Anadolu, 40 yasinda)

“Stirekli bakryordum. Babamin gozleri gormiiyordu.
Goriimcemin de psikolojik sorunlar: vardi. Kafas
gidip  geliyordu. Yemegini, iistinii basini  bile
giyemiyordu, ben yapmak zorunda kaltyordum
bu isleri. Olan oldu, sorunlarindan kacmak icin
Istanbul’a calismaya gideyim dedi, gitti. Gidis o
gidis...” (Kadin, Dogu Anadolu, 37 yasinda)

6.2.2. Yikleme
Nedenleri

Teorisine Gore Boganma

Aragtirmada bireylerin bosanma nedenleri 21
baslik altinda toplanmis ve Yiikleme Teorisi'ne gore
kodlanmistir (Tablo 23). Bahsi gegen 21 gerekge,
Yikleme Teorisinin temel kriterlerine gore ve
Amota ve Previtinin de uyguladiklari Yukleme
Teorisi orneginde oldugu gibi “goriigmecinin
kendisinden kaynaklanan, gdriismecinin esinden
kaynaklanan, iligkinin kendisinden kaynaklanan
ve dis faktorlerden kaynaklanan” olmak tizere dort
ana baglik altinda kodlanmugstir. Bosanma hikéyeleri
birey bazli olarak incelenmis ve kodlamalar
bosanmanin sorumlusu olarak goriilen kisi, kisiler
veya iligki Uzerinden Yikleme Teorisine gore

gerceklestirilmistir.

Belirlenen bu dort ana baglik, 6ncelikli olarak igsel
ve digsal sebepler gozetilerek yapilandirilmigtir.
Igsel sebepler, bireylerin kendilerinden kaynaklanan
durumlar olarak belirlenmigtir. Bireyin kendi
kontrolii diginda gelisen olaylar digsal sebepler
olarak belirlenmistir. Bireylerin kontroliintiin diginda
belirtilen sorun alanlari G¢ fakli faktére dayanarak
gruplandirilmigtir:  Bireyin bosandigi  esinden,
iligkinin dogasindan veya bunlarin da diginda kalan
“dig faktorler”.

Tablo 23'de bosanma gerekgelerinin  Yikleme
Teorisi’ne gore gruplandirmas: yer almaktadir. Bazi
bosanma gerekgeleri farkli kogullar nedeniyle birden
fazla grubun iginde yer almaktadir; 6rnegin “ev ici
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gorev ve sorumluluklar”, gorisilen kisi kendisinin
yerine getirmedigi gorevler icin bosandiklarini ifade
ettiyse ‘goriismecinin kendisinden kaynakli’gruba; bu
durumdan eski esini sorumlu tutuyorsa ‘gériismecinin
esinden kaynakl’ grubuna dahil edilmigtir. Ote
yandan ‘yakin cevre’ gerekcelendirmesi, boganmig
ciftler bu durumu kendilerinden tamamen bagimsiz
olarak 3. kisilerden kaynaklandigina isaret ettikleri
icin sadece ‘dig faktérlerden kaynakl’ gruplamanin
altinda yer almaktadr.

Tirkiye Bosanma Nedenleri Aragtirmasi (TBNA
2014) kapsaminda goriisilen bosanmis bireylerin
buyiik ¢ogunlugu (%81) bosanmay: eski eglerinden
kaynakli konularla iligkilendirmistir. Bosanmug
bireylerin sadece tugte biri (%32) bosanmanin
kendisinden  kaynaklandigini  belirtmistir. Bu
durum, Yikleme Teorisinin temel 6nermeleriyle
de ortismektedir. Yiikleme Teorisi, bireylerin koti
sonuglarla kargilagtiklarinda durumun kendilerinden
kaynaklandigini

disinmektense  ¢ogunlukla

kendilerinden bagimsiz olarak gelisen digsal

sebeplerle iligkilendireceklerini  digtinmektedir.

Yani bireyler evliliklerinin  basarisiz  olmas:
durumunda ¢ogunlukla durumun sorumlulugunu
almak istemeyip sorumlulugu bosandiklari eslerine
yiklemeyi tercih etmektedir. Bireyler bosanma
gerekeesi olarak karsi tarafi sorumlu tutmakla
birlikte bagka bir faktorii daha boganma sebebi
olarak  gosterebilmektedir. ~ Bosanmalarindan
eslerinin sorumlu oldugunu distinenlerin yarist ayn
zamanda esiyle arasindaki iligkiyi de bosanmalarinin
sorumlusu olarak gormektedir. Ote yandan bu
kisilerin ¢ogu, dis faktorleri (%35) ya da kendilerini
(%28) bosanmadan sorumlu tutmamaktadir (Tablo

24).

Hem kadin (%91) hem de erkekler (%71)
evliliklerinin sona ermesinin nedenini en ¢ok eski
eslerinin davraniglarina dayandirmaktadir, karg:
tarafi sorumlu tutma yaklagimi kadinlarda ¢ok
yaygindir. Her ne kadar bosanmanin kendisinden
kaynaklandigini diisiinenlerin orani daha disik olsa
da erkeklerde sorumlulugu kabul etme egilimi daha
yiiksektir (%41). Benzer sekilde bosanmalarini eski
esin tutum ve davranglariyla agiklama egilimi ¢ocuk

sahibi bireylerde daha sik goriilmektedir (Tablo 24).
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Tablo 23. Yiikleme Teorisi'ne Gore Bosanma Nedenleri Kodlamasi
Goriismecinin bosandigi Goriismecinin kendisinden

iliskiden kaynakli

Dig faktorlerden kaynakl

esinden kaynakh kaynakl

1 - Evici gorev ve sorumluluklar 1-Evici gorev ve sorumluluklar

2-Cocuklailgili sorunlar 2 - Cocukla ilgili sorunlar

2 - Cocuklalgili sorunlar 2 - Cocuklailgili sorunlar

3 - Duygusal iliski 3 - Duygusal iligki

3 - Duygusal iligki

4 - Ekonomik sorunlar 4 - Ekonomik sorunlar

4 - Ekonomik sorunlar

5-Calisma hayati 5- Calisma hayati

6 - Degerler / hayat gortisii 6 - Dederler / hayat goriisii

6 - Degerler / hayat goriisii

7-Yasam tarzi 7-Yasam tarzi

7-Yasam tarzi

8 - Aliskanliklar 8 - Aliskanliklar

9 - Egitim diizeyi 9 - Egitim diizeyi

9 - Egitim diizeyi

10 - Yas farki

11 - Evlenme yasi 11 - Evlenme yasl

11- Evlenme yas

12 - Bvlilik oncei esi yeterince tamimama 12 - Evlilik ncei esi yeterince tanimama

12 -Evlilik 6ncei egi yeterince tanimama

13 -Inang / mezhep

13 -Inang / mezhep

14 - Akraba evlilig

15 - Yakin cevre

16 - Cinsel hayat

16 - Cinsel hayat

17 - Cocuk sahibi olamamak/istememek 17 - Cocuk sahibi olamamak/istememek

17 - Cocuk sahibi olamamak/istememek

18 - Siddet 18 - Siddet 18 - Siddet
19 - Aldatma 19 - Aldatma
20 - Hastalik 20 - Hastalik 20 - Hastalik

Gorugtlen kigilerin  yarist  (%51) iligkiye dair
sorunlardan 6tird  evliliklerinin  sona erdigini
belirtmistir. Yiksekogretim mezunu kisiler boganma
gerekeelerinden s6z ederken daha az egitimli ve
egitimsiz kisilere nazaran eski egleriyle aralarindaki

iligkiye daha fazla atifta bulunmugtur (Tablo 24).

Evliliklerinin bitmesinin nedenini dig faktorlere
baglayanlarin orami da azimsanmayacak diizeyde
yiksektir (%42). Dis faktorlerden soz
erkeklerin orani daha yiiksektir (Tablo 24).

eden

Bir o6nceki bolimde detayli olarak incelenen
bosanma nedenleri Yikleme Teorisi agisindan da ele
alinmig ve her boganma nedenine gére bogsanmadan
sorumlu tutulan taraf ya da taraflar incelenmistir.

Yakin ¢evre sebebiyle gerceklesen bosanmalardan
hi¢bir  sekilde
olmadiklarini belirtmistir. Bir 6nceki boélimde

bireyler kendilerinin sorumlu

de tartigildigi tzere gerek kendilerinin gerekse
bosandiklar: eslerinin aile bireylerinin miidahaleleri,

bireylerin kontroliinin disinda yaganan ve dig
faktorlerden kaynaklanan sorunlardur.

Duygusal iligki gerekgesiyle yasanan bosanmalarin
cok biytk kisminda ciftler arasindaki sevginin
zaman i¢inde karsilikli olarak bittigi anlasilmistir.
Bununla birlikte ¢ok az da olsa bireylerin tek tarafli
olarak bosandiklari eslerine karg1 sevgilerinin bittigi
durumlar da bulunmaktadir.

Aldatma nedeniyle evlilikleri sona eren bireyler bu
durum nedeniyle cogunlukla karg: tarafi suglamaktadur.
Sadakatsizlik sebebiyle bosanan kadinlarin hepsi
esleri tarafindan aldatildiklarimi  belirtmistir. Ote
yandan erkeklerin ¢ok azi bosanma gerekgesi olarak
kendi aldatmalarini géstermistir. Kadinlarda oldugu
gibi erkeklerin de biyik ¢ogunlugu bosandiklar:
esleri tarafindan aldatildiklarini ve boganmalarina bu

durumun gerekge olusturdugunu belirtmistir.

Ekonomik sorunlar, bosanma gerekgesi olarak
sikca kargilagilan bir basliktir. Ekonomik sorunlar



Tablo 24. Yiikleme Teorisi'ne Gore Bosanma Nedenleri 7 (%)
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Gornednnbogndds | Girnedn | ligidenkoyna DY akirerden
Toplam 80,9 31,9 51,2 424
CiNSIVET
Kadin 90,5 2338 519 30,5
Erkek 71,0 40,5 50,5 55,0
YAS
34yasvealti 80,9 31,3 50,4 478
34 yas Ustil 81,0 32,2 515 40,3
EGITIM
Egitimsiz - llkbgretim 84,8 317 46,4 371
Lise mezunu 78,5 310 509 50,9
Yiiksekdgretim mezunu 72,9 343 67,1 45,7
EVLILIK SURESI
3yildan az 70,2 29,9 50,8 55,2
4-5 86,3 294 43,1 43,1
6-10yil 83,5 351 50,5 443
10 yildan fazla 82,1 31,8 53,9 36,9
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 68,1 255 51,1 55,3
1-2 cocuk 81,8 36,0 54,2 44
3 cocuk ve st 84,9 24,2 434 36,4

sebebiyle gerceklesen bosanmalara ¢ogunlukla karg:
tarafin yagadifn finansal problemler (parasizlik,
surdirilen igin iyi gitmemesi, iflas, haneye maddi
olarak yardimci olmama) sebep olmaktadir.
Kadinlarin hemen hemen hepsi bu durumdan
bosandiklar: eglerini sorumlu tutmaktadir. Erkeklerse
bosanmalarina ¢ogunlukla kendilerinin ekonomik
durumlarinin sebep oldugunu belirtmistir. Eslerini

erkekler de

seviyededir. Bu durumun, eglerinin evin ekonomisini

sorumlu  tutan azimsanmayacak
dikkate almadan harcama yapmalarindan ileri geldigi
soylenmektedir. Nadiren de olsa bireylerin yaptiklar:
bu gerekgelendirme dis sebeplere dayandirilmigtir.
Ekonomideki genel bozulmanin iligkilerini etkiledigi
ve bosanma gerekgesi oldugunu soyleyen bireyler
nezdinde bu durum “dis faktér” olarak kabul
edilmisgtir.

Calisma hayatinin  boganmaya

sebep oldugu

durumlardaysa ~ ¢ogunlukla  bosanilan  esin

7 Yiikleme Teorisine Gore Bosanma Gerekgesi tablosunda morla yazil
oranlar anlamh farkhilasmaya isaret etmektedir.

caligmamasi, isten ayrilmasi, is bulamamas: gibi
durumlarin yagandig: gorilmistir. Erkeklerin kendi
caligma hayatlarindaki olumsuzluklar (issizlik, is
bulamama, i§ saatlerinin fazla olmasi gibi) sebebiyle

bosandiklarini belirtmeleri kadinlara nazaran daha

fazladir.

Bosanmalara sebep olan siddet olaylar1 cogunlukla

gorismecilerin  eslerinden  kaynaklanmaktadr.
Siddet bir 6nceki bolimde de deginildigi tzere
yalnizca fiziksel siddet olarak géziikmemektedir.
Sozli, duygusal siddet tirleri de bu bashk
alinda ele alinmistir. Bu gerekgeyle bosanan
kadinlarin hemen hemen hepsi eslerinin siddetine
maruz kaldiklarini belirtmigtir. Siddeti boganma
gerekeesi olarak gosteren erkeklerin orami dusik
olmakla birlikte sadece tgte biri kendisinin siddet
uyguladigini kabul etmigtir. Bu konuda eski esini
suclayan erkeklerse daha ¢ok sozli, diger ifadeyle
psikolojik siddete isaret etmistir. Siddeti yakin
cevresinin uyguladigini belirtenlerin orani ¢ok
dugtktar.




Kiiltiirel ve bireysel farkliliklar cercevesinde
degerler, yasam tarzi, aligkanliklar, evlilik yag1, akraba
evliligi, evlenmeden 6nce esi tanima, egitim dizeyi,
inang - mezhep farkhiliklar1 gibi konu bagliklar
teoriye gore de incelenmigtir.

Degerler, hayat goriisii ve yagsam tarzi sebebiyle

yasanan boganmalarda bireyler bu durumun
cogunlukla iliskiden kaynaklandigini yani her
iki tarafin da sorumlu  oldugunu
dugtindiklerini belirtmistir. Her iki tarafin farkh

deger ve hayat gortslerine sahip olduklarimi fark

durumdan

etmeleri veya ortak yagsam tarzlarinin olmadiklarim
siklikla

Gorusmecilerin yarisindan daha aziysa eslerinin

belirtmesi rastlanan  bir  durumdur.
hayat gorislerinin, yasam tarzlarinin farkli oldugunu
fark ettiklerini veya farklilagtigini gordiklerini

belirtmistir.

Aligkanliklar
gorlismecilerin ¢ok biyik c¢ogunlugu bosandig:

yasanan bosanmalarda

sebebiyle

eslerinin kot aligkanliklarina  igaret etmisgtir.

Bu gerek¢eyle bosanan  kadinlarin  hemen
hemen hepsi eglerinin alkol, kumar, yalan gibi
aligkanliklarinin  bosanmalarina sebep oldugunu
belirtmigtir. Aligkanliklar sebebiyle bosandiklarini
belirten erkeklerse kendilerinin degil de eslerinin
aligkanliklarina dikkat ¢ekmektedir. Hem erkekler
hem kadinlar arasinda bu durumdan kendilerinin
sorumlu oldugunu kabul etme orami hayli
dustktir. Erkekler kadinlara gore daha ¢ok kendi

aligkanliklarinin  bosanmaya
bilincindedir.

oldugunun

sebep

Bireylerin egitim diizeyinin bosanma gerekgesi
olarak belirtildigi
durumun iligkinin kendisine etki ettigi ve bosanmaya

durumlarda ¢ogunlukla bu
sebep olduguna isaret edilmigtir. Bireylerin egitim
seviyelerinin farklilagmasinin (taraflardan birinin
daha ytksek / digik egitim seviyelerinde olmast)
evlilik

bireylerin birbirlerinden uzaklagmalarina sebep

siresince  anlagmazliklarin  ¢ikmasina,
olmaktadir. Ancak egitim diizeyinin bosanmaya
sebep olmas: durumundan, bireylerin bosandiklar:
esini veya kendilerini sorumlu tutma egilimi daha

azdir. Bu baglik 6zelinde iligkiye yapilan yiklemenin
daha fazla olmasi egitim duzeyi farklilagmasinin
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ciftlerin  mugsterek olarak ortak platformda

bulusamamalariyla agiklanabilir.

Bireylerin aralarindaki yas farkimin bosanmaya
sebep oldugundaysa bu durum iliskiden kaynaklanan
bir durum olarak agiklanmistir. Bireyler kendilerini
veya iligkinin diger tarafini bu durumdan sorumlu
tutmaktansa iligkinin geneline etki eden bir sorun
oldugunu s6ylemislerdir.

Evlenme yagimin bosanma gerekgesi olarak
sunuldugu durumlarda bireyler ¢ogunlukla bu
durumun kendilerinden kaynaklandigina isaret
etmistir. Cogunlukla evlendikleri yas1 erken olarak
kabul eden bireyler, bu durumun bosanmalarina
sebep olduguna inanmaktadir. Evlenme yasinin
bosanmalarina sebep oldugunu belirten kadinlarin
biyik cogunlugu kendi evlilik yaslarinin erken
olmasina isaret etmektedir. Buna paralel olarak
erkekler

evlendikleri eslerinin kii¢iik yasta olmalarinin bu

arasindaki yaklasim da  ¢ogunlukla
duruma sebep oldugunu belirtmistir. Her iki tarafin
da gen¢ yasta evlenmesi durumunda bireyler bu
durumu iligkinin geneline etki eden bir sorun olarak
tanimlamgtir.

Evlenmeden o6nce esi yeteri kadar tanimama

sebebiyle bosandiklarini  belirten bireyler bu

durumdan  ¢ogunlukla  kendilerini ~ sorumlu
gormektedir. Bireyler evlilikleri sirasinda egleriyle
ilgili yasadiklari durumlar kargisinda kendilerinin
hazirliksiz  yakalandiklarini  digtinmekte  ve
bu duruma kendilerinin eslerini yeteri kadar
tanimamalarinin  sebep oldugunu belirtmektedir.
Daha az olsa da niganlilik, flért déneminde kargi
tarafin kendisini tam olarak tanitmadi, baz
olumsuz ozelliklerini sakladigini belirten bireyler
de bulunmaktadir. Bireylerin evlilik 6ncesinde
birbirlerini yeteri kadar tanimamasinin, iligkinin
gidisatini etkiledigi ve bireylerin zaman i¢inde farkli
ilgi alanlarina dogru yo6nelmeleriyle sonuglandig:

belirtilmistir.

Inan¢ ya da mezhep sebebiyle gerceklesen
bosanmalarda bireyler ¢ogunlukla iliskinin genel
akiginin bu gerekge nedeniyle bozulduguna isaret
etmisti. Az da olsa goriismecinin esinin inang



ya da mezhebinin farkli olduguna isaret edenler
bulunmaktadir.

Cok az sayida bireyin belirttigi akraba evliliginden
kaynaklanan boganmalar iligkinin kendisinden

kaynaklanan sorun olarak aktarilmigtir.

Ev i¢i gorev ve sorumluluklara boganma gerekgesi
olarak atifta bulunan bireylerin neredeyse tamami
bu konuda eski esini suglamigtir. Verilen yanitlarda
algilanan kadin ve erkek rollerinin kendini keskin
sekilde gosterdigi gozlenmistir. Cok daha az oranda
da olsa gorev ve sorumluluklarini kendisinin yerine
getirmedigini belirten bireyler olmustur.
Cocuklarla ilgili sorunlar nedeniyle sonlanan
evliliklerde gortgsilen kisi kendisini, esini, iligkiyi
ve dis faktorleri sorumlu tutabilmektedir. Bireylerin
biytik bir ¢ogunlugu c¢ocuk bakimini bosandiklar:
eslerinin tstlenmediginden, nadiren kendilerinin bu
konuda sorumsuz davrandiklarindan soz etmistir.
Cocuklarin, 6zellikle yetigkin ¢ocuklarin bosanmaya
gerekee olusturdugu durumlar da seyrek de olsa
vardir.

Cinselligin bosanma sebebi olarak belirtildigi

durumlarda  bireyler temel olarak egleriyle
aralarindaki cinsel uyumsuzluga isaret etmistir. Ote
yandan kadinlarda eski esin uyguladig: cinsel siddet
vakalarinin da yaygin oldugu gozlenmistir. Cinsellik
bosanmalarda kendilerini

sebebiyle

bireylerin
sorumlu tutmamasi dikkat ¢ekicidir.

Cocuk sahibi olmaya iliskin nedenlerden 6tiri
sonlanan az sayidaki evlilikte genellikle karg: tarafi
suclama egilimi gézlenmistir. Eski esinin ¢ocuk
sahibi olmay1 istememesi veya eski esin kendisini
kisir oldugu gerekgesiyle terk etmesi gibi durumlar
yasanmigtir.

Hastaligin bosanma gerekgesi olarak belirtildigi
siklikla

bosanilan estir. Aile bireylerinden bir tanesinin

durumlarda  yikleme yapilan taraf
hastalanmas: (¢ocuklarinin, kendisinin veya esinin
ailesinden birinin hastalanmasi) bireylerin kontrol
edemedikleri bir bosanma gerekgesidir ve hemen
hemen bosanilan egin hastalanmast kadar 6nem

tagimaktadir. Goriigmecinin kendisinin hastalandig

Evlilik ve Bosanma Siirecinin Degerlendirilmesi 95

durumlarsa sik olmasa da rastlanan bir durum olarak

goziikmektedir.
6.3. Bogsanma Siirecinin Evreleri
6.3.1. Bosanma Fikrinin Olusumu

Bu bélimde bireylerin evlilik siirecine ve bosanma
nedenlerine iligkin degerlendirmeleri ve bosanma

strecinin nasil gelistigi ayrintili olarak sunulmugtur.

6.3.1.1.Bosanmanin  {lk Kez Diigiiniildiigii

Durumlar

Yapilan gorismelerde bireylerin ilk kez hangi
asamada bosanmay: dustindikleri sorgulanmugtir.
Bireyler evliliklerinin ilk zamanlarindan itibaren,
evliliklerinin olgunluk déneminde veya evliliklerinin
son yillarinda bosanmayr disinmeye baglayanlar
olmak Uzere ti¢ temel grupta toplanabilir. TBNA
2008 calismasi da benzer bir egilimden so6z
etmektedir.  Aragtirmada  bosanmis  bireylere
evlilikleri sirasinda bosanma distincesinin ilk ne
zaman belirdigi sorulmugstur. Buna gore evlilikleri
bes yil veya daha kisa siiren bireylerin yarisina
yakini (%43) evliliklerinin birinci yilindan itibaren
bosanmay: dustndiklerini  belirtmistir. Diger
yandan 15 yildan daha uzun siire evli kalan bireylerin
yarist (%52) bosanmay: evliliklerinin 10. yilindan
itibaren digtinmeye bagladiklarini beyan etmigtir.
6 - 15 yil arasinda evli kalanlardaysa evliligin ilk

seneleri gectikten sonra bosanma fikrinin belirdigi

anlagilmaktadir (ASAGEM, 2008).

“Neredeyse ilk zamanlarindan beri diisiiniiyordum.
babamia

Oglumla, anlasamayinca  bu  isin
ylirimeyecegini anladim ama iste biraz daha sans
vereyim, belki degisir, alisir diye bekledim.” (Erkek,

Kuzeydogu Anadolu, 45 yasinda)

“Bosanmay: bundan 10 yil énce diisiinmiistim. 18
yihn 10°unda disinmiistim yani yavas yavas.”
(Kadin, Orta Anadolu, 39 yasinda)

‘35 yasindaydim 1989da eviendik 2002’ye kadar
siirdii. On iig sene sonra boyle bir karar aldim.”

(Kadin, Istanbul, 46 yasinda)
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‘Evliligin son doneminde... Mutsuzluk bu sekilde
devam ediyor yani biitiin bir 6mriin o sekilde gececegini
distiniince  verdim karari. Konusmami  yaptim;

ben mutsuzum bu sekilde devam etsin istemiyorum
dedim...” (Erkek, Dogu Marmara, 32 yasinda)

Bosanmanin ilk defa disuntldigi zamanlar
¢ogu birey tarafindan evlilik yapilan tarihle
iligkilendirilirken
bireyler, agirlikli olarak da kadinlar, egleriyle

bunlara ek olarak  baz

aralarinda gecen siddetli tartigmalari, eslerinden
gordukleri siddet i¢eren davraniglari, hane i¢indeki
maddi yoksunluklari (icra, iflas durumlari) ve
aldatma / aldatilma gibi durumlar: boganma karari
almalarinda belirleyici zaman unsuru olarak dile

getirmigtir.

“Zaten yalniz yasryorum, aldatildigim halde evliligi
devam etmek cok mantikl degildi. Aldatildigim:
ogrenmeden once sorun Yyoktu, ogrendikten sonra
fikir degisti. 1k stiphelenmeye basladigim zaman
alty yilhk evliydik...” (Kadin, Bat: Marmara, 40
yasinda)

‘Dayak yedigim giin wve ertesinde ii¢ giin icinde
verdim karari. O evde yoktu zaten; annem beni alip

kagird.” (Kadin, Akdeniz, 26 yasinda)

‘O kavgadan sonra kesin karar verdik, zaten ondan
oncesinde de bosanma gibi laflar vards; cocuk icin
sabrediyorduk. Bundan oncesinde bir kavga daha
olmustu ama ailelerin destegiyle ben de ona son bir

sans vermistim.” (Erkek, Orta Anadolu, 31 yasinda)

‘Evliligimin  ikinci yihnda  disindiim.  Sebep,
esimin ¢alismamast, Zoraki calismasindan dolay:

benim calisip evi gecindirmek zorunda olmamdi.”
(Kadin, Ege, 36 yasinda)

Gorigiilen bireylerin biytik bir kismi boganmayi
akillarina getirmelerinin ardindan kisa siire iginde
bu kararin netlestigini dile getirmistir. Bu zaman
dilimi genelde birka¢ ginden bir seneye kadar
uzayabilmektedir. Bireyler bu karari almalarinin
tzerinden kisa siire sonraysa resmi olarak bagvuru

yaptiklarini ve dilekge verdiklerini belirtmigtir. Buna
iligkin bulgular Tablo 25'de verilmektedir.

Tablo 25. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Bosanma Karan Alindiktan Resmi Olarak Bagvuru Yapiimasina Kadar Gegen Siire (%)

Sayi 1aydan az 1-2ay 3-6 ay 6aydanuzun  Toplam  Ortalama (AY)
Toplam 410 395 24,2 17,8 18,5 100 6,8
CiNSIVET
Kadin 210 38,1 24 17,6 219 100 7,6
Erkek 200 41,0 26,0 18,0 15,0 100 59
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 42,6 235 15,7 183 100 6,3
+34yas 295 383 244 18,6 18,6 100 6,9
EGITIM
Egjitimsiz - Ilkogretim mezunu 224 424 20,5 19,2 17,9 100 6,8
Lise mezunu 116 40,5 27,6 12,1 19,8 100 58
Yiiksekogretim mezunu 70 28,6 30,0 229 18,6 100 84
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 373 284 204 119 100 32
4-5yl 51 373 294 13,7 19,6 100 42
6-10yil 97 4,2 23,7 17,5 17,5 100 53
10 yildan fazla 195 40,0 215 174 21,0 100 94
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 44,7 19,2 213 149 100 47
1-2 cocuk 264 394 273 16,7 16,7 100 6,2
24 qocuk 99 374 18,2 19,2 253 100 93




Bosanmus bireylerin %64’tiniin 2 ay i¢cinde bosanma
bagvurularini gergeklestirdikleri gortilmektedir. 10
yildan fazla evli kalan bireylerde, bosanma kararini
alip bagvurusu yapana kadar gecen stire daha
uzundur. Diger deyisle on yil veya daha uzun evli
kalan bireyler agisindan bosanma kararini hayata

gegirmeleri daha uzun sirmisgtdr.

“‘Bu alt1 ay sonrasinda ben evet bu diizelmeyecek
dedim wve bosanma karari aldim.” (Kadin, Bati
Anadolu, 47 yasinda)

“Yaklasik olarak sekiz ay sonra falan. Karar verdik...
Birlikte gittik mabkemeye, konustuk, dava actik on
bes giin sonra durusma oldu ve bosandik.” (Erkek,
Istanbul, 30 yaginda)

“‘Cok fazla degildir. Dogrudan terk ettim evi.
Diistindiigiim zamanlarda hep bir son beklenti
oluyor yapsam mi yapmasam mi diye. Ne kadar

zaman gecmistir? En fazla bir hafta diyeyim.”

(Kadin, Akdeniz, 25 yasinda)

‘O giin verdim karari. Daha once de verilmisti
ama son kez bende anlik oldu. Artik o giin gemileri
yakmistim...” (Erkek, Istanbul, 38 yasinda)

6.3.2. Bosanma Kararim1 Kolaylagtiran veya
Zorlagtiran Hususlar

6.3.2.1. Kigisel, Kiiltiirel ve Sosyal Engeller

Gortisme  yapilan  bireylerin  bir  bolimiinin
bosanmay: akillarindan gecirmesine ragmen bu
karar1 hemen alamadiklar1 anlagilmaktadir. Ozellikle
bu egilim kadinlarda daha 6n plandadir. Bosanmay1
ilk kez distindiikten en az 1 sene sonra bosanma
kararini almiglardir, kimi kadinlar i¢in bu stire daha
uzundur. Kadinlarin bir kismi tim evlilikleri boyunca
bosanma duglincesi i¢inde olmalarina ragmen

harekete ge¢gmeden 6nce ¢ok uzun yillar beklemistir.

“U; yil bekledim, belki gelir, iyilesir, yine cocuklarina,
bize dioner. Baktim hi¢ oyle bir sey olmadh... Ailesi
destek ¢iksaydr gotiiriip iyilestirseydi belki donerdi
ama ailesi onu birakti, o da bizi...” (Kadin, Orta
Anadolu, 33 yasinda)
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“Resmi olarak 2003 yihnda bitti her sey. Diizelir
diye, tedavi olsa duizelir diye cok beklentim oldu ama
olmads. Diizelmedi.” (Kadin, 47 yasinda, Istanbul)

Eslerden birinde veya her ikisinde bosanma fikrinin
olusmasina ragmen evlilik karar1 alinmamasinin
temel gerekgesi hem kadin hem erkek bosanmisg
bireyler agisindan bosanmanin ¢ocuklarini kot
etkileyecegi disiincesidir. Benzer sekilde, TBNA
2008 ¢ocuk konusunun bosanma karar1 ontndeki

temel engel oldugunu ortaya koymustur (%56)
(ASAGEM, 2008).

“Yasadik, i yil yasadik. Hayir, engel yoktu da ben
bosanmak istemiyordum, cocuklar vardy en biiyik
engel onlar. Cocuklara ikinci ana, ne bileyim iivey

baba yasatmak istemedigim icin hep sabrediyordum.
(Erkek, Akdeniz, 34 yasinda)

“Cocuklar biraz kiigiiktii, katlandik, baktik ondan
sonra da olmuyor, cocuklarimin da rizasini alarak
bitirdik. Dilekcede de ¢ocuklar babada kalacak
sekilde diye belirttim.” (Erkek, Ege, 54 yasinda)

Ashnda ben ¢oktan disiiniiyordum da cocuklar
boynumu biiktii.” (Kadin, Akdeniz, 39 yasinda)

Boganmus bireylerde aile olma durumu kaybetmeyle
yalniz kalma korkusu da boganma karari alinmas:
oninde engeldir. Literatirde de benzer seckilde
bireylerin bosanma kararinin almalarinin 6niinde
“tekrardan bekir olma” korkusunun, “artik aile
olmama” durumunun 6zel alandan sosyal platforma
tasinmas: durumlarinin 6n plana ¢iktigina isaret
edilmekte, bu tir
(Guttman 1993). Evli olma fikriyle gerceklestirilen
atiflar (yetiskin olma, saygin olma gibi) 1980 ve

caligmalar  bulunmaktadir

1990°Ls yillarda yapilan aragtirmalarda bireylerin
bosanma fikrinden neden bir adim daha uzakta
durduklarini agiklamak i¢in kullanilmaktadir.

Ozellikle  kadinlarin
yagayacaklari

kadin

endige

olarak
ettikleri
kadinlarin
diglanabildigi, hor goriuldagl veya istenmeyen cinsel

bosanmig
baskidan
Toplumda

sosyal
gorilmektedir. bosanmig
ilgiye maruz kaldiklar1 digtincesi hakimdir. Bu
nedenle miimkiin oldugu 6l¢tide kadinlarin boganmayi
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geciktirdigi soylenebilir. Kadinlarin yakin g¢evreden
yeteri kadar destek alamayacaklar1 durumlarda
toplumsal baskiyla bas edemeyecekleri korkusu su
yizine ¢tkmaktadir.

‘Kadinsin, yani bir sey olur diye korkuyorsun.
Kadin farkl bizim toplumda (...) Ya kitii gozle
bakwyorlar ya da nasil anlatayim? Seni kullanmaya
calisirlar cinsel yonden. O yiizden ben ok bastirdim
tiim duygularimi...” (Kadin, Bat: Karadeniz, 39
yasinda)

Kadinlarin evlilikte yasadigi sorunlara ragmen
bosanma karari alamamasinin diger gerekgesi,
maddi
sikintilardir. Tirkiye'de kadinin iggiiciine katilim
oraninin diisiik olmas1 (TUIK, 2014) ve kadinin
miilk sahipliginin sinirli olmasi da (ATGHM, 2014)

bu endiselerini dogrular.

boganma  sonrasinda  kargilasacaklar

‘Maddi acidan  korkularim wvards, cocuklarima
yetemem diye korkuyordum. Ne bileyim sonucta
miras evi, bugin var yarin yok, satilabilir, ne
yapariz?” (Kadin, Akdeniz, 39 yasinda)

‘Ne yapabilirim? Bosansam ne yapacagim? Hichir
sey bilmiyorum. Cahilim. Hicbir iste calismamasim.
Dasarryr  bilmiyorum. Ne  yapabilirim, nasi/
calisabilirim?” (Kadin, Akdeniz, 31 yasinda)

Bogsanma fikrinin olustugu dénemlerde esle barisma,
evi terk edip bir siire ayr1 yasgama ya da ayni evde
herhangi bir iletisim olmadan evlilige devam etme
gibi durumlar yaganmistir. Evliligin saghkli sekilde
surdirilemeyecegi kanaatinin gliclendigi zaman
evlilikler bosanmayla sonuglanmugtir.

Dedim ya, ii¢ yil once o karar: aldim ama iig yil
sonra bosandim. Niye dersen bu siire zarfinda o
insana sans verdim. Bosanmak istiyordum ama
sonugta bir insan ne kadar hatali olursa olsun sans
hak ediyor. Kendimce sans vermisim.” (Kadin, Dogu
Anadolu, 32 yasinda)

‘Hep diistindiim, vazgectim, diisiindiim, vazgectim.
Vazgeciyordum genelde, inan cocuklarin hatirt igin,

cocuklarim var diye bosanmuyorum, belki yola gelir,

belki birakir diye. Baktim artik siddet uyguluyor,
bicak da almigs, bicakla da saldirmis yani her seyi
yapmas bir adam (...) Artik insan sabri da bir yere
kadar wvalla...” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 33

yasinda)

6.3.2.2. Bosanma Kararinda Hukuki Meselelerin
Etkisi

hukuki

meselelerin ne derece 6nemli oldugu sorusu

Bireylere bosanma kararlari Uzerinde
yonetilmistir. Gortgstlen bireylerin buyiik cogunlugu
mal paylagimi, velayet, tazminat ve nafaka gibi
hukuki meselelerin bosanma kararlarina etkisi

olmadigini belirtmistir.

Bir¢okkadinve erkekaldiklari kararlar dogrultusunda
“yalmizca bosanmayi” istediklerini ve herhangi
maddiyat temelli bir istemde bulunmadiklarin
Ozellikle

ciftlerin bogsanma karar1 almalari esnasinda hukuki

dile getirmistir. anlagmali  boganan
meselelerin - 6neminin olmadigini ve bosanma
sirecinin bir an evvel ilerlemesi i¢in birbirlerinden

minimum talepte bulunduklarin: belirtmistir.

Ama artrk ben bosanacagim dedigim zaman zaten
hichir sey goziim gormedi. Hichir seyi...” (Kadin,
Bati Anadolu, 49 yasinda, anlasmal bosanma)

‘Davay: acayim dedim, sen agma, bosuna masraf
etme, anlasmada bosanirsak tek celsede bosaniriz.”
(Kadin, Orta Anadolu, 40 yasinda, anlasmal

bosanma)

“Yok, hichir sey diisiinmedim. Oyle kesin kararim
vardr ki gerekirse dedim adliyenin kapisinda
yatarim. Benim istedigimi on dakikada yapacaklar.
Zorluk cekmedim.” (Kadin, Akdeniz, 31 yasinda,

anlagmalr bosanma)

‘Hayrr... Sadece kurtulmak istiyordum. Diisiincem
kurtulmakt1.” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 27

yasinda, anlagmali bosanma)

Hukuki meselelerin, ¢ekismeli bosanan bireylerin
biyik ¢ogunlugunun kararlari tizerinde etkisinin
olmamasi dikkat ¢eken diger noktadir. Cekismeli



bosanan bireyler benzer sekilde, eslerinden maddi
talepte bulunmadiklarini ve hicbir gey istemeden
bosanma karari aldiklarini dile getirmistir. Bu durum,
alinan bosanma kararlarinda bireylerin evlilikleri
suresince  yagadiklari durumun yipraticiigiyla
iligkilendirilebilir. Bunun yani sira boganma kararini
alma asamasinda bireylerin hukuki meseleleri 6n
plana almadiklari, ancak hukuki siirecin baglamastyla

birlikte bu tir taleplerde bulunduklar: seklinde de

yorumlanabilir.

“Yok yok, hichir sey istemedim, malda goziim yoktu
zaten. Ne istedim, ne de talepte bulundum; yani

sunu koparayim, bunu alayim, hic 6yle bir sey yok...”

(Kadin, Istanbul, 33 yasinda, cekismeli bosanma)

‘Kendi adima ne evinden bir esya, ne maddi olarak
bir nafaka, hichir tazminat bile istemedim.” (Kadin,
Orta Anadolu, 42 yasinda, cekismeli bosanma)

Nafaka, tazminat ve mal paylagimi gibi maddi
eksendeki hukuki meseleleri bogsanma karari alirken
dikkate almadiklarini belirtenlerin bir kismi, durumu
hanenin zaten yoksul olmasiyla iligkilendirerek
tutulabilecek

herhangi bir maddi varligin olmamasi, nafaka

agiklamigtir. Mal rejimine tabi
veya tazminat istemlerinin eglerinin yeterli maddi
glce sahip olmamas: nedeniyle sonug¢ vermeyecegi
distincesi hakimdir.

“Yok, hichir sey istemedim ben, zaten istesem de
vermezdi, o anda sigortasi yoktu. Devletin resmen
ondan alabilecegi para yoktu, sigortasiz islerde
calisryordu.” (Kadin, Bat: Karadeniz, 49 yasinda)

“Yok  yok, asil maksadim sadece bosanmakti.

Tazminat versinler, nafaka versinler benim icin
sorun degildi...” (Erkek, Orta Anadolu, 37 yasinda)

“‘Bizim zaten malimiz falan yok. 1+1 yerimiz var,
iste akrabalarin yardimuyla dyle bir daire alinds, eski
esim orada oturuyor.” (Erkek, Istanbul, 54 yasinda)

Sadece daha kiigiik bir kesim i¢in 6zellikle velayet
konusunun ve mal varhigina yonelik konular
bosanma kararlar1 tzerinde belirleyici niteliktedir.
Bosanma kararinda hukuki meselelerin 6nemli
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olduguna isaret eden bireylerin esleriyle temel
hukuki konularda mutabakata varmadan hukuki

stireci baglatmamugtir.

Esinin, zaten ¢ocugun velayetini talep etmeyecegi, bu
nedenden otiirt velayetin kendisine verileceginden
emin olan kisiler daha kolay bosanma karar
alinmigtir. Aksi durumlar, velayetin verilmeyecegi
endigesi, bosanma kararindan vazgecilmesine veya
bir streligine askiya alinmasina yol agmaktadur.
Bu baglamda bireyler ¢ocuklarmin velayetini

olmadan  hukuki
baglatmay: tercih etmemektedir.

alacaklarindan emin streci

“‘Benim o zamanki tek disiincem, o insandan
kurtulmakti. Ben ona sart olarak sunu koydum. O
korkuyordu, ondan nafaka alacagim diye diisiindii
karar wverirken. Bem isi zorlastirma  dedim.
Cocuklarimi ver yeter.” (Kadin, Orta Anadolu, 32
yasinda)

‘Mahkemeye gitmeden once su sekilde anlasma
yapmak istedim: Cocuklarin birini ben, birini sen
al...” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 36 yasinda)

‘Hayir, bichir sey istemedim. Sadece cocuklarimin
velayetinin bende olmasini istiyorum dedim. Yeter
ki bosanayim dedim, hichir sey istemedim. Haila
istemem yani...” (Kadin, Orta Anadolu, 34 yasinda)

“‘Cocugumu verdi, anlastik; masrafini da verdim,
gittik hepsini hallettik, bosandik.” (Erkek, Akdeniz,
31 yasinda)

Bunun yami swra maddiyat eksenli taleplerde
oldugu

bulunarak bosanmak isteyen bireyler
kaydedilmistir. Bu nedenle bireyler kararlarim
verirken bosanmak tzere olduklari egleriyle mal
varligi, nafaka ve tazminat konularni gézden
gegirerek bu karari aldiklari kaydedilmistir. Bireyler
kendi isteklerinin gergeklesmesi konusunda israrci
olabilmektedir. Hatta eglerinin kendilerinden maddi
beklenti i¢ine girmeleri durumunda bosanmaktan
vazgegebilmektedir. Bu davranisa ekonomik giice
dahafazlasahip olmasindan 6tiird erkeklerde daha sik
rastlanmaktadir. Erkekler bazen bosanma kararlarini

pazarlik konusu yaparak eslerini kendilerinden
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maddi seyler istememeleri konusunda ikna etmeye
veya eslerine baski yapmaya ¢aligmaktadir. Bu durum
bazen erkeklerin bosanmaktan vazgegmesine veya
eslerinin karardan caymasina yol agabilmektedir.
Bununla birlikte bosanma kararlar: tizerinde hukuki
meselelerin 6nemli oldugunu belirten bireylerin
¢ogunlukla bosanma kararini alan kisi oldugu da
tespit edilmistir.

‘Evet. Esim benden nafaka, su bu talep etseydi
bosanmazdim. Bosanmak isteyen karst taraf ciinkii.

Evet madem bosanmak istiyorsun, nafaka vermeyeyim

dedim. Oyle anlastik.” (Erkek, Akdeniz, 53 yasinda)

‘Belki daha onceden bosanirdik, iki yil evvel
falan. Ailem nafaka iste dedi. Onu dile getirdigim
zamanlar o nafakaya hi¢ yanasmad. Iste sen benden
nafaka istersen ne bosarim seni ne de bilmem ne, baz
kiifiirlii kelimeler konustu...” (Kadin, Bat: Marmara,
36 yasinda)

“lubii ki bana 100 milyara yakin tazminat davas:
agt1. Ben dedim ki ben sana 1 lira bile vermem.
Biliyorum ki paray: ailesi yiyecek. Durumlar: biraz
sikintil oldugu icin.” (Erkek, Giineydogu Anadolu,
23 yasinda)

‘Bana diretti, aylik 500 lira nafaka istedigini, bir de
ona benzer maddi bir sey daha vard:. Ben bu paray:
odeyemeyecegimi soyledim. O da bosanmaya hevesli
oldugu icin ne dersek kabul etti.” (Erkek, Dogu
Marmara, 39 yasinda)

‘Esim benle ayrilmay: kabul etmedi. Bana bher
zaman dedi ki acacaksan git a¢ davani. Cekismeli
acarsin, suriundiririm. Bir gin aradi, cocugun
velayetini ver bosanahm dedi. Hayir olmaz oyle
sey dedim, kapattim. Ondan sonra siirekli rahatsiz
etmeye baslad. En son bosanacaksa dedim, veriyim.
Verdim, kurtuldum...” (Kadin, Akdeniz, 25 yasinda)

6.3.3. Bosanma Kararin1 Alan Kisi

Goriigmelerde bireylere bosanmaya ilk karar veren
kisinin kim oldugu sorusu yoneltilmistir. Bosanma
kendisinin  verdigini

kararini belirten  bireyler

toplam gorisilen bireylerin yaklagik yarisini, esinin

karar1 oldugunu belirtenlerse yaklagik tigte birini
olusturmaktadir. Bosanmaya esiyle birlikte karar
verme durumu daha seyrek goriilmektedir (Tablo 26).

Gergeklestirilen diger arastirmalarla paralel olarak
(Albrecht, Bahr & Goodman, 1983; Goode, 1956;
Kitson, 1992, Kaslow & Schwartz, 1987) kadinlarda
bosanma kararini alma orani daha yiiksektir, zira
gorlisilen kadinlarin tgte ikisi bosanma kararini
kendisi verdigini, erkeklerinse yaris1 bosanma
kararini eslerinin verdigini ifade etmektedir.

“‘Cocuklarim kiigiiktii, ne yaparim ne ederim korkusu
vardr. Biitiin korkularimi yendim en sonunda ne
olacaksa olsun artik dedim. Son dayaktan sonra

da gittim basvurdum. Onun haberi bile yoktu...
(Kadin, Istanbul, 49 yasinda)

‘O ok sorun yarattifr icin artik ayrimamiz
gerektigini hissettim... Zaten hichir sey umurunda
degildi. Artik cekilmez bir hal almisti, yaptiklar:
ettikleri beni ok rahatsiz ediyordu.” (Kadin, Ege,
31 yasinda)

“Esim karar verdi. Son ana kadar cevirmeye ugrasti,
ayrilmayalim dedim son ana kadar. Ama psikolojisi
bozulmus, cok sinirli, asabiydi yani artik kimseyi
dinlemem dedi...” (Erkek, Akdeniz, 53 yasinda)

“‘Bir sabah isten geldim, mahkemeye basvuru
yapacagiz dedi. Ben kendisine dfkeyle kalkiyorsun
zararla oturursun dedim. Arka planda bosanmamak
icin elimizden geleni yaptik. Karar vermisti ama;
kafada bitirmisti...” (Erkek, Giineydogu Anadolu,
40 yasinda)

Diger demografik 6zellikler agisindan bakildiginda
yas ilerledike bosanma kararimin birlikte ve
esi tarafindan verildigini belirtenlerin orani da
artmaktadir. Boganma kararinin alinmas: bireylerin
egitim durumu agisindan incelendiginde bosanmaya
esinin karar verdigini belirtenlerin genel olarak
yiksekogretim digindaki egitim gruplarinda daha
yiksek oldugu gorilmektedir.

“Beni yonlendirebilecegini diisiindii sanirim. Daha

temiz, saf, ben bunu idare ederim, her istedigimi



yapar vs. Otur dedim mi oturur, kalk dedim mi
kalkar... Mesela bizim ayrilma nedenimiz de su; koye

ailesinin yanmina gezmeye gitmistik. Calismiyordu

Evlilik ve Bosanma Siirecinin Degerlendirilmesi 101

siavr kursuna girecekti burada. Orada kalacaksin
dedi. Thi ayhk evliyim daha. Kalmak istemiyorum
dedim...” (Kadin, Dogu Marmara, 33 yasinda, lise

dogal olarak. Lste orada kalacaksin, dedi. Givenlik mezunu, bosanma kararini kendi vermis)

Tablo 26. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Bosanma Kararimi Alan Kisi (%)

Kendisi karar Birlikte karar Esi karar

Syt verenler verenler verenler Diger Cevap yok Toplam
Toplam 410 48,8 14,6 356 0,7 0,2 100
CINSIVET
Kadin 210 67,1 124 19,5 05 05 100
Erkek 200 295 17,0 525 1,0 00 100
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 47,8 15,7 357 09 0,0 100
+35 yas 295 49,2 14,2 356 07 03 100
EGITIM
Egitimsiz - Ilkogretim mezunu 224 496 12,5 375 0,5 0,0 100
Lise mezunu 116 483 1,2 38,8 09 09 100
Yiksekogretim mezunu 70 471 27,1 243 1,4 0,0 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 493 179 299 0,0 0,0 100
4-5yil 51 56,9 78 353 19 00 100
6-10yll 97 46,4 19,6 34,0 0,0 0,0 100
10 yildan fazla 195 47,7 12,8 385 05 05 100
COCUK SAHIPLIGI
(ocugu yok 47 44,7 27,7 255 2,1 0,0 100
1-2¢ocuk 264 49,2 13,6 36,7 04 0,0 100
24 cocuk 99 495 11,1 374 1,0 1,0 100

‘Ekonomik ozgiirligi wvardi, kendisinin elinde Ote yandan yiiksekdgretim mezunlari arasinda

imkdn1 vardi. Qalsyordu, biiyiik bir  sirkette birlikte karar verme (%27) egilimi difer egitim
miudirdi. Bundan kaynaklanan bir ozgirlige
sahipti. Daha rahat oluyormus herhalde. Ben
stkmiyordum ashnda ama daha rahat olacagini
diisiinmiis demek.” (Erkek, Dogu Marmara, 39

yasinda, lise mezunu, bosanma kararini esi vermis)

gruplarindan bireylere gore daha yiiksektir. Birlikte
karar vermenin yiiksekégretim mezunlarinda daha
sik¢a gorilmesi, ortak anlasma yolunun bulunabilmisg
olmasi olarak yorumlanabilir. TAYA Tespitler
Oneriler galigmasinda Bespinar, bireylerin egitim
seviyesiyle esleriyle tartigma anlarinda verdikleri
“‘Boyle olmuyor, mabkemeye ¢ikacagiz, dedi. Ben tepkiler arasinda baglant: oldugu sonucunu ortaya
yok, bosanmam dedim. Mesela mana arvyordu, koymaktadir. Bu baglantiya gore egitim seviyesinin
bana ¢alismuyorsun diyordu. Evin iginde bir sey artmastyla birlikte esini azarlayarak, esine hakaret
oldu, babasina gidip geldikten sonra kendisine ederek veya ona karsi zor kullanarak tepki
bir seyler oluyordu. Calismryorsun  bilmem ne gosterenlerin oraninin azaldig: belirtilmistir. Egitim
etmiyorsun diyordu.” (Erkek, Giineydogu Anadolu, seviyesinin artmasiyla bir siireligine askiya alinan
40 yasinda, ilkokul mezunu, bosanma kararini esi iligkiler,iki tarafin da diigiinmesine ve muhakeme edip

vermis) ortak nokta bulmasina yardim etmektedir (Begpinar,
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2014). Yapilan bu yorum dikkate alindiginda yiiksek
ogretim mezunlar1 arasinda birlikte karar verme
oraninin diger egitim gruplarindakilere nazaran
daha yiiksek olmasini yani grup i¢indeki bireylerin
anlagarak ortak alanda bulusabiliyor olmasini agiklar
nitelikte oldugu soylenebilir.

“‘Cok anlasamvyorduk. Karsihkl konustuk mutlu
olmadigimiz1. Biraz wvakit verdik, olmayinca da
ayrildik. Birlikte artik eskisi kadar keyifli zaman
gecirmiyorduk. Ak bitmisti, birbirimize artik
kadin erkek gibi sevgi beslemiyorduk ama ayni evde
yasayan iyi arkadas gibiydik. Bizim ayrilmamizin
temel sebebi buydu...” (Erkek, Istanbul, 37 yasinda,

yiiksek lisans mezunu)

“Gegen hafta beraberdik, bunlari konustuk, o da
oturdu gozleri doldu, dedim yani olan olmus bir defa,
yapacak sey yok...” (Erkek, Istanbul, 38 yasinda,

Lise mezunu)
6.3.4. Bosanma Kararina Egin Yaklagim

Boganma kararini kendisinin veya eski esinin
aldigini  belirten bireylere, bu karar karsisinda
verilen tepki sorulmustur. Bosanma kararini kendisi
alan bireylerin yarist eski eslerinin bu karara kars:
ciktigini  belirtmistir. Eglerin sadece tgte biri
bu karari desteklemistir. Bogsanma kararini eski
esinin aldigini belirtenlerinse yarisi bu karara karg:
¢tkmugtir, sadece dortte biri bu karari destekledigini
soylemistir. Kisacas1 boganma kararini kisi kendisi
almadig1 durumlarda daha ¢ok karsi ¢ikma egilimi
gostermektedir (Tablo 27).

istemedi. Ben  hatta

“Bosanmak diigiinde

takilan takilar: wverdim, o sekilde razi oldu.”

(Erkek, Bati Marmara, 32 yasinda)

“Ben  hichir zaman kabul etmedim. Avukatimin
yonlendirmeleri, seni istemeyeni sen neden istiyorsun
falan demesiyle karar verdim. Dul olma korkusu
nedeniyle... Lste bunun sonucunda da cevrenin baskilar:
falan...” (Kadin, Dogu Marmara, 33 yasinda)

Ayrica gorugtlen bireyler arasinda bosanma karar:
bireyin kendisi ya da esi tarafindan alindiginda bu

karara destek olma veya karsi ¢ikma tepkisinden
ziyade arada / ortada bir yaklagimin s6zkonusu
oldugunu belirtenlerin orani gérismecilerin yaklagik

beste birini olusturmaktadir.

“‘Bu karar: veriyorsun ama evliligimizde iki tane
cocugumuz var, biraz ara verelim, ayrt yasayalhm
dedim. Hayiwr dedi, ben buna karar verdim,
uygulanacak dedi. Tamam dedim, peki, oyle olsun,
artik israr etmedim.” (Kadin, Bati Anadolu, 34
yasinda)

“Valla aksamdan esyasint hazirlamis. Sabahleyin
baktim araba cagirmis. Evi bosaltti, ben de hicbir
sey demedim. Seyrettim. Hicbir sey yasamadim. Ben
onu gitti kabul ettim. Yani bir daha geri gelsin falan
gibi bir cabam olmad.” (Erkek, Dogu Marmara, 59
yasinda)

“Yedi  sekiz saatlik bir konusma periyodumuz
var. Sabaha kadar miiddet verdim, diisiin dedim.
Soyledigi yalana makul mantikly bir hikaye wydur.
Yoksa ben sabah gidip dilekceyi verecegim. Nitekim
oyle oldu. Elini siktim, ftesekkir ettim, aldim her
seyimi giktim evden.” (Erkek, Bat: Marmara, 37
yasinda)

6.3.5. Bosanmadan Hemen Once Egsle Tligki
6.3.5.1. Evi Terk Etme Durumu

Boganmis  bireylere bogsanmalarindan  6nceki
dénemde kendilerinin veya eslerinin evi terk edip
etmedikleri sorulmustur. Biytk bolimi bosanma
oncesinde evi en az bir defa terk etme durumunun
yasandigini belirtmistir. Cogunlukla evi terk eden
tarafin kadinlar olmasi ve sadece ¢ok az sayida
erkegin bosanma oncesinde evlerini terk ettiklerini
belirtmis olmalar1 dikkat ¢ceken noktadir. Bu durum
literatiirdeki caligmalarla tezatlik gostermektedir:
Bosanma agamasindaki ailelerde cogunlukla erkegin
evi terk ettigine ve bu nedenle ayriligin ¢ogunlukla
erkegin davraniglarina bagli oldugunu belirten

calismalar bulunmaktadir (Ahrons, 1980).

Bireylerin evi terk etme sebepleri incelendiginde,

cinsiyet temelinde farklilasma oldugu



Tablo 27. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Bosanma Kararina Esin Yaklasimi (%)
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ikisinin ortasinda

Sayi Destekledi/ Destekledim  Karsi aikti/ Karsi ciktim yaklasim gisterdi/m Toplam
“Bosanma kararini ben aldim.” 200 30,0 48,0 20,0 100
“Bosanma kararini esim ald.” 146 26,0 51,4 178 100

soylenebilir. Kadinlarin evlerini terk etmelerinin
nedeni genellikle eslerinin siddet uygulamasi,
karsilikli  siddetli tartigmalar ve aldatilma gibi
durumlardir.

bitirdim  artik.
Dayaktan. Dogum yaptigim gece, dogum yapmisim

“Dérdiinciisiinde,  besincisinde

gelmisim. Kayinvalidemle annem kavga etti. Bu
kabak benim basima patlads.” (Kadin, Akdeniz, 31
yasinda)

“Siddet  gordiigiim ve kocam ¢alismadigi icin
ayrildim. Ben zaman zaman cocuklarint alip

annemin yanina gidiyordum, ancak sonrasinda geri

déndiim hep.” (Kadin, Ege, 43 yasinda)

2002 yihyds. Iki sefer gitti. O zaman daha
evliydik. Ayrilmamistik. (...) O zaman kiyde
oturuyordum. Askerden ben yeni gelmistim. Bir sene
terk etti babasinda kaldi.” (Erkek, Bat: Karadeniz,
44 yasinda)

‘Bir  problem  yasamistik, annesine  gitmisti,
evliligimizin dictinci yilindan sonra hastalik vard,
doktora  gitmesi  gerekiyordu, gotiirmedim. f;te
annesiyle gitti bir hafta falan, gelmemisti.” (Erkek,
Akdeniz, 35 yasinda)

Evi terk eden taraf ¢ogunlukla kendi anne /
babasinin veya kardesinin evine gitmistir. Evi
terk etme stresiyse degisiklik gostermektedir.
Evden ayrimalar kisa streli oldugu gibi birkag
ay da sirebilmektedir. Evi terk etme durumunun
yasandig evliliklerde bireylerin bir kismi evlerini ¢ok
sik ancak kisa streligine, bir kismiysa ¢ok az sayida
ancak ¢ok uzun sureli olacak sekilde ayirmigtir.

“Oncesinde  cok gidip  gelmeler oldu. Kendisi
annesinde bir hafta, iki hafta, iic ay kalird:. Kiisiip
gitmeleri fazlaydr.” (Kadin, Giineydogu Anadolu,
32 yasinda)

“O terk etmedi. Ama ben hamileyken anneme gittim.
Hastane kontrolleri icin. Gittigimde iki yil kaldim.”
(Kadin, Dogu Marmara, 37 yasinda)

“Ben birkag kez kiistiim gittim, yalan degil. Biraktim
evi. Diyordum ya tartisiyorduk. Katlanamuyordum,
dayanamuyordum. Aldim  cocuklar:  ¢iktim. I#i
kere mi ii¢ kere mi cocuklart alip ¢iktim. Onlar:
birakmayordum. Dort yil babamda kaldim.” (Kadin,
Orta Anadolu, 37 yasinda)

“Yani annesine giderdi. Bir ay falan kalirdi. Sonra
tekrar birlesirdik. Kafasina gore iste, once isteyken
giderdi. Neredesin? Buradayim. Haber ver. Giderdi.
Ben evde kalirdim. Sonra biiyiikler devreye girerdi.
Birlestirirlerdi tekrar bizi.” (Erkek Orta Anadolu,
35 yasinda)

“Oldu, cok oldu. 10 sefer olmustur. Belki daha
Jfazladr. (...) Yani kestirip atmamiz lazimdy. Ciinkii
gidiyor, 1 hafta duruyor geliyor falan.” (Erkek, Dogu
Marmara, 59 yasinda)

Ote yandan, bosanmis bireylerin yaklagik ticte
biri bosanmadan o6nceki donemde evlerini terk
etmediklerini dile getirmistir. Gerek kadinlar
gerekse erkekler, tartigma sonrasinda eslerinin ya
da kendilerinin ¢ogunlukla birka¢ saatligine evden
gittiklerini sonrasinda tekrardan geri dénduiklerini
belirtmistir. Cok az sayida bosanmis birey evden
ayrilmadiklarini ancak belli strelerde yataklarim

ayirdiklarini séylemistir.

Dedim ya kavga etmeyi bilmiyordu. Hani kavga
edecegine evi terk ediyordu. Genelde bir gece
gelmezdi, isyerine giderdi. Ya da bir iki saat sonra
doniip gelirdi.” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 37
yasinda)

“Yok, olmaz, tam tersi hep evde. Gidiyor, isini
bitiriyor, geri geliyor, gidiyor, isini bitiriyor, geri




geliyor.  Gitmiyor iste...” (Kadin,

Anadolu, 38 yasinda)

Giineydogu

Ablamin yanina gidiyorum falan diyordu. Bir
de yatak, yatagini cok ayirryordu bir seye kizdig
zaman. Yanima gelmiyordu, kiisiiyordu.” (Erkek,
Dogu Marmara, 59 ya;mda)

“Yaklasik 5 - 5,5 sene sonra. Onun icin zaten fark
etmiyor benim huzursuz olmam, morali bozuk olmam
hig fark etmiyor. Bana soylemedi ki... Algilryordum
zaten. 5,5 seneden sonrva bizim iliskimiz tamamen
bitmeye baslamsti. Son iki sene zaten yataklarimiz
ayriyds artik.” (Erkek, Bat1 Karadeniz, 42 yasinda)

6.3.5.2. Tekrar Barisma Durumu

aldiklar:
sonrasinda esleriyle tekrardan barigip barigsmadiklar

Boganmis  bireylere bosanma  karari

Bireylerin  biytik
aldiktan

esleriyle barigmadiklarini belirtmistir. Bu durumun

sorusu  yonlendirilmistir.

¢ogunlugu bosanma kararinm sonra
gerekeesini, bosanma karari aldiktan sonra esleriyle
husumet i¢inde olmalar1 seklinde agiklamiglardir.
Yalnizca ¢ok az sayida birey esleriyle iyi iligki
icindeyken boganmanin hukuki evresine dogru
ilerlediklerini belirtmisgtir.

‘Hayr, o donemden itibaren benimle asla konusmadh,
bir sene gecti, hichir sekilde konusmads, yiiz yiize
gelmemek icin kact1.” (Erkek, Bat: Karadeniz, 53
yasinda)

‘Hi¢ konusmadik. Mabkemede bile konusmaya
calistim uzaklasti. Babast girdi araya, biri geldi
cekti bir tarafa, oteki geldi falan, dyle yani. Disman
gibi baktilar.” (Erkek, Akdeniz, 56 yasinda)

“Yok goriismedik, gormedim ki... Oyle bir niyetim de
yoktu zaten.” (Erkek, Bati Marmara, 51 yasinda)

Karar aldiktan sonra baristigimiz donem  hig
olmad, o tamamen sirtint dondii ve geri donmemek
uzere gitti; cok pis bir gurur, pis bir inat. Ben onu
son kere disar1 cagirdim, son asama, senle bir seyler
konusmak istiyorum dedim. Nasil olduysa kirmad:
geldi, cocuk da wvardi ciinkii. Evden ayrilmistim
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bosanmadan once. Kabul etti ve geldi, ona son kex
teklifte bulundum, ben hald donmek istiyordum
falan, gozlerim doldu hatta. Orali olmadi. Son
konusmamiz buydu...” (Kadin, Akdeniz, 41 yasinda)

Gortgilen bireylerin  kiigiik  kismiysa bosanma
karar1 aldiktan sonra ¢ocuklari nedeniyle esleriyle
tekrar gortstiklerini ifade etmistir. Bu ¢ercevede,
bosanma siirecindeki bireylerin esleriyle olan
iligkilerindeki  en faktor
¢ocuklardir. Bireyler, cocuklarinin saglig: ve gelecegi

onemli  belirleyici
icin bosanma strecinde olduklar: egleriyle olan
iligkilerini iyi tutma c¢abasi gostermektedir, her ne
kadar aralarindaki ‘es’iligkisi bitse bile anne - baba’
rollerinin 6n plana ¢iktigini ve bu yonde adimlar
attiklar1 anlagilmaktadir.

“‘Cocuklar dedim, psikolojileri iyice bozulmasin.

Onunla  cocuklar  i¢in  tekrar  konusuyorum,

gorisiyorum. Cocuklarimiz iin bunu
yapmalyiz. Ne olursa olsun annelik babahk
bitmiyor, esler ayrilsa bile...” (Kadin, Dogu

Marmara, 44 yasinda)

“‘Cocuk hakkinda, herbangi bir sorun hakkinda
gorusiiyorduk. Tki ay boyunca boyle bir iki gin
goriistiik, atiyorum sinemaya gittik, iste suraya
buraya gittik...” (Erkek, Bati Marmara, 44 yasinda)

‘Bir araya gelmedik ama diisman da olmadik ciinkii
cocuk igcin mubakkak birlikte olmak zorundayiz.
Ama tabii ki birlesme durumumuz olmadi.” (Kadin,

Ege, 36 yasinda)

Ote yandan az sayida bireyse bosanma karari
netlestikten sonra esleriyle barigtigini belirtmigtir.
Bariganlarin  ¢ogunlukla ¢ocuklarinin gelecegini
distinerek boyle bir karar aldiklarini 6zelikle
Esler

barigmalarin ve “tekrardan gsans vermelerin” bir

belirtmek gerekir. arasinda  gerceklesen
kaginin da ailedeki diger yasca biiytik aile bireylerinin
devreye girmesiyle gerceklestigi goriilmektedir.

“f;te gelip oziir dilemesi. Annem, babam, kizim
bak ii¢ cocugun var dedi. Herkesin hatast olabilir,
akillanmistir artik dediler.” (Kadin, Akdeniz, 36
yasinda)



Akrabalarin araya girmesiyle tekrar baristik. O
zaman ¢ocuk kigiikti, oyle oldu.” (Erkek, Bat
Karadeniz, 44 yasinda)

“IIk karar aldiktan sonra baristik evet. Cocuk var
diye yani... En biiyiik etken buydu zaten.” (Erkek,
Istanbul, 30 yasinda)

6.3.6. Bosanma Siirecinde Bireylerin Ruh Hali ve
Yagadig1 Zorluklar

Bireylerin boganma karari almalarindan, bogsanma
strecinin hukuken baglamasina kadar olan donemde
neler yasadiklarini  anlatmalari istenmistir. Bu
dénemi duygusal agidan hasarsiz ve rahat sekilde
gegirenlerin  yaninda, dénem boyunca duygusal
sikint1 yasayanlar da olmustur. Bosanma Oncesini
duygusal durumlar: tizerinden anlatanlarin yani sira
¢ekilen maddi sikintilar, aile baskisiyla miicadele ve
guvenlik korkusu gibi zorluklar da paylagilmigtir.

Bireylerin gorece biylik kismi: boganma karar
aldiktan sonraki stireci sorunsuz gekilde atlatmig
ve glndelik yasantisina devam etmistir. Bu
dénemde bireyler mahkeme agamasina gegerken
hukuki

ilgilendiklerini, gerekli konutve esya diizenlemelerini

yapilmas: gereken gerekli islemlerle
yaptiklarini veya bu dizenlemeleri yapamasalar
bile gecici streligine farkli hanelerde kaldiklarin:

belirtmislerdir.

‘Hayatimda biiyiik degisiklik olmads, ben ayni evde
yasamaya devam ettim. O yeni bir eve ciktr. Giinliik
hayatimda benim hichir degisiklik olmads.” (Erkek,
Istanbul, 37 yasinda)

“‘Calisryordum  zaten o zamanlar, devamli ise
gidip geliyordum, beynim yorgundu, bosandigim
gin kendimde degildim zaten...” (Kadin, Ege, 52
yasinda)

“‘Ben bizimkilerin, babam wve kiz kardesimin
yanina geldim, temmuz ayr boyunca haftada bir iki
kez gidiyordum eve. O evde kaldi. Yani konustuk,
herkes ev esyasini aldi. Eve gidecegimden bir giin
once biitiin evi bosaltmistr.” (Erkek, Akdeniz, 56
yasinda)
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Bireylerin bir kismi da yasadiklar: o evreyi duygusal

agidan  Uzlicl, yipratict olarak betimlemigtir.
Bu noktada bireyler evliliklerindeki duygusal
dalgalanmalarin en alt noktasinda olduklarina
yonelik ifadeler kullanmig, bulunduklar: karmagik
durumdan ¢ikmak adina bu siire boyunca sorgulama
ve ¢oziim arayist i¢ine girdiklerini belirtmistir. Bu
sure zarfinda ¢okga sikint: ¢ektigini dile getiren hem
erkek hem kadin bireylerin ¢ogunlukla alt veya orta
egitim seviyelerinde (en fazla lise mezunu) olduklar:
gortilmektedir. Bosanmalarin nasil yasandigina
bakilmaksizin, ¢aligmalar fiziksel ayrilik agamasinin,
bosanma esnasinda yasanan en dramatik ve
cogu zaman da en stresli gecirilen zaman dilimi
olduguna isaret etmektedir (Crosby, Gage, &
Raymond, 1983; Goode, 1956a; Kessler, 1975). Bu
dénemin, bireylerin evlilikleri stiresince yagadiklari

sikintilarinin ¢6ztilme noktast oldugu séylenebilir.

Ben yikildim dedigim gibi, kanser tedavisi falan
gordiim. Kafaya ok taktim. Hatta su an cok
korkuyorum, tekrar evlilik yaptigimda yine ayni
seyleri yasarsam diye. Hayata tutunamam bu
sefer, zor yani.” (Erkek, Akdeniz, 31 yasinda, lise

mezunu)

‘Miisliim Glirses'in bir sarkist calyordu, basladim
hiingiir hiingiir aglamaya, hayatimda hi¢ aglayamam
normalde. Bir tek babam dldiigiinde agladim. Bir
de o zaman...” (Erkek, Ege, 45 yasinda, ortaokul

mezunu)

‘Dabha cok ickiye verdim kendimi. Lliski daha da
kopmaya baslads. O da benimle olan bagini tiimden
kopardr.” (Erkek, Bat: Karadeniz, 62 yasinda,

ilkokul mezunu)

“‘Kendi icimde cok celistim, cok miicadele ettim
kendimle, acik  soyleyeyim,  psikolojim  suydu:
Cocuklarimdan ayr: kaldigim icin disarida mutlu
aile  gormeye tahammiil edemiyordum. Onun
eksikligi, mutsuzlugu vardi, kendimi cok yargiladim,
¢ok iyi bir anne degilim demeye basladim.” (Kadn,

Orta Anadolu, 38 yasinda, lise mezunu)

“Cok digiindiim. Iyi mi kotii mii yapryorum diye

geceler  boyunca  diisiinmekten uyumadim. Sugu
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kendimde aradim...” (Kadin, Giineydogu Anadolu,
32 yasinda, ilkokul mezunu)

“Stresli gecirdim o donemi, sinirli. Ben niye eviendim

]

diye sordum kendime? Kendime hep bunu sordum.”
(Kadin, Bati Anadolu, 32 yasinda, ilkokul mezunu)

Ayrilma karari aldiktan sonra evlerini ayiran bireyler,
ozellikle de kadinlar, maddi zorluklarla karsilagmigtur.
Raporun dérdiinct bsliimiinde de bahsedildigi gibi
zaten gecim sikintisi yasayan bireylerin bosanmayla
birlikte sikintilar1  da
Bosanmayla birlikte ge¢im sikintisi ¢eken kadinlarin
orani %50den %60’a, erkeklerin orani %35’ten

%46’ya cikmaktadir. Gerek yeni ev bulma siresince,

ekonomik artmaktadir.

gerekse eski evdeki esyanin paylagimi sirasinda,
boganmak tzere olduklari esleri ve hatta kimi
zaman eslerinin aileleriyle ¢atisma yagamuglardir.
Maddi sikinti ¢ektigini dile getiren kadinlarin
calisma hayatlarinin kisith olmasi veya hi¢ olmamas:
bosanma déneminde maddi sikinti yagamalarinin ana
sebebi olarak gosterilebilir. Bununla birlikte kadinin
is hayatina aktif olarak katildigi durumlarda bile
ozellikle ¢ocugu olan kadinlar yagam standartlarin
tek baglarina ayni seviyede tutmakta zorlanmaktadur.

“‘Ben  sanki mecburdum ona? Param yoktu,
ekonomik oxgirligim yoktu, ¢alismak istiyordum,
calistirmiyordu. O evde kendimi sadece hizmetti
gibi goriyordum... Bosanma karar: aldiktan sonra
bes param yoktu. Annem iki bin lira verdi; onunla
tasindim, ev tuttum, kizim tniversitede okuyordu,
kesinlikle once onun ibtiyaclarint  karsilamak
isz‘iyardum.” (Kadin, Ege, 47 yasinda, lise mezunu,

¢aligmyor)

“Stirekli bir is bulmak icin cabaladim. Karari
aldiktan  sonra calismam  gerekiyordu. Paraya
ihtiyacim vardi. Kendime bakmam gerekiyordu. Ev
tuttuk. Babam kirasini verdi. Konu komsu yatak,
yorgan, canak, tabak getirdi. Hicbir seysiz gelmistim
¢linkii ona. Bir can yani...” (Kadin, Bat1 Marmara,
46 yasinda, ilkokul mezunu, tarlada mevsimlik / is

oldugu durumlarda ¢alisiyor.)

“Yalmz yasiyorum. O donemlerde ciddi sikint:

yasadim. (iinkii aileme ok yansitmak istemedim.

Cocukla tek basina yasamak cok zor, hele de kiiciik
bebekle. Bir kadinin kolay kolay alabilecegi karar
degil bu. Fakat ben artik dayanamiyordum ne
yapayim?” (Kadin, Akdeniz, 31 yasinda, iiniversite

mezunu, ¢alisiyor)

“‘Cok kolay degildi. Hemen tayin isteyip ailemin
yanmina gelmeyi planladim. Sonra da tayin olup
buraya  geldim. Ekonomik olarak cocuguma
yetemeyecegimi  disiiniiyordum.” (Kadin, Bati

Marmara, 40 yasinda, calisiyor)

Bogsanma karari1 alan bireylerin 6nemli bélimi

ailelerinin  elestirel yaklagtigindan, barigtirmak
istediklerinden s6z etmistir. Benzer sekilde TBNA
2008 yilinin sonuglar: da anne - baba ve akrabalarin
bosanma o6ninde engel olarak durdugundan séz
etmektedir. Bu durum 6zellikle 25- 34 yas arasindaki
ve 5 yildan daha az siiredir evli olan bireylerde
baskindir (ASAGEM, 2008). Bu tespit; boganan
bireylerin yariya yakinin etrafinda hi¢ bosanan
birey olmamasi ve sosyal cevrelerinde bosanmig
ilk ailenin kendilerininki olmasini istememeleri
aile buytklerinin veya ailedeki diger bireylerin
miidahaleci tavrini agiklayabilir. Ote yandan bu
durum toplumun temelinde yatan “aile” olgusuna
verilen 6nem (Metintag, 2007) ve aileye toplum
dahilinde ytiklenen iglevlerin yerine gelmesinde
saglikli ailenin roliiyle (Turan, 2008) de ilgili olabilir.
Literatiirdeki bu olgular da dikkate alindiginda
ailelerin mudahaleci tavrinin, bu duruma aligik
olmamalar1 yaninda, toplumun genelinde aileye
verilen 6nemin yiksek olmasindan kaynaklandigy;
dolayisiyla ciftleri son defa daha denemek igin

yonlendirdikleri s6ylenebilir.

Anne - babast konusmaya calistr. Hatta onun tarafi
tiimden ona karsi ikt ciinki onlar da benim nasil
biri oldugumu biliyordu.” (Kadin, Dogu Karadeniz,
32 yasinda, 6 yil evlilik siiresi)

“O higbir sekilde hichir itiraz etmedi, hicbir yorum
yapmadi. Ortamda babasi vard, kendi vards, benim
annem vardr. Ciinkii olay bitmisti artik, patlamastr.
Aile biiyiikleri toplandi. Ne olur, nasil kurtaririz
diye bakvyorlards.” (Erkek, Akdeniz, 30 yasinda, 3
yillik evlilik siiresi)



Amcamlar zaten kabullenemiyordu olan biteni.
Hatta benim icin wvurun oldirin  bunu falan
diyorlards, bosanirsa vurun falan. Ama abimler
bana sahip ¢ikt1.” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 26
yasinda, 10 yil evlilik siiresi )

Tim bunlarin yani swra dénemi duygusal i
hesaplasmalarin diginda; bedensel bitinliginin
zarar gormesine dair endigeler veya olaylar yagayarak
gegiren kadinlar da olmugtur. Siddet boganmaya
gerekce olusturabildigi gibi bosanma kararinin
alinmasiyla birlikte ortaya ¢ikabilmektedir. Bazi
vakalarda eski eslerin uyguladigi siddet bosanma
oncesinde de yaganmig bazen de siddet gergeklesmese
bile buna yonelik endise siregelmistir. Bu dénem
boyunca siddete maruz kalan veya bundan korkan
kadinlarin agirlikli olarak ilkokul mezunu, kirk yagin
tzerinde ve uzun streli evli oldugu gorilmektedir.
Bu kisilerin bosanmaya karar veren kisi olmasi da
dikkati ¢eken diger noktadur.

“Yine ayni devam... Kotii gecti. Kirmaly, yikmah,
dovmeli, vurmalr gecti. Yedi yil boyunca. f;yerimi
bast, yollarimi kesti. Oy[e huzursuz etti iste.” (Ege,
kadin, 49 yasinda, 20 sene evlilik stiresi)

“‘Cocugumu ondan korumam gerekiyordu ciinki
tehdit  ediyordu. Kendimi

korumak igin iistine kezzap dokerim, onu, bunu

kacrrmakla ondan
yaparim diyor, hep korkuyla yasiyordum. Mesela
sabablara kadar wywyamadigimi  biliyorum, ev
bodrum kattayds, cikar pencereden gelir, bize zarar
verir diye diistiniiyordum.” (Kadin, Dogu Marmara,
44 yasinda, 7 sene evlilik siiresi)

“Cok siddet olayi yasands, hakaretler diz boyu, kavgalar
diz boyu, sonra herkes kendince kendini hakli gormeye
basladi. Her an beni dovebilir, dldiirebilir, kesebilir
korkusuyla bir  seyler okumadan yatamuyordum.
Manevi destege siginmaya baslamistim artik” (Kadin,
Istanbul, 37 yasinda, 9 sene evlilik stirest)

6.3.7. Bosanma Siireciyle Bag Etme Yontemleri -
Destek Mekanizmalar:

Boganma kararinin alinmas: sonrasinda, bireylerin
bu durumla nasil bas ettiklerini anlamak adina
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alinan karar1 kimlerle paylastiklar1 ve bu kisilerden
aldiklar1 tepkiler, profesyonel bir destek alip

almadiklari konular1 incelenmigtir.
6.3.7.1. Enformel Destek: Yakin Cevre

Enformel destek mekanizmalar1 bireyler agisindan
bosanma kararlarini aldiktan sonra kendi ¢evreleri
(aile, akraba, arkadas vb)

desteklere yonelik degerlendirmeleri icermektedir.

tarafindan sunulan

Burada enformel destekle bireylerin bosanma
kararlarinin yakin cevreleri tarafindan olumsuz
kastedilmektedir.
bireylerin biyik kismi bu karari yakin aile

kargilanmamasi Gortstlen
bireyleriyle (anneleri, babalari, kardesleri), daha
kugiik kismiysa hem yakin aile bireyleri hem de
arkadaglariyla paylastiklarini  belirtmigtir. TAYA
2011de de bireylerin esleriyle sorun yasadiklarinda
bu durumu en ¢ok aile buytkleriyle paylastiklarini
belirtmektedir (%21,9). Paylagim konusunda aile
buyiiklerini ¢ocuklar takip etmektedir (%4,4).

Ailemle, arkadaslarimla paylastim, bir tane cok
sevdigim  dostum var Ahmet isminde, onunla
paylastim. Onlar bosanma siirecinde bir sey demedi
ama bosandiktan sonra cok iyi ettigimi soylediler.”

(Erkek, Akdeniz, 44 yasinda)

Kendi yakin cevremde sadece ailem biliyordu.
Ogrenince sok oldular. Yasadigim seylerden 5ok
oldular. Bana hak verdiler. Ilk baslarda konuyu
sadece erkek kardesime aciklamistim.” (Kadin,
Ortadogu Anadolu, 32 ya;mda)

“Bu karart aldiktan sonra once babamla paylastim.
Her zaman saygt duyar kararlarima. Ayni seylere
yakin oldugumuz icin. Sonucta baba - evlat...”
(Erkek, Giineydogu Anadolu, 27 yasinda)
Ailelerinden bu dénemde destek gordigini
belirtenler, bosanma stirecinde kendilerinin yalniz
olmadigini diiginmistiir. Enformel destegin ne 6l¢tide
etkili olabilecegi bireyin egitim durumu, ekonomik
durumu gibi kogullar tarafindan belirlenmektedir. Ote
yandan daha az olmakla birlikte ailelerin alinan karara
kars1 ¢iktig1 ve ailelerin evliliklerin devami konusunda
1srarct ve baskict olduklar: durumlar da yaganmustur.
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“Bana ¢ok giiven verdi tabii ki... Arkamda annem
var bizim burada, bosanan kisinin cocuklarini
almasi cok zordur, getirip bakmasi ok zordur, bir
de erkek cocugu; annem alabiliyorsan al getir dedi,
sana vereceklerse al getir, beraber ne gerekiyorsa
yapariz. Ailemin biiyiik destegi vards...” (Kadin,
Giineydogu Anadolu, 36 ya;mdzl)

Ailem bana destek oldu, bana inandi. (Kadin,
Akdeniz, 31 yasinda)

‘Kendinizi daha giiclii hissediyorsunuz, sormustunuz

ya bosanma siireci igerisinde neler hissediyorsunuz
diye, tek oldugunuz aklimiza gelince orada her sey
kopuyor, sizi seven, sayan, destek veren insanlari
gordiginizde biraz daha giicleniyorsunuz; tabii
yine de kurdugunuz aile gibi olmast miimkiin degil.”
(Kadin, Orta Anadolu, 38 yasinda)

“Cocuklarin  igin  devam ettir birakma tekrar
konusalim, ayrimayin falan. Bunlar konusuldu
yani...” (Erkek, Ege, 42 yasinda)

Gortstlen bireylerin bir kismiysa aldiklar: karar:
kimseyle paylagsmadiklarini belirtmistir. Bu durum
TAYA 2011 aragtirma sonuglariyla da paralellik
gostermektedir.Busonuglarincelendigindebireylerin
esleriyle yagadiklari sorunlar karsisinda durumu
kimseyle paylagsmayanlarin oraninin %62 oldugu
gorilmektedir. Kimi bosanmis birey bu durumu
bulunduklar: sosyal ¢evrede iyi karsilanmayacag:
distincesiyle; kimi de ¢evrelerindeki insanlarin
duygusal olarak etkilenmelerini 6nleme ya da
aldiklar1 karara mudahil olmalarini istemedikleri
seklinde agiklamigtir.

‘Hayw. Hichir sekilde izin verilmezdi, hichir
sekilde.” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 38 yasinda)

“Yok kimseye agmadim. Tabii bu tir ailevi sorunlar:
soylemek orf - ddetimize uymaz disiincesiyle bir sey
demedim kimseye.” (Erkek, Orta Anadolu, 49 yasinda)

‘Hayrr. Kesinlikle paylasmadim. Mesela su oglumun
cektigini bile kimseyle paylasmadim, ne anneme
soyledim, ne aileme... Boyle seyleri scyleyemem.”

(Erkek, Giineydogu Anadolu, 36 yasinda)

“Yasadigim il de kotii mesela... Ayrildigin zaman
yani millet bilse, hemen sagdan soldan pesine laf
takvyorlar. Bir siri dedikodu...” (Kadin, Orta
Anadolu, 39 yasinda)

6.3.7.2.Formel Destek: Evlilik Danigman1 veya
Cift Terapisine Katilim

Boganma karari alanlarin evlilik danigmani veya ¢ift
terapisine katilimlari sorgulanmigtir. Formel destek
aile danigmani veya cift terapisi gorismelerini
kapsamaktadir. Gortgtlen bireylerin ¢ok biytik
¢ogunlugu bosanmadan 6nceki donem siiresince aile
/ ¢ift terapisine gitmedigini belirtmistir. Bu durum,
TAYA 2011 arastirmasinda, esler arasinda sorun
yasandiginda destek alinabilecek kisi ve kurumlar
soruldugunda, evlilik konusunda uzman olan
kisilere danigma oraninin digiik olmasiyla paralellik
gostermektedir (%2,7). Esle sorun yasandiginda
psikolog, aile ve evlilik danigmani gibi uzman
kisi veya kurumlardan destek alinma oraninin
en distik SES ve en dusik egitim seviyesindeki
bireylerde sirasiyla %0,6 ve %0,3 gibi ¢ok disiik
oranlarda seyrettigi goriilmektedir (TAYA 2011).
Derinlemesine goriismeler, cinsiyet temelinde
bu tir destek mekanizmalarina bakis agisinda bir
farklilasma olduguna isaret etmektedir. Kadinlarin
bir kismi aile / ¢ift terapisine gitmek istemis ancak
eslerinin bu konuya sicak bakmamalari veya terapiye
gitmek istememeleri sebebiyle bu istemlerinin

sonugsuz kaldigini belirtmistir.

“Ben ¢ok duydum ama esim kabul etmedi, tek
gitmemi de kabul etmedi...” (Kadin, Ege, 36
yasinda)

“Ben ok istedim gitmek. Soyliyordum. Hani
doktora gidelim, psikologa gidelim. Ben bunu
sadece ona soyledigimle kalmyor, ablasina filan da
anlatiyordum... Istemedi, gitmedik biz de.” (Kadin,
Akdeniz, 25 yasinda)

“Bir kere psikologa gidelim diyordum, deli degilim
ben, deli sensin, sen git diyordu.” (Kadin, Bati
Marmara, 39 yasinda)

“Oyle bir seye yaklasmiyordu ki adam, tek diisiincesi
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benden bir an once resmi olarak bosanmakti...” “Yok, iyilesme olmadi. Yani soz wverdi, hatasin

(Kadin, Bati Karadeniz, 39 yasinda) kabul etti, yanls yaptim falan dedi. Fakat sonra eve
geliyoruz, yine ayni, yine ayni. Susuyorum, alttan
Ote yandan yapilan goriismelerde cok sinirli sayida alyorum, yine ayni...” (Erkek, Orta Anadolu, 31
birey aile / c¢ift terapisine gittigini séylemistir. yasinda)
Bireyler, katildiklari terapilerden herhangi bir
fayda gormediklerine ve bogsanma karari alindiktan “Iki seans. Esim bix deli miyix, kendi aramizda
sonra ve taraflar ¢aba gostermedigi strece bu konusup bazi seyleri ¢ozeriz, dedi.” (Erkek, Dogu
tip mekanizmalarin ise yaramadigina yonelik Marmara, 39 yasinda)
agiklamalar yapmustir. Bireyler, aile danigmanlig:
/ ¢ift terapisi yerine daha ¢ok psikologla seanslara “‘Bosanma karar: aldigimda bir kere psikiyatriste
katildiklarini belirtmisgtir. gittim.” (Kadin, Akdeniz, 39 yasinda)
“Yok. Karsidaki kisi degismedigi siirece psikologla “Gittik. Biz psikologa gittik. U;aym doktora hem de.
istediginiz kadar seans yapin, karsidaki adam yo/4 ayrildiktan sonra, ortasinda gittik, sorunlarimiz
ayniysa degisen hicbir sey olmaz.” (Kadin, Ortadogu oldugu zaman da gittik. Benim onciliigiimde.”

Anadolu, 38 yasinda) (Erkek, Akdeniz, 39 yasinda)



7.Boltim

BOSANMA SONRASI BIREYLERIN
DUYGU DUNYASI VE BOSANMAYA
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Bosanma Sonrasi Bireylerin Duygu Diinyasi

Bosanmayi Tavsiye Etme Egilimi
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Bu bélimde bosanma sonrasinda bireylerin his
diinyasi, gunliik hayata adaptasyon ve gelecege
bakiglari hem kendi ifadeleri Uzerinden hem de
Yikleme Teorisi bakis agisindan incelenmistir.
Ayrica yakin cevrelerinde distincesindeki ciftlere

yaklagimlari, 6neri ve tavsiyeleri irdelenmisgtir.
7.1. Bosanma Sonrasi Bireylerin Duygu Diinyas1

Literatirde  bireylerin boganma  sonrasindaki

durumlarini  anlamaya yonelik olarak yapilan
aragtirmalar sosyolojik bakis agisindan ziyade daha
cok sosyal psikoloji alaninda gelistirilen teoriler
kapsaminda ele alinmigtir. Bu ¢aligmalarda boganma
sonrast kisinin giinlik hayata uyumu incelenmistir.
Bireylerin bosanma sonrasindaki yasadiklari stres
durumunu duygusal ve fiziksel agilardan irdeleyen,
bosandiktan sonraki hayatlarinda kendilerini ne
derece islevsel gordiklerine yonelik ¢aligmalar
gerceklestirilmistir (Spanier & Hanson, 1981; White
& Mika, 1983).Bu ¢aligmalar boganan bireylerin daha
yiiksek oranda depresyon belirtileri gosterdiklerini,
hayattan memnuniyetlerinin distigini ve daha
siklikla saglik sorunuyla kargilastiklarini isaret

etmektedir (Amato, 2000).

Bireylerin bosanma sonrast ruh halleriyle ilgili
gerceklestirilen aragtirmalardan bazilar1 boganma
kararinin  alinma bosanma

stireciyle sonrast

duruma uyum saglama arasinda iliski oldugunu

Tablo 28. Bosanma Sonrasi Hissiyat® (%)
Olumlu Hissiyat

ongormektedir. Benzer sekilde bu aragtirmalar
bosanma kararini almak i¢in uzun stre, dikkatli
digtinmenin bogsanma sonrasinda daha az travmatik

durumlar yaratacagina isaret etmektedir (Goode,

1956; Krantzler, 1975; Weiss, 1975).

Kelly, Crosby ve digerlerinin 1982 ve 1983 yillarinda
gerceklestirdikleri aragtirmalar boganma sonrasiuyumla
bosanma karari alan taraf arasinda nedensellik bag:
kurulabilecegini belirtmis, karar1 alan (aktif) bireyin
bosanma sonrasindaki iyilesme ve uyum siirecinin, pasif
bireye gore daha hizli olacag: sdylenmistir. Bosanma
sonrast uyumla ilgili cinsiyet ekseninden yapilan
okumalar farkli sonuglar vermektedir: Erkeklerin
bosanma sonrasinda yalmizca evlerini veya ¢ocuklariyla
olan iletisim ve iligkilerini degil ayn1 zamanda gtindelik
yagsam akislarindaki diizeni de kaybetmeleri nedeniyle
bu stireci daha zor atlattigina isaret eden ¢aligmalar
(Bernard, 1979) bosanma
kadinlarin daha siklikla depresyon, 6zgiiven kaybi

yaninda sonrasinda
gibi negatif duygular yasadiklarini belirten ¢aligmalar
bulunmaktadir (Wise, 1980).

Goriigmelerde, tim yagananlardan sonra bireylerden
kendilerini nasil hissettigini tasvir etmeleri istenmis
ve yasadiklar: hisler olumlu, olumsuz, ne olumlu ne
olumsuz bagliklar: altinda toplanmugtir. Bireylerin bir
kismi boganma sonrasindaki ruh halleriyle ilgili hem
olumlu hem de olumsuz hisler dile getirmistir. Her
bir hissiyat farkli anlatimlarla desteklenmisgtir.

Olumsuz Hissiyat Ne Olumlu Ne Olumsuz Hissiyat

Toplam 62,0 45,6 12,0
CiNSIYET
Kadin 71,0 39,5 11,4
Erkek 525 52,0 12,5
YAS GRUBU
34yasvealti 73,0 357 113
35 yas ve lzeri 57,6 49,5 12,2
OGRENiM DURUMU
Egitimsiz - [Ikogretim 60,3 455 11,6
Lise mezunu 65,5 448 15,5
Yiiksekogretim mezunu 61,4 47,1 7,1
EVLILIiK SURESI
5yildan az 61,9 41,5 13,6
5-10yil 63,9 485 12,4
10 yildan fazla 61,0 46,7 10,8
COCUK SAHIPLIGi
Cocugu yok 78,7 298 8,5
1-2 cocuk 59,9 49,2 129
3 qocuk ve {stil 59,6 43,4 1M1

8 Bosanma Sonrasi Hissiyat tablosunda morla yazili oranlar anlamli farklilasmaya isaret etmektedir.



Goriigmecilerin yaridan fazlasi bosanma sonrasindaki
olumlu

hissiyatlarinin oldugunu  séylemistir.
Olumluya 6rnek olarak iyi hissetme, rahatlama, mutlu
ve huzurlu olma, gelecege yonelik umutlu olma hisleri
kaydedilmistir. Bogsanmis bireyler ge¢mise kiyasla
daha porzitif bir ruh hali i¢inde oldugunu, ge¢mis
sikintilarinin sona ermesiyle birlikte su an kendisini
daha kuvvetli hissettigini, yasadiklari sikintilarin
tecriibe oldugunu belirtmistir. Evlilikleri esnasinda
yagadiklar1 koti olaylarin bitmesiyle birlikte bireylerin
bir kismi su an hem ruhen hem de zihinsel olarak

daha pozitif olduklarini dile getirmistir.

“fyi ki ayrilmisim, artik nereye kadar cekebilirdim
bilemem. Cocugum olmasa yine cekmezdim ama iste
dort sene dayandim, iyi ki miicadele etmisim. En
azindan pismanhgim yok. Allaha sikiir.” (Kadin,
Dogu Karadeniz, 36 yasinda)

Su an iyiyim sikiir. Kotii hissedecek bir seyim

yok. f;im iy, cocugumu gorebiliyorum, mutluyum,

huzurluyum. Huzurlu oldugumu  diisiniiyorum.”

(Erkek, Ortadogu Anadolu, 34 yasinda)

“Cok 1yi hissediyorum su an. O bir senelik bosanma
sirecinde bana ve aileme yasatilan problemlerden,
belalardan kurtulunca yeni dogmus gibiyim. Hig
evlenmemis gibiyim. Mutluyum.” (Erkek, Istanbul,
27 yasinda)

Huzur, ozgirlik hissi, kendine olan givenin
yerine gelmesi, bosanma sonrasinda pigmanlik
hissetmeme, deneyimli ~ oldugunu  ddsinme,
olumlu hissiyatin olusmasina yardimei olan diger
duygusal bilesenlerdir. Birgok bireyin kendini iyi

hissetmesindeki diger sebep kendilerini rahatlamig
olduklarini hissetmeleriyle iligkilidir.

“Su an ozgiirim en azindan, huzurluyum, biri gelip

de seninle ukala ukala konusup moralini bozmuyor.”

(Kadin, Ege, 46 yasinda)
Samimiyetle  soyliiyorum. Esimden — ayrildiktan
sonra sirtimdan  yik kalkmis kadar rahatladim.
Ciinkii siirekli psikolojik bir rahatsizhik, bugiin ne
yasayacagim acaba distincesi vardi. Artik isyerinde
de sorun yasamaya baglamastim.” (Erkek, Akdeniz, 30
yasinda)
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Bosanma sonrasinda olumlu hissiyat i¢inde olma
durumu erkeklere gore kadinlarda daha belirgin
sekilde gorulmektedir. Her 10 kadindan 7’si
bosanmadan sonra olumlu duygular i¢inde oldugunu

Kadinlar,

sorunlarin  bitmesi ve

belirtmistir. evliliklerinde  yasadiklar

“bugtine  gelebilmeleri”
sebebiyle kendilerinin daha iyi yerde bulunduklarini
disinmektedir. Erkeklerin yalnizca yarist bugilin
daha iyi olduklarini disinmektedir. Bosanmaya
iligkin ¢alismalar erkeklerin bogsanma sonrasinda ev
hayatlarinin degismesinin ve daha fazla yalnizhik

hissetmelerinin buna sebep oldugunu séylemektedir.

Ozellikle alti cizilmesi gereken noktalardan birisi
erkeklerin  hemen hemen hicbirinin bosanma
sonrasinda kendini gii¢li hissettigini belirtmemis
olmasidir. Cinsiyet temelindeki bu farklilagma
ifadelerinde

de kendini géstermektedir. Kadinlar boganma

bosanma sonrast diger hissiyat
sonrasinda kendilerini erkeklere kiyasla daha mutlu,

ozgir ve ozgivenli hissetmektedir.

‘Daha giicli, ¢ok giicli, kendini gelistirmis, neyin
ne olacagini bilen, ona gore davranan biri olarak
hissediyorum kendimi, hayat ok iyi gidiyor. Ben
ashnda olgun bir kadin oldum.” (Kadin, Bati
Karadeniz, 29 yasinda)

“Guighi - oldugumu  disiiniiyorum, — gercekten iyi
hissediyorum. Benim iyi olmama da en biiyik
neden ailemin arkamda olmasidir; cok insan wvar,
duyuyorum biliyorum arkasinda birileri durmadig
icin o evlilife katlanan ¢ok insan wvar. Boyle

olmadigim icin cok sansh oldugumu disiiniiyorum.”
(Kadin, Istanbul, 34 yasinda)

Az sayida bireyse bogandiktan sonra gelecege umutla
baktigini belirtmistir. “Umutlu olma” dendigi zaman
kastedilen, bireylerin gelecekle ilgili planlar yapmas,
yeni birliktelik yagamay: diginmesi ve daha giizel
glnlerin  kendilerini bekledigi inancidir. Erkekler,
kadinlara kiyasla gelecege daha fazla umutla baktiklarin
soylemistir. Evlilik stiresinin artmasi ve gelecege umutla
bakma arasinda ters orantili iligki bulunmaktadir.

“Valla bomba gibiyim. Siiper! Allaha bin siikiir, ben
zaten ikinci evliligi yapacagim.” (Erkek, Giineydogu
Anadolu, 31 yasinda)




‘Bunlar benim kaderimde wvarmis diyorum. Bu
sekilde teselli oluyorum. Gelecege bakiyorum, dyle
soyleyeyim. Gelecege umutla bakryorum. Hayatimdan
memnunum. Insallah daba iyi olacak.” (Erkek,
Akdeniz, 31 yasinda)

“Tiim yasadiklarimdan sonra bugiin iste, ayni iste,
gorduigiin... Yarin bir daha evileniriz gibi umut da
var bizde!” (Erkek, Dogu Marmara, 49 yasinda)

Cocuk sahipligi, bosanmis bireylerin hissiyatinda
farklilagma yaratmaktadir. Cocugu olmayan bireyler,
cocugu olan bireylere kiyasla boganma sonrasinda
genel olarak daha olumlu duygular i¢inde goziikmekte,
yagadiklarini deneyim olarak degerlendirmektedir.

“Ij/i, sikintt Yok, huzurluyum, cocuk olmadigina
seviniyorum. Su an  highir bagimiz  kalmads,
Gidip  gelmek  zorunda

kalmuyorum, cocuk olsa gidip geleceksin mecbur. Ama

karsilasmiyoruz.  bile.

iyiyim, huzurluyum.” (Erkek, Dogu Marmara, 32
yasinda)

‘Normal hayatima devam ediyorum. Yine evlenir
miyim? Evet. Ama bu sefer cok farkl olur benim igin.
Yasadiklarim tecriibe oldu. Evlenecegim insant artik
tamamen tanimak isterim.” (Erkek, Orta Anadolu,
32 yasinda)
Gorugtilen  bireylerin  diger yarisiysa  boganma
sonrasini  olumsuz duygularla bagdastirmaktadur.
Olumsuz hissiyat icinde olan bu bireyler, boganma
sonrasinda bugiin kendilerini eksik, korku iginde,
yalniz ve pismanlik dolu hissetmektedir. Tim bunlara
ek olarak duygusal kirginhk, rahatsizlik, yorgunluk ve
huzursuzluk hissiyat: ve glnlik hayattaki miicadele,
kendilerini toparlamalarinin 6niinde engeldir.

“Yani nasil hissedeyim, bir eksiklik hissediyorum.
Mesela yanimda bir esim olsaydr daha farkl seyler
olabilirdi, manevi eksiklik hissediyorum.” (Erkek,

Dogu Marmara, 51 yasinda)
“Valla ben olaylarin sokunu hila atlatmis degilim.
Psikolojim tamamen bozuk, hatta bir ara tedavi bile

gordiim.” (Erkek, Orta Anadolu, 41 yasinda)

“Kotii. Cok yoruldum. Esim hila elinden geldigi kadar
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hayatimi Zorlastirmaya, beni biktirmaya calistyor,
yikilmamak igin duruyorum, cok zorlaniyorum...”

(Kadin, Ortadogu Anadolu, 40 yasinda)

“Psikolojik olarak ¢okiintiideyim, ister istemez insan
yipranyor. Duygusal olarak hichir sey yapamiyorum.
Insanlara glivenim Yok, kalmads. Kadin olsun, erkek

olsun kiminle arkadashk kursam tedirgin oluyorum.”

(Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 35 yasinda)

Erkeklerde bosanma sonrast olumsuz duygulara sahip
olma daha belirgindir. Gorugiilen erkeklerin yarisi
kendilerini bitik, yalniz, eksik, stresli, sevgiye a¢ ve
basarisiz hissettigini, huzursuz, rahatsiz olduklarini
belirtmistir. Artik bir aile olamamalari ve diizenlerinin
koti  hissettigini, yalmzhk
cektigini belirten erkeklerin sayisi kadinlara oranla
daha fazladir. Benzer sekilde erkekler daha siklikla
haksizliga ugradiklarimi belirtmis ve tim olanlarin

olmamasi

sebebiyle

nedensiz yere yasandigini, boganmalarini kendilerine
yapilan biiyiik haksizlik oldugunu belirtmistir. Tek
Ebeveynli Aileler ¢aligmasinda da benzer sekilde
tek ebeveyn annelerin zaman iginde disiince ve
duygularinin ¢ogunlukla olumlu yénde degistigi, ote
yandan tek ebeveyn babalarin buyiik béliminiin esin
yoklugu nedeniyle yalnizlik ve bogluk hissettigi ortaya
konmugtur (ASAGEM, 2008).

Diistindiikge strese giriyorum, can sikict bir durum

»

benim igcin. Haksizliga ugradigim: distiniyorum.

(Erkek, Ege, 33 yasinda)

“‘Berbat. Huzur yok, diizen yok. Eve gidip sicak
yeme,% Yiyemiyorsun. Evine esyant  getiriyorsun,
annenin gozi gormiiyor, elbiselerimi yikiyor. Yani
bunlarin hepsi sorun degil mi, hepsi sorun...” (Erkek,
Giineydogu Anadolu, 43 ya;mda)

“Kendimi nasil hissediyorum? Yenilmis hissediyorum,
cocuguna sahip cikamamis  hissediyorum. Kizim
caresiz, benden eminim bir seyler bekliyor, belki
de koti durumda ama cocugum igin hichir sey
yapamadim, ugrastim ama kizam igin hichir sey
yapamadim. Bu benim icimde her zaman eziklik

olarak kalacak, hayatimin sonuna kadar...” (Erkek,
Akdeniz, 36 yasinda)

Olumsuz hissiyat yas ilerledikge artmaktadir. 35 ve



tzeri yaglarda olan bireylerin yaris: koti hissettiklerini
paylagmustir. Yorgunluk hissiyati, daha fazla miicadele
etmek istememe, gindelik yasam sorunlariyla
bireyleri

bogusmanin

iligkilendirilebilecek durumlar olarak géziikmektedir.

zorluyor  olmast  yasla

“Cok yorgun hissediyorum kendimi, 22 senenin
yorgunlugu var. Eski esimin bana yarar: yoktu ama
manevi destegi varmis, onu anlyorsun. Aksam sofra
kuruyorum, esim gelecek hep beraber yemek yiyecegiz
diyorum, ne gelen var ne giden.” (Kadin, Istanbul,
38 yasinda)

“Yorgun, cok yorgunum gercekten. Yorgunum ama
gliglii hissediyorum kendimi, bas edebilirim, iyi ki
cocugum var diyorum, o giig katryor bana sanirim.”

(Kadin, Batr Anadolu, 47 yasinda)

Giiven duygusunun kirilmasi, boganma sonrasi
rastlanilan bir diger hissiyat. Bireyler, boganmalarina
sebep olan olaylar sebebiyle insanlara olan
guvenlerini yitirdiklerini belirtmistir. Gtivensizlik
korku hissiyatini da beraberinde getirmektedir.
Bosanmus bireyler, 6zellikle de kadinlar, yasananlarin
verdigi bitkinlik hissiyatiyla buglin tirkek sekilde
hareket etmekte ve gelecege endiseyle bakmaktadir.
Givensizlik ve kendini giivencede hissetmeme
hissiyat: yalnizca psikolojik agidan degil, ekonomik

agidan yasanan sikintilarla ilgilidir.

“Griven diye bir sey kalmad, ciinkii ikinci evliligim
de bitti, karsimdaki kimseye giiven duymam artik.”
(Erkek, Dogu Marmara, 41 yasinda)

“Yorgun, tirkek hissediyorum kendimi. Yalnizlik cok
zor ve katiiymiis, onu anlryorsun, ifade edilmiyor pek.
Karmakarisiksin heniiz, sadece bildigin bir sey var,
bekarsin.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 38 yasinda)

Hichir
glivencem Yok, gelecegim yok, sigortam yok. Simdi

“Uzgiiniim, — mutsuzum,  huzursuzum.
isim var ama gegici. Bir sigortalt isim olsa, giivencem

olsa. Hala korkuyorum.” (Kadin, Bati Karadeniz,
39 yasinda)

“Fazlaswyla stres var, hani annenin eline bakmak,
abinin eline bakmak bana resmen oliim gibi geliyor.”
(Kadn, Giineydogu Anadolu, 32 yasinda)
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Bosanma sonrasinda iftlerin  birbiriyle olan
iletisimlerinin zayifladig1 veya sifirlandigi, cocuk
sahibi olan bireylerin ¢ocuklarini géremeyisinin de
olumsuz duygulara yol a¢tig1 gorilmektedir. Gerek
arttk aile olmadiklariyla ilgili yakinmalar, gerekse
cocuklara duyulan 6zlem, bireylerin koti bir ruh

halinde olmalarina neden olmaktadir.

“‘Cocugun yok ortada, ozliyorsun. Istanbul gibi bir
yeri birakip gelmissin, esim yok cocugum yok, sonra
kizimin gelecegi falan... Bunlart cok diisiiniirim,
gemiye biniyorsun dort bir tarafin deniz... Higbir sey
yok.” (Erkek, Bati Karadeniz, 46 yasinda)

‘Mesela  benim  cocugum orada. Ben  cocugumu
goremiyorum. Cocuk bana ok diiskiin. anneden ok
bana diiskiin. Mesela buraya geldigi zaman gitmek
istemiyor oraya. Benden gordiigi ilgiyi anneden

gormiiyor.” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 40 yasinda)

Her ne kadar yogun olarak gorilmese de bazi
bosanmis bireyler yalnizca duygusal travmalardan
muzdarip olmadiklarini, toplumun ve kendi ailelerinin
bosanmaya bakis agisindan da rahatsizlik hissettigini
belirtmistir. Ayni zamanda hem maddi sikintilarla
hem duygusal ¢okiintiilere gogtis gerdiklerini sdyleyen
bosanmus bireyler toplum baskisinin da kendilerini
koti hissettirdigine dikkat ¢ekmistir.

Yalmz wve mutsuz hissediyorum kendimi. Ne
bileyim, toplumun sana karst bakis agist farkl oluyor,
komsularin bile mesela evliyken baska, bekirken
baska.” (Erkek, Dogu Marmara, 45 yasinda)

“Kotii
durumundayim. Olmasa daha iyiydi yani, toplum

hissediyorum — ama  iyi  gorinmek
bakvyor, oteki bakiyor. Bu adam ii¢ kari bosamus,
yaramaz bu adam, adam olsa bosamazadr diyecekler.
Bu eziyor seni, kotii hissettiriyor, bilmiyorlar ki senin
ne cektigini, ne miicadele ettigini, adam bilmiyor,

isin iginde degil ki...” (Erkek, Akdeniz, 56 yasinda)

‘Maddi olarak kitii fakat rubsal olarak iyiyim.
Insanlar dul diyecek olsa da mutluyum.” (Kadin,
Istanbul, 35 yasinda)

Bosanmis Dbireylerin gorece daha kiigik kismi
kendisini karmagik duygular veya bos vermislik
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icinde gormektedir. Bireylerdeki bu karmagik
duygular inis ¢ikigh hissiyat yasamalarindan ileri
gelmektedir. Bir giin iyi, diger gtin kéti hissetmeleri,
bazen kendilerini gii¢li hissederken bazen de
yorgun, yilgin hissetmeleri bu karmagik hissiyatin

altini dolduran niteliktedir.

“Cok iyi degil, kitii de degil. 11 yillhik evliligin bir
anda bitmesini istemezdim. Ama boyle de cekilir
miydi? Yani boyle devam ettigi miiddetce cekilmezdi”
(Erkek, Batr Anadolu, 38 yasinda)

“O anki duruma, duygusalliginiza bagh yani bazen
iyi oldu diyebiliyorsunuz. Bazen o 20 seneyi bosuna
gecirdiginize  inanamiyorsunuz, — Riz1yorsunuz,
bazen iiziliiyorsunuz. Karisik bir duygu, tam
ifade edemiyorum kendimi, karisik...” (Erkek, Bat

Marmara, 44 yasinda)

Ne olumlu ne de olumsuz olarak nitelendirilebilecek
hissiyat arasinda en kuvvetlisi mucadele etme
erkeklere

kadinlarda ¢ok daha sik rastlanmaktadir. Bu durum,

zorunlulugudur. Bu hissiyata oranla
bireylerin kendilerini sosyal ve ekonomik yasamda

givencede hissetmemeleri ve gelecek kaygilariyla

Su an kendime giiveniyorum, ayakta durmaya
calistyorum, hayat miicadelesi veriyorum, herkesin bu
miicadeleyi vermesini isterim. En son noktasina kadar,
nefes aldigim siirece miicadeleden vazgecmeyecegim.
Kizim, ben mezun olduktan somra seni calistirmam
diyor. Yok kizam, diyorum; ben ayakta oldugum siirece
calisirim.” (Kadin, Bat Karadeniz, 47 yasinda)

“Ij/i, eski gektiklerimden sonra siikiir iyiyim. Sicacik sobam
var, ekmegim var, cocuklarim yanimda, okuyorlar. Nice
kadimlar var cocuklarini atip gidiyor, birakyorlar, baska
erkeklerle kagryorlar. Oy[e biri degilim. Cocuklarim igin
miicadele ediyorum.” (Kadin, Ege, 37 yasinda)

Teorisi'ne Bosanma

7.1.1. Yiikleme Gore
Gerekgeleriyle Bireylerin Bosanma Sonras:

Duygular1 Arasindaki ligki Uzerine Analiz

Tirkiye Bosanma Nedenleri Aragtirmasi 2014

kapsaminda  bireylerin  boganma  nedenleriyle
bosanma sonrast hissiyat arasinda bag bulunup
bulunmadig1 incelenmistir. Yikleme Teorisine gore
kodlanan bosanma nedenleriyle boganma sonrasinda
bireylerin hissiyat: arasinda nasil bir iligki oldugu

“cok boyutlu analiz” (multidimensional analysis)

ilintilidir. kullanilarak analiz edilmistir.’
Grafik 5. Bosanma Sonrasi Hissiyat ve Bosanma Gerekgeleri Yiiklemeleri
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distinen bireyler, bugiin daha ¢ok ne olumlu ne
de olumsuz (karigik) hissiyat i¢indedir. Bu bireyler,
bosanma sonrasinda ¢ogunlukla karigtk duygular
icinde bulunmakta, boglukta olduklarini digiinmekte
veya normal hayatlarina devam etmeye ¢alismaktadr.
Bosanmalarina sebep olan durumun / durumlarin
“eslerinden  kaynaklandigini” distinen bireylerin

olduklar1 gorilmektedir. Bu durum kisinin kendisini
suclamaktansa yasananlardan Otiri esini sorumlu
tutmastyla iligkili olabilir. Esinden kaynaklanan

durumlar sebebiyle bosanan bireylerin olumsuz

9 Cok boyutlu analiz, veri iizerinde, her biri farkl bir boyuta
karsilik gelen farkl iliskileri goz oniinde bulundurarak yapilan bir
bilgi analizidir.



hissiyat i¢inde olmasi, ¢ok sik olmasa da rastlanan bir
durumdur. Analizden ¢ikan bir 6nemli sonug da esten
kaynaklanan sorunlar sebebiyle bosanma sonrasinda
bireylerin duygularinin karmagik olmamasi, olumlu
veya olumsuz eksende net olmasidir.

Benzer sekilde boganmalarina sebep olan durumun
“iligkiden kaynaklandigini” belirten bireylerin agirhkh
olarak olumlu hissiyat icinde bulunma egilimi vardur.
Daha 6nce deginildigi tizere bosanan bireyler siklikla
bosandiklar: esleriyle aralarindaki sevginin bitmesinden
bahsetmektedir. Bu durum dikkate alindiginda sevgi
baginin kalmadig: kisiyle hayatlarina devam etmiyor
olmalarinin bireylerin bogsanma sonrasinda kendilerini
daha iyi hissetmesine neden oldugu soylenebilir.
Analizin 6nemli bir sonucu da iligki sebebiyle boganan
bireylerin boganma sonrasinda kendilerini olumsuz bir

duygu durumu i¢inde hissetmemesidir.

Bosanmalarini  “dig  faktorlere” dayandiran  bireyler
bosanma sonrasinda agirhkli olarak olumsuz hissiyat
i¢indedir. Bu durum kendi kontrolleri diginda gelisen
olaylar sebebiyle gergeklesen bosanmalarda, istemedikleri
halde birbirlerinden ayrildiklar: veya bosanma sonrasinda
kendilerini toparlayamadiklar1 seklinde yorumlanabilir.
Analizin isaret ettigi bir 6nemli noktaysa dig faktorler
sebebiyle bosananlarin bosanma sonrasinda olumlu
hissiyat i¢inde olmalarinin ¢ok dustik ihtimal olmasidur.

7.2. Bosanmayi Tavsiye Etme Egilimi

Bogsanmugbireylerinyakin ¢evrelerindeki kisilerbosanmak
isterse ne gibi tavsiyelerde bulunacaklari sorulmugtur.
Bosanma gerekgelerini anlamaya ¢alisma, durumun
neden ileri geldigini 6grenme, sorunlari dinleme, her

iki tarafin da ne hissettigini ve disindigtini irdeleme
ortaklagmaktadr.

Karsihkly olarak ikisiyle de konusurum. Tk tarafh
olarak konusmam. Kendimden kesitler wveririm. Iki
tarafin da tiziilmesini istemem.” (Kadin, Orta Anadolu,
30 yasinda)

“Yasadiklarim idizerinden kendisini dinlerim, benim
yasadigima benzer seyler varsa kendisine tekrar dene
derim ama anlasamuyorlarsa gerek yoktur.” (Erkek,

Grineydogu Anadolu, 26 ya;mda)
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Bireylerin ¢ogu yakin ¢evrelerindeki kisilerin boganmak
istemeleri durumunda onlara dogrudan bosanmay:
tavsiye etmeyeceklerini  soylemistir. Ozellikle bu
egilim erkeklerde ve ¢ocuk sahibi olan bireylerde
daha 6n plandadir. Bu 6neri agirlikli olarak “yuvanin
yikilmasinin” bireylere zarar veren ve zor kaldirilabilen
bir durum oldugu distincesi gerekgesiyle yapilmaktadir.
Bunun yami swra bir yuva kurmanin zorlugu dile
getirilmektedir.

‘Ben istemem tabii, bosanma taraftart degilim. Ama
once nedenlerini dinlemek isterim, oyle sudan sebeplerle

kimsenin yuvast yikilmasin, hele ki cocuklar varsa...”
(Erkek, Kuzey Dogu Anadolu, 45 yasinda)

“TIk 6nce yuvasini duzeltmesini isterim. Esini seviyorsa,
ortada cocuklar varsa, yuvamn dizelmesini en ok
cocuklar igin isterim.” (Kadin, Ege, 28 yasinda)

“Yapma derim, sakin derim. Yuva dagilvyor, yazik
giinah derim. Sonucta gideceksin, iyi mi olur derim, o
senin cocuklarinin annesi derim. Benim basima geldi
senin  basina gelmesin derim.” (Erkek, Giineydogu
Anadolu, 42 yasinda)

Bosanma potansiyeli olan bireylere yonelik verilen en
onemli tavsiyelerden biri de taraflarin bu karar etraflica
dugtinmeleri olmugtur. Kararin hizhi veya tek gerekee
nedeniyle alinmamasi gerektigi onerisini yapmuiglardur.

Verilecek  diger
kurtarmak

tavsiyeyse  ciftlerin  evliliklerini

icin  mucadele etmeleri gerektigidir.
Miicadele etme; ciftlerin aralarindaki sorunlari ¢ozme,
birbirini anlamaya ¢aligma, tekrardan birlikte olabilmek
icin iligkilerini dizeltme ¢abalar1 olarak tanimlanabilir.
Diger yandan kendisinden tavsiye isteyen bireyin
bosanma kararini zaten detaylica diistinmiis olacagina,

bu nedenle kararina destek ¢ikilmasi gerektigine

inananlar olmustur.

“Cok iyi diisiinmesi gerektigini soylerim, kolay bir
is olmadigint soylerim. Diizeltilebilecek seyler varsa
mutlaka denemesini séylerim.” (Kadin, Ege, 38 yasinda)

“Ben hichir zaman ayrilma taraftar: degilim, keske
duizeltebilseler, keske son dakikaya kadar diisiinseler, ne
bileyim, ciinkii gercekten zor. Bosanmak kotii bir sey.”
(Kadin, Ortadogu Anadolu, 29 yasinda)




“Valla acele etmeyin derim Yani tamam ayri dursunlar
ama bu siire iginde de en azindan her iki taraf kendini
tartsin. Hatast, dogrusu, yanlisi neyse diistinsiin. Yani
bir yuva yikilsin istemem.” (Erkek, Dogu Marmara,
39 yasinda)

Kendisinden tavsiye istendigi durumda bosanmanin
zorluklarina dikkat ¢ekecegini belirtenler, sonrasinda
yagananlara ahsmanin verdigi zorluklar, hukuki stire¢
esnasinda yagananlarin yipratict olmasi, bosanma
sonrasinda gelen yalnizlik hissiyatiyla ekonomik
sikintilara referans vermistir. Boganma sonrasinda
ev dizeninde ve sosyal yasamdaki degisiklikleri
erkeklerin fazlasiyla deneyimledikleri anlagilmaktadir.
Bosandiktan sonra 6zellikle yeni ev dizeni kurmaya
calisma, isten geldiginde evde kimseyi bulamama,
cocuklar1 6zleme gibi durumlarla kolay bas edilmedigi
anlagilmaktadir. Kadinlarin bosanma sonrasinda siklikla
ekonomik problemler yagadiklarim disintp 6zellikle
hemcinslerini bu agidan uyardiklar: kaydedilmistir.

‘Bosanma derdim. Ciinkii bosandigin zaman tek
basina kalyorsun, sikint1 daha cok oluyor. Ailenden
kopuyorsun. Cocuklarindan koptugun zaman kendini
iyi hissetmiyorsun.” (Erkek, Akdeniz, 39 yasinda)

“Yani iyi disiiniilmesi  gerektigini soylerim. I'yi
diisiinmesi, iyi karar vermesi gerektigini soylerim.
Basit bir sey olmadigini siylerim. Verecegin her
kararin hayatini etkileyecegini anlatirim.” (Erkek,
Dogu Marmara, 39 yasinda)

“Ben hichir zaman ayrilma taraftar: degilim, keske
diizeltebilseler, keske son dakikaya kadar diisiinseler,
ne bileyim, ¢iinkii gercekten zor. Bosanmak kotii bir
sey.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 29 yasinda)

Allah yardimein olsun diyorum, cok zor bir sey ¢iinkii.
Ciinkii hem para gerekiyor hem giic gerekiyor hem de
destek gerekiyor o anda.” (Kadin, Bati Marmara, 36
yasinda)

Bosanmig bireye yonelik toplumun bakis agisinin
olumsuz oldugu distincesi boganmay tavsiye etmeme
yoniinde bir egilime neden olmaktadir. Hangi bolgede
olursa olsun “dul kadin” imajinin ¢ogunlukla olumsuz
cagrisimlar icerdigi ve bu durumun kadinlarin

118  TBNA2014

bosanmaya olan bakigini etkiledigi gortlmektedir.
“Dul kadin” kavramimi en fazla besleyen unsurun
cevrenin  bosanmig  kadmnlarin  yasamlarina,
tercihlerine, kiyafetlerine karigmaya basglamasidir. Her
ne kadar ¢alisiyor olmast durumu biraz olsun engeller
nitelikteyse de kadinlar bosanma sonras: siiregteki
sorunlar yaninda toplumun yarattig1 bu tip baskilarla

da bas etmek durumunda olduklarini belirtmistir.

‘Bosanmak isteyen ablam icin kiz kardesime soyledim,
ablam bosanmanin kolay oldugunu zannediyor ama
calistigim halde ben bile bu kadar zorlandiysam...
Ciinkii insanlarimiz bosanmas birisine cok iyi gozle
bakmauyor agikeast. Kiiciik yerde yasamanin en kitii
yant bu. Dul kadin, benim kocami elimden alir
diyorlar.” (Kadin, Bati Karadeniz, 37 yasinda)

‘Dul kadinsin en basta. Sen calismaya kalksan kirk
tane kocan olacak. Giyimine, kusamina karisacaklar.
Dul kadin olmak o kadar zor ki...” (Kadin, Akdeniz,
31 yasinda)

Bosanma karar1 tavsiyesinde, bosanma gerekgesinin
algilanan 6nem derecesi de rol oynamaktadur.
sadakatsizlik, aldatma, siddet,

onur kirict davramig gibi olaylarin diginda kalan

Bu baglamda

durumlarda bosanmis bireyler ciftlerin “bir kere daha
deneme”lerinin iyi olacagina veya bosanmalarina
gerek olmadigina dair yorumlar yapmigtir. Bosanma
bu agidan incelendiginde de “en son bagvurulmas:
gereken care” olarak tanmimlanmistir. Diger yandan
ozellikle kadinlar tarafindan siddet, aldatma, alkol
bagimliligs makul gerekgeler olarak adlandirilmistir.
Bu tir deneyimlere sahip olmak da bu alginin
gerekgesi olabilir.

“Ij/i diisiin derim, ortada biiyiik bir siddet yoksa yikma
yuvani diye konusurum.” (Kadim, 31 yasinda, Bati
Karadeniz)

‘Bosanma derim yani. Ciinkii bir anlayin, dinleyin
derim. En azindan biyiklerinize sorunlarinizi
anlatin, acaba bu evlilik gider mi gitmez mi. Sonras
biiyiik sorun, aldatma falan yoksa bosanmak iyi
degil...” (Erkek, Dogu Marmara, 59 yasinda)

“Vallahi benim tek scyleyecegim sey bosanmak



marifet  degildir. Aldatiimadigt  siirece, ortada

problem olmadigi siirece en ufak sinirlenmeyle
bosanmak ¢oziim degil.” (Erkek, Orta Anadolu, 31
yasinda)

“Siddetli  gecimsizlik varsa hemen bosanmasini
isterim. (inkii bosa gecirmisim yirmi senemi, iki
cocugum var. Allaha sikiirler olsun. En azindan
onlar kaldr. Siddetli gecimsizlik, aldatma varsa
hemen bosanmasin isterim.” (Kadin, Bati Marmara,
46 yasinda)

“Siddet warsa, alkol warsa hemen, bir an once
derim...” (Kadin, Akdeniz, 39 yasinda)

“Gergekten hak ediyorsa, sikinti cok fazla varsa,
benim esim gibi yapryorsa ayril derim. Hani ac
cekmesin diye...” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 32
yasinda)
Esler olmast
atifta
bireylerin  profesyonel

arasinda  iletisim gerektigine

bulunan  bireylerse bosanmak isteyen
destek mekanizmalarina

yonlendireceklerini belirtmigtir.

“Once yardim alsin. Egsiyle ayri, kendisiyle ayri
konusurum. Bir yuva yikmak kolay ama sonrast zor.
Benim cok arkadasim bosanmak istedi. Oturdum
konustum kendileriyle. Bosanirsan sunlar olacak,
bosanmazsan bunlar olacak.” (Kadin, Akdeniz, 31

yasinda)

‘En azindan Aile Danisma Merkezine gidin diye
bilgi verebilirim. Ama ne kadar yeterli olur, ne kadar
ise yarar bilemem tabii.” (Erkek, Batt Marmara, 51

yasinda)
Evliligin ~ yipratict  olduguna  ve iligkide
yasanan sorunlarmn artik geri doéndurilemez

sekilde “kirilmalara” yol a¢tigina dair yapilan
actklama yapanlarsa bosanma sonrast bireylerin
daha olumlu hislerine referans vermis, bu nedenle
yakin ¢evrelerinin bosanmalarini destekleyeceklerini
sOylemigtir. Buna paralel olarak evlilikteki sorun
nedeniyle geri plana atilan hayata, bosanma
karariyla Dbirlikte “gecikmeyle de olsa” devam
edilebilecegini diisinmektedirler.
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‘Bosanmalar: gerekiyorsa kesinlikle bosanmalilar.
Insanlar niye mutsuz yasamak istesinler? Ya da niye
bunu zorunlu hale getirsinler? Bir iliski catlamissa
artik su sizdirmaya baglar...” (Kadin, Akdeniz, 37
yasinda)

‘Hi¢ gecikme derim. (Ciinkii ben 42 yasimdayim,
bugiine kadar istedigim hichir seyi yapmamisim,
bombos bir hayat...” (Kadin, Ege, 42 yasinda)

“Olmayacak seyi siirdiirmemesini soylerim. Nereden
donerse kdrdir. Sekiz seneyi cok bombos gecirmisim
ben...” (Kadin, Bat: Marmara, 42 yasinda)

“Yapamuyorlarsa hemen bosansinlar. Ashinda ben
bosanmaya karstyim ama olmayacaksa hayat ok kisa,
hig degmez.” (Erkek, Bat: Karadeniz, 61 yasinda)

“Stireg ok onemli, son damlaysa artik, benim en nemli
tavsiyem su oluyor. Bosandiktan sonra hayat devam
edecek. Sen bir bireydin. Bir birey olarak kesinlikle
kendine yetebilirsin. Basina bu olayin geldigi ilk kisi
sen degilsin, son kisi de sen olmayacaksin, kaldigin

yerden hayatina devam etmek zorundasin.” (Kadin,
Akdeniz, 28 yasinda)

Oteyandan kiigiik bir kesim busiirece karigmayacagini
belirtmigtir. Bu durumun temel gerekgesi boganma
kararini alan bireylerin ev yasantilarimi ve iligki
dinamiklerini bilmelerinin mimkiin olmayacag:
disincesidir. Ciftlerin arasinda yasanan sorunlarin
mahremiyet gerektirdigi, hane i¢inde yasananlarin
hane i¢inde kalmas: gerektigini ifade eden bireyler

gorilmustir.

“Ir yasantilarin bilemem, pek karisamam. Ayril
bu seni aldatmis ya da bakin caresine diyemem...”
(Erkek, Akdeniz, 45 yasinda)

‘Ben bilemem onlarin neler yasadigini, uzaktan
davulun sesi hos gelir ama evin icini kimse bilemez.”
(Kadin, Akdeniz, 28 yasinda)

‘Hig karismam, yani ok kisisel bir sey bu. Evlilikle ilgili
hild kendi kafamda soru isaretlerim varken baskasinin
evliligiyle ya da sallantida olan yuvasiyla ilgili yorum
yapmamaya calisirim.” (Kadin, 32 yasinda, Lstanbul)
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8.1. Ciftlerin Evlilik Oncesi Iliski Durumlar1 ve
Evlilikten Beklentileri

Aragtirma kapsaminda daha O6nce birbiriyle
evli olup bosanmis 6 ciftle gdrisme yapilmig
ve bosanma gerekcelerine dair algilari  ve
deneyimleri karsilagtirmali olarak analiz edilmistir.
Bu kapsamda evlilik oncesi birbirlerini ne
kadar tanidiklari,

beklentileri, farkli
hakkindaki genel

bosanma gerekgelerine dair verdikleri cevaplar

evlilik  kararlar1, evlilikten
basgliklar altinda evlilik

degerlendirmeleri ve
irdelenmigtir.

Kargilagtirmali analiz  bulgularim daha
derinlemesine yorumlayabilmek adina ¢iftlerin
genel profilleri incelenmistir. Ciftlerde kadinlarin
ortalama yast 41, erkeklerdeyse 45tir. Evlilik
streleri 10 senenin tizerindedir. Ciftlerde kadinlarin
evlilik yasi 14 - 20 araligindayken erkeklerin
17 - 25 araliginda oldugu goértilmektedir. Evlilik
karariysa ciftlerde farklilagsmaktadir; gértici usuli
evlenenler oldugu gibi kendi tercih ettigi kisiyle
veya kagarak evlenenler de vardir. Tum giftler,
kendi rizalariyla evlendiklerini belirtmistir, sadece
1 kadin kendi rizas: alinmadan evlendirildigini

agiklamigtir.

Ciftlere evlenmeden o6nce birbirilerini ne kadar
tanidiklari
hem kadin hem de erkekler eslerini yeteri kadar

sorulmugtur. Tum ¢iftler arasinda

tanmimadan evlendigini disinmektedir. Bir ¢ogu
esini sadece birka¢ kere gordugini belirtmis,
digerleriyse birka¢ ay flort donemi yagsamalarina
ragmen derinlemesine tanimaya firsat verecek
sekilde iligkileri

durumun en 6ne ¢ikan gerekgesiyse aile ve cevre

olmadigini  belirtmigtir. Bu
baskisidir. Ciftler, ailenin ve cevrenin florte izin
vermemesi nedeniyle ¢ogu zaman gizlice veya
olduk¢a sinirli gekilde gorigmustir. Evlenmeden
once bir sene nisanli kaldigini ve esinin olumsuz
yonlerini gordugini ancak ailesiyle paylagmaya
¢ekindigini belirten bir kadinsa bu durumun tek
istisnasidir. Ote yandan digerlerinde oldugu gibi
bu 6rnekte de aile baskisi veya korkusu evlilik
birliginin kurulmas: asamasinda olumsuz rol

oynamigtir.

Ashnda kagma gibi degildi. Biz disariya ciktik,
onun yegeninin dogum giinii vard:r. Dogum giiniine
gittik, ablasina, sonra disarida gezince hava cok
karardi. Ben de korkudan eve gidemedim, kalis
0 kalis... Hani mahallede ¢ikalhim, erkeklerle top
oynayalim ya da sevgilimiz olsun gezelim falan,
biz asla onlar: yasamadik... Benim babam biraz
katvyds iste, evlilik benim icin kurtulustu.” (Kadin,
Istanbul, 49 yasinda)

Annem  biliyordu ailesini. Bir giin geldi, iste
boyle boyle bir kiz var dedi. Gelip gordiik, iki iig
defa gormeyle tanimak miimkiin mi? O ginkii
sartlar oyleydi, biraz annem rahatsizdi, koyde
evi gevirecek dayanak sartti. Daha cok ailenin
wsraryla... Sartlar da oyle oldu. Kabul ettim. Tabii
insan biraz daha biiyidigi zaman daha farkl
seyler bekliyor.” (Erkek, Ortadogu Anadolu, 40
yasinda)

Evlilik 6ncesi birbirini yeterince tanimamalari
evlilik
yasamalariyla

esnasinda  ¢iftlerin  temel  sorunlar

sonu¢lanmaktadir.  Evlenmeden
vakit

ciftler, evlendikten sonra hayat gorislerinin ve

once birbiriyle yeterince gecirmeyen
zevklerinin birbiriyle uyusmadigini fark etmekte

ve hane i¢inde tartigmalara sebep olan durumlarla

kargilagmaktadir.
“Insanlar ~ birbirini tamdigint  zannediyor,
sonradan  tanimadigin, bilmedigin  huylarini

ogreniyorsun evlilikte.” (Kadin, Dogu Marmara,
44 yasinda)

Tum ciftlerin diger ortak o6zelligiyse geng yasta
evlilik yaptiklarini distinmeleridir. Cogu birey
evlilik yaptigi dénem icin kendisini “cahil” ve
“cocuk” olarak tanimlamistir. Evliliklerini erken
yasta yapmalarinin evlilikleri stresince hayattan
beklentilerinin karsilanmamasiyla sonuglandigina
isaret eden bireyler bulunmaktadir.

‘Ne bileyim simdiki akhim olsaydr. Daba iyi
tamirdim. Bazen pismanhk duyuyorum keske
okusaydim. Ben kendi cocuklarima da séyliiyorum.
Siz okuyun diyorum, okumak kadar giizel sey yok.

Okumus olsam, bir meslegim olsa belki de benim
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hayatim daha farklr olurdu.” (Kadin, Ortadogu
Anadolu, 37 yasinda)

Bu duruma paralel olarak bireylerin ¢ogu evlilige
iliskin beklentileriyle ilgili net cevaplar verememis,
olmalarina

evliliklerde,

hem esten beklentilerin hem de es se¢imine

durumun  gerekcesini de  geng

baglamigtir. Gen¢ yasta yapilan
iligkin  kriterlerin yeteri kadar olgunlagmadig:
anlagilmaktadir. Bosanmis bireyler evlilik 6ncesi
evlilige dair beklentilerini konusmadiklarini hatta
¢ogu zaman bunu konusmak i¢in uygun sartlarin

olmadigini anlatmigtir.

“Valla o zamanlar 18 yasinda, aklin basinda
olmuyor. Tamam resit falan oluyorsun ama hayat:
toxpembe

bilmiyorsun. Hani nasil diyeyim; onunla tanisinca

goriyorsun,  evliligin - mesuliyetini

olur zannettim. Her sey giizel olur gibi geldi.”
(Kadin, Dogu Marmara, 44 yasinda)

14,5  yasimda, evlendim, 15,5
yasimda da kizimi dogurdum. 15 yas var kizimla
aramda... Evlilikten beklentiler? Esimle oyle
seyler konusmadik. Mutlu bir aile bekliyordum

cok  kiigiik

yani, klasik bir cevap ama... 14,5 yasinda belki
evli olmayr kavrayamadim, belki 21 yasindan
sonra, cocuklar biiyidiikee falan evliligin icinde
ogrendim her seyi.” (Kadin, Istanbul, 38 yasinda)

Geng yasta evlenme ve evlilikten beklentilerini

esle  konusamama  durumlarinin  bireylerin
beklentilerinin daha ¢ok geleneksel kavramlarla
aciklanmas: tzerinde de etkisi oldugu soylenebilir.
Kadinlarin evlilik beklentilerinin “mutlu bir ev”,
“mutlu birliktelik” ve eslerinden beklentilerininse
“kendilerine iyi davranmasi”, “el Gstiinde tutmasi”
gibi kavramlarla agiklanmasi, daha agirlikl
olarak geleneksel kodlarin hakim oldugu iligki
diizenine isaret etmektedir. Kadinlarin bir bolimi
icin evlilik aile evinden kagis, kurtulus icin
gerceklestirilmektedir. Erkek icin evlilik, hayatini
dizene sokma, ¢cocukluk evresinden ¢ikma, ¢cocuk
sahibi olma, “elin ekmek tutmasi”, hane i¢inde
yapilmasi gereken iglerini (ev temizligi, hanede
yasayan diger aile bireylerinin bakim iglerinin)
yapacak birinin haneye girmesi gibi anlamlar

icermektedir. Ote yandan ne kadin ne de erkeklerin

evliligin  getirecegi  sorumluluklar  {zerine

digtinmedikleri anlagilmaktadir.

“Ne bileyim her seyden once, mutlu olayim huzurlu
olayim istedim. Bir evim olsun, cocugum olsun,
esim her seyden once bana iyi davransin, iyi
olsun diyorsun. Evlilikten beklenti odur, baska ne
diyeyim.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 37 yasinda)

‘Esimden  her zaman bana saygili olmasini
beklerdim. Her zaman el istinde tutmasini

isterdim.”  (Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 38
yasinda)

‘Neden evlenir insan, yalmzhgini paylasmak, aile
kurmak igin evlenir, birliktelik olsun, cocugum
olsun...” (Erkek, Dogu Marmara, 51 yasinda)

‘Esimden sunu bekliyordum, giizel bir hayat,
cocuklarimiza  giizel bir gelecek, ben bunlar
istiyordum.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 42
yasinda)

8.2. Ciftlerin Evlilikte Yagadiklar: Sorunlarin ve

Bosanma Nedenlerinin Kargilagtirmali Analizi

Tablo 29da ¢ift bazinda kadin ve erkek es
tarafindan dile getirilen ana bosanma gerekgeleri
yer almaktadir. Kadin ve erkek bosanma gerekgesi
olarak farkli konular1 dile getirmektedir. Ayni
konuya isaret edenlerse meseleyi farkli sekilde
Literatirde gegen

bosanan  ¢iftlerin  birbirinden

yorumlamaktadir. ornekler
incelendiginde
farkli sebepler o6ne siirmeleri veya one sirilen
sebeplere farkli 6nem derecelendirmeleri yapmalari
sik¢a rastlanan bir durumdur (Hurowitz, 1981;
Kitson & Sussman,1982). Bu konuya yonelik
olarak  yapilan  yorumlar temele

psikolojik
dayandirilmigtir.  Bosanmanin  bireylerin  gerek
kendileriyle  ilgili iligkiler
tzerindeki fikirlerini etkileyen bir kriz olarak
tarif edildigi distinildiginde aymi iligki igindeki
rahat sekilde
bagtan yaratmalar

algilarini  gerekse

ciftlerin  kendilerinin edecekleri

nedensellik  iligkisini  yeni
durumu makul sonug olarak degerlendirilmektedir

(Guttmann, 1993).
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Tablo 29. Ciftlerin Bosanma Nedenlerinin Kargilagtirilmasi

Bosanma
Karari Alan Kisi Kadin

Erkek

Cift T Kadin Erkedin aldatmasi Kadinin siirekli yalan soylemesi
G2 Frkek Kayinvalide ve gériimcesine bakmak zorunda oldudundan catisma Benzer hayat girtigerine sahip olmamak
yasanmas|
Gift3  Erkek Erkedin kendinden ddiin vermemesi Kadimn soz dinl_gmeme;i
Kadinin yalan soylemesi
Cift4  Erkek Erkegin aldatmas Kadinin saygisizlik yapmas|
. Ekonomik sorunlar ve kadinin erkedin ailesinin evine taginmay!

(ift5  Kadin Erkegin sorumsuz olmasi stememes

Erkedin kadinin fikrini sormamas| .

Yakin cevrenin etkisi
) e Alkol bagimlilg

(ift6  Kadin Erkedin fiziksel, sozlii ve cinsel siddet uygulamasl, aldatmasl

Kadinin ailesinin evlilige miidahalesi

Cift 1 ve Cift 4teki esler boganma nedeni olarak
timuyle farkli gerekgelere isaret etmistir. Bu iki
ornekte, kadinlar tarafindan bosanma gerekgesi
olarak “aldatma” gosterilmigtir, 6te yandan erkekler
eslerini aldattiklarini kabul etmis ancak bu nedenden
oturi bosanmadiklarini iddia etmistir. Erkeklere
gore bosanma nedenleri “esinin siirekli kendisine
yalan soylemesi ve bor¢ yapmasi” ile “esinin
kendisine saygisizlik etmesi ve s6z dinlememesidir”.

Cift I'in bosanma gerekgelerinin yanisira evlilikte
yasanilan sorunlarin da kadin ve erkek tarafindan
farkli sekilde dile getirildigi kaydedilmistir. Ciftin
olan hissiyatlarina
da geligkiler
gorilmektedir. Erkek birey, bosandig: esi hakkinda

birbirlerine karg: yonelik

yaptiklari agiklamalarda oldugu
olumsuz duygular i¢inde oldugunu ve bu durumun
evlilikleri esnasinda da gegerli oldugunu belirtmistir.
Kadin bireyse bu durumun aksine bogsandig1 esinin
kendisini sevdiginin ve duygusal bir sorunun

olmadigin: dile getirmistir.

“Benim icin dort dortliiksiin derdi, gidene kadar beni
ok severdi. Diyorum ya yemegimi begenirdi, iste ii¢
tane cocugumuz var, hig 6yle seyimiz yoktu, begenirdi
beni.” (Cift 1: Kadin, Istanbul, 38 yasinda)

“Onun hichir ozelligini sevmezdim ben. Sigaras:

vardi, yalan alskanhgr vardy, aileme  kars
saygisizdi, bana karsi saygisizdi, dinlememesi,
vurdumduymazhgi... Bu aliskanhklar  yani...”
(Cift 1: Erkek, Istanbul, 43 yasinda)

Bununla birlikte, Cift 1’in evlilikleri boyunca

ekonomik sorunlarla da karsilastiklar
gorilmektedir. Boganmus ¢iftin evlilikleri stiresince
yasanan ekonomik durumla ilgili yorumlamalar:

farklilasmaktadir.  Erkek
sorunlarla ilgili degerlendirmelerinde bosandig:

bireyin  ekonomik
esine yonelik suglama igine girdigi ve hanedeki
ekonomik sorunun harcamalara gereken &6zenin
gosterilmemesi sebebiyle oldugunu belirtmesi

dikkat ¢ekicidir. Diger yandan kadin gériismeci aksi
yonde fikir beyan etmisgtir.

“Mesela kredi kartimi alirdr ben 200 - 300 liray:
gecmesin diyordum, ekstra geliyordu 100 lira... 1500
lira para harcamas, ben ona her giin para vermeme
ragmen halen yalan soyliyordu.” ( Cift 1: Erkek,
Istanbul, 43 yasinda)

‘Evi ben ayakta tutuyordum. Esim yetistiremiyordu,
ayda bir para verirdi... Qok liksiimiiz yoktu, kiyafet
alahm, basimin etini yiyeyim su cantayr da alayim
falan yoktur yani...” ( Cift 1: Kadin, Istanbul, 38
yasinda)
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Ciftl’in anlagmazliga distagi konular bunlarla da
sinirll kalmamistir. Erkek birey, esinin evde misafir
agirlamast ve evde gogunlukla tigtinct kisilerin (komsu,
akraba gibi) bulunmasinin kendisini rahatsiz ettigini ve
iligkilerinin de bundan etkilendigini belirtmistir. Kadin
birey bu durumun aksine bdyle bir seyin s6zkonusu
olmadigint belirtmistir. Ote yandan esinin bu konuda
kisitlayict olduguna da deginmistir.

“Ben isten geldigim zaman evde kimse olmasin,
sortumu giyip rahat dolasayim, uzanip televizyon
izleyeyim istiyorum. Yani bos kisilerin evde
olmasiny  istemiyorum. Seni  ilgilendirmez,
arkadagim o, gelecek diyordu” (Cift 1: Erkek, Istanbul,

43 yasinda)

Ailen  gelip  gitmeyecek  diyordu. Biz  sokaga
crhmazdik, komsumuz filan yoktu.” (Cift 1: Kadin,
Istanbul, 38 yasinda)

Cift 2de bosanma kararini alan kisi erkektir.
Gortgmede erkek, farkli hayat goriislerine sahip

olduklari
belirtmistir. Esiyle ayni seylerden zevk almadiklarini,

gerekgesiyle  esinden  bosandigini
ortak noktalari olmadigini ifade etmistir. Ote
yandan esiyle yapilan goérismede kadmin eginin
bosanma gerek¢esinden haberdar oldugu ancak bu
actklamaya ikna olmadifi gozlenmistir. Kendisine
gore kayinvalidesi ve goriimcesine bakmak zorunda
oldugu i¢in yasadiklar: ¢atismalar ve esinin ¢aligmak
icin Istanbula taginmasi evliliklerini bitirmistir.
Kadinin, bu gerekgeyi kabul etmemesi nedeniyle
bosanmaya uzun stire razi olmadig1 ancak ekonomik
acidan zorluk yasamasiyla nedeniyle bunu kabul
ettigi anlagilmistur.

“Farkly diisiinceden bakiyorsunuz... Mesela sen bir
yeri gexmek istersin o fam fersine evde oturmak
ister. Mesela ben kitap okumak istiyordum, o farkl,
burada bos yere niye kitap okuyorsun diyordu, onu
bile anlamwyordu hani.” ( Cift 2: Erkek, Ortadogu
Anadolu, 40 yasinda)

‘Babamin  gozleri gormiiyordu. Goriimcemin de
psikolojik  sorunlari wvardi. Niye biz  bakiyoruz
diyordum. Mutlaka sorun oluyordu. Hep siirekli

kavga ediyorduk... Adam c¢alhsmaya Istanbul’a
gittikten sonra ne bileyim cok degisti. Hani o ortam:
gordi, ondan midir  bilmiyorum. Tstemiyorum,
sevmiyorunmt’  diyordu. ‘Fikirlerimiz — uyusmuyor.
Aradigim  gibi  degilsin’  diyordu. fyi dedim,
sevmiyorsan niye evlendin? Tki tane cocugun var iste
14 - 15 sene evli kalmissin, sevmissin zamaninda,
simdi ne oldu? Ben onun bosanmasinin sebebini
yeni ortama gidip farkli insanlar gormesi seklinde
agtklyorum.” (Cift 2: Kadin, Ortadogu Anadolu, 37

yasinda)

Cift 3, Cift 5 ve Cift 6 gorismelerinde ise
kadin ve erkekler bosanma gerekgelerini benzer
konulara deginmis ancak konuyu farkli acilardan
yorumlamislardir. Ornegin Cift 3 gériismesinde,
gorisilen kadin esinin kendinden 6din vermedigini
ve hep kendi isteklerine odaklandigini belirtmistir.
Gorugtlen erkek ise esinin kendisinin soziini
Esler
gerekcesi konusunda benzer fikre sahip olmakla

dinlemedigini ifade etmistir. bosanma
birlikte bu sorunun kendilerinden degil kars: taraftan

kaynaklandigini disinmektedir.

Cift3’unevliliklerisirasindafarklisorunlaryasadiklar
ve konulara yonelik bakis agilarinda da farklilik
oldugu tespit edilmigtir. Ciftin evliliklerindeki
ekonomik duruma ve yasanan ekonomik sorunlara

bakisg

Orneginerkekbirey evin gegimini saglayamadigindan

yonelik  farkls agilar1  bulunmaktadir.

soz  ederken,  sorumlulugu  tek  bagina
Ustlenmeyip esinin olumsuz davranislarina atifta

bulunmustur.

“Cok problemler yasadik evet ciinkii eviendigimizde
hichir
yapryorduk, inisli ¢ikish donemlerimiz oluyordu.
Maddi sorunlarimiz ¢ok fazla oldu cok problem
yasadik.” ( Cift 3: Kadin, Ortadogu Anadolu, 38
yasinda)

destegimiz  yoktu, her seyi kendimiz

‘Maddi olarak bizim herbangi bir sorunumuz yoktu.

Ama o siirekli yalan séyliyordu. Huy haline getirmis,
0 kadar yalan konusur ki ben seksen bin liraya yakin
borg odedim.” ( Cift 3: Erkek, Ortadogu Anadolu, 42
yasinda)
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Cift 3’in iligkisinde 6nemli olan bir diger durum
erkek bireyin bosandigi esini aldatmis olmasidir.

erkekler

tarafindan normallestirildigi, evliligi sona erdiren

Gortgmelerde  aldatma  konusunun

bir sorun olarak tamimlanmadifi gézlenmistir.
Ozellikle bu alginin evlilik dis cinsel birlikteliklerde
daha baskin oldugu gorilmektedir. Cift 3’te erkek
bireyin bu durumun yasandigini kabul etmesi, ancak
“buyttilecek” bir olay olarak gérmemesi de buna

ornek olarak gosterilebilir.

“Yani aldatmisizdir biiyiik ibtimal ama o kadar asir:
degil yani...” ( Cift 3: Erkek, Ortadogu Anadolu, 42
yasinda)

Stk sik yasanan bir olaydi. Evlendigimiz senenin
itk haftas: X ilindeydik, ilk gorev yeri orastydi,
orada aldatildigimi Ggrendim. Tayinimiz ikt
orada da oldu. Gittigimiz her yerde oldu.” (Cift 3:
Kadin, Ortadogu Anadolu, 38 yasinda)

Cift 5 gortismesindeyse eslerin evlilikteki sorunlara
dair neden - sonug iligkisi hakkinda kadin farkli
distinmektedir. Gortstilen kadin, esinin sorumsuz
oldugunu ve o6nemli konularda kendi fikrini
almadigini belirtmektedir. Esinin sorumsuzlugunun
is hayatina, dolayisiyla hanenin ekonomik durumuna
da yansidigini disinmektedir. Gortstlen erkekse
bosanma gerekgesini ekonomik durum olarak
tanimlamaktadir. Ekonomik sorunlarin baglamasiyla
evliliklerinin ~ sarsildigina  inanmaktadir.  Ayrica
ekonomik sorunlar nedeniyle anne - babasinin evine
taginmaya dair karar1 kargisinda esinin boganma
karar1 aldigini distinmektedir. Kadinsa bu durumu
kendi fikri sorulmadan o6nemli karar almasina
baglamaktadir. Diger deyisle ekonomik durum
veya erkegin ailesinin evine taginma konular1 erkek
tarafindan boganma gerekgesi olarak algilanmakta,
kadin i¢inse bu durumlar asil bosanma gerekgesi
degil, sadece erkegin sorumsuz olmasi ve paylagimda

bulunmamas: seklinde yorumlanmaktadir.

Cift 5in evliliklerinde kargilagtigi sorunlardan
bir tanesi aldatmayla ilgilidir. Kadin birey, evlilik
aldatildiginm
esinin kendisine sadakatsizlik yaptigina dair farkh

sirasinda disindiginti  belirtmis,

isaretlerle kargilagtigini dile getirmigtir. Ancak

erkek birey bu durumun ger¢ek olmadigina isaret
etmis ve aldatma suglamasini kabul etmemistir. Bu
anlamda ¢iftin arasindaki anlagmazhigin farkli konu
bagliklarinda kendini gosterdigi goriilmektedir.

Aldatmanin kag kez oldugunu bilmiyorum da bence
boyle bir sey vardi. Onun bana karst ilgisizligi,
sevgisizligi... Demek ki beni sevmiyor, demek ki
hayatinda baska bir kadin var diyordum. O yiizden
zaten benim ona karsi sevgim filan bitti.” (Cift 5:
Kadin, Dogu Marmara, 44 ya;znda)

“Son zamanlarda baskalari, bosandig esine, senin
esin o paralari disarida baska kadinlarla yedi dedigi
igin sorun oldu... Ama aldatma durumu olmad.”
(Cift 5: Erkek, Dogru Marmara, 51 yasinda)

Cift 1'de oldugu gibi, Cift 5’in taraflarinin yakin
cevrenin iligkilerine olan etkisi tzerinde celigkili
bulunmaktadir. Cift
yanitlar kargilastirmali olarak incelendiginde, bu
konu hakkinda ortak fikrin olmadig: ve taraflardan

yalnizca birinin béyle bir durumun varligina isaret

distinceleri 5in  verdigi

ettigi tespit edilmistir.

‘Benim  esim  disardan ok  etkilendi, fitne
fesadin altinda kaldik, bunlarin araya girdigini
disiiniiyorum.” (Qift 5: Erkek, Dogu Marmara, 51

yasinda)

“Oyle kimse karismiyordu disaridan, dyle bir sey
olmadi. Bizim sadece ikimizin arasindayd: sorun,
anlasamadik, ayrildik.” (szt 5: Kadin, Dogu
Marmara, 44 yasinda)

Cift 6 gorigmesindeyse kadin temel boganma
gerekeesini esinin kendisine siddet uygulamasi
olarak tanimlamaktadir. Erkekse bu konuya dolayl:
olarak deginmis ve temel gerek¢eyi o donemde asiri
alkol kullanmasi ve esinin ailesinin evliliklerine
karigmasi olarak agiklamistir. Her ne kadar alkol
nedeniyle esine olumsuz davraniglarda bulundugunu
itiraf etse de gosterdigi siddetin boyutuna isaret
etmemis, bu konudan siradan mevzu olarak soz
etmigtir. Gorisme sirasinda esinin annesinin evliligi
bozmak i¢cin muska yaptirdigi, kendilerini ayirmaya
calistigi gibi hususlara yogunlagsmistir. Erkek
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bireyin, bosandig1 esinin ailesinin evlilik hayatlarina
yaptigi mudahale, kadin birey tarafindan ailesinin
kendisini korumaya ¢abalamasi ve bulundugu
koti durumdan kurtarmaya caligma istegi olarak

yorumlanmugtir.

Bununla birlikte Cift 6'nin iligkilerinde 6nemli
olan diger degisken erkek bireyin bogandig:
esini aldatmasi olmugtur. Cift 6'min aldatmaya
iligkin
farkhilagmaktadir. Erkek birey, evlilikleri boyunca

deneyimlediklerini  sdyledikleri ~ olaylar
aldatmalarin yasandigini kabul etse de bu durumun
iligkilerine yansimadigini, bosandigi esinin bu
durumdan haberdar olmadigini iddia etmigtir.
Ancak kadin birey, aldatildigindan haberdar
oldugunu ve bu durumun kendisi i¢in bir dénim
noktast oldugunu belirtmistir. Bu anlamda aldatma
konusu c¢iftlerin ortak sesinin olmadigi bir baska

alan olarak gozikmektedir.

‘Kumalar falan getirince artik bardak tasti... Hayat
kadinlarina gidip paralar: harcryordu. Uzerime
kuma getirdi ben en son onu kadinla yatagimda
goriince o zaman isler ¢igirimdan ¢ikt.” (Cift 6:
Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 38 yasinda)

Aldatma olayr ok oldu da ailem duymadi. Esim
hi¢ duymad. Illa ki hayatimizda sevgilimiz de
vardr ama once evim diyordum, baktim olacag yok,
ailemden iyisi de yok ayrildim sevgilimden.” ((ift 6:
Erkek, Kuzeydogu Anadolu, 46 ya;mda)

Cift 6'min cinsellik konusuna olan yaklagimi da
farklilasmaktadir.
oldugu gibi,
farkli  oldugu
iligkilerindeki

belirtirken erkek boyle bir durumun s6zkonusu

Taraflarin, diger konularda
cinsellik deneyimlemelerinin de

Kadin
icerdigini

gortilmektedir.

birey
cinselligin ~ zorlama
olmadigini ve cinsel hayatlarinin sorunsuz oldugunu

belirtmistir.

‘Her giin iliskiye girmek isterdi ama ben istemezdim,
hem de dayakla yataga atmak isterdi yani...”
(Cift 6: Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 38 yasinda)

“Cinsel hayatimizda kesinlikle sikint1 yoktu...”
(Cift 6: Erkek, Kuzeydogu Anadolu, 46 yasinda)

Kadinin esinden siddet gordigini beyan ettigi ¢ift
gortismelerinde bir erkek diginda hepsinin bu konuya
¢ok tstiink6rd degindigi ve zaman zaman konuyu
onemseyen bir tarzda bahsettigi gézlenmistir. Diger
yandan esinden fiziksel, duygusal, cinsel veya sosyal
siddet goren 5 kadin i¢in bu durum evlilikte sorun
olarak gorilmekle birlikte sadece 1i i¢in temel

bosanma gerekgesi olmustur.

‘Bosanmaya  mecburdum  ciinkii  adam  benim
kollarima bicak attr. Her giin, ii¢ giinde bir, ayda bir
dayak yerdim. Dovmesi vards, ickisi vard, hakareti
vardi. Psikopatin onde gideniydi. Mesela hila
kollarimda izler var. Her giin iliskiye girmek isterdi
ama ben istemezdim. Dayak yiyordum, goziimii
morartryordu, yatagina girmiyordum. Buna karsilik
esim iyice gildiri, ya icip sizar ya da doverdi.” (Cift
6: Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 38 ya;mda)

‘Eve biraz alkollii  gidiyordum, biraz kaba
davrandigim zaman o da bana kars: geliyordu. Ij/ice
deliriyordum... Olabilir yle tekme atmisimdur yani.
Cok haddinden fazla gidince ben de deliriyor, kalkip
vuruyordum, fazla degil. Sabah kalkip gonliinii
alyyordum. Yok yani, vurmam dyle ok siddetli
degildi, saka gibi...” (Cift 6: Erkek, Kuzeydogu
Anadolu, 46 yasinda)

Ozetle ¢iftlerin, yakin ¢evrenin iliskiye miidahalesi,
ekonomik durum ve bireylerin ¢aligma durumu,
aldatma, cinsellik konularinda kimi zaman farklh
yorumlari oldugu tespit edilmistir. Ciftlerin
betimledikleri durumlardaki farkliliklar iligkideki
iletisim eksikligine ve kopukluga da isaret edebilir.
Gerek iftlerin

sorunlara bakigi, gerekse bosanma gerekgelerini

evlilikleri ~ esnasinda  yasadig:
belirtirken o6ne stirdiikleri sebepler arasindaki
tutarsizliklar, taraflar arasindaki iletisimsizligin
ileri boyutta olduguna isaret etmektedir. Ciftler,
evlilikleri boyunca birlikte deneyimledikleri olaylar:

birbirinden ¢ogu noktada farklilagarak agiklamistur.

Yiikleme dikkate
alindiginda, bireylerin, evliliklerinin boganmayla
sonug¢lanmasindaki tarafin  kendileri
kabul digik  ihtimal
oldugu distntlebilir. Bu agidan ele alindiginda

Teorisi'nin  onerileri  de
sorumlu

oldugunu etmelerinin,
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yasanan sorunlarin, 6zellikle de bosanma gerekgesi

olarak  gosterilen  durumlarin, kendilerinden

kaynaklanmadigini  belirtmeleri anlagilir sonug
olarak nitelendirilebilir. Ote yandan, iliskide ciftler
arasindaki yasanan aldatma, siddet ve cinsel hayata
dair sorunlarin erkek ve kadin bireyler tarafindan

tarkl sekilde yorumlanmas: dikkat ¢ekicidir.

8.3. Bosanma Sonrast Duygu Diinyas1 ve
Bosanmayi Tavsiye Etme Egilimi

Ciftlerin bosanma sonrasindaki hissiyati, evlilik
boyunca yasadiklari sorunlar ve bosanma gerekgeleri
bagliklarinda oldugu gibi farklilagmaktadir. Kendini,
evliyken hissettigi doneme kiyasla ¢ok daha iyi
hissettigini belirten bireylerin eslerinin, boganma
sonrasinda kendilerini yalniz, yorgun ve buruk
hissettikleri belirtilmistir.

kendimi

“‘Bosandiktan  sonra

hissediyorum, ok  iyi

kuslar  gibi
hissediyorum;  simdiki
konumumda ok iyi yerlerdeyim, hayatim degisti

diyebilirim, yurtdisina gidiyorum, evet cok iyiyim.
(Cift 1: Erkek, Istanbul, 43 yasinda)

“Cok yorgun hissediyorum kendimi. Adamin bana
yarar1 yoktu ama manevi destegi varmis, onu
anlyorsun, aksam sofra kuruyorum, esin gelecek hep
beraber yemek yiyecegiz diyorsun, ne gelen var ne
giden...” (Cift 1: Kadin, Istanbul, 38 yasinda)

Bosanma Sonrasi Hissiyat

Tablo 30. Ciftlerin Bosanma Sonrasi Duygulari ve Bosanmayi Tavsiye Etme Egilimlerin Kargilastiriimasi

‘Kotii. Gergekten cok kitii hissediyorum. Ne olursa
olsun, ailen yaninda olsa da olmuyor. Insanin kendi
esi gibi olmuyor. Her yonden olmuyor. Cocuklara
bakwyorum. (Cocuklarda da bosluk var, eziklik
var, fark ediyorum...” ( Cift 2: Kadin, Ortadogu
Anadolu, 37 yasinda)

Su an, en azindan kafa olarak ok rahat
diisiinebiliyorum.” (Cift  2: Erkek, Ortadogu
Anadolu, 40 yasinda)

Kadinlar ve erkekler temelinde boganma sonrast
hissiyat konusunda ortak bir ses oldugunu séylemek
de ¢ok mimkiin gozikmemektedir. Kadinlarin
yarist kot hissiyat i¢inde olduklarini belirtirken,
iyi oldugunu belirtenler azinlikta kalmaktadir.

Erkeklerdeyse

olarak ortaya ¢ikan tek sonug, boganma sonrasinda

durum farkli degildir. Belirgin

ciftlerin hayatlarinin tamamen degismesiyle birlikte

birbirinden ¢ok farkls hissiyat i¢cinde bulunmalaridir
(Tablo 30).

Boganan ciftlerin cevrelerindeki kisilere
bosanma  hakkinda  yapacaklar1  6nermelerse
farkhilik ~ gostermektedir. Bosanma  sonrasinda

ciftlerin daha biytik c¢ogunlugu cevrelerindeki

kisilerin hemen bogsanma karari almalarim

dogrudan desteklememektedir. Boganma kararin
almadan once iyice dustinmelerini soylemekte,

kendilerinden 6rnek vermekte, gerekirse profesyonel

Bosanmayi Tavsiye Etme

Kadin Erkek Kadin Erkek
) . y lyi diisiin, gerekce Gnemli degilse

Cift 1 (ok yorgun, dzlem var Cokiyi bosanma Bosan

Gift2 Kati, gocuklar/q I7uruk olmasi da Zihnen daha rahatlarms Bo;anmantyn zorluklarini anlatinm, — lyi diistin bosanmanin zorluklarini
etkiliyor cocugu varsa bosanma anlatinm

Gift3 Yorgun, L{rkek, y.c.llqlz.l‘/g neor Maddi ve manevi olarak iyi ve rahat ~ lyi diisiin, profesyonel yardim al Sorgularim, miicadele et

oldugunu diisiiniiyor
Gift4 lyi ama buruk Yalniz Bosan Sorgularim
Gift5 Mutlu, daha rahat Manevi eksiklik lyi diisiin, miicadele et, bosanma Sorgularim, iyi i, bosanmanin
zorluklarini anlatinm, bosanma
Gift6 (izgiir ve mutlu Karmasik duygular (yizim giliyor Gerekgen varsa bosan, desteklerim  Kendimi Grnek veririm, bosanma

ama icim kan agliyor)
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destek

temelinde, erkek bireyler arasinda cevrelerindeki

almalarini  vurgulamaktadir.  Cinsiyet

kisilere onerisinde  bulunanlarin

“bosanma”

daha fazla sayida oldugu gorilmustir. Kadinlar
ozellikle

temelindeyse bosanma  sonrasinda

olumlu  hissedenlerin  kendilerine  danigan
kisilere “bosan” Onerisinde bulunma egilimi
oldugu  gozikmektedir.  Erkekler  agisindan

boyle bir oriintiden bahsetmek ¢ok mimkin

gozikmemektedir.



9.Boliim

BOSANMIS BIREYLERIN HUKUKI
SURECE DAIR DEGERLENDIRMELERI



Bosanma Basvurusu

Mahkemeye Sunulan Bosanma Gerekgesi

Mahkeme Siiresi ve Celse Sayisi

Kanun Uygulayicilarin Hukuki Stirece Etkisi

Hukuksal Siirece lliskin Genel Degerlendirme

Mahkeme Slirecinde Glindeme Gelen Hukuki Konular

Hukuksal Stirecte Formel Destek Mekanizmalari
(Mahkeme Uzmanlari)

Sosyal Hizmet Merkezlerine Yonelik Degerlendirmeler
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Gorugtlen  boganmig  bireylerden  bosanmaya mezunlarinda yaygindir. Cinsiyet temelinde goze
iligkin hukuki stregteki deneyimleri paylagmalar: carpan tek farklilagma kendisine baro tarafindan
istenmigtir. Bu ¢ercevede bosanma bagvurusu, lcretsiz avukat atananlarin daha ¢ok kadinlar
mahkemeye sunulan bosanma sebebi, olmasidir (Tablo 31).
dava tird, mahkeme siiresi ve celse sayisi,
kanun uygulayicilarin hukuki  stirece  etkisi, ‘Kendim basvurdum, ilk mabkemeye ¢iktigimda
nafaka, velayet, tazminat ve mal rejimiyle ilgili baktim  yaminda avukatr vardi. Parasi  pulu
hukuksal konulardaki degerlendirmeleri, hukuksal olmayan kisinin avukati... Avukat geldi, ben
suregte  destek  mekanizmalariyla ~ ASPB’nin tek basima  cikmistim, hikim  bayandi, senin
Sosyal Hizmet Merkezlerine yonelik farkindalik avukatin yok mu diye sordu. Yok dedim, ben
incelenmigtir. kendimi  savunamaz ~ miyim?  Hayw,  dedi
savunamazsin. Ben seni baroya yonlendirecegim,
9.1. Bogsanma Bagvurusu oradan  faydalanacaksin  dedi. Hikim  hanim
benimle irtibata  gecti.  Gittim  basvurdum,
Bosanma  karari1  alindiktan  sonra  siirecin 1 - 1,5 ay sonra bana avukat wverildi.” (Kadin,
yuritilmesinde  bireylerin  yaklagtk  yaris, Dogu Karadeniz, 38 yasinda)
bagvurusunu, avukat olmadan, bilfiill kendisi
gerceklestirmigtir. Kigisel bagvuru yapmaya daha ¢ok “Once baroya gittim. Dilekge verdim, aradan bir
egitimsiz veya ilkokul mezunlarinda rastlanirken hafta on giin gecti, baro avukat verdi. Sonra avukata
tcretli avukat tutma davranisi lise ve yiksekogretim gittim.” (Kadin, Akdeniz, 36 yasinda)

Tablo 31. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Bosanma Bagvurusu (%)

(endbopndy avatin aviatar U7etiankat  Gevpyok Topan
Toplam 410 48,8 12,4 3,2 31,2 44 100
CiNSIVET
Kadin 210 47,6 20,5 43 24,8 29 100
Erkek 200 50,0 4,0 20 380 6,0 100
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 47,0 12,2 17 339 52 100
+35yas 295 49,5 12,5 37 30,2 41 100
EGITIM
Egjitimsiz - IIkogretim mezunu 224 55,4 19,6 2,7 18,8 3,6 100
Lise mezunu 116 379 5,2 43 440 8,6 100
Yiiksekogretim mezunu 70 457 14 29 50,0 00 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 40,3 45 6,0 418 7,5 100
4-5yi 51 49,0 7.8 0,0 353 7.8 100
6-10yil 97 557 113 1,0 278 41 100
10 yildan fazla 195 48,2 16,9 41 28,2 2,6 100
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 383 85 2,1 447 6,4 100
1-2 cocuk 264 49,6 9,5 4,2 330 38 100

24 cocuk 99 515 22,2 1,0 20,2 51 100




Cekismeli bosanmalarda yani bireylerin mutabakata
varamadigi ve anlagmali olarak ilerleyemedigi
durumlarda bagvurular ¢ogunlukla (%51) ftcretli

Tablo 32. Dava Tiiriine Gore Bosanma Basvurusu (%)

Baro iicretsiz

Avukati yoktu,

Goniillii
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avukatlar aracihifiyla gerceklesmistir. Anlagmali
bosanan bireylerse cogunlukla kisisel olarak kendileri
bagvuruda bulunmustur (%68) (Tablo 32).

kendi bagvurdu avukatlan avukatlar Ucretli avukat LSS L
Toplam 410 48,8 12,4 32 312 44 100
Anlasmali 292 56,9 113 34 233 51 100
Avukat Yonlendirmeli 66 18,2 24,2 3,0 48,5 6,1 100
Cift Anlasmali 226 68,1 75 35 159 49 100
(ekismeli 118 288 15,3 25 509 25 100

Avukat tutmayan ve bosanma stirecini kendi bagina
ylrliten bireylere yani aragtirma kapsaminda
gortistilen bosanmig bireylerin hemen hemen
yarisina, “avukat olsa hukuksal stirecte farkli sonug
olur muydu” sorusu yonlendirilmistir. Gorisilen
bireylerin biyiik bir bolimi bosanma siirecine
avukatin midahil olmas: durumunda sonucun daha
farkli olacagina isaret etmistir. Agirlikli olarak okul
bitirmemis, ilkokul / ilk6gretim mezunu bosanmig
bireylerin dava esnasinda avukat tutmus olmalar:
durumunda mahkemede alacaklari sonuglarin,
velayet ve maddi agilardan degerlendirildiginde

degisecegi belirtilmigtir.

“Iabii ki avukat tutsaydim daba farkli olurdu
ama param Yyoktu. Bilmedigim icin kimseyle de
paylasamadim. Mahkemeye verecegim, ne yapayim,
ne edeyim diye sorsaydim, akil veren olurdu belki.”
(Kadin, Bat: Karadeniz, 42 yasinda, ilkokul

mezunu)

“‘Ben tutsam farkh olurdu ama bu sefer dava
uzardr. Cocugun velayeti konusunda sonug farkl
olurdu. Esimin o zaman geliri yoktu ama velayet

esime verildi.” (Erkek, Akdeniz, 53 yasinda, ilkokul

mezunu)

Farkli egitim seviyelerindeki kadinlarin bu konuya
yaklagimlar: incelendiginde mahkeme siirecinde

avukat tutmamis olmalarinin getirdigi eksiklikleri

¢ogunlukla maddiyat ekseninde ele aldiklan

gorilmektedir. Kadinlar avukat tutmus olmalar:
durumunda gerek daha fazla nafaka alacaklarini,
gerekse mevcuttaki maddi durumlarinin daha iyi
olacagini digtinduklerini belirtmigtir. Bu anlamda
kadinlarin hayatlarina daha iyi kosullarda devam
edebilmesi i¢in avukatlarin yol gosterecegine
inandiklar1 sonucu ¢ikmaktadir.

‘Ewvet, digsiniiyordum. En azindan cocuklarima
istedigim nafakay: alabilirdim. 100 TL wverd:
cocuklara. Ben 100 TL ile ne yapacagim? Okula m1
go"nderecegim?jbtiyap/armz mi karsilayacagim? Ne

yapacagim? O da dogru diiriist 6denmiyor zaten.’
(Kadin, Ege, 34 yasinda)

“Farkl olurdu her sey, ciinkii aldatmasti. Delillerim
vardr elimde, ispatlayabilirdim yaptigi seyleri.
Hani istesem her seyini alirdim elinden; arsays,
arabamin parasini, her seyi...” (Kadin, Akdeniz, 32
yasinda)

Ote yandan anlagarak boganma bagvurusu yapmis
kucik bir grup, bosanmalari sirasinda avukat
tutsalar da hukuki sonuglarin benzer olacagina
inanmaktadir. Bu sekilde distinenler ¢ogunlukla

daha dustk
(ilkokul, ilkégretim ve orta okul mezunlar:)

egitim  seviyelerinden bulunan

bireylerdir. Bireyler bu durumu ¢ogunlukla
kendilerinin ~ veya  bosandiklar: eslerinin
maddi olanaklarinin kisitht olmasiyla
iliskilendirmistir.




“Fark etmeyecek, fuzuli para! Bosands, ne yapacagiz,
zaten bir sey yok ki bolisecek...” (Erkek, Orta
Anadolu, 48 yasinda, ilkokul mezuni)

“Yok, ben de ayni seyleri soyleyecektim; yani zaten
benim gelirim yoktu, imkinim yoktu...” (Kadin,
Bati1 Anadolu, 35 yasinda, ilkokul mezunu)

“Farkl olamazdi ciinkii malt miilkii yok, hicbir seyi
yok ki... Sadece hakim nafaka alayim diye dosyay:
acik birakts o kadar.” (Kadin, Istanbul 37 yasinda,

ilkokul mezunu)

Bosanma stirecinde avukatla ilerlediklerini belirten
bosanmis bireyler dava sirasinda savunma yapma
ve taleplerini mahkemeye iletme konusunda
kendilerine yardimci olabilecegi distincesiyle bu

yontemi tercih etmistir.

‘Mahkemeye gittim, ben o zaman tazminat alma
niyetinde oldugum icin avukat tutmak gerekti.
Babam kendi avukatina yonlendirdi beni.” (Kadin,
Dogu Marmara, 39 ya;mda)

‘Bana celp geldi, durusma giiniim belli oldu.
Avukatsiz girilmez; hemen basvurdum, zaten ben
almasam da devlet veriyor X ilinden verdiler bir
tane, mahkemeye beraber girdik.” (Kadin, Bati
Anadolu, 34 yasinda)

“Simdi bu 50 milyarhik tazminat acryor bana. Ama
benim 50 milyarhik gelirim yok ki... O bosanma
karart verince ben de avukat tuttum. Kendimi
savunamayacaktim, onun igin yani...” (Erkek, Ege,
46 yasinda)

Bireyler avukat tuttuktan kisa sire sonra bogsanma

dilekgelerini  vermigtir. Bu noktada yapilan

aciklamalar, avukatin  tutulmasiyla  bireylerin
kararlarini kesin olarak aldiklarini ve boganmak i¢in
hukuki siireci de kesin bi¢cimde baglattiklar: seklinde

yorumlanabilir.

‘Bosanma  karartyla avukat tutma arasindaki
siire bir hafta falan. Avukata gittik, vekaletname
verdik, imzaladik...” (Erkek, Bat: Marmara, 60
yasinda)
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“Bosanma kararini aldim, hemen gittim.” (Kadin,
Bati Anadolu, 30 yasinda)

‘Hemen o giin verdim. Avukat arkadasim zaten,
hemen o giin konustu benle, durumu anlattim. Emin
misin dedi, eminim dedim. Dilekceyi yazdi, gidip
verdim.” (Kadin, Dogu Marmara, 44 yasinda)

9.2. Mahkemeye Sunulan Bosanma Gerekgesi

Bireylere bosanmak i¢in mahkemeye hangi

gerekeeyle bagvurduklart sorusu yoneltilmistir.
Boganmus bireylerin biyiik ¢ogunlugunun bosanma
sebebini siddetli gecimsizlik olarak belirttigi, ancak
bunun temeldeki gercek bosanma sebebi olmadig:
gortilmektedir. Mahkemeye sunulan gerekgelerde
“siddetli gecimsizlik” tabirinin kullanilmasi daha
cok sablon bir uygulama olarak nitelendirilebilir.
Bu durumun farkli sebepleri oldugu goriilmektedir.
Mahkemede bireyler duygusal yasantilarina iligkin
detaylar1 vermekten ¢ekinmis, evlilik esnasinda
yasadiklari kimi olaylari (siddet ve aldatma olaylarini,
cinsel taciz veya cinsel uyusmazlik durumlarini)
kendi aralarinda sakli tutmak istemistir. Bununla
birlikte anlagmali boganmalarda stireci hizlandirmak
ve mahkemede zorluk yasamamak amaciyla “siddetli
gec¢imsizlik” ifadesinin hemen her vakaya uyarlanan

bir sablon olarak kullanildig: sonucu ¢ikmaktadur.

Anlasamamazhk; iki taraf da birbiriyle anlasamyor
diye sebep gosterdik. Oy/e bir sey yoktu ki anlasmama
gibi...” (Kadin, Giineydogu Anadolu, 38 yasinda,

anlagmalr bosanma)

“‘Siddetli gecimsizlik; altinda yatanlar var ama iste
onlar tek tek hikime anlatamryorsun.” (Kadin,

Bat: Karadeniz, 46 yasinda, anlasmal bosanma)

“Siddetli gecimsizlik; bence maddi gecimsizlik. Para
cogu seyin tistinii kapatiyor. Para olsa daha iyi daha
huzurlu olurduk o zamankinden.” (Erkek, Akdeniz,
53 yasinda, anlasmaly bosanma)

“Siddetli gecimsizlik; asil sebep yasama bakis agis:
artr cinsellik, yasama bakis agisini gosterirdim.”
(Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 24 yasinda, anlasmal:

bosanma)



“Siddetli gecimsizlik yoktu agikcast ama mahkeme
dilekgesine aramizdaki ask bitti yazamyorsunuz, bir
sey yazmak zorundasiniz. Anlasmal bosanmalarda
da benim aldigim hava su; ne yazdiginin onemi
yok, anlastrysan  zaten bosaniyorsun  seklinde
yonlendirildim.” (Erkek, Istanbul, 37 yasinda,

anlasmalr bosanma)

“Siddetli  gecimsizlik.  Anlagmali
aldatmay: one siirmedik biz mesela.” (Kadin, Bat:

oldugu  icin
Anadolu, 31 yasinda, anlasmali bosanma)

Ote yandan bazt  bireyler  avukatlarinin
yonlendirmesi sonucunda bosanma basvurularinda
bosanma  sebeplerini  “siddetli

olarak ifade Avukatlar

bosanmalarda daha kolay mahkeme stireci yagamak

ge¢imsizlik”
etmistir. anlagmali

i¢in bu tip yonlendirmelerde bulunmaktadir.

Tablo 33. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Dava Tiirii (%)

Avukat
Sayi yonlendirmeli

anlagmali bosanma
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‘Siddetli  gecimsizlik. Anlasmali  bosanmalarda
avukatin yonlendirdigi gibi yaptik biz, hani bu
soylenildiginde cok sorgulanmuyor, sey yapilmuyor
dendi, biz de ona gore soyledik.” (Kadin, Bati
Anadolu, 47 yasinda)

9.2.1. Dava Tiirii: Anlagmali / Cekismeli Bosanma

Gortstilen bireylerin yaklagik dortte tiginin (%71)
anlagmali bosandiklar;, bu bosanmalarin biyiik
eslerin  kargilikli  anlagmalariyla
Ozellikle uzun

sureli catigmalarla, cevresel, maddi ve duygusal

¢ogunlugunun
gerceklestigi  anlagilmaktadir.

sikintilar yasanan evliliklerde ciftler bu zorlu siireci
birakmak i¢in

bosanmaktadir. Bireylerin ne tir bir bosanma

arkalarinda anlagmali  olarak
yasadiklari sorusuna verdikleri yanitlar Tablo 33'de

sunulmaktadir.

Ciftin kendi
anlagmasiyla
anlagmali bosanma

Cekismeli bosanma

Toplam 410 16,1 55,1 28,8 100
CINSIYET
Kadin 210 13,8 557 30,5 100
Erkek 200 18,5 545 27,0 100
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 16,5 513 32,2 100
+34yas 295 15,9 56,6 275 100
EGITIM
Egjitimsiz - IIkogretim mezunu 224 143 594 26,3 100
Lise mezunu 116 19,0 45,7 35,3 100
Yiiksekogretim mezunu 70 17,1 57,1 25,7 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 17,9 537 284 100
4-5yi 51 13,7 51,0 353 100
6-10yil 97 124 59,8 27,8 100
10 yildan fazla 195 18,0 544 27,7 100
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 17,0 575 25,5 100
1-2 cocuk 264 15,5 56,1 284 100
2+ cocuk 99 17,2 515 313 100
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Kararin  alimig  sekline goére davalarin  tiird
incelendiginde tiim evlilik karar tiplerinde ciftlerin
kendi arasinda anlagip bosanmaya karar verme
durumlar: daha yaygin goriilmektedir. Ozellikle
kisilerin kendi sectikleri kisilerle birlikte olduklari
evliliklerde

karari

anlagmali  bosanma

daha fazla

kendilerinin

almalarina rastlanmaktadur.

Tablo 34. Evlilik Kararina Gore Dava Tiirii (%)

Bu durum bireylerin hem evlilik 6ncesi hem de
evliliklerini bitirme noktasinda ayn: platform
ilerledikleri ~ geklinde

yorumlanabilir. Gértci usuliyle yapilan evliliklerde

tzerinde  uzlasarak

cekismeli boganma orani kisilerin kendi segimleriyle

yaptiklari  evliliklere oranla daha  yiksektir

(Tablo 34).

.. s Ciftin kendi
Avukat yonlendirmeli s
anlagmasiyla Cekismeli bosanma Toplam
anlagmali bosanma
anlagmali bosanma
Toplam 410 16,1 551 28,8 100
Kendi se¢imim, ailemin rizasiyla 137 17,5 61,3 21,2 100
Kendi secimim, ailemin rizasi olmadan 46 19,6 60,9 19,6 100
Goriicti usultyle, kendi nzamla 122 18,0 475 344 100
Goriicti usultyle, kendi nizam olmadan 45 15,6 44 4 40,0 100
Kagma/ Kaginlma 52 58 61,5 32,7 100

Gergeklestirilen anlasmali bosanmalarda ¢ogu zaman
surecin daha fazla uzamamasinin hedeflendigi ve bir
an evvel mahkemenin sonlanmasinin amaglandig:
gozlemlenmigtir. Ote yandan gerek kadinlar, gerek
erkekler agisindan daha ileri yaslarda ve daha
yiksek egitim dizeylerinde kargilikli uzlagmayla
gerceklestirilen anlagmali boganmalarin orani daha
yiksektir.

Anlasmah. Ben onunla konustum, sonugta ikimize
de zarar, belki de ondan m1 kabul etti bilmiyorum.
Belki de ondan kabul etmistir, cikip gittigine gore,
hi¢ uzatmads yani.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 29
yasinda, lise mezunu)

Zaten protokolle bosandik. Anlasmalr bosanma
acarken protokol imzaladik.” (Kadin, Akdeniz, 25

yasinda, finiversite mezunu,)

Anlagmal  bosanma zaten, hatta mallar: nasil
boliisiilecegiyle ilgili bir dilekce hazirlamastik birlikte,
dedigim gibi ben cantami aldim ciktim. Oyle zorluk
yasamadik yani...” (Erkek, Istanbul, 30 yasinda,

universite mezunu)

Ozellikle kadinlar arasinda  boganma  sirasinda
eslerinden yok denecek kadar az talepte bulunanlarin
oldugu gorilmektedir. Bu baglamda bosanma
sirasinda herhangi bir yasal ¢atijma yasamamak

amaciyla anlagmali boganma tercih edilmigtir.

“Bir arabamiz vardi. Onu da anlasmal olarak
yazdim. Araba ikiye esit olarak boliinecek diye. Arti
benim zaten araba icin cektigim bir kirk milyar
kredi wardr mesela onu bile istemedim. Yeter ki
anlasmali bosanahm seklinde.” (Kadin, Ege, 39
yasinda)

‘Ben bosanmak istedigimde tazminat istemezsen
bosanmirim dedi. Ben de tamam dedim, cocuklarina

ver yeter dedim. Oyle anlasmaly bosandik yani.
(Kadin, Batr Anadolu, 30 yasinda)

Anlagmali bosanmalarda avukat yonlendirmelerinin
cogu zaman birbiriyle iletigimi hi¢ kalmamis ya
da eser derecede kalmis veya biyiik tartigmalar ve
siddetli gecimsizlik sonrasinda kiislikle ayrilan

bireylerde gergeklestigi gorilmektedir.

Kesinlikle hi¢ yiz yiize gelmedim. Biz bir kere
Mabhkemeye
weriyorum sent, bo;amyorum, avukat tutacagzm
dedim.
bosanma oldugu icin konusmadik zaten. (iinkii
Awukatlar

gorustiik,  ayrilacagimi  soyledim.

Anlastigimiz zaman anlagmal

konusamiyoruz, kavga  ediyoruz...

konuguyor.” (Kadin, Istanbul 46 yasinda)
‘Haywr  avukat anlasti.  Benim  esim  biraz
maddiyata onem verir. Avukatim gidip esinizden
ayrilacaksiniz ancak ayrildigimz zaman zorluk

ctkartirsamz esiniz  ortak mallarda hak  talep



edebilir demis. (iinkii her seyimi onun iizerine
yapmistim. Ama evlilikten sonra alinan mallar kar:
koca arasinda ortaktir. ‘Ortak mallarda hak talep
ediyor. Anlasmali ayrilirsan mallar: size veriyor
highir sey talep etmiyoruz. Ama ayrilmazsan biitiin
mallardan hak talep ediyoruz.’ Esim de mallardan

olmasin diye kabul etti. O yiizden tek celsede bitti.”

(Erkek, Istanbul, 50 yasinda)

Bireyler arasindaki taleplerin anlagma yoluyla

¢ozilemedigi durumlardaysa bogsanmalarin
cekismeli olarak ilerledigi sonucu ¢ikmaktadir
(%29). Kimi zaman maddi eksen tizerinde gekillenen
bu taleplere, nafaka istemleri, tazminat bagvurular:
ve mal rejimine tabi tutulacak mallarin paylagimi
ornek gosterilebilir. Bu taleplerin yan:i sira 6nemli
olan bir bagka degisken de ¢ocugun velayetinin

kimde olacag: konusudur.

“Cekismeli gecti, karsi taraf istemedi, ben anlasmal
istedim, ¢ocuk var sonugta arada. O cocugun annesi,
ben babasiyim. Kabul etmedi karsi taraf. Mabkeme
siiresince beni siriindiirmeye ¢alstilar.”  (Erkek,
Giineydogu Anadolu, 32 yasinda)

“Cekismeli. Cok kavga ¢ikt1, adam beni adliyede

vurmaya kalkistr. Cocuklarin velayetini ona mi
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bana mi1 diye sordular. Esimin sarhos oldugu ortaya
ciktr. Sahitlerim vardi, iki tane hikim direk bana
verdi. Avukatim benim adima nafaka talep etti.
Dedim istemiyorum, bana karismasin yeter.” (Kadin,

Kuzeydogu Anadolu, 38 yasinda)

“Cekismeli, yani onlar da bosanmay: istiyordu ama
maddi manevi tazminat talepleri oldu. Evet, ben
kocami seviyorum, ayrilmak istemiyorum tarzi degil
de bizde maddi taleplerimiz var gibi...” (Erkek,
Dogu Marmara, 32 ya;mda)

9.3. Mahkeme Siiresi ve Celse Sayis1

Bireylere mahkemenin ne kadar strdagi ve
celse sayisi da sorulmugtur. Tablo 35de cesitli
demografik ozelliklere gore, Tablo 36da ise
bosanma davalarinin tirtine goére mahkemenin
ne kadar zamanda nihayetlendigi sunulmaktadir.
Boganma bagvurusuyla davanin sonuglanmasi
arasindaki stire ortalama 9 aydir. Gorigilenlerin
onemli kisminin (%39) bosanma davas: bir aydan
kisa zaman i¢inde sonuglanmis ve ortalama 2 kez
mahkemeye cikilmgtir. Ug veya daha fazla ¢ocuklu
bireylerle bir yildan az siire evli kalanlarda dava
suresi diger gruplara gore daha uzundur (sirasiyla

11,2 ay; 13 ay).

Tablo 35. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Dava Siiresi (%) ve Celse Sayisi

1ayveya 1yildan Ortalama  Ortalama
7 dalra klia &Be] ) xzun R (Ay) Celse Sayisi
Toplam 410 39,0 17,8 14,9 28,3 100 9,2 23
CiNSIYET
Kadin 210 38,6 18,6 16,7 26,2 100 838 2,2
Erkek 200 39,5 17,0 13,0 30,5 100 9,7 25
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 348 183 174 29,6 100 8,1 25
+35 yas 295 40,7 17,6 139 278 100 97 23
EGITIM
Egjitimsiz - Ilkogretim mezunu 224 41,5 18,8 15,2 24,6 100 9,0 21
Lise mezunu 116 34,5 19,8 10,3 353 100 838 26
Yiiksekogretim mezunu 70 38,6 114 21,4 28,6 100 10,9 26
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 388 16,4 16,4 284 100 77 24
4-5yi 51 353 23,5 98 314 100 9,0 25
6-10yil 97 40,2 18,6 134 278 100 7,9 2,3
10 yildan fazla 195 39,5 16,4 16,4 277 100 10,5 2,3
COCUK SAHIPLIGI
(ocugu yok 47 44,7 149 12,8 27,7 100 7,1 25
1-2 cocuk 264 38,6 189 129 29,6 100 89 2,3
2+ cocuk 99 374 16,2 21,2 253 100 11,2 24
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Tablo 36. Dava Tiiriine Gore Bosanma Davasi Siiresi (%)

Sayi 1ay ve daha kisasirede  2-3ayicinde 4-12ayicinde Biryildan uzun Toplam
Toplam 410 39,0 1728 14,9 28,3 100
Anlasmali 292 524 21,6 14,7 1,3 100
Avukat Yonlendirmeli 66 45,5 24,2 13,6 16,7 100
Anlasmali Cift 226 544 20,8 15,0 9,7 100
Cekismeli 118 59 85 153 70,3 100

14 - 15 kex mahkemeye ¢iktik, daha fazladir
belki bilmiyorum iste... 2008den 2012ye kadar
mahkemem siirdii benim.” (Erkek, Ege, 50 yasinda,
3 cocuk)

“Valla 7 - 8 kere, belki 10 kere girdik ¢iktik.” (Kadin,
Akdeniz, 26 yasinda, 6 ay evlilik stiresi)

Bosanmig bireylerden bagvuru dilekgesinin verildigi
andan mahkemenin bitisine kadar gegen siire
hakkinda degerlendirmeleri alinmigtir. Mahkeme
sureci 1 aydan daha kisa stirede tamamlanan
bireylerin yaptiklar1 yorumlar ¢ogunlukla olumludur.
Bireyler bir an 6nce sonlanmasini istedikleri hukuki
streci hizlica atlattiklarini dile getirmistir. Kisa stire
zarfinda gergeklesen bu tip bosanmalarin anlagmali
bosanmalar oldugu gorilmektedir. Mahkemenin
tek celsede sonuglandirdig: anlagmali boganmalarda
sire¢ bireyler acisindan ¢ok daha az yipraticidir.
Bosanma siiresi bir ay ve ilk mahkemede bosanmig
birey, mahkeme siiresiyle ilgili olarak s6yle demisgtir:

“Yani, bence yeterli, istemeyen bir insana Yyeter...”

(Erkek, Bati1 Karadeniz, 42 yasinda, anlasmali

bosanma)

“Cok kisa siire, tabii ki cabuk bitmesini istedigim icin
iyi, yani kisa zamanda olmasi... Uzun zamanda olsa
ne olurdu bilmiyorum, insana sikint1 gelir herhalde...
Ciinkii bitmesini istiyorsun bir an once...” (Kadin,
Bat: Karadeniz, 42 yasinda, anlasmal bosanma)
“Bir an once dava olsun bitsin diyordum. Su niifus
cizdammda  bekar yazsin, onunkinde de benim
soyadim olmasin yeter. Bu diisiince vards...” (Erkek,
Bati Anadolu, 36 yasinda, anlasmalr bosanma)

Ote yandan bosanma siireglerinin ay veya yillara
yayillarak uzun sirdigini belirten bireyler bu
durumdan mustarip olduklarini dile getirmistir.

Bosanmakarariniverdiktensonrabuyoldahizligekilde
ilerleme talebi hemen hemen tim bireylerin isaret
ettigi durumdur. Cekismeli boganmalarda mahkeme
sirecinin uzamasi bireylerin aldiklar1 boganma
kararini istedikleri anda sonuglandiramamalarina
sebep olmaktadir. “Boganmis olmay: istemek”,
bosanma kararinin alinmast sonrasinda
bireylerin sik¢a dile getirdikleri bir kavramdir
ve mahkeme siirecinin uzamasiyla bu statiiye
gecemediklerini, dolayisiyla kimi sosyal sorunlarla
kargilagtiklarini  belirtmiglerdir. Bosanmis bireyler,
bulunduklar1 sosyal ¢evrelerde, ayri1 yasamalarina
ragmen evlistatistiinde hayatlarina devam etmelerinin
kendilerini olumsuz etkiledigini, ¢evrelerindeki
diger kisilerle olan iligkilerinde nadir de olsa baski,

hor goriilme ve sosyal diglanma yagadiklarin: isaret

etmiglerdir.

“Tki sene siirdii. Uzun bir zaman, benim amacim
beklentim yok hemen evlenmeye dair... Onun soyadini
tasirken yasadigin sorunlar var, kendine kredi kart1
istiyor... U; tane icrast var Zaten, bana diyor ki
banka siz garantor gosterildiniz diyor.” (Kadin, Bat:
Marmara, 39 yasinda, cekismeli bosanma)

‘Bu  sirecte iki yiul annemin evinde kaldim.
Ezildim. Kiz kardesim Diyarbakirdan gelmisti,
ev kalabaliktr...” (Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 38
yasinda, cekismeli bosanma)

Ozellikle bosanma davasinin hizli sonuglanmamas:
kadinlar agisindan maddi sorun yaratmugtir. Cekismeli
mal

paylagimi gibi konularinin netlesmemesi ve mahkeme

boganmalar  esnasinda nafaka, tazminat,
strecinin uzun sirmesi nedeniyle kadinlar, 6zellikle
de c¢ocuklarin bakimini ustlendikleri durumlarda

ekonomik agidan dezavantajli duruma diigmiistur.

“‘Cok  uzun, yorucu we sikici. Bir gseyin ad:

konulsun, bir bayan istiyorsa bosanmay: vardir



sebebi; hi¢ kimse mutlu yuvasini birakip da iic tane
cocuga bakmaz. O yiikii sirtina almak istemez. Bir
tane de olsa ii¢ tane de olsa cocuk bakmak biiyiik
sorun...” (Kadin, Bati Marmara, 36 yasinda,
cekismeli bosanma)

“Mabhkeme siireleri cok cok uzun. Hadi benim maasim
vardr. Cocuguma bakabilecek durumdaydim bir siire.
Ama maagst olmayan insanlar ne yapsin! Cok uzun
mahkeme strecleri...” (Kadin, Bati Marmara, 40

yasinda, anlasmalr bosanma)
9.4. Kanun Uygulayicilarin Hukuki Siirece Etkisi

Gortigilen bosanmis bireylere avukat tutmalar

durumunda  avukatlarinin = genel  yaklagim
sorulmustur. Ayni zamanda bireylerin davalarina
bakan hakimlere dair degerlendirmeleri de alinmistur.
Avukatlarin, oncesindeki

cogunlukla mal paylasimi, nafaka ve velayet

bosanma bireyleri
konularinda yonlendirdikleri goriilmektedir. Temel
olarak avukatlar, taraflar arasindaki protokollerin
hazirlanmasinda  bireylere destek  vermektedir.
Bazi durumlarda taraflar arasinda uzlasi saglayip
anlagmali  boganma  yoluna  gitmekte, kimi
durumlardaysa muvekkillerinin nafaka, velayet, mal
paylasimi, tazminat gibi temel haklarindan mahrum
kalmamalar: adina ¢ekismeli bosanma yoniinde
yonlendirmeler yapmaktadirlar. Nafaka ve tazminat
eksenindeki yonlendirmeleri ¢ogunlukla kadinlar
dile getirmigtir. Bununla birlikte az sayida erkegin
de benzer konularda hukuki yonlendirme aldiklar:

gortilmektedir.

‘Bircok seyi o zamanlar soyledi avukat. Velayeti
alabilecegimi, hakkimin Yyiksek oldugunu. Ciinkii
esim beni nafakayla, cocugumla tehdit ediyordu.
Awukat hig korkma, hichir sey yapamaz sana dedi. O
sekilde bilgilendirdi.” (Kadin, Akdeniz, 26 yasinda)

Avukat nafaka falan dedi. Ben istemiyorum,

cocugumun velayeti onda, yeter ki cocuguma baksin
dedim.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 38 yasinda)

“Simdi mantikly diisiinemiyorsun, ileride anlarsin,

dedi. Nafakay: odemek istemiyordum. Ne yapsin,
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achktan olsin mi cocuklar dedi...” (Erkek, Orta
Anadolu, 34 yasinda)

“Olabilecek seylerde mal paylasimi falan, nafaka
olayinda iste yonlendirdi... Ben durumu izah ettim,
0 da nasil olmasini istiyorsam ona gore hareket etti,
bana séyle, su sekilde yol gosterdi.” (Erkek, Bati
Karadeniz, 40 yasinda)

Avukatim bana vazgerme, su anda cok onemli
bir evredesin dedi. Vazgecme, on yedi yil siirekli
calismissin dedi. Biitin mal miilk her seyi yart
yariya paylasabilirsin dedi, nafaka, tazminat davas
acabilirsin. Her seyi alalim, biitiin haklarini alalim

dedi.” (Kadin, Ege, 44 yasinda)

Bireylerin buyiik cogunlugu avukatlarinin kendilerini
olduklar
yonlendirmediklerini

esleriyle barigmaya
Avukatlar

aracthigiyla bosanma yoluna giden bireyler arasinda

bosanmak lzere
belirtmistir.

agirlikll olarak kadinlar, bosanma konusundaki
kararliliklar:
girisimde bulunmadigini belirtmistir. Bu agidan

nedeniyle avukatlarin boyle bir

degerlendirildiginde ~ yapilan  yonlendirmelerin

agirlikl olarak hukuki kapsamda kaldig: s6ylenebilir.

‘Hayzr séylenmedi. Yani soyle soyledi. Hani hakikaten
barisabileceginizi diistiniiyor musunuz, bu gercekten
karariniz mi? dedi. Ben hakikaten kararimin net
oldugunu soyledim.” (Kadin, Dogu Marmara, 41
yasinda)

‘Haywr, ben ilk basta ciddi kararli oldugumu
bildirdim. Bana zaten sordu, evet barismak istiyor
musun istemiyor musun ya da davayr uzatmak

ister misin? Yok dedim kesinlikle bitsin istiyorum.”

(Kadin, Akdeniz 28 yasinda)

‘Hayir. Bircok kex sordu emin misin diye. Benim
kararlilygimi goriince adama da pek bir laf diismedi.”
(Kadin, Akdeniz 26 yasinda)

Ancak bununla birlikte

asamasindaki bireyleri ¢ok nadiren de olsa barigtirma

avukatlarin  boganma

yoluna gittikleri gorilmektedir. Her ne kadar biyik
cogunluk bu tir yonlendirmeyle karsilagmadiklarin
belirtse de agirlikli olarak cocuk sahibi olan bireylerin




avukatlari tarafindan tekrardan barigma yoluna dogru
yonlendirildigi soylenebilir.

“Iyi diisindiiniiz - mii dediler. Cocuklarimz var
dediler. Tlla ki birak bu kocayr demediler.” (Kadin,
Bat: Karadeniz, 39 yasinda, 3 cocuk sahibi)

“Iubii Allah razi olsun, barismamizi istiyordu.
Karsi tarafa goriiselim dedi. Onlar zaten bosanma
karary vermisti.” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 40
yasinda, 1 cocuk sahibi)

hukuksal

haklarina, kurumsal igleyise ve ilgili aktorlere

Gortgiilen  bireylerin sirece,  yasal

dair Dbilgi dizeylerinin egitim durumu ve
sosyoekonomik statiiyle ilintili olarak sekillendigi
anlagilmaktadir. Bireylerle yapilan goriismelerin
geneli digtinildigiinde, bosanma stireglerinin kendi
baglarina her bir vaka o6zelinde degerlendirmeyi

gerektirecek kadar farkli ve 6znel detay: barindirdig:
dikkat cekmektedir.

Bosanma siirecinde kanun uygulayici  olarak
hékimlere dair gorisler de alinmistir. Bireylerin
biyik c¢ogunlugu hakimlerin bogsanma Oncesinde
kendilerini barigmalar: ya da vazgecirme gibi bir
mudahalede

seneden daha uzun siireli evliliklerde ve ¢ocuk sahibi

bulunmadiklarini  belirtmistir.  Bir
olmayan bireylerde héakimlerin bireyleri barigmaya

yonlendirmeyip  davayr  hizlica  sonlandirma
egilimleri daha yiksektir. Hakimler genel olarak

anlagmali bosanan bireyleri barismaya yonlendirme
gibi arabuluculuk roli Gstlenmemektedir.

‘Hicbir sekilde, niye boyle oldu sorular: bize
sorulmadi. Zaten iki dakikada bosandik, bes dakika
siirmedi bosanmamiz. Okudu, okudu; kabul ediyor
musun, bitti bu kadar.” (Kadin, Ege, 42 yasinda, 14
yil evlilik siiresi)

‘Hakim dilekceyi okudu. Cocuk var m1 dedi, yok dedik.
Bir daha sizden sozlii olarak almak istiyorum ded.
Once bosanmak istiyor musun diye ona sordu, evet
dendi. Daba sonra bana sordu, evet dedim. Kendisine
nafaka tazminat istiyor musun diye sordu, hayir dedi.
Bana sordu. Hayir dedim. Tamam, bosandiniz dedi.”
(Kadin, Giineydogu Anadolu, 26 yasinda, cocugu yok)
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“Yok  yok, bir sey olmadi. Yani anlasmal
bosaniyorsunuz  dedi, biz de evet dedik iste.
Cocuklarin istiyor musun, istemiyor musun? Dedim
ben gocuklarimi istiyorum. Highir sey sormadi.”
(Kadin, Ortadogu Anadolu, 37 yasinda, anlasmali

bosanma)

Hikimlerin bireyleri tekrardan distinmeye sevk

ettigi, taraflarin hemen karar vermemelerini
istedikleri

bile  ¢ogunlukla

durumlarla  ¢ok¢a  karsilagilmasa

¢ocugu  olan  bireylerde
hiakimlerin yonlendirme yaptigi goriilmektedir. Bu
cercevede, aile birliginin bozulmamas: ve ¢iftlerin
tekrardan birlikte olmayr denemeleri konusunda
hakimlerin miidahalesinin oldugu goérilmektedir.
Hikimler
taraflardan birinin bosanma konusunda kararlilik

barigtirma  ¢abalart karsisinda,
gostermesi veya barigmaya karst direng sergilemesi
durumunda, avukatlarda oldugu gibi barigtirma
konusunda israrci olmadiklar1 da aktarilan diger

degerlendirmedir.

‘Hakim cok ugrasti  bosanmayalim diye ama
ikna edemedi; bitirdik. Ikna olmadi, orda hikim
de yalvardi, bizzat kendi odasina cekti, tek tek
konustu ikimizle de; gidin, diisiniin tasinin, ben
bosamayayim dedi, etmeyin eylemeyin dedi, benim
icin istemiyor dedi, sen niye istiyorsun bu kadar dedi;
0 da bosanacagim ben dedi...” (Erkek, Istanbul, 41
yasinda, 2 gocuk sahibi)

“‘Cocugunuz var bosanmayin dedi tabii. Tek tek
cagirdr. Ondan sonra karar verdik, istemiyoruz
dedik.” (Erkek, Dogu Marmara, 39 yasinda, 3 cocuk
sahibi)

“Yonlendirdi. Yani buna bir ara verelim, size siire
verelim dedi. Hemen hikim bey ben mahkemeye
gelirim, 10 yil da olsa ama bu insanla ayni cat1
altinda yasayamam dedim.” (Kadin, Akdeniz, 39
yasinda, 2 ocuk sahibi)

“‘Cocuk var dedi, yuvaniz dagilmasin, iyi disiinin
tasinin. Ben bosanmak istemiyorum sayin hakim
dedim. Ona da soyledi yine, esim bosanmak istiyoruz
biz dedi. jsz‘emiyordu barismak.” (Erkek, Giineydogu
Anadolu, 40 yasinda, 1 cocuk sahibi)



9.5. Hukuksal Siirece [ligkin Genel Degerlendirme

Gortigme yapilan bireyler hukuksal sirece iliskin
degerlendirmelerini bosanmanin tizerinden gegen
zamanin artmastyla, detaylarini animsayabildikleri
olgtide yapmugstir. Stirecin iyi isleyen ve islemeyen
yanlarina deginirken tek tek tim agamalar, hukuksal
konular ve aktorleri degil daha ¢ok bosanmanin
anlasmali ya da ¢ekismeli olmasina bagl olarak

sonuca yonelik degerlendirme yapmuglardir.

Cekismeli boganan bireylerin dava siirecine iligkin
temel elestirileri, sirenin ¢ok uzun oldugu yéniindedir.
Hukuki isleyisteki aksakliklar, celse sayist, durugmalar
arast strelerin uzun olmasi, sahitlerin stirece dahil
olmasi ve gahit dinlenmesi stirecinin bireyler i¢in son
derece stresli olmas: gibi elestiriler mevcuttur. Ayrica
cekismeli boganmalarda devreye giren diger hukuksal
konularin (nafaka, velayet, tazminat ve mal paylagimi

gibi) siireci uzattiina igaret edilmistir.

“Prosediir cok yavas isliyor. Sahitleri dinleyen baskas,
karar veren baskast, tamiklar: dinleyen baskast.”
(Erkek, Bati Marmara, 37 yasinda, cekismeli

bosanma)

“Benim mahbkeme uzadi mesela, esimin eline dilekece
geg gitti, bir sekilde almamas o uzatmak icin. Sonra
almayinca mubtara <veriliyor, mubtardan almas
gecikti filan. Mesela ben davayr actim ama ilk
durusmam bes ay sonra geldi bana, hemen gelmesi
gerekirdi. Sonra araya adli tatil girdi falan.” (Kadin,
Ege, 42 yasinda, ¢ekismeli bosanma)

‘Mabkeme stireci cok kotiiydii; insamin yasayacag
en kotii sey, keske hi¢ katilmasaydim durusmalara
daha iyi olurdu. Cok biiyiik stres yasadim, bir an once
bitmesi daba iyi.” (Kadin, Orta Anadolu, 33 yasinda,

cekismeli bosanma)

Anlagmali olarak bosanan bireyler kisa strede
bosandiklar1 i¢in bu agamay: sorunsuzca atlatmustir.
Anlagmali olarak bosanan bireylerin tek celsede
bosanmig olmalari ve dolayisiyla bosanma davalarinin
kisa sirede nihayetlenmesi bu durumun gerekgesidir.
Anlagmali boganmalar 6zelinde ciftlerin mahkeme
oncesinde velayet, nafaka, tazminat gibi meseleleri
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karara baglayip durugma esnasinda dile getirmemeleri
sureci hizlandirmaktadir.

birlikte
mahkemeleri incelendiginde nafaka, velayet gibi

Bununla anlasmali  boganan ¢iftlerin

konularin  durugmalar esnasinda kimi zaman
tekrardan giindeme geldigi gorilmektedir ancak
ciftlerin bu hususlarda mutabakata varmis olmalari
sebebiyle bosanma

prosediirleri kolayca

tamamlanabilmektedir.

Anlasmal oldu. Ayrilmak ma istiyorsun, ne yapmak
istiyorsun dedi. Ben tazminattan vazgectim o zaman,
bir sey istemiyorum dedim. Tazminat istemiyorsan
tamam dedi. Bir defada... Anlasmalr oldu. Gectik
mahkemeye, hikim sordu, ayrilmak mi istiyorsun
dedi, ben evet dedim, o da evet dedi ayrildik.” (Kadn,
Akdeniz, 36 yasinda, anlasmali bosanmay)

Zaten protokolle bosandik. Anlasmali bosanma
acarken  protokol imzaladik. Cocugun velayetini
vermedi once hakim. Cocuk cok kiiciik veremem dedi.
Ben de ekstradan bir protokol yazdim, kendi istegimle
veriyorum diye. Bir de sartlar koydu, evlenirse cocugu
bana gececek ya da ben evienirsem velayet talep
edemeyecegim gibi.” (Kadin, Akdeniz, 25 yasinda,

anlasmalr bosanma)

‘Hukuksal siirece hi¢ girmedik ki... Avukatin yanina
gir, imzay1 ver, velayeti ver, ¢ik gel. 20 giin sonra da
mahkeme tarihi belirlendi ve biz gittik tek celsede
imzalart attik, bosandik, el ele tutustuk ciktik,
bitti. Herhangi bir hukuksal islem yok.” (Kadn,
Giineydogu Anadolu, 38 yasinda)

Anlagmali bosanmalar ¢iftlerin bu zorlu streci
hizli atlatmasini sagladigi igin bireylerin biyiik
cogunlugu tarafindan olumlu degerlendirilse de

erkekler

bosanmalarda siirecin  hizli islemesi nedeniyle

kimi durumlarda ozellikle anlagmali
kendilerine kararlarindan vazgecebilecekleri bir firsat
yaratilmadan, mahkemede s6z hakk: verilmeden
bosanma siirecinin tamamlandigina isaret etmistir.
Cogunlukla bu distinceye sahip bireylerin bogsanma
kararini birlikte ya da eslerinin aldig1 dikkat ¢eken
diger noktadir. Bu yorumlari yapan erkeklerin
bir sekilde bosanma rizasi gosterdikleri halde,




son agamada bir otorite tarafindan eslerinin ikna
edilmesini ya da iki tarafi dinleyerek evliliklerinde
ya da yagananlarda haklilk noktalarinin tespit
bekledikleri Hikimin
barigtirmaya yoénlendirmesiyle ilgili bir kisi sunu

edilmesini duistnulebilir.
demistir: Ama bu simdi bu siirecte dyle olmads. Bir
insan mesela bir gin verir. Hani bir diisiinin der.
Olmads. Bir celsede, hi¢ yiiziimiize bakmadan bosadr.”
(Erkek, Dogu Marmara, 59 yasinda) (Bosanma karar:
birlikte alinmas.)

“‘Bence hikimlerin de bu konuda egitim almas:
lazim, bak ben kendimi ornek gostermiyorum. Direk
imza attirdi bana. Kafasinda yarim yamalak karar:
olan insanlar da olabilir, diisiinsene onlara da ayn:
seyi yaptigim.” (Erkek, Bat: Karadeniz, 46 yasinda)

(Bosanma karar: birlikte alinmas.)

“Hizlh  bitti.
gonderebilirdi. Gidin diisiiniin diyebilirdi. Bence

Bence  hikim  aile  terapistine

bir sene evli olanlart hemen bitirmemeleri lazim.”
(Erkek, Akdeniz, 37 yasinda) (Bosanma kararin
esi almag.)
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Bazi erkekler kanun karsisinda daha dezavantajli
pozisyonda bulunduklarini dile getirmigtir. Kimi
erkekler genel olarak kadinlar1 daha ¢ok koruyan,
kendilerinin ise daha fazla ytikiimliliik altina girdigi
bir hukuk sisteminin olduguna inanmaktadr.

“Genelde hep negatif yani siz erkek olarak aile
reisisiniz, siz bir seyler vermek zorundasiniz, karst
taraf ne isterse yapmak zorundasiniz. Benim hichir
hakkimin oldugunu diisiinmiiyorum.” (Erkek, Dogu
Marmara, 55 yasinda)

‘En azindan bu karart <verecek olan hikim
ikimizi bizzat gormeliydi. Bu evlilikten dogan
maddi manevi kazanimlar neyse bunlar esit
olarak sahiplerine verilmeliydi. Bu, hukukun bana

vurdugu en biiyiik darbedir.” (Erkek, Istanbul, 33
yasinda)

“Yani  kanunlarin  bayandan  yana
basit  maddi
tazminatlarda kadindan yana basit kararlar

veriliyor.” (Erkek, Ege, 42 yasinda)

oldugunu

diisiiniiyorum. — Cok manevi

Tablo 37. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Mahkeme Siirecinde Hukuki Konularin Giindeme Gelmesi (%)

Sayi Hukuki konular giindeme geldi ~ Hukuki konular giindeme gelmedi Toplam
Toplam 410 67,8 32,2 100
CiNSIVET
Kadin 210 69,5 30,5 100
Frkek 200 06 34 100
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 69,6 304 100
+34 yas 295 67,1 329 100
EGITIM
Egjitimsiz - IIkogretim mezunu 224 64,3 35,7 100
Lise mezunu 116 75,9 241 100
Yiiksekdgretim mezunu 70 65,7 343 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 56,7 433 100
4-5yil 51 58,8 4,2 100
6-10yil 97 72,2 27,8 100
10 yildan fazla 195 718 28,2 100
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 40,4 59,6 100
1- 2 cocuk 264 69,7 303 100
2+ cocuk 99 75,8 24,2 100
DAVATURD
Anlagmali 292 59,9 40,1 100
Anlasmali Avukat Yonlendirmeli 66 78,8 21,2 100
Anlasmali Cift 226 544 45,6 100
Cekismeli 118 873 12,7 100




‘Bu adalet sistemi o kadar yanlys ki... Erkek
nafakasint geciktirdigi zaman hapis cezast hemen
¢tkwyor. Kadina neden bu hapis cezast yok. Adalet
bunun neresinde!” (Erkek, Orta Anadolu, 26
yasinda)

9.6. Mahkeme Siirecinde Giindeme Gelen
Hukuki Konular
Gorugtlen  bireylere  boganmalari  sirasinda

hukuki  konularin
sorulmugtur. Bireylerin biyik c¢ogunlugu (%68)

gindeme gelip gelmedigi
nafaka, velayet, tazminat veya mal paylagim
konularindan  en  az  birinin  gindeme
geldiginden bahsetmistir. Bes yildan fazla evli
kalanlarla ¢ocuk sahibi olanlarda bu durum daha
yaygindir. Ayrica dava tirtinin ¢ekismeli oldugu
bosanmalarda nafaka, velayet, mal paylagimi gibi

konular daha ¢ok gindeme gelmistir (Tablo 37).
9.6.1. Nafaka

Nafaka konusu, beklenilecegi tizere kadinlar ve
cocuk sahibi bireyler tarafindan daha ¢ok giindeme
getirilmigtir (Tablo 38). Cocuklu kadin bireylerin

talep ettikleri nafakanin ¢ogunlukla ¢ocuklarin
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ihtiyaglarin1  kargilamaya yonelik oldugu, kendi
gecimlerini saglama amaciyla bu talepte daha nadir
bulunduklar: gézlenmistir.

“‘Cocuklara  nafaka istemistim. Kendime de
istemistim. Sonra mahbkemede kendiminkinden

vazgectim.” (Kadin, Ege, 34 yasinda, 2 cocuk sahibi)

Nafaka uygulamasi bosanmis bireylerin en ¢ok
sitkintili  oldugu  hukuksal
Tayin edilen nafakanin ¢ogu zaman 6denmiyor

konulardan biridir.

olusu boganmis kadinlarin altini ¢izdigi en 6nemli
Nafaka

problem, cogunlukla bosanmis erkek bireylerin

sorundur. 6demelerinde  yasanan bu
maddi durumlarinin yeterli olmamasindan ileri
geldigi séylenebilir. Ote yandan biirokratik isleyis
icinde nafaka 6demelerinin herhangi bir kontrol
mekanizmasina tabi tutulmayisi1 ve Odemekle

takdirde

herhangi bir yaptirim uygulanmamas: sorunlarin

yikimli tarafa nafakayr o6demedigi

devam etmesinin sebebi olarak goziikmektedir.

“‘Ben nafaka wverilsin istedim ancak avukat nafaka
yazamam dedi. Ciinkii benim eski esim gitmis ben
nafaka veremem demis avukata. Avukat yine de
bildirmis benim icin. Sonrasinda héikim karar verdi

Tablo 38. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Mahkeme Siirecinde Nafaka Konusunun Giindeme Gelmesi (%)

Sayi Nafaka giindeme geldi Nafaka giindeme gelmedi Toplam
Toplam 410 45,4 546 100
CINSIYET
Kadin 210 51,4 48,6 100
Erkek 200 39 61,0 100
YAS GRUPLARI
-34yas 115 47,8 52,2 100
+34yas 295 44,4 55,6 100
EGITIM
Egjitimsiz & llkbgretim mezunu 224 406 59,4 100
Lise mezunu 116 53,5 46,5 100
Yiiksekogretim mezunu 70 47,1 52,9 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 328 67,2 100
4-5y1 51 471 529 100
6-10yil 97 433 56,7 100
10 yildan fazla 195 50,3 497 100
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 255 745 100
1-2 ¢ocuk 264 47 530 100
24 ¢ocuk 99 50,5 49,5 100




nafakaya. Orada yazuyor iste 150 milyon bana, 150
milyon kiza kesilmis diye. Ama hi¢ 6demedi yani.”
(Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 38 yasinda, 2 cocuk
sahibi)

‘Ben bu kadar magdurdum, devletten hicbir sey
gormedim. Olumlu hichir sey yoktu. Hani sey dediler,
kaldiginiz siire boyunca sana ve cocuguna odenecek,
valla bize bir sey odenmedi, bir sey gormedik.
Bosanma  siiresince size, ne diyorlar ona, tedbir
nafakast mi ne? Hicbir sey almadim ben.” (Kadin,
Ortadogu Anadolu, 36 yasinda)

“Yok yok, alamadim. Hicbir sey alamadim. Hayr.
Cocugunun gecimini saglayabilsin diye bir beklentim
oldu ama onu da yapmadr cocugu icin.” (Kadin,
Istanbul, 47 yasinda)
Tim bunlarin  yaninda mahkeme tarafindan
belirlenen nafaka miktar1 cogu zaman gereksinimleri
kargilamaktan ¢ok uzak goziikmektedir. Velayetinin
kadinlarda oldugu durumlarda, ¢ocuklara yonelik
verilen nafaka, aylik bazda ¢ocuklarin giyinme,
okul ve yiyecek masraflarini ¢ok kisith derecede

kargilayabilmektedir.

Kizama itk 200 lira nafaka verildi. Simdi 400
lira oldu ve herhalde bir yil bunu degistiremiyorum
ama kizimin sadece kres parast 700 lira. Hem bu da
uygun bir yer, normalde daha pahalr zaten. Yeme
igmeydi, giyimdi, cocugun bircok ibtiyaglart oluyor,
bu onu karsilamuyor.” (Kadin, Akdeniz, 31 yasinda)

‘Bana 250 lira nafaka bagland:. 250 liray: kiraya
veren insan ne yiyecek? Niye bunu diisiinmediler. Iste

eski esim gelirini asgari iicret gosterince Gyle oldu.

(Kadin, Orta Anadolu, 46 yasinda)

‘Hukuki siirecte de nafakanin daha fazla verilmesini
isterdim iinkii iki tane cocugum <ve ben birlikte

yasworuz. Az oldugunu disiiniiyorum, 700 lira.”
(Kadin, Akdeniz, 31 yasinda)

“‘Nafaka konusunda cok sikinti yasanyor ciinkii ben
sonradan gidip nafaka icin basvurdugumda 250 lira
verildi. Senin gelir diizeyini, gecinebilecegini falan
adam diisiinmiiyor. Bilemiyorum, bence o konularda
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biiyiik  haksizlklar  yapihyor.  Yeterli nafaka

baglamyorlar.” (Kadm, Istanbul, 34 yasinda)

Nafaka bedelleri
iki yonli oldugu soylenebilir: Nafaka bedelleri

konusundaki temel sorunun
belirlenirken hem 6demeyi yapan kisilerin hem de
ihtiyag sahibi kisilerin sosyoekonomik durumlar: g6z
oniinde bulundurulmamaktadir. Bireylerin nafaka
6demelerini gergeklestirememesinin temel sebebinin

ekonomik olduguna isaret edilmektedir.

Diizensiz bir gelirim vard: benim normalde. 1500
net bir gelir degildi aslinda, asgari iicrete tabi tutunca
bunu, ornegin su an 1000 liraysa asgari ticret, 480
lira tutan benim nafakam. Bu benim kazancimin
yarist.” (Erkek, Istanbul, 27 yasinda)

Ote yandan bir grup kadin birey de bosandiklar:
eslerinin mal varliklarini mahkemeye az géstermeleri
veya maaglarimi  dugik gostermeleri sebebiyle
mahkemelerin  kisilerin gelir diizeyi konusunda
gercek bilgiye sahip olamamalarina isaret etmektedir.
Bu durum da mahkemelerin ger¢ekgi diizeyde nafaka

belirlemesinin 6ninde engel olarak gozikmektedir.

‘Ewvet, az vermis. Daha fazla verebilirdi. Orada
sirekli  yalan  soyledi. Yine kendini lkurtard:.
Calismyorum dedi, kiram wvar dedi, isim yok dedi.

]

Halbuki o zamanlar isi vardr. Kurtard:r kendini.”
(Kadin, Ege, 34 yasinda)

“Sistem kotii isliyor. Us ay hapis veriyor ama igeri
almuyor, bos birakiyor. O da vermiyor nafakay,
halbuki parasi var. Konfeksiyonda kardesiyle ortak

calisiyor, en kotii alyyorsa 1.500 TL geliri var.’
(Kadin, Orta Anadolu, 37 yasinda)

9.6.2. Velayet

Bes yildan uzun siire evli kalanlarla ¢ocuklu ailelerde
velayet,mahkeme sirasinda daha fazla gindeme gelen
hukuki bir meseledir. Velayet konusunda bireylerin
yasi veya egitim seviyelerine gore farkhilagma
sozkonusu degildir, cocuk sahipligi evlilik siiresiyle
de iligkili oldugundan daha uzun sireli evliliklerde

bu konunun daha fazla giindeme gelmesi olagandir

(Tablo 39).
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Bosanma karariin alinmasinda ve uygulamaya “Ben mesela nafaka istemedim, tazminat istemedim,

konulmasinda  ailedeki  ¢ocuklarin  varliginin yeter ki gocugumla beni rabat biraksin. Hichir

onemli ~ bariyer olarak  gorildigine  onceki sey almadim wve hichir sey talep etmedim, zaten

bolimde deginilmisti. Benzer sekilde mahkeme isteseydim de odeyemezdi.” (Kadin, Dogu Marmara,

esnasinda kadinlar, en temel taleplerinin ¢ocuklarinin 44 yasinda, 1 cocuk sahibi)

velayetini almak oldugunu aktarmis ve c¢ok biiyik

cogunlugu “bagka sey istemediklerinin”altini ¢izmistir. “‘Ewvet, velayetleri bende. Ben cocuklarimin velayetini
istiyorum, hichir tazminat, nafaka istemiyorum

Yani gerek alinan kararin uygulanmaya konmas: demistim. Ne cocuklara, ne kendime.” (Kadin,

asamasinda, gerekse mahkeme esnasinda boganilan Akdeniz, 36 yasinda, 2 cocuk sahibi)

esle gerceklesen son taleplerde “cocuk” ¢ok kilit

noktada bulunmaktadir. Kadinlarin ¢ocuklarinin “Olsem  de  beni  kimsenin  cocuklarimdan

velayetiniistemeleri anne - ¢ocuk arasindaki bagin her koparamayacagini herkes biliyordu. Onun kendine

iki taraficin de ihtiyag haline gelmesinden ileri geldigi hayr yoktu zaten, sadece tehditler savuruyordu.”

soylenebilir. Bu durum, iki tarafin da birbirinden ayr (Kadin, Giineydogu Anadolu, 32 yasinda, 2 cocuk

kalmasi durumunda yoksunluk, eksiklik hissiyatinin sahibi)

olustugu seklinde yorumlanabilir.

“Bir cocugu annesinden ayirmak istemem Babasiz

“Velayet konusunda karar: ben kendim verdim, belli bir donem yapabilir ama annesiz yapamaz,
kendim istedim. Zaten ondan baska bir sey talep ben tabii ki kizumin dizerinden elimi cekmis degilim,
etmiyorum dedim, sadece cocuklarimin velayetini elimden geldigi kadar gidip goriiyorum ama anne
bana wverin, yeter.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 32 kadar olamam.” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 30
yasinda, 2 cocuk sahibi) yasinda, 1 cocuk sahibi)

Tablo 39. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Mahkeme Siirecinde Velayet Konusunun Giindeme Gelmesi (%)

Sayi Velayet giindeme geldi  Velayet giindeme gelmedi Toplam
Toplam 410 48,1 51,9 100
CINSIVET
Kadin 210 50 50 100
Erkek 200 46 54 100
YAS GRUPLARI
-34yas 115 48,7 51,3 100
+34yas 295 47,8 52,2 100
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 46,4 53,6 100
Lise mezunu 116 50,9 49,1 100
Yiiksekogretim mezunu 70 48,6 51,4 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 28,4 71,6 100
4-5yl 51 43,1 56,9 100
6-10yil 97 54,6 454 100
10 yildan fazla 195 52,8 47,2 100
COCUK SAHIPLIGI
(ocugu yok 47 0 100 100
1-2 cocuk 264 553 44,7 100

24 ¢ocuk 99 515 48,5 100




kadar

cocuklarinin velayetini kayitsiz sartsiz isteseler

Her ne annelerin  biyik ¢ogunlugu
bile bir yandan c¢ocuklarinin bakimini maddi

olarak  ustlenebileceklerinden  emin  olmak
istemektedirler. Bogsanma doénemindeki kogsullar:
distnildiginde kadinlarin calisiyor olmalar: veya
maddi durumlarinin yerinde olmasi ¢ocuklarin
bakimini Ustelenebilmeleri i¢in 6nemli kaynak
olusturmaktadir. Maddi olarak yeterli kaynaklar:
bulunmayan veya ¢alismayan kadinlarin durumunda
cocuklara veya kendilerine baglanan nafaka ok
daha 6nemlidir. Cocuklarin maddi giivencelerinin
yalniz nafakaya bagli oldugu durumlarda hem yeterli
miktarda nafaka tutarinin belirlenmesinin hem de
kontrol mekanizmalari sayesinde 6demelerin stirekli
ve zamaninda yapilmasinin ne kadar 6nemli oldugu

kadinlar tarafindan 6zellikle vurgulanmustur.

‘Hakim hanim sordu; senin hangi cocugun yaninda
olsun? Biitiin cocuklarim yanimda olsun isterim
ama maddi durumum koti, babamin evindeyim,
cocugum da ilag i¢iyor, hasta dedim, biri babasinin
yaninda kalsin, digerine de nafaka versin, benim
yammda kalsin. O da kabul etti ondan sonra
bosanma imzasi attik bitti.” (Kadin, Ortadogu
Anadolu, 38 yasinda, 4 cocuk sahibi)

“‘Cocuklarima istiyorum dedim. Cocuklarimin bir
canta esyasini aldim ¢iktim, bana ne devlet ne
de hukuk kimse yardim etmedi. Cocuklarim icin
kimseye mubhtag olmasinlar diye nafaka istedim.”
(Kadin, Kuzeydogu Anadolu, 38 yasinda)

“‘Cocuk kiigiik diye nafaka davasi actim, nafaka
artirim igin, bana verdikleri cok komik bir rakamd.
Iste senin cocugun  kiiciik, masraflar: ne olabilir
deyip 150den 175 liraya cikarttilar. Eski esim,
ben ailemin destegiyle yasiyorum, param yok gibi
bahaneler uydurdu, sonug 25 lira artirim! Yani
cok komik bir rakam degil mi bu!” (Kadin, Bati
Anadolu, 29 yasinda)

Kadinlarin / annelerin velayeti daha fazla talep eden
taraf olmasinin duygusal sebeplerin 6tesinde somut
bazi nedenleri de bulunmaktadir. Bazi kadinlar
(sayilari fazla olmasa da), erkeklerin / babalarin
cesitli  sebeplerle  ¢ocuklarin

sorumlulugunu
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alamayacagina isaret etmistir. Bosandiklar1 eglerinin
asirt alkol, uyusturucu madde kullanimi, siddet
egilimi ve sorumluluk sahibi olmamalari nedeniyle
cocuklarina bakamayacaklarini digtinerek bakimi
tstlendiklerini belirtmislerdir.

‘Esim ickici oldugu i¢in cocuklarimi  vermek

istemedim, zaten bakamaz da.  Cocuklarim
beni istiyorlardi, babalarini istemediler. Velayet
konusunda da sikinti yasamadim. (Kadin, Bati
Karadeniz, 36 yasinda, 3 cocuk sahibi, ilkokul

mezunu)

“Iabii ¢ocuklarimi aldim, oyle bir adama cocuk
verilmez. Oyle bir adam cocuk bakamaz, kesinlikle
de veremezdim...” (Kadin, Istanbul, 38 yasinda, 2
cocuk sahibi, Tlkokul mezunu)

‘Hadi ¢alisiyor olsa, sigortalr olsa, o nafaka
vermese bile devlet kesiyor. Adam zaten calismayor.
Calismayan adamdan ne alabilirsin ki? Adam,
ben calismiyorum, cocuklara da bakamam, dedi...”
(Kadin, Bati Karadeniz, 39 yasinda, ortaokul

mezunu)

Tim bunlara ek olarak velayeti gerek kendi
aralarinda gerekse avukatlar esliginde anlagarak
sonuglandirmig, daha rahat kogullarda mutabakata
vararak bosanmis bireyler de bulunmaktadir. Bu
baglamda velayet konusunun her zaman cekisme
meselesi olmadig: ve ciftlerin anlagmali boganmalar
cercevesinde yapilan protokoller / anlagmalarla
Velayet

konusunun mahkeme esnasinda inceleme hususu

mutabakata vardiklar1  gorilmektedir.
olduguna isaret eden bireylerin ¢ogunlugu anlagmali

olarak boganmustur.

“Velayet bende, velayeti kendisi bana verdi.” (Kadin,

Giineydogu Anadolu, 38 yasinda, anlasmali

bosanma)

“Tubii velayet o anlagmalr bosanma protokolii icinde

yer alyordu.” (Kadin, Ege, 39 yasinda)

“‘Ben de, o da cocuklarin kendimizde kalmasim
istedik. Hakim de yaz tatilinde cocuklar babada
olsun dedi.” (Erkek, Akdeniz, 53 yasinda)



Kadinlar, birden fazla ¢ocuklar: olmas: durumunda

ve cocuklarinin  bakimini  Ustlenebileceklerini
distndikleri zaman ¢ogunlukla tim ¢ocuklarin
velayetini alma talebinde bulunmaktadir. Ancak

maddi

durumlarda,

agidan  kaynaklarinin  yetersiz  oldugu

cocuklarinin ~ ve

kiicik  yastaki
kiz ¢ocuklarinin  velayetini  talep ettiklerini
belirtmislerdir. Boyle durumlarla kargilagildiginda,
erkeklerin / babalarin da benzer anlayis icinde
olduklar: s6ylenebilir. Mahkeme siirecinde 6zellikle
kiiciik yastaki ¢ocuklarin ve kiz ¢ocuklarinin anneyle
kalmasina yonelik alinan velayet kararlarinin,
bilhassa kadinlarin siire¢cte en memnun kaldiklar:

durum oldugu gérilmektedir.

‘Hakim dogrudan dilekceme dayanarak bana verdi.
Cocugum altr ayhktr bosandigimda. Cok kiigiiktii,
anneye mubtactr...” (Kadin, Bat: Karadeniz, 29
yasinda, 1 ¢ocuk sahibi)

‘Kz cocugunu esim istedi, oglanlar: da bana verdiler.
Bana kiz cocugunu alirsan esin evine gelir dediler. K1z
cocuguna dayanamuyor kadinlar dediler. Hakim once
ona davrands, sordu; sen hangi cocuklar: istiyorsun
dedi. Ben fiz cocugumu istiyorum dedi. Oglanlar:
istemiyor musun deyince, Yok diye cevap verdi. Hiakim
de oglanlar: bana kiz cocugunu ona verdi.” (Erkek,
Giineydogu Anadolu, 42 yasinda, 3 cocuk sahibi)

“‘Cocuklarin wvelayeti bende olsun dedi. Kiz cocuk
oldugu icin annede olmasi daha inemli dedim.
Annesine verdim.” (Erkek, Istanbul, 50 yasinda, 5
cocuk sahibi)

“Simdi ¢cocuk ufacik oldugu icin ben cocugu alsam,
anneye ibtiyact var sonugta...” (Erkek, Ege, 46
yasinda, 1 ¢ocuk sahibi)

‘Ozamanikitarafin aile durumunun sorusturmasini

yaptr savcilar. Tabii benim ailemin durumu daha
agir basti, belki onun da katkisi vards. Bir de anne
oldugum igin... Ciinkii hepsi kiiciik cocuklards,
ondan dolay: velayetlerini ben aldim.” (Kadin, Bat:
Karadeniz, 40 yasinda, 3 cocuk sahibi)

Kiigiik  oflumun velayeti bana <verildi, biiyik

oglumun yasi biiyiikti ama kigiik oflum bana
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verildi.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 40 yasinda, 2
cocuk sahibi)

Velayet kapsaminda kargilagilan bir magduriyetse
¢ocuklarin,velayetini alamayan tarafa gosterilmemesi
durumlarinda yasandig: gériilmektedir. Cocuklarin
gorme konusunda yasadiklar: sorunlari nadiren de

olsa dile getiren erkekler bulunmaktadir.

‘Mahkeme ¢ocuklarimi gérmem icin karar alvyor.
Anneye velayet verildigi icin istedigini yapabiliyor.
Mabhkeme karar aldiysa cocugu gostermek zorunda
ama stireg islemiyor.” (Erkek, Orta Anadolu, 31
yasinda, 2 cocuk sahibi)

“Velayet her iki kiside de olmali, anne veya baba
istedigi gibi cekememeli. Velayeti tek tarafa vermek
dogru degil. Kisi cocuk iizerinden oynayabilir. Ben
2 ay oncesi veya 1 ay oncesine kadar cocugumu
goremiyordum. Karakola gittim, karakol bizlik bir
durum Yok, nobetci savciliga gitmen lazim dedi.
Nobetci savcihk icra miidirligiine gitmen gerek
dedi. Polise, gelin bu cocugu alahm, dedim; biz
gelemeyiz, sug islemis oluruz, wvelayet annesinde
dediler.” (Erkek, Ortadogu Anadolu, 34 yasinda, 1
cocuk sahibi)

“Sagma sapan bir sey, babanin veya annenin yani
velayeti olmayan tarafin, cocugu 15 ginde bir
gormesi... Bu kadar sagma bir sey olamaz. Bu biiyiik
ahlaksizlik, biitiin diinya gorebiliyor cocugunuzu,
sadece siz goremiyorsunuz, yasaklisimiz.” (Erkek,
Bati Karadeniz, 53 yasinda, 1 cocuk sahibi)

9.6.3. Tazminat

Boganan bireylerin biiyik ¢ogunlugunun tazminat
talebinde bulunmadiklari tespit edilmistir.

Tazminat, 34 yagindan kuigik bireyler, lise ve
yiksekogretim diizeyine sahip bireylerle ¢ocuksuz
olanlarin  mahkeme stire¢lerinde daha fazla
sozkonusu olmustur. Yiksek egitimli bireylerde daha
distik egitimlilere kiyasla nafaka, mal paylasimi ve
tazminat konusunun daha fazla glindeme gelmesi

hukuki siirece dair farkindalik veya bireylerin
sosyoekonomik durumlariyla da iligkili olabilir.




Tazminat talebinde bulunanlarin agirlikli olarak
kadinlar talebin
cogunlukla “yipranma” sebebiyle gerceklestirildigi
anlagilmaktadir. Tablo 40 (Dava Tirine Gore
Mahkeme Sirecinde Gundeme Gelen Hukuki

Konular)da da yer aldif: gibi tazminat isteminde

oldugu gorilmekte ve bu

bulunan bireyler daha ¢ok gekismeli olarak boganmig

bireylerdir. ~ Yapilan  bagvurularin  ¢ogunlukla
maddi ve manevi tazminat kapsaminda oldugu
aktarilmigtir. Tazminat isteminde bulunan bireylerin
kigiik bolimiini olusturan ¢ocuksuz bireylerin,
gerceklestirdikleri bu talepleriyse daha ¢ok boganma
sonrasinda kendi hayatlarini giivence altina alma

istegi olarak yorumlanabilir.

“‘Benden tazminat talebi oldu. Ama tazminat
ctkmadh. Ogrenci olduguna, calismadigina, gelecekle
ilgili hayallerinin yikildigina dair seyler yazmisti
dilekgesinde.” (Erkek, Bati Anadolu, 33 yasinda)
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Her ne kadar az sayida da olsa goriisme yapilan ve
kendilerinden tazminattalep edilenbireylerin bazilari,
yapilan bu talebi makul bulmamakta ve “yipranma”
kavraminin gercekeiligini sorgulamaktadir. Bununla

birlikte

olmasini elestiren bireyler de bulunmaktadur.

istenen tazminat

bedellerinin  yiiksek

“Tazminat istedi. Lste yipranma tazminati dediler.
Neymis efendim, cocuk dogurdum, fizigim bozuldu
diye tazminat istedi.” (Erkek, Kuzeydogu Anadolu,
28 yasinda)

‘O benden 20 milyar tazminat istedi, yipratmisim
onu...” (Kadin, Bat1 Karadeniz, 50 yasinda)

“‘Benden 75 bin TL istediler,
nafaka istediler. Onlar beni enayi zannediyor.
Allah da yardim etti, 75 bin TLlik tazminat 10 bin
TLYe diistii.” (Erkek, Ortadogu Anadolu, 31 yasinda)

tazminat

Tablo 40. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Mahkeme Siirecinde Tazminat Konusunun Giindeme Gelmesi (%)

Tazminat giindeme

Tazminat giindeme

(EL] gelmedi
Toplam 410 19,3 80,7 100
CiNSIVET
Kadin 210 17,6 824 100
Erkek 200 21 79 100
YAS GRUPLARI
-34yas 115 252 74,8 100
+34yas 295 17 83 100
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 1,2 88,8 100
Lise mezunu 116 31 69 100
Yiiksekogretim mezunu 70 25,7 74,3 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 26,9 73,1 100
4-5yl 51 17,7 823 100
6-10yil 97 17,5 82,5 100
10 yildan fazla 195 18 82 100
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 27,7 723 100
1-2 cocuk 264 20,1 79,9 100

2+ cocuk 99 131 86,9 100




“lazminati reddettim, temyize gonderdim. Meblag
yiiksek geldi. Cocugu olan, calismayan kisiye bile
10.000 cikmisken bende 40.000 lira ¢iktr.” (Erkek,
Bat: Marmara, 37 yasinda, cocugu yok)

“‘Benden tazminat 80 bin lira istendi. 750 lira

nafaka istendi cocuk olmamasina ragmen. Hikim
kabul etmedi tabii ki...” (Erkek, Akdeniz, 30 yasinda,

cocugu yok)

Tazminat isteminde bulunmayan bireylerse tazminat
talebinde bulunmama nedeni olarak ¢ogunlukla
kargi tarafin bu talebi kargilayacak maddi giicte
olmamasini  gdstermisgtir. Ote yandan tazminat
isteminde bulundugunu belirten ancak hi¢ alamayan
ve daha dugik rakamda alan bireylerin de benzer
nedenlerden s6z ettikleri gorilmistiir.

“lazminat, nafaka, mal paylasima... Hicbiri icin
basvuruda bulunmadim. Esim bosuna isteme, ben
sana hig bir sey veremem dedi. Zaten calismryorum,
neyimi alacaksin, canimi mi alacaksin dedi.” (Kadin,
Bati1 Karadeniz, 36 ya;mda)

“‘Ben bunu dava ettim ve tazminat kazandim: 50
bin lira. Almadim. Neyini alacagim ki hicbir sey yok
tizerine.” (Kadin, Bat1 Karadeniz, 29 yasinda)

“lazminati da tam alamadim, daha yeni alryorum
simdi. Gidim gidim alyyorum. Onu da icra yoluyla...”
(Kadin, Orta Anadolu, 49 yasinda)

‘Ben de yipranma tazminati istedim. Sonunda
kabul etti ve mahkemede bosandik. Ama alamadim.
Ciinkii ortada yok ve kayip.” (Kadin, Orta Anadolu,
30 yasinda)

Diger yandan tazminat 6demekle yiikimli birgok
bosanmug birey (erkekler), mahkemece karar kilinan
maddi

kapsaminda kargilayabileceklerinin ¢ok tizerinde

tazminat bedellerinin kendi durumlar:

oldugunun altini ¢izmistir.

“lazminat talep edildi, 200 bin lira. 1.400 lira
aylikla calisan insana, siz 200 bin lira tazminat

ctkartirsaniz cinayet sebebi olur. Nasil odeyecek?”
(Erkek, Orta Anadolu, 26 yasinda)
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“Once tazminat istediler benden, 50.000 lira.
f;z‘e dugiinde takilan altinlar vardr mesela; onlar:
dediler. Diigiinde takilan altinlar bizim degildi ama
onlara gore bizimmis. Ortada bir sey yok ki gelin alin
dedim, bir maasim var; tizerinde de senin yaptigin
bor¢lar var dedim, onlar: da icra yapabilirsin dedim.”

(Erkek, Giineydogu Anadolu, 30 yasinda)

“Iste 100 bin lira istiyorum dedim. Ben normalde
nasil bulayim 100 bin lira? Iste 50 diyeyim de
dstiinii benim annem babam tamamlar, bir goz oda
alirim, kendimin olur dedim. Esim tabii efendim
dedi, 0 onun hakki, odeyecegim dedi, ortada bir sey
yok.” (Kadin, Istanbul, 22 yasinda)

9.6.4. Mal Rejimi

Mal  paylasim:  konusunun  yiiksekogretim
mezunlarinin, 5 yildan daha az siire evli kalanlarin
ve ¢ocugu olmayanlarin daha yliksek oranda dile
getirdigi gorilmistir. Daha uzun siren ve g¢ocuk
sahibi olan evliliklerde miilkiyet sahipliginin daha
yiksek olacagi o6ngorildiginde mal paylagim:

meselesinin bu kesimde daha az giindeme gelmesi

dikkat ¢ekici bir bulgudur (Tablo 41).

istediler.
Ayrica 10 bin lira mi, 15 bin lira m1 nakit istediler.

‘Diigiinde  takilan  ziynet esyalarini
Oturdugum evin yarisini istemisti. O zaman babam
digiin  hediyesi olarak araba almistr bana. Onu
istediler. Ev esyamu istediler.” (Erkek, Akdeniz 30
yasinda, cekismeli bosanma)

‘Esya paylasimi konusunda dava acti, biz zaten

kendisinden  esyasini  gotiirmesini  istedigimiz
icin davayr kazandik, daha dogrusu avukat bile
tutmadim o konuda, kendi kendimi savundum.”

(Erkek, 37, Ege, cekismeli bosanma)

Mal paylagimi bulunmayan bireylerin mal rejimine
tabi tutulabilecek herhangi bir mal veya miilkiniin
olmayisi, bu tip bir talepte bulunmamalarinin baglica
sebepleri arasindadr.

“Yok. Mahm ne var ki; bir buzdolabi, bir camagsir
makinesinin pesine mi diisecegim?” (Kadin, Ege, 34
yasinda)




‘Mal yok ki neyi paylasacaksin. Annesinin
aldiklarim
babasimin aldigi bir sey de kalmadr zaten, ciiriidi
gitti, neyi vardi ki2” (Erkek, Orta Anadolu, 49

yasinda)

babasinin gotirdii.  Annesinin

Mal paylagimi talebinde bulunmayan bireylerin bir
kismi ihtiyaclar1 kadar sahsi egyasini alip evlerini
ayirma yoluna gitmektedir. Cinsiyet temelinde
bu durum incelendiginde hem kadinlarin hem de
erkeklerin biyiik kisminin dava boyunca eslerinden
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hi¢bir mal talebinde bulunmadan bosanmaya
hazir olduklarini aktardiklar: goziikmektedir. Bu
asamada da kadinlarin ¢ocuklarinin velayetine
yonelik istemlerini tekrardan dile getirdikleri
Bir¢ok

esnasinda mahkemede herhangi bir mal paylagimi

gozikmektedir. birey, ~ bosanma
yapilmas: talebinde bulunmadiklarini ve ortak
evlerinden herhangi bir esya almadan ayrildiklarin
belirtmistir. Bu anlatim ¢ogunlukla “sadece
kiyafetlerimi / esyami alip ¢iktim” ifadesiyle

desteklenmektedir.

Tablo 41. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Mahkeme Siirecinde Mal Rejimi Konusunun Giindeme Gelmesi (%)

Mal rejimi giindeme geldi

Mal rejimi giindeme gelmedi

Toplam 410 11,5 88,5 100
CiNSIVET
Kadin 210 10 90 100
Erkek 200 13 87 100
YAS GRUPLARI
-34yas 115 148 85,2 100
+34yas 295 10,2 89,8 100
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 85 91,5 100
Lise mezunu 116 1,2 88,8 100
Yiiksekogretim mezunu 70 214 78,6 100
EVLILiK SURESI
3yildan az 67 16,4 83,6 100
4-5yil 51 15,7 84,3 100
6-10yil 97 52 94,8 100
10 yildan fazla 195 18 88,2 100
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 19,2 80,8 100
1-2 ¢ocuk 264 114 88,6 100
24 ¢ocuk 99 8,1 91,9 100

“Ben hichir sey istemedim ki. Hakimden sadece

kisisel esyami istedim, elbisem ayakkabim yeter.
(Kadin, Bat1 Karadeniz, 29 yasinda)

‘Hicbir sey almadim, kvyafetlerimi aldim ciktim.”
(Kadin, Giineydogu Anadolu, 44 yasinda)

“Yok. Ceketimi aldim. Eyvallah dedim ciktim.”
(Erkek, Istanbul, 51 yasinda)

“‘Bir  ¢atal  bile  almadan... Evi  bile
temizledim Igeriden  bir ¢op olsun  almadan
crktim, gittim.” (Erkek, Giineydogu Anadolu, 40
yasinda)



‘Hicbir sey almadim, her seyi biraktim, sadece
kryafetlerimi...” (Erkek, Dogu Marmara, 37
yasinda)

9.7. Hukuksal destek

mekanizmalar: (mahkeme uzmanlari)

sirecte  formel

Gortsilen bosanmis bireylerin ¢ok az bdlimi
bosanma siireci i¢inde formel bicimde destek
mekanizmalarina erigmistir. Az sayida goriigmeci
bosanma siirecinde psikolojik destek aldigin:
aktarmigtir. Bu gorismeciler arasinda egitim
diizeyi ve gelir agisindan yiiksek kesimden bireyler
oldugu kadar, evliligin nihayetlenmesi siirecinde
nedenlerle tedavi goérmek

cesitli psikiyatrik

durumunda kalan, daha digik egitim ve sosyal
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siniftan bireyler de bulunmaktadir. Ancak bosanma
sirecinin geneli distintldiginde gerek esler, gerek
diger hane tyeleri tarafindan deneyimlenebilecek
olumsuz psikososyal etkilerin formel anlamda pek
desteklenmedigi anlagilmaktadir.

Gorustlenlere bosanma davasi sirasinda hiakimin
pedagog, psikolog ve ya sosyal hizmet uzmani bir
mahkeme uzmaniyla gorismesi dogrultusunda
karar1 ya da yonlendirmesi olup olmadig:
sorulmugtur. Gortgilenlerin %15’ bu tir bir
yonlendirme oldugunu belirtmistir. Ozellikle geng
yas gruplarina, egitimli kesimlere, 1 - 5 yil aras:
evli kalanlara, cocugu olmayan ciftlere bu yonde
yonlendirme yapilma orani diger gruplara gore

daha ytiksektir (Tablo 42).

Tablo 42. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Hikimin Mahkeme Uzmanina Yénlendirme Durumu (%)

Sayi Evet Hayir Cevap yok Toplam
Toplam 410 146 83,4 2,0 100
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 174 80,0 26 100
+35yas 295 13,6 84,8 17 100
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 12,5 85,3 2,2 100
Lise mezunu 116 17,2 819 09 100
Yiiksekogretim mezunu 70 17 80,0 29 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 17,9 80,6 15 100
4-5yl 51 13,7 76,5 98 100
6-10yil 97 155 83,5 10 100
10 yildan fazla 195 133 86,2 0,5 100
COCUK SAHIPLIGI
Cocugu yok 47 19,2 76,6 43 100
1-2 cocuk 264 15,2 833 15 100
24 cocuk 99 1 86,9 2,0 100
CiNSIVET
Kadin 210 12,4 857 19 100
Erkek 200 17,0 81,0 2,0 100
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Tablo 43. Dava Tiiriine Gore Hakimin Mahkeme Uzmanina Yonlendirme Durumu (%)

Sayi Evet Hayir Cevap yok Toplam

Toplam 410 14,6 83,4 20 100

Anlasmal 292 10,6 87,7 1,7 100

Anlasmali Avukat Yonlendirmeli 66 12,1 879 0,0 100

Anlasmalr Cift 226 10,2 876 2,2 100

Cekismeli 118 246 729 25 100
Cekismeli bosanmalarda kanun uygulayicilarin bu ayri, eski  esimle ayri  konustular. Daha
tir yonlendirmelerine daha sik rastlanmaktadir. sonradan da eski esim gelip

Tablo 43'de goriuldigi tzere sadece her 10
anlagmali bosanmadan birinde bir mahkeme
uzmaniyla  gorigsmeye  yonlendirilirken  bu
durum her 4 ¢ekismeli bosanmadan birisinde
sozkonusudur. Bu durum ¢ekismeli bogsanmalar
esnasinda  velayet, nafaka gibi konularin
mahkemelerce dogru degerlendirilebilmeleri i¢in
mahkeme uzmanlarina ihtiya¢ duyulmas: seklinde

yorumlanabilir.

Cogunlukla ¢ocuk ve velayet konusunda devreye
giren mahkeme uzmanlarinin raporlama diginda
dogrudan psikososyal c¢aligma yiritmedikleri
anlagilmaktadir. Bir bakima, hakimlerin ¢ocuklarin
mahkeme oldugu

velayetlerinin giindeminde

durugmalarda mahkeme uzmanlarinin yaptig
seklinde
yorumlanabilir ve bu durum ileriki bolimlerde
(10.4.1. Mahkeme Uzmanlarinin Goérevleri ve
Katkilar1)

paralellik gostermektedir.

ihtiya¢  duyduklari

degerlendirmelere

Strece yaptiklar1 agiklamalarla da

‘Ewet, ben ¢ocugu istedim velayet davasiyla ilgili,
cocugumun odasina girdi, bakti; evin diizenine
bakti. Orada annemle goristi; cocugun halini
falan konustular. Bizi ¢ok iyi bir sekilde anlamas
ve raporlamis yani.” (Erkek, Orta Anadolu, 31
yasinda)

‘Hakim bizi yonlendirdi velayet icin. Cocuklarin
velayet  davasi  yiziinden  gittik.  Qocuklarin
velayetini hem o hem ben vermek istemiyorum.
Bu siiregte cocuklarla konustular, hani siz de

kimde kalmak istiyorsunuz seklinde. Benimle

velayeti verdi. Yoksa daha cok
siirerdi.” (Kadin, Ortadogu Anadolu, 34 yasinda)

‘Dava sirasinda sadece sosyal inceleme uzmani
geldi, cocugun wvelayetiyle ilgili goristi.” (Erkek,
Akdeniz, 36 yasinda)

‘Hakim pedagog tayin etti, biz de pedagogla
goriistiik, birlikte degil de ayri ayri.” (Erkek, Orta
Anadolu, 43 yasinda)

“Cocuklary aldilar, icerde cocuklaria konustular.
10 - 15 dakika oglumlia konustu, 10 - 15 dakika
da kizimla... Yani cok uzun zaman degil, ne sordu,
ne etti bilmiyorum.” (Erkek, Orta Anadolu, 43
yasinda)

Mahkeme uzmanlarina yonlendirilmis ¢ok sinirl
sayida bireyin yaptigi yorumlar genel olarak
olumludur. Mahkemelerde bulunan uzmanlarla
gerceklestirilen gorismelerin bireyleri rahatlattig:
ve sorunlarin ¢6zimine yonelik adimlar attirdig:

kaydedilmistir.

“Psikolog gibi sizi dinliyor notlarini aliyor. Bende
bir sey ctkmadi psikolojik olarak ama onda cok fazla
sey qiktr. Qocuklugumdan falan konustuk, sobbet
seklinde, kirmadan, incitmeden net bir sekilde.”
(Kadin, Bat: Karadeniz, 29 yasinda)

“‘Birisinin dinlemesi iyi, simdi hikimle ok da
rahat konusamiyorsun mahkeme salonunda. Ama
0 bir gorevliyle konustugun zaman daha rahatsin.”
(Erkek, Bat1 Karadeniz, 40 yasinda)
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“Mahkeme uzmani bizi adliyede ayri ayr: dinledi. bilmedikleri ~ ve  hizmetlerinden  yararlanip
Hatta ayni anda ikimiz de buraya geleceksek ben yararlanmadiklar: sorulmusgtur (Tablo 44).
gelmeyeyim dedim. (iinkii anlasamayiz, burada

kavga ederiz, yine tartisiriz dedim. Ayri ayri Gortstlen bosanmig bireylerden sadece ugte

zamanlarda cagirdilar. Gittim, konustum, ona biri bu merkezleri duymadiklarini  beyan

da anlattim o siirecte yasananlari.” (Erkek, Bati etmistir. Ancak duymus olanlar arasinda bu

Karadeniz, 40 yasinda) hizmetlerden yararlanmig birey bulunmamas:
dikkat ¢ekmektedir.

9.8. Sosyal Hizmet Merkezlerine Yonelik

Degerlendirmeler Bireylerin ¢ok biyik c¢ogunlugunun merkezleri
is / arkadas gevrelerinden duyduklarini belirtmigtir.

Bogsanmis bireylere Sosyal Hizmet Merkezlerini Daha kigik bir kismiysa radyo, televizyon ve

onceki adiyla Aile Danigma Merkezlerini bilip internet gibi farkli medya mecralari kanaliyla

Tablo 44. Cesitli Demografik Ozelliklere Gore Sosyal Hizmet Merkezlerine Dair Farkindalik (%)

Sayi Evet Hayir Cevap yok Toplam
Toplam 410 63,9 354 0,7 100
YAS GRUPLARI
- 34yas 115 62,6 374 0,0 100
+34 yas 295 64,4 34,6 1,0 100
EGITIM
Egitimsiz - ilkogretim mezunu 224 56,7 433 0,0 100
Lise mezunu 116 68,1 31,0 09 100
Yiiksekogretim mezunu 70 80,0 171 29 100
EVLILIK SURESI
3yildan az 67 70,2 29,9 0,0 100
4-5yil 51 68,6 314 0,0 100
6-10yil 97 65,0 34,0 1,0 100
10 yildan fazla 195 60,0 39,0 10 100

COCUK SAHiPLIGi

Cocugu yok 47 68,1 31,9 0,0 100

1-2cocuk 264 659 333 08 100

2+ cocuk 99 56,6 4.4 10 100
CINSIYET

Kadin 210 62,4 36,7 1,0 100

Erkek 200 65,5 34,0 05 100




bu bilgiye ulastiklarini  belirtmigstir. Bireyler
cok nadiren, etraflarinda boganan diger kigiler
sayesinde boyle bir merkezin varligindan haberdar
olduklarini belirtmistir.
Artik  her yerde war, radyoyu agryorsunuz;
televizyon, internet; her sey war.” (Kadin,

Giineydogu Anadolu, 38 yasinda)

‘Konyada ok arkadasimdan duydum. Ayrilmas
bayanlardan ¢ok duydum. Gidenleri de duydum.
Ama kendim hi¢ bulunmadim orada...” (Kadin,
Giineydogu Anadolu, 37ya;mda)

‘Xe akrabalarim wvar. Onlar, onlarin kuzenleri
falan gittiler, oradan biliyorum” (Kadin, Ege, 42
yasinda)

“Belediyelerde

once calistigim

oluyor genelde. Daba
belediyelerle
calistigimiz igin ogrenmistim.” (Kadin, Akdeniz,

31 yasinda)

isyerinde

Gorugilen bireylerin hemen hemen yarisi bu
merkezlerin islevinin ne oldugunu bildiklerine
isaret etmekteyken diger yaris1 gorevinin ne
oldugunu bilmedigini belirtmistir. Gerek bu
merkezleri daha 6nce duydugunu ve gorevini
bildigini séyleyen bireylerin ifadeleri gerekse daha
once bu merkezleri duymamis bireylerin ifadeleri
incelendiginde ortaya benzer konu bagliklar:
¢ikmaktadir.

Bu merkezlerin her iki tarafi da dinleyen bir
mekanizma oldugunu ve partnerler arasindaki
sorunlart  ¢6zmeyi  hedefleyen  birimler
oldugu en sik rastlanan yorumdur. Yapilan
anlatimlar, bu birimlerin bosanmadan 6nce

bir kere daha

iligkilerini

diginmeleri i¢in bireylere
kurtarmak adina firsat vermeleri
yontinde destek ve yonlendirmeler yaptiklar:
seklindedir. Merkezlerde psikiyatrik terapilere
benzeyen gorisme seanslarinin yapildigi algis

hakimdir.

“Iste evlilikle alakali  konular;  birbirinize
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karst bilmem soyle yapin, boyle yapin; yani
ortak yollar ne, ortaya ¢ikarmaya calisryoriar.”

(Erkek, Istanbul, 38 yasinda)

“Terapi diyelim, neden bosanacaksiniz, bir kez
daha sans verin gibi.” (Erkek, Bati Karadeniz, 46
yasinda)

‘Evlilikleri kurtarmak icin. O zaman, evliligim
kotii gectigi icin duzeltmenin yollarini ararken
ogreniyorsun bunlari. Terapist, psikiyatrist varmas
falan, gitsek gibisinden...” (Kadin, Akdeniz, 25
yasinda)

‘Evliliklerin  problemlerini  psikiyatrist  gibi
konusup cozmeye calisiyorlar. Belli donemlerdeki
problemleri,
sorun wvarsa onu ¢ozmeye calisiyorlar.” (Kadin,
Ege, 44 yasinda)

sorunlari, eslerin

hangisinde

Gorece daha az sayida bireyin algisiysa bu

merkezlerin ailelerin kurtarilmasini hedefledigi

yonindedir. Aile birliginin korunmasi
ve bireylerin aile olmaya devam etmeleri
yoninde  gerekli  rehberlik  hizmetlerinin
verildigi  merkezler olarak  tanimlanmigtir.

Bu tabirin, yapilan ilk tamimlamadan farks,
iligkisine degil daha ¢ok

bireylerin aileye
yonelik bir birligin korunmasindan bahsediyor

olusudur.

“Tamamen bizi topluma geri kazandirmak, aileyi
toparlayabilmek amaglanyor.” (Erkek, Istanbul,
27 yasinda)

Aileyi bir arada tutmaya yariyor. Iste telkin
verdiklerini  falan  biliyorum.” (Kadin, Bati
Marmara, 60 yasinda)

En az rastlanan tanimlama bu merkezlerin

kadinlarin siddet magduru olduklar1
durumlarda  siginabilecekleri  yerler oldugu
yonindedir.

“Herhalde aile i¢i sikint1 yasayanlara yardimet olmak,

siddet goren kadinlar varsa ya da gecimsizlik varsa
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onlari diizeltmek icin. Terapistleri vardir, baska nasil

siddet goren bayanlara sahip cikabiliyorlar, yon
yardimet olacaklar.” (Kadin, Istanbul, 50 yasinda)

veriyorlar ne yapmalar: gerektigi konusunda.

Bunun gibi bir siri sey...” (Kadin, Giineydogu
‘Bu  merkezlerin  gorevlerini  biliyorum. Yani Anadolu, 36 yasinda)



10.Bolum

KANUN UYGULAYICIVE UZMANLARIN
BOSANMA VE BOSANMANIN HUKUKI
SURECE DAIR DEGERLENDIRMELERI



Medeni Kanun’un Genel Degerlendirilmesi

Kanun Uygulayici ve Uzmanlara Gére Bosanma Nedenleri
Bosanmaya Dair Hukuki Uygulamalarin Degerlendirilmesi
Mahkeme Uzmanlarina Yonelik Degerlendirmeler

Sosyal Hizmet Merkezlerinin Degerlendirilmesi



Hakim,

Medeni Kanunun bosanmayla ilgili maddelerini

avukat ve mahkeme wuzmanlarindan

ayrintili - degerlendirmeleri  istenmigtir.  Ayrica,
Tirkiye'de bogsanma olgusu tartigilmis ve bireylerin
bosanma nedenlerine dair gorisleri irdelenmistir.
Kurumsal kapasiteye dair degerlendirmeleri de

alinmugtur.
10.1. Medeni Kanun'un Genel Degerlendirilmesi

Medeni
uygulanmadaki etkinligi bu béliimde kapsaminda

Kanun maddelerinin  yeterliligi  ve
degerlendirilmektedir. Medeni Kanun maddelerinin
degerlendirilmesinde iki unsur 6ne ¢ikmaktadir.
Bunlardan birincisi yasanin yeterliligi, digeriyse
uygulama kolayligi ve zorlugudur. Genel olarak
ilgili kanun maddelerinin yeterli olduguna dair

kanaat vardir. Ancak uygulamada 6zellikle nafaka,
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tazminat gibi konu bagliklar1 altinda baz:i zorluklar

yasanmaktadir.

Kanun uygulayicilar agirlikli olarak Medeni Kanun
icindeki maddelerin bosanma siirecini taraflara
zarar vermeden tamamlamak adina yeterli oldugu
disinmektedir. Bu noktada hikimlerin avukatlara
oldugu dikkat ¢ekicidir.
Gorugilen hakimlerin ¢ok kiicik kismi Medeni

gore daha olumlu
Kanun'un geligtirilmesi gerektigini dugstnirken
avukatlarin dortte biri bu sekilde disinmektedir.
“Medeni Kanun ile Ilgili Olumsuz Noktalar”
baglig altinda da goriilecegi gibi avukatlarin en ¢ok
elestirdigi konu anlagmali olmayan bosanmalarda
kusur aranmasidir. Mahkeme uzmanlariin Medeni
Kanunu degerlendirme konusunda kendilerini
yeterince donanimli  gérmedikleri gozlenmistir

(Tablo 45).

Tablo 45. Kanun Uygulayia ve Uzmanlarin Medeni Kanun'daki Bosanma Gerekgelerine Yaklasimlari (%)

Olumlu o= o(li:gillu ne (ge?iI:t?:isll;:esi Cevap yok Toplam
gerekli)
Tim kanun uyqulayicilar 93 258 215 11,8 40,9 100
Hakim 26 46,2 269 7.7 19,2 100
Avukat 40 25 25 25 215 100
Mahkeme uzmani 27 74 1 0 81,5 100
Sonraki konu baghiginda irdelendigi tzere 6zel yontemimiz. Pratik olarak cok  begeniyorum.

maddelerin kullanimlarinin kisitli oldugu, daha ¢ok
genel maddelerin tercih edildigi belirtilmektedir.
Genel olarak kanunun bogsanmay: zorlagtirma veya
kolaylagtirmaya yonelik bir etkisi oldugu kanun

uygulayicilar nezdinde gézlenmemektedir.

‘Bizim Medeni Kanun gercekten su son degisiklikten
1 Ocak 20024den sonra yapilan degisiklikte tam
anlamyla reformist wve tam anlamiyla medeni,
modern hatta Avrupa’nmin da ilerisinde bir kanun
olarak uygulanmaya konuldu. Yeter ki uygulamact
bunu iyi anlayip uygulasin. Bizim Medeni Kanun
cok islevseldir.” (Hakim)

‘Kusursuz tarafin bir hak elde etmek icin kars:
tarafi suglarcasina agmis oldugu davada yasaya gore
ret kararimin verilmesi en olumlu tarafi.” (Avukat)

“Olumlu en dnemli ozellik anlasmalt bosanma

Daha ince insanlar: bosamak icin 6 ay 1 yil
ugrasiyordunuz, siddetli gecimsizlik davalarinda,
simdi taraflar aralarinda anlasiyorlar, bir yil
doldurdularsa geliyorlar mahbkemenin oniine, biz

bosanmak istiyoruz  diyorlar wve bosaniyoriar.”

(Avukat)
10.1.1. MedeniKanunile ilgili Olumsuz Noktalar

Medeni Kanun ile ilgili kanun uygulayicilardan

gelen genel bir elestiri, anlasmali olmayan
bosanmalardaki kusur ilkesidir. Kanun uygulayicilara
gore bosanma gerekgesi olarak kusur arama ve kusur
kanitlama siirecinin taraflari saldirganlagtirdigy ve
esler arasindaki iligkiyi ciddi anlamda zedeledigi
distntlmektedir. Kusur arama ayni zamanda da
kanit ve tanik getirme ihtiyacini dogurmakta, bu

durum 6zellikle sosyal ¢evrenin kapali oldugu illerde
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zorluk yaratmaktadir. Ozellikle avukatlarin “kusur”
bulma ve ispatlama strecinden sikdyetci olduklar:
gozlenmektedir. Buydndeki genel 6neri, dyle bir talep
varsa ve taraflardan biri evden ayrilmigsa oncelikli
olarak kusura bakilmadan evliligin bitirilmesi; daha
sonra tazminat, nafaka gibi maddeler nezdinde
kusur aranmasidir.

40 yilhk karisina “sen bana ihanet etmistin”
diyor, tamiklar geliyor iddiay: dogruluyor. Aile
birligini normal sekilde bitirebilecekken bu sefer
diisman edip bitiriyoruz. Taraflar  birbirinden
nefret ediyor, birbirlerini gormek istemiyor. Madem
evlilik kurumu sona erecek, aile birligi sona erecek...
Birbirine kiismeye zorluyor kanun. Onun kusurunu
ispatla diyor. Savcihfa dilekce veriyorum bunun
biitiin telefon kayitlarini dinleyin diyorum. Yani
hem ozel hayatin gizliligi ihlal ediliyor hem bir siirii
sikintrya yol agryor.” (Avukat)

“Kusur arvyor siirekli; kusurlu olan, kusursuz olan.
Bu tartiyma Yargitay ictihatlarina da yansiyinca
mahbkemede manevi tazminatlarin, nafakalarin
almmast hususunda sikintilar yasryoruz. Sen az
kusurlu musun, ¢ok kusurlu musun? Bana gore
cok kusurlu olani hakim kusursuz sayryor. Manevi
tazminat istiyoruz reddediyor.” (Avukat)

‘Bosanma hukukuyla ilgili Gyle cok da problemli

madde yok. Yani wuygulamada ortaya cikan
sey, ispat sorunlari, ozellikle kiigiik yerlerde...
Kadin bosanmak istediginde biz deriz ki siddetli
gecimsizligi ispatlaman lazam. Varsayalhm ki kadin
1557 aramamus ya da aralarinda dyle ciddi, siddet
iceren bir problem olmamas. Karakola, hastaneye
yansimamas. Ama gecimsizlik var, tehlike var. Nasil
ispatlayacak, tanikla ispatlayacak. Kadin der ki ben

o tamigi getiremem.” (Avukat)

Anlagsmali olmayan bosanmalarda kusur arayiginin
taraflarin dava agmakta da ¢ekinceler yagamasina
sebep olmaktadir. Davay: ilk acan kisinin kusurlu
goriilecegi inanciyla kisiler eslerinin dava agmasini
beklemektedir.

“Insanlar davaci olursam ben daba cok sugclu

konumunda Dawval

olacagim  diye  korkuyor.

olursam daha az suclu konumunda olacagim diye
diistiniiyor. Insanlar cok  fazla haklarin bilmedikleri
igin bunlardan korkuyor.” (Sosyal Hizmet Uzmanz)

Kanun uygulayicilarin  Medeni Kanunda diger
elestirdigi noktaysa “evi terk etme” sebebiyle
bosanmadir. Bu siirenin t¢ yil olmasi ¢ok uzun
bulunmaktadir. Ug yil sonrasinda agilan davada bir
de dava stresinin uzamasiyla kigiler birlikte yagama
hali olmadan sadece kigit iizerinde 4 - 5 seneye kadar
evli gozikebilmektedir. Bu durum kisilerin yeni

hayat kurmasini geciktirmekte ve zorlagtirmaktadir.

166 son madde wvar bir de 3 yil bir araya
gelmemigslerse bosanma karar1 vermek. Bazen o
davalar Yargitay'a gidiyor, uzuyor derken 5 - 6
sene ayri gecen siire ama bosanilamamay. Insanlar:

o kadar sure birbirine mahkum etmemek lazim.”

(Avukat)

‘Eslerden  biri  evlilik

yukimliliiklerini  yerine getirmemek maksadryla

birliginden  dogan
digerini terk ettigi veya hakli sebep olmadan ortak
konuta donmedigi takdirde ayrilik en az 6 ay siirmiis
ve durum devam etmekteyse bu 6 ayhk siirenin daha
diistiriilmesi gerektigini disiiniiyorum. Mesela bu 3
ayla simirlanabilir.” (Avukat)

Kanun uygulayicilarin Medeni Kanun ile ilgili
getirdigi bir elestiriyse kisilerin birini affettikleri
durumlarda aftan 6nce yasanilan olumsuz seylerin
dava sebebi olarak kabul edilmemesidir. Ozellikle
affedilen olumsuz hareket (taciz, siddet, aldatma)
tekrar edildiginde magdur taraf bosanma siirecinde
zayif konuma dusirmektedir. Yine ayni sekilde
geemis olumsuz olaylarin tekrar etmedigi halde
bosanma strecinde “kusur” olarak kullanilabilir

olmasi elestirilmektedir.

‘En son bardag: tasiran damla olmus, ayrilmislar.
Birkac ay sonra aileler baristirmis. Kadin mecbur
buradan dénmiis evine. Sadece ailesinin evinde
yasamamak i¢in ya da ben son bir kez deniyorum
bak demis olmak icin. Bunu barisma affetme olarak
nitelendirip davanin reddinin diisiiniilmesi bana cok
sagma geliyor. Tam tersine erkeklerle olan davalarda

da adam karisina evliligi boyunca 1 kez tokat atmuy.
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Bir kez sadece... Ondan sonra tatile gitmisler, 4 - 5
yul mutlu yasamislar. Ama adam attigr bir tokadin

cezasini gok act sekilde cekebiliyor dava sonucunda.”

(Avukat)

162. maddenin lafzina bakin, affeden tarafin
kusuru kabul ediyor anlamini tasimaktadir. Burada
daha korumact yaklasimin olmasi daha iyi olurdu.
Affeden tarafin dava hakkinin olmamasi, kusurlu
tarafa daha bencilce daha rahat hareket imkin:
saglayacagindan affeden tarafin dava hakks yoktur

ctimlesi madde metninden cikariimalidir.” (Avukat)

10.1.2. 6284 Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina
Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Yasanin

Bosanmalara Etkisi

Kanun uygulayici ve uzmanlar genel olarak yasay:
olumlu bulmaktadir. Bosanmadan bagimsiz olarak
yasanin kadini siddete kargi korumaya almas: 6nemli
bulunmaktadir. Bu yasanin siddet géren kadinlarin
kendilerini koruma altinda hissetmesine ve bu sayede
magdur edildikleri evliliklerini sonlandirabilmelerine

imkan verdigini disinmektedirler.

“Siddet goren bayanlarda ilk iki goriismede, bu
15 - 20 giinliik zaman zarfinda hep bir cekince
oluyorlar. Bir yere siginmak istiyorlar agikea. Iste
bu siddetle ilgili ikan yasamiz buna biraz engel
oldu diyeyim. Bu duygularindan kurtulmalarina
sebep oldu. Tedbir koyduruyoruz. Bunu tabii biraz
da kolaylastirdr kanun koyucu. Ondan sonra bir iki
gorvisme yapilinca tedbirin kondugunu duyduktan
sonra biraz daha rahatlama oluyor. Normal hayata
devam ediliyor.” (Avukat)

Sinuirlt sayida kanun uygulayici 6284 sayili kanunun
bosanmalar1 artirdigini  disinmektedir. Bu tir
goris bildiren bazi kanun uygulayicilar bu kanunun
boganmalar Gzerindeki olumsuz etkisini iki sekilde
dile getirmistir. Ilk olarak kanunun kadini korumaya
almak veya erkege kars: 6nleyici karar ¢ikartmak i¢in
delil aramamas1 boganma davalar1 sirasinda kotiiye
kullanilabilmektedir. Bazi kanun uygulayicilar, art
niyetli bazi kadinlarin bosanma davasi dosyasinda
ellerini g¢lendirmek i¢in ilgili kurumlara bagvurarak

onleyici veya koruyucu kararlar aldirdiklarini, sonra
da hakimlerin dosyada siddet gegmisi gosteren
bir karar oldugu igin erkegi kusurlu buldugunu
soylemektedir. Kanunla ilgili olumsuz gorilen bir
diger noktaysa erkegin evden uzaklagtirilmasiyla
ilgilidir. Uzmanlarin bir kismi siddet uygulayan
erkegin evden uzaklastirildiginda saldirganlagtigini
ve ciftlerin konusup anlagacak ortak zemini

kaybettiklerini belirtenler de olmustur.

“Ben kanunu iyi goriiyorum ama tabii burast Tiirkiye.
Bunu kotii niyetli kullananlar var. Bosanma siirecine
geliyorlar, kadin siddet var diyor. Simdi siddetten
geldigi zaman otomatikman dava agilyor zaten,
sulh ceza mahkemesinden ceza geliyor adama. Adam
en kotii ihtimal altr ay yiyor. Mahkemeye geldigi
zaman o da dosyaya giriyor, ise otomatikman kusurlu
taraf olarak baslanvyor. Ama siddet goren kadinlar
igin bir sey diyemem. Onlar igin iyidir.” (Sosyal
Hizmet Uzmant)

“‘Bu kararlar: diizgiin verirseniz erkeklerin kadina
karsi bilenme olasihgr azalr diye disiiniiyorum.
Clinkii insanlar: bir anda evinden uzaklastirma
karart alvyor adamlar ve kendi evine, kendi yatagina,
kyafetlerini almaya bile eve giremiyor yani. Tabii ki
de bosanmadan daha fazla hirslanmasina ve cocukla
ilgili isteklerini daha ug boyutlara gelmesine neden
oldugu gibi kini artirryor.” (Avukat)

10.1.3. Medeni Kanun Maddelerinin Detayl

Incelenmesi

Kanun uygulayicilara nafaka, velayet, mal paylagimi,
tazminat ya da farkli konulardaki uygulamalarin
ciftlerin bogsanma karar1 vermesinde zorlastirici veya
kolaylastiric1 etkileri olup olmadig: sorulmustur.
Medeni Kanun'da bulunan velayet, tazminat, mal
rejimi ve nafaka gibi maddeler kanunlarin yapisi
anlaminda sorunlu bulunmamaktadir. Bu kanunlar
yeterli gorilse bile genelde uygulamayla ilgili
sorunlara isaret edilmistir. Bu maddeler bosanma
surecinde bazen catigma cikartip stireci uzatsa da
bosanmay1 hedefleyen kisiler icin bosanma kararini
daha zor veya kolay verilmesinde etkisi olmamaktadur.
Dikkat ¢ekici bir diger nokta kanun uygulayicilarin
onemli bir kismmnin yasa maddelerinin boganma
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kararint hem zorlagtirici hem de kolaylagtirict
etkilerini ~ dile Genel
bakildiginda kanun uygulayicilarin ¢ogu bosanmay:

getirmeleridir. olarak

zorlastiran hukuki konular oldugunu distinmektedir.
Bosanmay1 zorlagtiran hukuki konularin baginda

velayet sayilmigtir (Tablo 46). Bu zorluk kanundaki
bir eksiklikten ziyade c¢ocuklarin bosanmadaki
kritik roliine isaret etmektedir. Bir ¢ocugun varhig
ve velayetini kaybetme ihtimali kisileri boganmadan
vazgecirebilen bir unsurdur.

Tablo 46. Kanun Uygulayia ve Uzmanlara Gore Hukuki Konularin Bireylerin Bosanma Kararini Zorlastirma Durumu (%)

Sayi Zorlastiran hukuki konular var  Zorlagtiran hukuki konular yok  Cevap yok Toplam
Tiim kanun uygulayicilar 93 774 129 9,7 100
Hakim 26 61,5 30,8 77 100
Avukat 40 85 7,5 75 100
Mahkeme uzmani 27 81,5 3,7 148 100

Ayrica kanun uygulayicilara ¢iftlerin boganma
karari vermesini kolaylastiran hukuki bir konu olup
olmadig1r sorulmustur. Gorisilenlerin  yarisina
yakini bu konuda bir fikir beyan etmemistir. Nafaka
ve mal paylasimindan hukuki stireci kolaylastiran

konular olarak daha sik bahsedilmistir (Tablo 47).
Genel kanaat, taraflarin bogsanma sonrasinda

bosanmanin getirdigi sosyal, psikolojik, ekonomik

yik diginda  magduriyet  yagamayacaklarini
bilmelerinin siireci daha sorunsuz hale getirdigidir.
Ornegin nafaka sisteminin varligi bosanma
kararini daha kolay hale getirmemekte ama
kisilerin bosanma sirasinda magdur olmalarin

engellemektedir.

Tablo 47. Kanun Uygulayici ve Uzmanlara Gore Hukuki Konularin Bireylerin Bosanma Kararini Kolaylagtirma Durumu (%)

Sayi Kolaylagtiran hukuki konu var Kolaylastiran hukuki konu yok Cevap yok Toplam
Tum kanun uygulayicilar 93 46,3 3,2 50,5 100
Hakim 26 38,4 39 57,7 100
Avukat 40 50 5 45 100
Mahkeme uzmani 27 48,1 0 51,9 100

Medeni Kanun ¢ergevesinde saglanan nafaka, velayet,
mal paylagim: gibi maddeler kadinlarin magdur
olmasini  engellemektedir. Ancak gézlemlenen
bir durum bir¢ok Kkisinin bosanma noktasinda
geldiginde bu haklarini bile bilmedigi, avukatlar
aracihigiyla 6grendigidir. Bu durum yasalarin
bosanmak isteyenler a¢isindan kanun maddelerinin
karar vermede zorlagtirict veya kolaylastirici etkisi

olmadiginin géstergesidir.

‘Bosanma neticesinde ne gibi haklar: var bunlar:
anlatmaya calisryoruz. Nafaka olay: var. Ne al,
ne wverir. Qocuklarimin haklar: neler. Bunlar: izah
ediyoruz. Hemen bosanmak istiyorlar. Bosanmak
isteyince haklarindan vazgecmek de istiyoriar.
Tabii o daha sonra sikintr oluyor. Problem doguyor.”
(Avukat)

“Bana ilk gelenlere avukat olmama ragmen neden
bosanmak istediklerini soruyorum. Bana gore cok
ikna edici sebepleri yoksa tekrar diisinmeleri icin
zamana ihtiyaglart oldugunu soyliyorum. Ozellikle
kadinlara nafaka ve wvelayet hakkinda bilgiler
veriyorum. Ondan sonrasinda kendileri karar verip
bosanmaya karar vermislerse bosanma davalarini
agryorum.” (Avukat)

10.1.3.1. Mal Rejimi Hiikiimlerinin
Degerlendirilmesi

Adalet Bakanliginin 2013 verilerine gore, mal
paylasimi davalar: bogsanmayla ilgili karara baglanan
davalardan sadece %3%ini olusturmaktadir (Adalet
Bakanligi 2014c). Ancak kanun uygulayicilar bu
hiikmi ¢ok degerli bulmaktadir. Kanun uygulayicilar,
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yasal mal rejimiyle birlikte ozellikle g¢aligmayan
kadinlara karsi yapilan O6nemli bir haksizligin
oniine ge¢ildigini disiinmektedir. Ev kadinlarinin
maagl calisan olmasalar da yemek yapmak, ¢ocuk
yapmak gibi ev i¢i aktivitelerle evin giderlerini
azaltit ve bu yolla mal edinimine katkida
bulundugu disinilmektedir. Bosanma noktasinda
da kadinin hakli bir sekilde bu mallardan pay
almasi beklenmektedir. Genel olarak yasanin kisileri
bosanmak yoniinde yureklendirmek noktasinda
bir etkisi olmadig:i distinilmektedir. Bu yasal
diizenlemeyle kadinlarin yokluk korkusuyla i¢inden
ctkmak istedikleri evliliklere mecbur kalmalarin
engelleyecegi distinilmektedir. Yasa bu anlamda
basarilidir.

‘Mal rejimi konusunda karsilasilan sorun yok.
Ciinkii mal rejimi biraz once dedigim gibi Medeni
Kanun'a reformist bir kanun. Mal rejimi kadin -
erkek esitliginin tam anlamiyla saglamis durumda
evrak tizerinde.” (Hakim)

Orada

senin maln benim malim konusu wvarken simdi

‘Eskiden mal ayriligi  rejimi  vard.
edinilmis mallara katilma rejimi var. Edinilmis
taraflar

mal  kaygisiyla

mallarin arasinda bolinmesiyle

kimsenin  bosanmaya  karar
verecegini zannetmiyorum. Mal bolistiiriilmesi
yapildigr zaman kadinin da yapilan birikime esit
sekilde dahil edilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Sirf
calismayan ev kadini olmast yiiziinden oranin daha

az tutulmasint uygun bulmuyorum.” (Avukat)

‘Mesela 1 Ocak 20027den ionceki mal ayrilig:
rejiminde calismayan kadin tamamen magdur
ediliyordu. Caliymayan kadin, bir drnek vereyim,
hazinenin yerine bir gecekondu yapryor. Kadin asagt
dereden kovayla su tasidim her gin diyor. Harc
karvyorduk, caylarini getiriyordum, diyor. Bu sekilde
yapilmas gecekondu var. Sonra i katl eve cevrilmis.
Bunlar bosanirken ev kadinin oldugu icin, gelir
sahibi olmadigt icin o evin icerisinden hichir sey
alamadi. Cok garibime gitmis ve ok uziilmiistiim.”

(Hékim)

‘Kadinlar yeni yeni 6greniyor, hak talep ediyorlar,
erkegi zorluyorlar. Kadinlara bir giiven veriyor

daha kolay bosanma yoluna gitmelerine sebep oluyor,
erkekleri cekindiriyor.” (Avukat)

Bazi kanun uygulayict ve mahkeme uzmanlar
diizenlemenin ¢alisan kadina kars1 haksizlik yaptigini
disinmektedir. Erkeklerin ¢alismadifi; eve, ev
ici aktivitelerle de katki sunmadigi durumlarda
bosanilirken kadinin kendi geliriyle elde ettigi mallara
ortak olmasinin hakkaniyetli olmadigini diisiinen
uzmanlar bulunmaktadir. Bu durumun ¢alisan erkek -
ev hanimi kadin arasinda ge¢en bogsanmalardan farks;
erkeklerin toplumsal roller geregi ev ici aktivitelerle
de olsa evin gecimine katki saglamamas: ve sadece
tiiketici konumunda olmasidir.

“Ozellikle mal rejimi konusundaki maddelerde
2002den sonra yapilan degisiklikler Y2 pay vererek
evde oturan kadinlar: koruyor. Bu cok giizel bir sey
ama bence biraz da adaletsiz bir sistem var. Kadinin
ok kazandifim, erkegin evde oturup fazla destek
olmadiginy diisiiniirsek de bu sefer kadin magdur
oluyor. Burada hi¢ degilse gelir durumuna gore
bir ayarlama yapilabilseymis daha iyi olurmus.”
(Avukat)

“Bence bu mal rejimi, eslerin evlilikte edindiklerini
paylasmast anlaminda giizel ama bu kanun calisan
kadinin aleyhine.” (Psikolojik Danisman)

Ayni gekilde ev kadini olan kisilerin de eve beklenen
katkiyr yapmadiklari durumlarda mal rejimiyle
mallardan esit pay almasini hakkaniyetli bulmayan
hakimler bulunmaktadir.

“Eskiden herkes katkisi oraminda edinilen mala
ortaktr ama bakvyorsunuz adam kumar oynuyor ikisi
de esit gelir elde ediyor, erkek biitiin parasini oraya
harctyor, kadin da calisiyor, evi gecindiriyor artt mal
ediniyor. Erkek yarisina ortak. Bu sikintili, eskiden
en azindan katki orani vardi. Ya da hep kadinlar
agisindan  bakmamak lazim biz hékimler olarak
esit davranmak zorundayiz kadina de erkege de esit
mesafede olmaliyiz. Kadin hicbir sey yapmauyor. Cop
ev olan evler, bitlenen cocuklar var... Ya da konken
partilerinde gexip hasta oldugundan adamin oniine

corba koyamayan wvar. Adam da is adami oluyor.
Ortak olmaz bence, haksizlik olur.” (Hikim)
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Tablo 48. Kanun Uygulayic ve Uzmanlarin Medeni Kanun’daki Mal Rejimi Uygulamalarina Dair Yaklasimlari (%)

Ne olumlu ne

Olumlu

Sayi

Olumsuz (gelistirilmesi

Cevap yok Toplam

dejjil

gerekli)

Tim kanun uygulayicilar 93 10,8 23,7 36,6 29 100
Hakim 26 23,1 308 385 7,7 100
Avukat 40 10 275 50 125 100
Mahkeme uzmani 27 0 1 148 741 100
Mal rejimiyle ilgili dile getirilen en o6nemli ondan  sonra evlilik  gayrimenkuliinii  arayip

stkintt uygulama sirasinda gikmaktadir. Ozellikle
bu
Ozellikle mal sahibi olan erkekler bu yasayla mal

avukatlar konuda elestiri  getirmektedir.
kaybetmemek i¢in sahip olduklarini bosanma 6ncesi
satmakta veya bagkasinin Ustine yapmaktadir.
Uygulamadaki bu sikintt hem kanun uygulayicilarin
hem de dikkatini

cekmektedir. kanitlamaktan

mahkeme uzmanlarinin
Mallarin  varhigini
sorumlu kigiler olarak 6zellikle avukatlar bu
strecin kendilerini ve miivekkillerini zorladiklarini
ve mahkeme strecini uzattigini belirtmektedir.
durumlarda  mal oniine

Bazt kagirmanin

gegilememektedir.

“‘Bosaniyorlar ama malr kagiriyor. O sekilde ¢oziim
buluyorlar. Yani satvyor, nakde ceviriyor.” (Psikolojik

Danisman)

‘Mal kagrrma tabii ki oluyor. Ama bu nasil
onlenir? Yapabileceginiz bir sey yok sonugta. sen
bosanmak istiyorum demeden once adam kendi
kafasinda diisiiniip de bu mallar: bir baskasinin
adina  gecirebiliv. Sen tamam tedbir iste ama
ummadigin kadar onceki tariblerde de kocan bunu
yapmis olabilir. O yiizden nasil bir 6nlem alnabilir
bilemiyorum.” (Avukat)

‘Mal rejiminde genel sikint1 su. Tiirkiyede edinilmis
mallarda problem yok. Kaynaklar: belli taraflarin,
yeri belli. Ama yurtdisinda calismas ve oradan emekli
olmus olan insanlarda, o kaynaklara ulasabilmek,
maddi durumlarini  arastirabilmek, o belgelere
ulasabilmek hakikaten yargilama siirecini uzatan
sikintilar yaratabiliyor.” (Héakim)

‘Mahkeme isin iginden cikamiyor. Tazminata

cevirme, malin boyle yarisi senin yarisi esin diyorsun,

buluyorsun. Tapuda kayitltysa arastiriyorsun. Bu
tiirlii hem ortaya cikarmada hem de boliistiirmede
bir sirii stkint1 ortaya ¢ikiyor. Mal rejimi davalar:
uzun siriyor.” (Avukat)

10.1.3.2. Velayete Tligkin Maddelerin
Degerlendirilmesi

verilerine

Adalet 2013

bosanmayla ilgili karara baglanan davalar arasinda

Bakanligi'nin gore
ikinci en yaygin olani velayet davalaridir. Bu
davalar toplamin %27’sini olusturmaktadir (Adalet
Bakanlig1 2013b). Cocuklarin varlig: bir¢ok aile i¢in
evliligi devam ettirmek adina 6nemli bir motivasyon
olmaktadir. Uzmanlar kigilerin ¢ocuklarinin zor
duruma digmemesi, etkilenmemesi ic¢in iglevini
yitirmig evlilikleri bile yiratmeye ¢alistiklarin
belirtmektedir.

“Birgok insan cocuk nedeniyle bosanmuyor. Olumsuz

duruma  ragmen  katlantyor. Bicagin  kemige
dayanmast gerekiyor bir nevi. Yoksa bayanlar veya
erkekler cogu zaman cocuklar icin sorunlara gogiis
geriyor, dayanamadiklar: noktalarda bosanmaya

geliyorlar.” (Psikolog)

Uygulamada olan velayet maddeleri, kigiik yastaki
cocuklarin 6ncelikli olarak anneye verilmesini
ongormektedir. Bu karardaki temel dustince kigiik
cocuklarin annelerine ihtiya¢ duymas: ve annelerin
¢ogunlukla c¢aligmadiklari icin ¢ocuklara daha iyi
bakim saglayabilmesidir. Ancak annenin ahlaka
uygun yasam sirmedigi, madde bagimliligi, siddet
gibi sorunlarinin oldugu veya c¢ocugu istemedigi
durumlarda ¢ocuk babaya da verilebilmektedir. 10
- 12 yastan sonraki ¢ocuklarda ¢ocugun fikri 6nem
kazanmaktadr.




Simdi  yas1  kiigiikse, anne ev  hanimiysa,
anne bakimina ihtiyact varsa genelde anneye
veriyoruz cinki kadinlarin caliyma orani daha
az ve cocuklarryla ilgilenme ihtimali fazla. Cocuk
biiyiikse, kendini idare edebilecek durumdaysa

zaten ¢ocuk haklari sozlesmesine gore kimi istersin

diye kendisine soruyoruz.” (Héakim)

“‘Belli yasa kadar zaten cocuklar: kolay kolay
anneden ayirmuyorlar ama anne ve baba ekonomik
anlamda  esit  seviyedeyse, yas da  biiyiikse,
cocugun goriisleri kendi diliyle alinmak kaydryla
velayet konusu diizenleniyor. Burada tabii anne
daha tedirgin olabiliyor, cocugumu kaybedecek
miyim gibi. Ya da biraz kusurlu davranislar: varsa
anneden alindigini da bazi dosyalarda gordiim.

Tabii anne i¢in zor sey ama kanun ve mahkeme

cocugun  menfaatlerini  disinmek  zorunda.”
(Avukat)
‘Mesela  anneye  verilmesi  halinde  cocugu

okutmayacaksa, dilendirecekse, git mendil sat,
eve katkin olsun diye islerde kullanacaksa yahut
annenin kendisi cocugun gozi oninde birtakim
gayrimesru seylerin icindeyse, eve birileri gelip
gidiyorsa cocuk da anneye verilmez. Onun disinda
disipline edilecek dioneme kadar cocuk genellikle
annede kalir.” (Hikim)

Velayet haklari oldugunu farkinda olmayan anneler,
ekonomik imkénlari olmadigi igin ¢ocuklarinin
ellerinden

konudaki

dizeltilmesi annelerin dava agmakta kendilerini

alinabilecegini  digiinmektedir. Bu

eksik ve yanlis bilgilendirmenin
daha glivende hissetmesini saglamistir. Kanun
uygulayicilar  bu haklarindan haberi olmayan
annelerin mutsuz olduklar: evliliklerde ¢ocuklarini
kaybetme korkusuyla bosanamadiklar1 durumlar

oldugundan s6z etmektedir.

‘Bir de toplumda iiretilen hurafelerimiz var
bizim. Diyelim ¢ocuk ti¢ yasinda, anne su paranoya
icine giriyor veya o ona dayatilryor: Sen benden
bosanirsan cocugu senden alirim. O zaman kadin
bosanmaktan geri duruyor. O yasadig cileyi cekmeye
devam ediyor. Biz sunu anlatmaya calisiyoruz, 3

yasindaki cocugu hikim alp da cok ug bir durum
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yoksa babaya vermez. Veremez. Bir kere cocugun
gelisimi agisindan bu miimkiin olan bir sey degil.”

(Avukat)

‘Gozlemledigim  kadariyla velayet  kadinlarin
bosanma Kesin
bir  bilgi kadinlar

cocuklarindan uzaklasacaklarint  hissettiklerinde

kararinda  etkili  oluyor.

olarak  soylemeyeyim  de
bosanmaktan vazgecebiliyor, crneklerini gordiim.
Ama bazi duygusal erkekler de gordiim. Cocuklar
babasiz  kalacak diye vazgegiyor.” (Psikolojik
Danisman)

Velayetle ilgili bir bagka konu da ¢ocugun maddi
ihtiyaglaridir. Yukarida da belirtildigi gibi velayet
annenin yasam tarzinda bir uygunsuzluk olmadig:
veya anneden boyle bir talep gelmedigi stirece
anneye verilmektedir. Ancak kanun uygulayicilar
annelerin 6nemli kisminin ev hanimi olduguna ve
esleri disinda gelir kaynaklari olmadigina dikkat
¢ekmektedir. Bu baglamda kanun uygulayicilar,
velayet ve nafaka sisteminin iyi ¢aligmasi gerektigini

vurgulamaktadir.

“Orada bence devlet, otomatik olarak gelir sahibi
olan babadan belli miktar kesmek durumunda.
Velayetle,
icin boyle bir sey olmasi sart. Ya da devletin

nafakayla  ilgili  cocugun

gelecegi

sosyal yardimlarimin artmasi miimkiin olabilir.”

(Avukat)

Anneler cocuklarint ister. Ama neyle ister, o
ekonomik giiclerinin saglanmastyla ister. Anneler
cocuklarina bakmak ister, ayrilmak istemez. Bu
cocuk agisindan da onemli. Annenin boslugunu
kimse dolduramaz ama devletin burada garanti
yaratmast gerekir. Dedigim gibi nafaka kararinin
birakilmamasi

hakimlerin gerekir.”

(Avukat)

insafina

Velayetle ilgili maddelerin kendisinden ziyade

uygulama noktasinda sorunlar gérilmektedir.
Velayet uygulamasi konusunda yasanan sorunlarin
hakim ve avukatlar tarafindan esit derecede
dile getirildigi gortilmektedir. Goériistilen kanun
uygulayicilarin yarisina yakini uygulamalarda sorun

oldugunu belirtmektedir (Tablo 49).
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Her kime verilirse verilsin, kanun uygulayicilar
velayetin sosyal hizmetler uzmanlari tarafindan
takip

Verildikten sonra velayet sahibinin eski esine ¢ocugu

edilmesi  gerektigini  disinmektedir.

hakk: oldugu zamanlarda gostermemesi veya gesitli
nedenlerle yasam sartlari degiserek cocuga uygun
ortam saglayamaz hale gelmesi gibi durumlarin

takip edilmesi 6nerilmektedir.

Tablo 49. Kanun Uygulayici ve Uzmanlarin Medeni Kanun'daki Velayet Uygulamalarina Dair Yaklagimlari (%)

Ne olumlu ne Olumsuz
Sayi Olumlu .. (gelistirilmesi Cevap yok Toplam
degil .
gerekli)
Tum kanun uygulayicilar 93 18,3 29 39,8 12,9 100
Hakim 26 269 269 423 39 100
Avukat 40 20 30 45 5 100
Mahkeme uzmani 27 74 296 29,6 333 100
“Velayetle ilgili takip yapilmamas: bir sorun. “‘Cocugu  teslim  etmiyorlar. ~ Sikdyet ediliyor,
Adliyeye yansimadigi siirece duymuyoruz. Simdi biz tekrar dava agilyyor wvs.  Kisi cocuklarin
anneye ya da babaya veriyoruz. Belki anne baska gormek igin icra memurundan mahkeme karar:
biriyle evlendi, anneanne yaninda kaldi. Ya da alyp  oyle  gitmesi  gerekli.  Adam  sehir
babaya veriyorsunuz velayeti, o giiniin sartlarina disindaysa  cocugunu  gormek igin  geldiginde,
gore degerlendiriyorsunuz. Baba evleniyor belki. yiri  git sen de baba misin  dememeli e
Cocukla ilgili bakim ws yok.” (Sosyal Hizmet Baska  bir  olayda  adam  yalnizca  hafta

Sorumlusu)

“Velayetin dogru sekilde yapilip yapilmadigiyla
ilgili kesinlikle ailelerin denetlenmesi gerekiyor.
Eger aile velayetle ilgili gorevini yerine getirmiyorsa
dogrudan dava agilmasi gerektigi diisiiniiyorum.”
(Sosyal Hizmet Uzmant)

Ozellikle
uygulamalarin zayif kaldigi ve bir¢ok babanin

¢ocugu  gostermeme  noktasinda
bu noktada magdur edildigi gorilmektedir. Bu

magduriyetin  giderilmesi i¢in Onlemler talep
edilmektedir.

“Velayeti alan  taraf bunu
kullanabiliyor. (0]

verirken ayni zamanda verdigine bir yaptirim,

haksiz  bicimde
anlamda velayeti
bir uygulama giicii konmalr diye diisiiniiyorum. Bu
velayet, annenin ya da alan sahsin keyfiligine
terk Bir
denetleyebiliv arada bir. Simdi sikdyetci adam

ediliyor. sosyal — hizmet — uzmant
bana gostermiyor, o kadar yalvardim gostermiyor
diyor. Ne yapacagiz? Avukat olarak benim
yapacagim tek sey icra yoluyla almaya kalkmak.”

(Avukat)

sonlart izinli oluyor <ve hafta sonu agik icra

mahkemesi bulunmadigindan karar alamiyor. Ben

diyorum ki mahkeme kararini alip kolluga sunsun.

Kolluk agiklama yapmaz. Efendim burada mahkeme

karart var sen kesin cocugu vereceksin, vermezsen

zorla alacagim deyip bunu cabuklastirmak gerekir.”

(Avukat)

Bazi kanun uygulayicilar ¢ocuklarin  fikrinin
alinmas: i¢in 10 - 12 yagin beklenilmesini geg
oldugunu belirtmektedir. Uzman pedagog ve
psikologlar egliginde ¢ocugun kimin yaninda
kalmak istedigine dair gorisii daha erken yasta
alinmas: gerektigi disintlmektedir.

“On  yasindaki  cocugun  kararlarimin  gecerli
olabilecegini soyleniyor. Bence bu ok yanhs. Siz
pedagoglarla  calisryorsunuz, bilirkisi  raporunu
alirken pedagoglar 7 yasinda da olsa 5 yasinda
da cocugun gelismisliginin ne derece oldugunu
anlayabiliv. Ciinkii yeri geliyor 15 yasinda cocuk
sagma sapan hareketlerde bulunabiliyor. O yiizden
7 yasindaki cocugun veya 10 yasindaki cocugun
olgunlugu tamamuyla ictibatlara degil pedagoglarin

kararina dayanmali bence.” (Avukat)
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10.1.3.3. Nafakaya Iliskin Maddelerin

Degerlendirilmesi

Adalet  Bakanlhigi’nin 2013
bosanmayla ilgili karara baglanan davalar arasinda

verilerine  gore

en yaygini nafaka davalaridir. Bu davalar toplamin
%59’unu olugturmaktadir (Adalet Bakanligi, 2013d).
Bu yiksek oran nafakanin boganma siirecinde
ne kadar 6nemli rol oynadigini géstermektedir.
Genel olarak nafaka sisteminin varligi kadinlar
guvence altina almasi agisindan kanun uygulayici
ve uzmanlar tarafindan olumlu bulunmaktadir.
Kanun uygulayicilara gére nafaka maddelerinin
kisileri bosanmaya yireklendirmek, tesvik etmek
gibi olumsuz etkisi olmadig: belirtilmektedir. Ancak
nafaka hikimlerinin varligi kadinin evliligini
devam  ettiremeyecegini  disindGgi noktada
maddi imkénsizlik korkusuyla evlilige mecbur
kalmasini engellemektedir. Yasanin uygulanigina
bakildiginda kadinlarin nafaka alarak zenginleserek
maddi anlamda miireffeh bir yasama ge¢medikleri;
sadece bu gelirle ihtiyaglarini kargilayabildikleri

gortlmektedir.

“Verilen bu tip bir giivencenin varlig: kadinlar:
daharahat bosanmaya yonlendiriyor. Kolaylastirtyor
diyelim ama hani sirf nafaka icin insan bosanmaz

ki!” (Psikolog)

‘Kadinlar rahat ediyor. Mahkemede cocuk annede
kalmali denirse wve kadin ¢alismiyorsa nafaka
baglanvyor. Bu giizel bir sey. Ciinkii kadinlar daha
once ekonomik ozguirligim yok diye bosanmak
istemezken bunu bilince daha rahat hakaret ediyor.
Ama tabii nafaka da karsi taraftan her zaman catir

dosyalarimiz fazla. Ama  bosanmay: ¢ok da
etkilemiyor nafaka alabilmek. Genel olarak ashnda
kadin ekonomik durumu ‘yoksa bosanmaya da
yanasmuyor. (Hékim)

“‘Bazen oluyor ki kadin geliyor nafakam: wverirse
bosamirim  diyor  ¢iinkii  bir  ekonomik  giicii
Yok, egitim Yok, bakima mubtac. Dolayistyla
kendisi icin, cocuklar icin tatmin edici miktarda
nafaka sézkonusu oldugunda evliligi sonlandirmay:

daha rahat sekilde goze alabilen kadinlar var.’
(Hakim)

‘Mesela kadin bosanmak istiyor ama gecim sikintisi
var. Diyor ki ben bosanma davasi acarsam kocam
isten ¢ikacak, sigortalr calismayacak, gidip baska
yerde calisacak. Bir de nafaka onemli. Nafaka degil
de mesela o kadina saglanacak baska bir maddi
yardim olsa belki cok daha diizgiin bir hayat siirecek
0 kadin.” (Sosyal Hizmet Uzmani)

Bazi kanun uygulayicilar: tam tersine nafakanin
yetersiz olmast nedeniyle kadinlarin bogsanmaktan
cekindiklerini iddia etmedir.

Alacagim nafaka benim ag kalmama neden olur
seklindeki bakis agis1 kadinlar idizerinde etkili
olabiliyor.” (Psikolojik Danisman)

Nafaka, uygulama agisindan uzman ve kanun
uygulayicilarin en ¢ok olumsuz goris belirttigi konu
basligidir (Tablo 50). Gorigtilen hakimlerin ve
avukatlarin yarisindan fazlas: uygulamada sorunlara

isaret etmigtir.

catir alinmuyor.” (Avukat) Uygulamada ¢ikan sorunlar kadinlarin  baz
durumlarda  bosanmak istemelerine  ragmen
“‘Bu yola basvurabileceklerini biliyorlar, nafaka bosanamamalarina sebep olmaktadir. Nafaka
Tablo 50. Kanun Uygulayicai ve Uzmanlarin Medeni Kanun'daki Nafaka Uygulamalarina Dair Yaklagimlari (%)
Ne olumlu ne LT
Sayi Olumlu " (gelistirilmesi Cevap yok Toplam
degil .
gerekli)
Tum kanun uygulayiclar 93 5,4 194 548 20,4 100
Hakim 26 154 154 61,5 7,7 100
Avukat 40 25 225 05 10 100
Mahkeme uzmani 27 0 18,5 33,3 48,2 100
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vermemek icin SGK’li isinden ayrilan, gelirini
az gosteren, gelirini gizleyen esler bu sistemin
diizglin ¢aligmamasina sebep olmaktadir. Bu tip
koti  niyetli hareketlerin oniine gegilmesi i¢in
kanun uygulayicilar tarafindan cesitli uygulamalar
getirilmesi beklenmektedir. Bazi kanun uygulayicilar,
nafaka alacak kisilerin magdur olmamas: i¢in ilgili
odemenin devlet tarafindan yapilip daha sonra
nafaka alacak kigiden tahsil edilmesini 6nermektedir.

“Nafaka sozkonusu oldugunda bu yiikiimliliikten
kurtulmak icin kayit dist calismalar olabiliyor.
Yani SGK kaydini yaptirmuyor. Calistyor bir yerde
ama o ispat noktasinda taraf sikintiya girebiliyor.
Dolayistyla bunu ispat etme noktasinda vatandasin
sikintisi olabiliyor.” (Hikim)

Adam ashnda iic bin lira maas alvyor. Ama isvereni
cok yaygin olan sekilde asgari iicret tizerinden
gostermistir. Mahkeme 896 lira iicret alvyor diye
gelip burada 300 - 350 lira nafaka baghyor anne
ve gocuk igin. Normalde bu ciftin evlilik birliginin
temelinden  sarsilmasina  neden olan  seyleri
arastirmam gerekirken bir de adamin maasin

kanitlamaya calisryorum.” (Avukat)

‘Nafaka dedigimiz sey yemek, barinma gibi
Erkek

vermedigi zaman ¢ocuk bazen yeterli egitim

ihtiyaglar:  karsilamak  icin  veriliyor.
alamuyor. Bu nafakalar diizenli odenmiyor. Devlet
kadina nafakayr ayhk olarak odeyebilir ve erkekten

bunu geri alabilir diye.” (Avukat)

Nafaka sisteminin kadinlar tarafindan kotiye
kullanildigr durumlar da belirtilmektedir. Eski
esinden daha uzun sire gelir elde edebilmek i¢in
kadinlarin ikinci defa evlenmeyi geciktirmeleri,
yeni esleriyle resmi evlilik olmadan yagamalar1 gibi
durumlar belirtilmisgtir.

‘Kadin sirf nafakay: alabilmek icin baskasiyla yasal
olmayacak sekilde yasryor. Evlenmiyor. Bu durumu
saklryor. Mesela koca baska biriyle eviendigi zaman
nafakanin artirilmasin talep ediyor. Inat devam
ediyor, onun cocugunu ozel okula gonderiyorsun

benimkini gondermiyorsun seklinde isler oluyor.”

(Avukat)

Kanun uygulayici ve uzmanlara goére nafakanin
kistas hakimin

inisiyatifine kalmis olmas: sorun olusturmaktadir.

belirlenmesinde olmamasi,
Bazi avukat ve hakimler kural eksikliginden
rahatsizlik duymaktadir. Ne kadar nafaka verilecegi
konusunda vergilendirme sistemi gibi bir sistem
olmas: gerektigi 6nerilmektedir.

‘Bosanma davalarindaki en onemli sey bir bayanin
ekonomik durumunun yetersiz olmasi. Nafakanin
kanunla sabit hale getirilmesi lazim. Nasil vergi
sistemi var, oyle bir sabit nafaka sistemi de olabilir.
Halk diizeyi icin, orta diizey grubu igin onceden
belirlenmis rakamlar olmast ve bunun onceden
sabislar tarafindan bilinmesi gerekir. Bu bircok
bosanma davasina yol ¢izecektir.” (Psikolog)

‘Nafaka wygulamasiyla ilgili zorluklar, orada
bir oran olmamasindan kaynaklaniyor. Medeni
Kanun'un 174. maddesidir, maddi

tazminat var; kisisel saldirtya ugramast ve esin

manevi

destegini kaybetmeyle ilgili; onda da oran yok.
Cok sagma oranlar cikiyor bazen, Yargitay onu da
onuyor.” (Hakim)

Bazi kanun uygulayicit ve uzmanlar, eslerin kayith
gelirlerinin ¢ok kisitli oldugu durumlarda kadina
nafaka diginda sosyal yardim yapilmas: gerektigini
digtinmektedir. Nafakanin kadinin evlilik i¢inde
kullandig: gelirin altinda kalmas: kadinlari magdur
birakmaktadir. Esinden ayri bir ev kurmak ve
cocuguna bakmakla yikimli annenin kisith gelire
mahkum edilmesi boganan kadini cezalandirma

olarak goriilmektedir.

Asgari gecim diye bir sey ¢ikardilar. Orta derecede
vasat bir hayat geciren, calismayan bayamin en
az ayda 500 - 600 TL ibtiyacr vardir. Simdi siz
bu bayani evden ayirryorsunuz. Baska evde kendi
basina cocuguyla beraber yasamasini saglyyorsunuz.
Ona sadece 200 lira nafaka veriyorsunuz. Kadin evde
siddet gordiigii icin ya da cocugu siddet gordiigii igin
evinden ayriliyor. Siz o kadini cezalandirtyorsunuz,
evinde esiyle beraber yasarken aldigr 500 - 600 liralik
istibkakint 200 liraya diisiriiyorsunuz. Llkokul
cagina gelen cocuk icin 150 lira nafaka baglanvyor.”
(Avukat)
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Bazi kanun uygulayicilar yoksulluk nafakasiyla
ilgili sikayetler belirtmislerdir. Bu nafaka tipinin
kadin ise girmedigi ve evlenmedigi strece
devamli verilme zorunlulugu nafakayr 6deyen
erkekleri de magdur duruma sokmaktadir. Bu
belli  bir

sireden sonra devletin bosanmis kadina igsizlik

magduriyeti  engellemek amaciyla
parasiyla destek verip nafakanin sonlandirilmas:

onerilmektedir.

“Iabii ki devam etmis bir evlilik hayat1 var.
Buna karsilik kocanin belli siire yoksulluk nafakas:
odemesi  gerekebilir. Ama  sosyal devletin de
buna katkida bulunmasi gerekir. Adamin iflah
kesiliyor, 15 - 20 sene her sene biraz artirilarak...
Onun igin sosyal devlet olmanin geregi olarak
koca bir iki sene yoksulluk nafakasini odedikten
sonra devletin devreye girmesi gerekir. Mesela
Avrupada
yoksulluk nafakasini da devletin  karsilamas:
gerekir.” (Hakim)

issizlik  parasint  nasil  Gdeniyorsa

10.1.3.4. Tazminat Hiikiimlerinin

Degerlendirilmesi

Adalet Bakanligi'nin 2013 verilerine gére tazminat

davalar1  bosanmayla ilgili karara baglanan
davalardan sadece %41inii olusturmaktadir (Adalet
Bakanli$1,2013d). Bu disiik oran tazminat hakkinin,
kisilerin bosanma karari Uzerinde ¢ok da etkili
olmadigina isaret etmektedir. Kanun uygulayicilar
da paralel goriig belirtmektedir. Kanun uygulayicilar
tarafindan  tazminat uygulamasinin  bosanma
tzerinde etkili olmadigi, kisilerin bu kanunla
bosanmaya tesvik edilmedikleri distinilmektedir.
hakk:

bulunmakta ama ¢ogu zaman evliligin bitmesinin

Kisilere = tazminat taninmast  olumlu

maddi

distntlmektedir.

getirdigi yoksunlugu  kargilamadig:

‘Kadimin istedigi 10 - 15 milyar rakam, onu
hayat1 boyunca bir araya getirmez, zaten evlilik
sireci igerisinde evde yasayan kadin. Evlilikten
sonra da 15 milyar lira hichir sey ifade etmiyor.
(Avukat)
Tazminatla ilgili uygulamada bazi sorunlar
dile getirilmistir. Her davada yer almadig i¢in
kanun uygulayicilarin bu konuda daha az bilgi
sahibi gorilmektedir. Ama fikir beyan edenler,
ozellikle  de

uygulamalariyla ilgili problemli alanlara isaret

avukatlar  arasinda  tazminat
edenler dahafazladir. Gortstilen avukatlarin tigte biri
ve hakimlerin beste biri tazminat uygulamalarinda

sorunlu, gelistirilmesi gereken konular oldugunu

belirtmiglerdir (Tablo 51).

Nafakalarda oldugu gibi tazminat uygulamasinda
da belli kriter olmamasi kanun uygulayicilar
ve uzmanlar tarafindan elegtirilmektedir. Belli
kusurlarin belli meblaglara denk getirildigi bir

tazminat sistemi onerilmektedir.

“Cok degisik, inanilmaz, farkh rakamlar ¢ikiyor. O
da acitryor insanlar. Tki albayin dosyasi; ikisinde
de aldatma war. Birisinde 25.000 lira tazminat
digerinde 100.000 lira tazminat verilmis. Gelir
durumlart aynmi, sehirleri farkh. Bu da ortak
uygulama olmadig igin sikint1 yaratryor.” (Hikim)
‘Nasil  siddet uygulayan kisi altr ay evden
uzaklastirilyyorsa bunun kanun maddesi neyse
siddet
belirlenmeli. Bir standarda baglanmali, herkes

bunu bilmeli.” (Psikolog)

bosanmamin  da  tazminati

sebebiyle

Tablo 51. Kanun Uygulayici ve Uzmanlarin Medeni Kanun’daki Tazminat Uygulamalarina Dair Yaklagimlari (%)

Olumsuz
Ne olumlu ne . .. .
" (gelistirilmesi Cevap yok Toplam

degil .

gerekli)
Tim kanun uygulayicilar 93 118 23,7 25,8 38,7 100
Hakim 26 15,4 34,6 19,2 30,8 100
Avukat 40 15 25 375 225 100

Mahkeme uzmani 27 3,7 n1 148 70,4 100




Kanun Uygulayici ve Uzmanlarin Bosanma ve Bosanmanin Hukuki Siirece Dair Degerlendirmeleri 169

Kanun uygulayicilar manevi tazminat sisteminin
calismadigini diginmektedir. Bu anlamda evlilik
boyunca esine karsi sug islemis, fiziksel ve ruhsal
anlamda esine zarar vermis kisiler kusurlarina gore
kiiciik, temsili meblaglarla tazminat 6demektedir.

Bazi kanun uygulayicilar bu durumu elegtirmektedir.

“Genelde maddi tazminat hiikmediliyor, manevi
tazminat yok. Gelirlerine gore degil, kusur oranina
gore daha cok takdir ediliyor ama Tlirkiyede manevi
tazminat genel olarak istenilen seviyede degil.
Zenginlesmeme amact giidiilmediginden oldukca
komik rakamlara hikmediliyor.” (Avukat)

Kanun uygulayicilar tazminatin kusur tzerinden
verilmesinin bogsanma siirecini bazen zora soktugunu,
taraflarin birbirlerini kusurlu géstermek igin ¢aba

harcamasina sebep oldugunu dile getirmektedir.

“Diger ese gore fazla kusurlu olmayacak, onunla
esit kusurlu da olmayacak, ondan daha az kusuru
olacak. O zaman tazminata hak kazanvyor. Maddi
tazminatin agiklamast da esin evlilik birliginin
sagladigr haklardan yoksun kalmis olmasi. Manevi
tazminat verebilmek icin kusurun yaninda kadinin
ya da kocanin kisilik haklarini zedeleyen birtakim
davraniglarin olmasi gerekir.” (Haikim)

“Kusur ok genis kavram. Kim kime daha cok kusur
yiikleyebilirse o daha fazla tazminat alvyor. Bu da
saldirmay gerektiriyor.” (Avukat)

10.1.3.5. Ayrilik Karar1

Genel olarak kanun uygulayicilar Medeni Kanun'da
ayrilik karari seklinde bir hikmin olmasindan
memnuniyet duymaktadir. Béyle bir hikmin
taraflardan birinin ayrilmak istemedigi veya eslerin
siddet, aldatma gibi kesin bosanma gerektirecek
bir sorunu olmadigy; iletisimsizlik, fikir ayrilig:
sebebiyle bosanmaya gidildigi durumlarda yararh
olacagi dusinilmektedir. Boyle hallerde ayrilik
karari verilen ¢iftin, bir stire uzak kalarak birbirlerini
ozleyecekleri ve tekrar akilane uslupla iletisime
geemek isteyecekleri distintilmektedir. Ayrilik
karari verilen ¢iftlerin, sonrasinda evliliklerinin nasil
gittigine dair herhangi bir takip yapilamamaktadir.

“Taraflarin

sorunlarini  halledebilecegi  gibi diisiince varsa

anlasabilecegi,  belli  sire  sonra
ayrihk karart daha saghkh. Bir siire ayri kalip
durumun ciddiyetini anlayarak daha sonra yeniden
anlasabilirlerse o sekilde bir araya gelebilirler.”
(Hakim)

“Bu isin tedavisinde de ciftlerin bir donem ayrilik
yasamalarimin daha dogru sonuglar dogurdugunu
bildigim icin ayrilik kararini saghkl buluyorum.
Sorun zaten ekonomikse bile bir miiddet sonra
o iletisim sorununa doniisiyor, bu ¢iftler zaten
iletisim kuramuyor, sorun orada. Sadece kendilerini
dinlemeye bashyorlar ve bir yandan da digeri bir sey
anlatmaya calistyor tabii. Bir donem ayri kalinca
birbirlerini dinleme ihtiyact duyuyorlar. Onun
ne soyledigini, ne disindiginii merak ediyor.”
(Psikolojik Danismaniik)

‘Hakim  ¢iftte  bir  umut

ciddi  sorunlari  yoksa,

sezinliyorsa,  ¢ok
bence ayrilma  karari
daha mantiklr. O siireg icerisinde ciftler bir
noktada  terapi

birbirine karst olumsuz davranislarini giderebilir.

goriirlerse,  yonlendirilirlerse

Size dedigim gibi cok nadir oldu, en fazla iki ig.”
(Psikolog)

“Taraflarimin kararlarini  bir  defa  daha
diisiinmelerini,  birbirilerinden ayr1  kaldiklar:
zamanda  birbirilerine  duyduklar: hisleri

anlamalar: bakimindan bence olmasi gereken bir
karar.” (Avukat)

Ancak hakimlerin ayriik kararini ¢ok nadiren

verdikleri ~ gozlenmektedir. ~ Bunun  ¢esitli
sebepleri vardir: Bircok hakimin bosanmak isteyen
ciftlerin kargilarina kesin karar vererek geldigi,
oyle bir durumda ayrilik karari vermenin sadece
taraflari daha fazla yipratacagina dair inangtir.
Bazi hikimler ancak taraflardan birinden boyle bir
karar:

talep  geldiginde
belirtmektedir.

ayrilik

verdigini

‘Kanunda  boyle  bir  yer wvar ama  ben
uygulanabilirligini gormedim. Miivekkilimi bu
konu hakkinda bilgilendiriyorum fakat boyle bir
deneyimim olmads.” (Avukat)




“‘Bosanma sebepleri var ama davay: acan es bosanma
istemiyorsa, ayriik karari verilmesini istiyorsa
ayrilik karart veriyoruz. Ya da hakim yeniden bir
araya gelme ibtimali goriiyorsa dosyada ayrilik
karart verebiliyor. Ama pek talep etmeden ok da
vermiyoruz.” (Héakim)

Ayrilk wygulamada cok fazla olan bir sey degil. Biz
genellikle bosanmayin der, gecip gideriz. Ayrilmaya
onem vermek lazim ashnda.” (Hikim)

Ayrilik kararinin sik kullanilmamasinin bir sebebi
de ilgili maddedeki siirelerin uzunlugudur. Kanun
uygulayict ve mahkeme uzmanlari ayrilik stresinin
en fazla 1 yil olmasi, ayrica 3 ay 6 ay gibi ihtimaller de
olmas: gerektigini savunmaktadir. 1 yil gecen ayrilik
surelerinin  kullanigsiz oldugu, béyle hikimlerin
neredeyse hi¢ verilmedigi belirtilmektedir. Genel
inang, en fazla 1 yil igerisinde donis olmadig:
sirece evliligi devam ettirmenin anlamli olmadig:
yoniindedir.

“Stire cok uzun. Alt sinir bir yil cok fazla. Diistiniin,
taraflar geliyor bosanmak icin sonra bakiyorsun bir
hafta sonra bir sey yok. Bu manada iist sinir olarak 1
yil olmast biraz fazla, bence mahkemelerde esneklik
saglanmali, hakim 3 ay, 6 ay karar vermeli. Bence

bosanma davast siirerken siddet olmadig1 zamanda

hakim bunu kullanabilir.” (Hakim)

Ayrilik karar1 1 yildan 3 yila kadar. Onda da 1 yil
yeterli oldugunu disiniiyorum. 1 yilda bir araya

gelmemigslerse 2 yilt beklemenin mantig1 yok bence.”

(Hékim)

3 yil fazla. Ciinkii yeni bir hayat baslar, artik daha
bzl her sey yani 3 yilda bircok sey degisebilir. 1
yilr ideal buluyorum. 6 ay ile 18 ay arasinda olmalz
bence ayrilik.” (Psikolojik Danisman)

Bazi mahkeme uzmanlari, hikimlerin en kisa stirede
davayr kapatma istegi icinde olduklarindan ayrilik
karar1 vermemeyi tercih ettiklerini iddia etmistir.

‘Birgok hikim icin bu bir dosya, insan hayat:
degil, insanlarin yasami da degil. Dosya olarak

goriiyor ve miimkiin oldugunca erkenden kapatma
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gayreti gosteriyor. Ayrihik karart demek onun icin
kapanmamas dosya, bitmis is demek.” (Psikolog)

10.2. Kanun Uygulayict Ve Uzmanlara Gore
Bosanma Nedenleri

10.2.1. Turkiye'de Bosanma Olgusuna Bakss

Genel olarak kanun uygulayict ve mahkeme

uzmanlart  bosanmalarin  arttifn  gdrigini
savunmaktadir. Bosanmalardaki artiglar iki temel
unsurla  agiklanmaktadir. Birincisi bosanmaya
sebebiyet veren olgularin daha yaygin veya etkin
hale gelmesidir. Bu basghgin icinde bazi bolgelerde
ekonomik sorunlarin artmasi, sosyal medya
yoluyla aile butiinligini bozacak iligkilerin yaygin
hale gelmesi gibi konular 6n plana ¢ikmaktadir.
Bogsanmalarin artmasinin agiklamakta kullanilan bir
diger unsursa bosanmay1 miimkiin kilan faktorlerin
glclenmesi ve etkinlesmesidir. Bu bagliklar altinda,
kadinin iggiicine katilarak maddi 6zgirligini elde
etmesi, modernlesmeyle beraber artan bireysellesme,
bosanmanin toplum iginde gittikce daha yaygin ve
kabul edilebilir hale gelmesi gibi konular sayilabilir.
Bogsanmalarda en Onemli sebeplerden  biri,
ekonomik sorunlar olarak gorilmektedir. Bazi
kanun uygulayici ve uzmanlar, son yillarda belli
bolgelerde ekonomik kriz yasandigi ve bunun aileler
tzerinde kurdugu baskinin bosanmalar1 artirdigina
inanmaktadir. Bu durum belirli illerde daha ¢ok
vurgulanmaktadir. Bu sorunlar Istanbul, Dogu
Marmara ve Orta Anadolu bdlgelerinde daha ¢ok

dillendirilmektedir.

“‘Bolgede insanlarin refah seviyesi ok diistiikee
bosanmalar artvyor. Mesela ekonomik olarak ¢ok
diisiikse durum, ciftlerin birbirine karst tolerans
azalryor. Insanlarin bir lafi, bir bakist bile sorun

yaratip insanlar buraya getirebiliyor.” (Psikolog)

“Gizli ekonomik kriz var. Insanlar refaha ulastikea
bosanmalarin daha da azalacagini diisiniiyorum.
Erkek gelip  de

cocuguma bir oyuncak bile alamvyorum, esim bana

miivekkillerimden  buraya
bu yiizden baski kuruyor gibi séylemleri var. Bir de
ailelerin miidahalelerinin daha az olmas: gerekiyor.”

(Avukat)
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Ayrica, kanun uygulayicilar: reel olarak ekonomik
sartlar kotiilesmese bile televizyon ve kamusal alanda
teshir edilen zenginligin kisilerde yoksunluk algisi
olugturdugunu ve bu alginin da evlilikleri olumsuz
yonde etkiledigini diisinmektedir.

“Cok fazla AVM nin agilmas olmas: da etken. Hafta
sonu biiyiiksehirlerde oturan insanlar AVIM lere
gidiyorlar. Dar gelirli, yeni kartkoca olmus insanlar,
kiigiik ¢ocuklar: da var. O kadin herkes gibi yukarda
yemek katinda cocuguna ve kendisine bir seyler
alinmasini, ciktiktan sonra magazaya girip alisveris
yapmay arzuluyor. Bu amaglara ulasamayanlar da
biz niye boyleyiz filan gibi kaygilara disiiyor. Bu

zamanla sofumay getiriyor.” (Hakim)

Kanun uygulayici ve uzmanlara gore, bosanmalardaki
artisin bir sebebi de artan aldatma vakalaridir.
Bu vakalarin hem kadinda hem erkekte artig
gosterdigi digtinilmektedir. Aldatma vakalarindaki
artig Ozellikle medya ve sosyal medya tiketimine
Erkeklerde

gelen farkli arayiglar aldatmanin sebebi olarak

baglanmaktadir. zenginlesmeyle
gortilmektedir. Belirli illerde yurtdigindan gelen
kadinlarin bolge erkeklerinin evlilikleri Gzerinde
olumsuz etkileri oldugundan dem vurulmustur.
Kadinlarin aldattig: durumlardaysa sosyal medyanin
¢ok daha one giktig1 gorilmektedir. Caligmayan ve
¢ogu vaktini evde geciren kadinlar sosyal medya
aracihigiyla bagka kisilerle arkadaglik kurmaya
yonelebilmektedir.

Aldatma ekonominin iistiine cikmags gibi bir goriintii
var. Sadece erkek tarafi degil. Aile mahkemeleri
kuruldugunda eskiden kadin  tarafi aldatmas:
istisnai olarak gelirdi. Erkek aldatmas: fazlayd:.
Erkeklerde biraz ticaretle ugrasan, geliri olanlar
rahathkla boyle islere giriyor. Internet, insam,
kiltiiriine, tahsiline bakmadan aljor bir yerlere
gotiriiyor. Kadin aldatmasinda internetin etkisinin
oldugunu diisiiniiyorum.” (Hakim)

“Birinci oncelikli sebep ekonomik. Tkinci siraya da
aldatmay: koyabiliriz; o da bu sosyal medyanin yogun
bicimde kullanilmasi. Facebook'un, Whatsapp'in
mesajlarint davalarda delil olarak kullanvyoruz.”

(Avukat)

Baz toplumsal degisikler bogsanmanin
gerceklesebilmesi i¢in gereken zeminin olusmasinda
etkili olmustur. Yukarida da bahsedildigi gibi
bu faktorlerden higbiri kendi bagina bosanmay:
getirmemektedir. Sadece bosanmanin ihtiyag olarak
belirdigi durumlarda taraflar1 bunu gergeklestirmeye

kabil kilmaktadir.

bosanmanin her iki taraf i¢in de travmatik oldugunu

Bircok  kanun uygulayict
kabul etmekle birlikte kisilerin ihtiya¢ oldugu
durumda bosanabilmesini olumlu gelisme olarak
algilamaktadir.

Ashnda fonksiyonunu yitirmis, hatta orada kaldig:
sirece agacin diger dallarina da zarar wverme
ihtimali yiiksek meyveler var. Bunlarin bir sekilde
orada zorla tutulmas: dogru degil. Ciddi problemleri
olan aileler var, bosanmalar: gerekiyor. Ekonomik
sebeplerle, cevre baskistyla bosanma konusunda
karar veremiyorlar. Arkasindan yine kadina
siddet, aile icinde siddet, cocuga siddet gibi seylerle
karsilasiyoruz. Bosanmast gerekirken bosanmayan
aileler de en az bosanmas aileler kadar, hatta daha

Jfazla toplumsal sorun bana gore.” (Avukat)

“Toplumun  cekirdegi oldugunu  diistindigiiniiz
bir kurumun ashnda dogru olusturulmadigini
anhyoruz.  Dogru  olusturulmayan  cekirdegin
topluma da cok faydast olacagini diisiinmiiyoruz.
Tek cocuklu aileyi disiinin. Simdi o anne baba
siirekli kavga ettiginde cocugun da bundan fayda
yerine zarar gorecegini disiniiyoruz. Toplum da

bundan kotii etkilenecek.” (Avukat)

Kanun uygulayict ve uzmanlara gore, burada

en belirgin unsur kadinin iggiiciine katilmas:

ve buna mukabil iktisadi 6zgirligini elde
etmesidir. Caligmayan, esinden bagka gelir
kaynagi olmayan, esini yasamsal ihtiya¢larim

kargilayabilmenin tek yolu olarak géren kadin; aile
butinliginin bozuldugu, psikolojik, ekonomik
veya fiziksel siddet gordigd, evliligin islevini yerine
getirmedigi durumlarda bile evliligini devam
ettirme mecburiyetinde hissetmektedir. Ancak
kadinlarin  iggiicine katilmlarinin  artmasiyla
beraber bu “mecburiyet”, “razi olma”, “kabullenme”
durumu ortadan kalkmaktadir. Kadinlar islevini

kaybetmis, taraflara zarar veren evlilikleri bitirme




konusunda daha cesur davranabilmektedir. Bazi
kanun uygulayicilar bazi durumlarda kadinlarin
“tahammiulstizligind” vurgulasa da  kadinin
ekonomik 6zgiirlige sahip olmas: ailenin yapisinin

selameti a¢isindan olumlu bulunmaktadir.

‘Kadimin biraz daha cesur olmasina baglvyorum.
Hatta gecenlerde soyle bir dilekce okudum, Sasirdim
biraz. Kadin artik esime karsi bir sey hissetmiyorum
bosanmak istiyorum diye bosaniyordu. Bu bir
seylerin degistigini anlatvyor ashinda. Siddet goren
kadinlar bosanmaya cesaret edemezken simdi artik
hoslanmadigini, sevmedigini soyleyen biri bosanma
davast agabiliyor. Kadimin da biraz daha giicli
oldugu bir durum wvar o anlamda.” (Psikolojik

Danisman)

‘Biraz daha tahammiil azaldi, bayanlarda da
erkeklerde de. Bayanlar ekonomik giiciinii aldiktan
sonra ozellikle, kimseye mubtag olmadigin diistiniip
bu yola basvuruyor ama ayni sekilde haklr sebepleri
de var. Tahammiil edemiyorlar birbirlerine artik
eskisi gibi. Eskisi mi iyiydi derseniz, o da iyi
degildi! Kadinin ekonomik giicii olmayinca bu sefer
eziliyordu.” (Hékim)

Kanun uygulayict ve uzmanlara gére ekonomik
ozgirlesme saglayan bir bagka unsursa devletin
Kadinlar

magdur olduklar: evlilikleri bitirme noktasinda

sagladigi  hizmetlerin genislemesidir.
hukuki giivenceler sayesinde kendilerini daha
guvende hissetmektedir. Devletin maas baglamas:
ve nafaka gibi sistemler esinden ayrildiktan sonra
kadinlarin maddi imkéansizlik i¢ine dismesini
engellemektedir.

“Sosyal devlet anlayisi halkta da  gorilmeye
baslanvyor. Cok uzaga gitmeyin, 15 - 20 yil oncesine
kadin ben bosanirsam ne yapacagim, cocuguma
bakamayacagim diyordu. Kadin sunu  biliyor.
Bosanirsam devlet bana bakabiliyor. Kurum olarak
biz yapryoruz, bosanmis olan annenin geliri yoksa
cocuklarin egitim ve bakim ibtiyact icin onlara
maags bagliyoruz.” (Psikolog)

Kanun uygulayict ve uzmanlar; bosanmayr miimkiin
kilan bir bagka faktérin de bosanmanin toplum
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tarafindan daha kabul edilebilir hale gelmesi
oldugu noktasinda birlesmektedir. Bu degisimde
medyanin ve yaygin iletisimin payr olduguna
inanmaktadir. Kisiler bu kanallar aracilhigiyla
bosanmasinin bagkalar1 tarafindan yaganan bir
sey oldugunu gormektedir. Bosanmis olmanin
su¢ olarak algilandigi dénemin geride kaldig:
distntlmektedir.

Artik  biraz  daba mesrulastr.  Toplum  belli
asamaya geldi, artik kabul ediyor. Bosanma artik
mesrulasmaya basladigr icin bosanma oranlart
arttr. Kadin artik evinde dayak yiyerek oturmaya

devam etmiyor.” (Avukat)

“Toplum bosanmaya olumsuz gozle bakvyordu.
Bosanan anneyse, bosanma sonrasi o kadina ok
olumsuz  davranirlardi. Kadin bundan otirii
korkardr bosanmaya ama son zamanlarda hem
modernlesmenin ilerlemesi hem haberlesmeyle artik
insanlar kendi kabuklarindan ¢ikmaya baslad:. Bu
tir uluslararast etkilesim ve iletisimler arttikca
kisilerin sosyal yasami, hayata bakis agisi degisiyor.”
(Psikolog)

Cok sik bahsedilmemekle beraber bosanmalari
mimkin kilan bir bagka unsur da bireyselligin
Ozellikle

beraber kisilerin aile gibi bir toplumsal yapiya

artmasidir. artan egitim seviyesiyle
dahil olmadan da kendilerine yetme ve kendilerini
gerceklestirme talepleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu
cok siirli bir kesimde, ozellikle yiiksek egitimli
ve geng kesimde gorilmektedir, bir akim olarak da

yorumlanabilir.

“Tnsanlarin fedakirlhik sinirlar: biraz da kendi
glicleriyle ilgili bir durum. Giiclii olan kisi bir
seylere dayanmamay: kaldirabilir.” (Hikim)

“Benim baktigim davalardan digiinden hemen
sonra ayrilan, digini bile yapmadan ayrilandan
tutun, kirk yillik evliliklere kadar genis bir yelpaze
vardr. Artik hig kimse kimseye katlanmuyor. Kimse
kimseyi artik cekmek istemiyor.” (Avukat)

9 Yasa uygulayicilar birden fazla (ortalama dért) bosanma nedeni
dile getirdigi icin toplam 100’ asmaktadir.
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10.2.2. Bosanma Davalarinda Kargilagilan Boganma
Nedenleri

Kanun uygulayicilara karara bagladiklari bosanma
davalarinda  taraflarin  en ¢ok hangi  sebeple
bosandiklarina dair gozlemleri sorulmugtur. Buna gore
en sik kargilagtiklar1 bosanma nedenleri sirasiyla aldatma,
ekonomik sikintilar, siddet ve yakin cevrenin etkisidir

(Tablo 52).°

Bosanma nedenleri arasinda siklikla dile getirilenlerin
basinda ekonomik nedenler bulunmaktadir. Genel
olarak uzmanlar tekrarlanan ekonomik sikintilarin
cift arasindaki iletisimi ve dinamigi bozdugunu
distinmektedir. Ciftlerin 6nemli kisminda kadinlar
caligmadigi  i¢in  ailenin  maddi  ihtiyaglarini
karsilama sorumlulugu erkege kalmaktadir. Erkek
bu sorumlulugu cesitli nedenlerle yerine getirmedigi
veya getiremedigi zaman ¢iftin birbirini algilamasinda
ve birbirine duydugu sayg: da zedelenmeler olmakta,
durum bazen fiziksel veya s6zli siddet olaylarina kadar
evrilebilmektedir. Bu baglamda kanun uygulayict ve
mahkeme uzmanlarina gére ekonomik sikintilar ve
siddet olgusu arasinda bag oldugu da séylenebilir.

“Genelleme  yaparsak  vyiizde doksanimin  maddi
sorunlardan dolayr ciktigini  disiiniiyorum; maddi
sorun esittir egitimsizlik. Tkisi at  bag gidiyor,
birbirlerini tetikliyor. Egitimsizlik maddi sorunlara,
maddi sorunlar egitimsizlige yol acarak evliligi
bitiriyor. Temelinde o var. Bosanmanin sebeplerinde
sadakatsizlik gibi bir siirii sebepler var ama bunlarin

temelinde maddi sikintilar ve egitimsizlik yatvyor.”

(Hakim)

Bazi durumlarda erkeklerin kadinin da caligip
aileye maddi katk:i saglamasi gerektigini distindagi
ama kadinin bunu kabul etmedigi icin olusan fikir

ayriligindan bosanmalar yagandig: belirtilmektedir.

“Erkek ben calistyorum ama yetiremiyorum, asgari
tcretle calistyorum, esim de calissin istiyorum ama o
calismaya yanasmuyor diyor. Bu sekilde gordigiim
dosyalar da var.” (Hikim)

Aldatma  6zellikle son yillarda ortaya ¢ikan bir
bosanma sebebi olarak dikkat ¢ekmektedir. Aldatma

10 Yasa uygulayicilar birden fazla (ortalama dért) bosanma nedeni dile getirdigi icin toplam 100'i asmaktadsr




noktasinda kadin ve erkek arasinda belirgin bir fark
belirtilmemistir. Genel olarak aldatma tekil sebep
olarak zikredilmemektedir. Aldatma daha ¢ok
ekonomik sikintilar, iletisimsizlik, ¢iftlerin birbirini
kadin erkek rolleriyle gérmemesi, fikir ayriliklar:
gibi bosanmaya sebep olacak bir¢ok unsurun
sonucu olarak ortaya ¢iktig disiinilmektedir.

bende

davalarin  yizde on bes yirmisinde aldatma

Avukathk  hayatim  boyunca, bulunan

unsuru vard:. Genelde ekonomik nedenler, ailelerin
miidahaleleri; budur...” (Avukat)

‘Egitim durumu, ekonomik faktor cok etkilidir, bu
bolge icin konusacak olursak ondan sonra sadakat
onemlidir. Burada bu durumda evlilikler cok sikintily
bir siireg; ciftlerin birbirine uyguladiklar: siddet
vs...” (Psikolog)

Sadakatsizligin her iki tarafta da olabilecegi
belirtilmektedir. Ancak bu sebebe bagli bosanma
taleplerinin erkeklerde daha agirlikli oldugu ileri
surtilmektedir. Kadinlarin sadakatsizlik konusunda
daha anlayish oldugu, erkegin kendi evine karg:
sorumluluklarini  yerine getirdigi stirece ¢ogu
zaman bosanma yoluna gitmedigi ama erkegin
boyle durumda hemen bogsanma yolunu sectigi

belirtilmektedir.

“‘Erkeklerde, genel anlamda erkek actrysa gecimsizlik
sebebine dayandirdiklary oluyor... Hani kadinlar
belki bu konuda biraz daha anlayish. Ugiincii
kisi girse bile esinin hayatina evde diizenini cok
bozmuyorsa cocuklarini, esini baskalarina mubtag
etmiyorsa, kadin o evliligi devam ettirme yoluna

gidiyor.” (Hékim)

Bosanma nedenleri arasinda one ¢ikan bir bagka
sebep de yakin cevrenin evliligine miidabale etmeleri
olarak gorilmektedir. Aile biytiklerinden gelen
telkin ve baskilarla ¢iftlerin kendi aralarinda iletigim
kurmalarinin ve kendi evliliklerine dair dinamik
yakalamalarinin engellendigi distinilmektedir. Aile
biytiklerinin etkisi veya baskisi aileye dair cesitli
unsurlardan ortaya ¢ikmaktadir. Oncelikli olarak
kisilerin evlendikten sonra da anne ve babalariyla
yogun iletisim halinde olmasi ve aile biytklerinin
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hayatin bircok alaninda sz sahibi olmas: Turkiye
kiltirtinin pargast olarak gorilmektedir. Bu durum
egitim ve ekonomik statiden bagimsiz olarak
ailelerin ¢ogunlugu icin gecerlidir. Ancak ciftin
yasadigt maddi sikintilar, ailelerin ¢ift Gzerindeki
etkisini artirmaktadir. Maddi ihtiyaglarini gidermek
i¢in ailelerinin destegine muhta¢ olan ciftler, aile
buytklerinin evlilik tzerindeki etki ve baskisina
actk hale gelmektedir. Aile etkisinin diger unsuru
da bazi illerde gorilen “aile apartmam” yasam
diizenidir. Genelde kadinlar bu apartmanlara gelin
olarak gelmekte ve kayinvalide kayinpeder, hala,
amca gibi bir¢ok aile biiyGginin bir arada yasadig:
diizende kendi yerini bulmaya ¢alismaktadir. Kadin
esiyle kadin - erkek, kar1 - koca rollerini anlayip
Ustlenmeden o6nce bircok diger roli sirtlamak
zorunda kalmaktadir. Bu duzen igerisinde kigilerin
eslerini hayatta birbirine destek verecek partnerler
olarak gormesi zorlagmaktadir. Esler birbirlerinden
cok aile biyuklerinin soézlerini dinlemek ve
onemsemek zorunda kalarak bagimsiz olmayi
becerememektedir. Mahremiyet yoksunlugu ayni
zamanda cinsel yontyle de kari - koca iligkisini
zorlayabilmektedir.

“Ciftler birbirini tammadan evlendigi zaman
gerek aileler, gerek ekonomik sorunlar etken oluyor
diye diisiiniiyorum. Genelde bize gelen davalarin
yuzde altmisinda  ciftlerin - anlasmamasindan
ziyade ailelerin ciftlere olan etkisi ve miidahalesi
pay sahibi oluyor. Bu anlamda da ekonomik
sorunlar bunun igine giriyorsa aileler biraz daha
miidahaleci oluyor. Ciinkii evli olan ¢ift bir sekilde
annelerinden babalarindan yardim almak zorunda
oluyor.” (Avukat)
‘Bagimsiz hane yok. Aileler ¢ok i¢  ige,
akrabalar evliligin ok icinde hatta mahalle
evliligin icinde. Yani birde burada cemaat, tarikat
vs ¢ok fazla var diyorlar; efendim benim karim
cemaate gitti boyle oldu; benim kocam filanca
tarikata gitti falan. Yani cekirdek aile yok burada.”

(Sosyal Hizmet Uzmani)

“‘Cok yaygin bu sehirde. Genelde aile apartmanlar:
olur. Apartmanlarinda cocuklarina da bir kat

aywrirlar. Genelde bize gelen dosyalarda ya iist
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katinda annesi oturuyordur ya da alt katinda
babasi... Bu birincil bizde... Ailenin asiri miidahil
olmasi...” (Pedagog)

Ailelerle yasanan sorunlarin bir baska olumsuz
yoniiyse bu gerginliklerin, ciftlerin kendi arasinda
yasadig1 gerginlige gore daha uzun siirmesi ve daha
zor tamir edilmesidir. Egler kendi aralarinda tartigma
sonrasi kolayca barisabilecekken bu tartigmaya aile
biytiklerinin mtdahalesi krizi biytitmektedir.

Adam kaynanastyla ya da kayinbabasiyla tartisma
yaswor, bu haldeyken esiyle yasadigi seyi tamir
edebilir belki ama onu gormezden gelebiliyor
ama kaynanasini ya da kayinpederini gormezden
gelemiyor, kaynanasimin  ya da  kayinpederinin
soyledigi  seyi  kaldiramuyor,  kopukluk
(Avukat)

oluyor”.

Bazi uzmanlar evliliklerdeki en temel sorunun
iletisimsizlik oldugunu distinmektedir. Ciftlerin
dogru iletisim halinde olmalari durumunda hayatta
¢tkacak problemlere karsi ¢ok daha glicli olacaklar
ve bosanmalarin 6nlenebilecegi distintilmektedir. Bu
durum aile bayiiklerinin cifte karigmastyla baglantili
olabilecegi uzmanlarca tahmin edilmektedir. Evlilige
disaridan midahaleler ¢iftin kendi arasinda iletisim

kurmasini gliclestirmektedir.

“‘Bence en temeli iletisim, bir digeri cinsel problemler.
Ekonominin bosanmaya etkisini cok diisiik diizeyde
goriyorum. (iinkii kisinin  ekonomisi eviendigi
zamanda da aymi. Mesela ben koylii biriysem, ne
yaparim, koyli biriyle evlenirim. Zaten benim
ckonomim belli. Bu sorun olusturmaz. Iletisimin
iyi olursa yuz milyona da gecinirsin ama iletisimin

kotiiyse bir trilyon yetmez bosanmamak icin ...
(Sosyal Hizmet Uzmanz)

Kanun uygulayici ve mahkeme uzmanlarina gore
bosanmaya sebebiyet veren bir nedense kisilerin ev
igi gorev ve sorumluluklarini yerine getirmemesidir.
Kadinlar s6zkonusu oldugunda gorev tanimi iginde
evin dizenini saglamak, cocuklara bakmak, esin
giyinme, yemek gibi ihtiyaglarini kargilamak, hatta
bazi durumlarda kayinvalide, kayinpeder gibi genis
aile dyelerine bakmak sayilmaktadir. Erkekler

sozkonusu oldugunda gérev tanimini agirlikli olarak

ailenin gecimi belirlemektedir.

“Bir¢ok evde evin ihtiyacinin karsilanamamasi ya da
elde edilen gelirle diisiiniilen yasam seklinin birbirine

uymamasi bosanmaya yol agryor.” (Hikim)

Bazi mahkeme uzmanlari, gorev ve sorumluluklari
baska
kapatmak i¢in kullanilan bir bahane olabildigine
dikkat cekmektedir.

yerine getirmeme iddiasinin sebepleri

‘Erkek  bosanma  davas Zaman  yani

actig
benim  gordugiim ikinci e almis oluyor. Ben
ikinci esi alacagim, bu sebeple esimden bosanmak
istiyorum diyemiyor. Bu nedenle genelde esim eslik
sorumluluklariny yerine getirmiyor gibi gerekcelerle

dava agryor.” (Psikolog)

Siddet de onemli boganma sebebi olarak kanun

uygulayicilar  tarafindan  ortaya konulmaktadir.
Genelde uzmanlar kadina yonelik siddet uzun siire
devam ettikten sonra bosanma noktasina gelindigini
belirtmektedir. Siddet her ailede yaganabilse de
sosyoeckonomik durumu digiik ailelerde daha sik
gorildigt belirtilmigtir. Siddet fiziksel, psikolojik,
ekonomikve cinsel olarak bir¢ok yéniiyle boganmalara

sebebiyet vermektedir.

‘En fazla karsi karsrya kaldigimiz sey sadakatsizlik
ve siddet. Onun haricinde karsilastigimiz iigtincii
sebep  psikolojik  siddet. Evet evde baskilanan
psikolojik  siddet. Asagilama, kigciik  gorme, hor
gorme. Simdi sadakatsizligin veya fiziksel siddet
tanimi net, somut olarak bosanma sebebi oluyor ama
psikolojik siddeti tanimlamakta, somutlastirmakta
zorlantyoruz gelgelelim psikolojik siddet cok fazla
var.” (Avukat)

“‘Bir kere

insanlar:

kesinlikle

bilinglendirme,

siddet
erkeklerin

konusunda

ozellikle
bilinglendirilmeleri, ~egitilmeleri gerekiyor. Bence
en biiyiik nedenlerin  basinda bu  siddet olay:
geliyor. Kadina ekonomik siddet wygulaniyor, para
verilmiyor. ILsi giicti yoksa nereden geginecek, cocugunu
colugunu gecindirecek para verilmiyor. Cinsel siddet
dedigimiz bir olay var.” (Héakim)




Kanun uygulayici ve mahkeme uzmanlardan bazilar
bosanmalarda bir diger nedenin erken yasta yapilan
evlilikler oldugu gorusinde. Erken evlilik, hem
kisinin resit olmadan evlenmesi, diger anlamiyla
18 yagindan geng evlenmesi hem de kisinin yastan
bagimsiz olarak kendi kimligini olugturmadan ve
karsi tarafi tam anlamiyla famimadan evlenmesi
anlamini da tagimaktadir. Bu tip sorunlarin 6niine
gecilmesi i¢in kisilerin hem kendilerini hem
de gelecekteki eslerini tanimadan evlilige adim
atmamalar1 6nerilmektedir.

17 yasindaki bir kizi ya da erkegi eviendirelim
ki koti yola diismesinler bakisindan kaynaklanan
bir durum sozkonusu. Geliyorlar, kayinvalide,
kayinbaba, goriimce dort bes kisi bir arada
yastyorlar. 17 yasindaki bir insan, bir ailenin el
bebek giil bebek kiziyken birdenbire hem bu ki
roliinii devam ettirmek zorunda kaliyor, hem gelin
oluyor, hem damadin akrabast oluyor, hem es oluyor.
Kz tokezledigi zaman da destek alacag: cevre yok.
Yani o zaman karsilikly ipler geriliyor ve cok basit
bosanmalar yasaniyor. Ashnda evlilik oncesinde
de danismanhk vermek lazim.” (Sosyal Hizmet
Uzmanz)

“Goriicii usuliinde gengcler cok fazla sz sahibi
olmuyor. Zaten aileye gére normal hayatta da
yetistirilirken cok bireysel ozellikleri ya da kisisel
ozellikleri
Sonra da bu bireylerin  basina evliligi  yik!
Kaldwramuyorlar.” (Psikolog)

gelismemis  bireyler  yetistiriyoruz.

Evliliklerin bitmesinde belirleyici nedenler arasinda
gece hayati ve alkol bagimlihig: gibi aliskanhklar
da belirtilmistir, o6zellikle uzmanlar arasinda bu
sebepleri dile getirenler diger kanun uygulayicilara
gore daha fazladir.

“En onemli mesele gece hayatidir. Insanlar

paralarint  cocuklariyla harcamaz, pavyonlarda

gazinolarda  harcar. Temel  sebeplerden  biri
budur.  Ozellikle  belli  kesimlerde  bosanma
nedeninin  tamami  gece  hayatidur. Isim
vermeyeyim, bir beldedeki bosanma

nedenlerinin tamami alkol kullanimi ve gece

hayatr.” (Psikolog)
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Bosanma nedenleriyle ilgili olarak kanun

uygulayicilara  ayrica  sosyoekonomik  stati,
ekonomik durum, egitim dizeyi, yas ve cinsiyet
gibi ayrimlarda bireylerin boganma nedenlerinde

farklilasma olup olmadig: sorulmustur.

Kanun uygulayici ve uzmanlar bogsanma olaylarinin
sosyoekonomik statii agisindan toplumun belli
kesiminde yogunlastigini diiginmemektedir. Ancak
egitim seviyesi ve maddi durum kisilerin boganma
sebeplerini etkilemektedir. Genel olarak disik SES
grubundaki kadinlarda maddi imkéansizliklar veya
toplumsal baski sebebiyle bosanmama y6ntndeki
iradenin daha gili¢li oldugunu goézlenmektedir.
Kanun uygulayicilara gére bu grupta aile ici siddet,
erken evlilik, maddi sikinti gibi konular boganma
sebebi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Aile i¢i siddet olaylar1
toplumun her kesiminde yasanabilse de agirlikli
olarak disik SESe sahip ailelerde yaygin oldugu
soylenmistir. Bu ailelerde siddete bagli bosanma
daha siklikla yaganmaktadir. Disik SES sahibi
ailelerde bosanmay: tetikleyen bir bagka unsurunsa
genglerin karg: tarafi tanimadan evlenmeleri olarak
belirtilmigtir. Bu tip evliliklerde, kisiler evliligin
daha ¢ok basindayken beklentileri konusunda hayal
kirikligina ugrayip bogsanma yolunu segebilmektedir.
Yiksek SES grubuna ait ailelerde aldatma, fikir
ayriligy, varligin dizgin idare edilememesi gibi
bosanma sebeplerinin alt SES grubuna gére daha
siklikla gortldiglt duginilmektedir. Bazi kanun
uygulayici ve uzmanlar bu SES grubundaki kisilerin
maddi imkanlara da sahip olduklari i¢in boganma
konusuna daha kolay karar verdigini ifade etmistir.
Yiksek SES grubunda anlagmali bosanmalarin
daha sik yagandig1 vurgulanmigtr.

Alt kiltir seviyesinde daha basit ibtiyaclarini
karsilanmasi, evliligi devam ettirebilmeleri icin
yeterli olabiliyor ama iist egitim seviyesine sahip
olan giftlerde artik fikirlerini paylasamuyorlar,
diisiincelerini  paylasamiyorlarsa bu daha  cok
bitirme sebebi olabiliyor bir evlilige.” (Hékim)

“Universite mezunlart ok bosaniyor. Halbuki
onlar cesaret edebildikleri icin dyle. Yoksa problem
anlaminda degerlendirdiginde evde oturan insan da
ayni problemleri yasiyor. Calismayan kadin da ayni
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seyi yastyor ama bir sekilde kol kirihr yen igcinde kalr
diye susuyor.” (Avukat)

Alt gelir grubunda birbirlerini cok iyi tanimadan,

iyi anlasamadan, hizh evienmekten bosanmalar cok

oluyor.” (Avukat)
Algilanan bosanma nedenleri yasa gore bazi
farkliliklar gostermektedir. Kanun uygulayici ve
mahkeme uzmanlarinin genel distincesi, genglerin
bosanmaya daha meyilli oldugu yoniinde. Orta yash
ciftlerin 6zellikle ¢ocuklarin da durumu gozetilerek
bosanmaktan imtina ettigi ancak ¢ok zorlayict
durumlarda bosandig1 disiintilmektedir. Bazi kanun
uygulayicilar ve uzmanlarsa ileriki yagstaki ¢iftlerin
cocuklarin  biylyip evden gitmesini bekleyip
sonra bosandigina dikkat ¢ekmektedir. Bu anlamda
cocuklar bosanma kararinda etkili rol oynamaktadur.
Kanun uygulayici ve mahkeme uzmanlarina gore
¢iftlerin hentiz ¢ocugu olmadigi veya c¢ocuklarim
biyutip evden gonderdikleri dénemler boganma

anlaminda daha ¢ok risk tagimaktadir.

‘Bizim genelde denk geldigimiz sudur: Bes yil icinde
bosanma oram: fazla oluyor ¢iinkii ¢iftlerin birbiriyle
uyum sireci, birisi daba sivri oldugu zaman onun
torprilenmesi  ister istemez  gerceklesmiyor.  (ok
yashlardaysa soyle oluyor. Evliligin basindan beri
stkintr var, siddet var, hakaret var ama cocuklar:
oldugu icin bosanamamslar. Simdi herkes biiyiimiis,
is gii¢ sahibi olmug; kadin veya erkek artik ben bunun
kahrini cekmek istemiyorum diye bosanyor.” (Psikolog)

Kanun uygulayici ve mahkeme uzmanlarina gore,
yas gruplarina goére bosanma sikligi gibi boganma
sebeplerinde de farklilagma goriilmektedir. Genglerde
aldatma, cinsel tatminsizlik / uyumsuzluk, evlilik
oncesi beklentilerin karsilanmamasi, hayat gorisi
ve kultur farkliliklari, ekonomik sikintilar, ailelerin
yeni evli ¢ift tizerindeki olumsuz etkisi gibi boganma
sebepleri 6ne ¢ikmaktadir. Buyik yas grubundaysa
suregelen gecimsizlik, siddet, bikkinlik gibi sorunlar
bosanmaya sebep olabilmektedir.

‘Benim acmis oldugum davalarda 1 yili agmamas
davalarda problem daha cok erkegin vaatlerini yerine

getirmemesi ve ailelerin araya girmesi... Bir de farkl

kiltiirdeki insanlarin 1 yildan fazla evlilik birligini
stirdiiremediklerini disiiniiyorum.” (Avukat)

“Tik yil icinde bosananlarda ciddi travmalar oluyor.
Ya asir1 siddet ya da sapkin davranislar... O i ayda
bosanma karar: verirken yasadigimiz ornekler boyle.
Cinsel anlamda da olabiliyor. O anlamda bazen
karsi tarafin kabul edemeyecegi eylemlerden dolay:
dyle kisa siireli evliliklerde bitebiliyor.” (Avukat)

“Orta yaslarda genelde hayli uzun sire birlikte
olmanmin getirdigi bikkinhk wvar. Mesela onlarda
beni her giin doviiyor falan gibi seyler olmuyor. Ama
taraflar uzun zamandir birlikte yasamanin getirdigi
psikolojiyle geliyor, onlar: da zaten artik anlasmal
bosanma yaparak sona erdiriyoruz.” (Avukat)

Kanun uygulayicilar ve mahkeme uzmanlari, kadinla
erkek arasinda bosanma davasi agma noktasinda
bazi ayrismalar oldugunu belirtmektedir. Buna
gore kadinlar erkelere gore daha sik boganma
davas: agmaktadir. Genel sebep olarak erkeklerin
bosanma davas: agmalarinda en ¢ok 6ne ¢ikan sebep
kadinin kendisine ve ailesine kars: gérevlerini yerine
getirmemesidir. Bazi kanun uygulayici ve uzmanlar
erkeklerin bu yondeki beklentilerinin esitlik¢i kadin
erkek iligkisine uygun olmadigy, erkeklerin kadinlar:
hizmetle yiikimli olarak gordigi yontinde elegtiriler
getirmistir. Kadinlarin boganma nedeniyse daha ¢ok
psikolojik, fiziksel ve ekonomik siddet gorme ve esin
aileye karsi maddi sorumlulugunu yerine getirmemesi

olarak tanimlanmistir.

“Bir kere kadinlarin ekonomik anlamda eslerinden
beklentileri dogal olarak var. Erkeklerinse kadinin
tamamen onlarin  kendi buyrugunda  goriiyor,
iste ailesiyle iyi gecinmek zorunda olacak falan.
Coluguna cocuguna bakacak ama kadimin hichir
beklentisi olmayacak. Oysa kadin, kadin olarak
kabullenilmek istiyor. Erkek de bunu kabul etmedigi,
kadina ikinci sinif insan muamelesi yaptigindan
sorunlar yasanmakta.” (Avukat )

‘Kadinlarin ~ gerekceleri  agirhkl  olarak  siddet,

erkeklerin  gerekceleriyse  kadinlarin  iste  ev
sorumluluklarini yerine getirmemesi. Hichir zaman

birbirleriyle bagdasmuyor.” (Psikolog)




10.2.3. Bosanma Davalarinda Resmi Olarak

Belirtilen Sebepler

Kanun uygulayicilar bosanma davalarinin ¢ogunlukla
genel sebepler baghigi altindaki 166. maddeden,
siddetli gecimsizlikten acildigini  belirtmektedir.
Adalet Bakanligimin verilerine gore 2013 yili
itibariyla “evlilik birliginin temelinden sarsilmasi”
tim bosanma sebeplerinin = %97’sine  tekabil
etmektedir (Adalet Bakanhg:i 2013b). 2013 yili
icinde gorilen bosanma davalarinda terk, ortak
hayatin yeniden kurulmamasi, zina, fiili ayrilik,
hayata kast, kotd ve onur kirici davrams gibi 6zel
sebepler toplam bosanma nedenlerinin sadece
%3’tint olugturmaktadir.

Bu durumun birka¢c sebebi bulunmaktadir. Ilk
olarak madde genis kapsamli oldugu i¢in boganmaya
neden olan bir¢cok konuyu i¢inde barindirmaktadir.
Davanin genel bir maddeden agilmis olmas: kanit
ihtiyacini azalttig1 icin 166 gibi genel maddeler tercih
edilmekte, 6zel maddeler pek kullanilmamaktadir.
Davalarin  genel maddelerden agilmasinin  bazi
durumlarda dava strecini uzattig1 yoniinde elegtiriler
bulunmaktadir. Ornegin aldatma igeren bosanma
davasinda bile kanit stireci zor ve yipratict olacag:
i¢in 6zel zina maddesi yerine aldatmaya bagh siddetli

gecimsizlikten maddesi kullanilmaktadir.

“Ozeli diizenleyen maddeler wygulamada pek
karsimiza cikmaz. Oysa ki 6zel bosanma sebepleri
ortaya konabildigi takdirde pratik sonuglar: olan,
cabuk sonug elde edilen ve sonucunda da davay:
agan sahsa iyi sonuglar getiren bosanma sebepleridir
Aldatma mesela... Bir evde aldatmay: somut olarak
elde ettigimiz zaman bu zinaya dayal bir bosanma
sebebi olmasi gerekirken aldatmaya dayali olarak

gegimsizlik  nedeniyle bosanma  sebebi  geliyor.”
(Hakim)

“Siddetli disindaki
maddelerini kanitlayabilmek icin elinizde deliller

gecimsizlik bosanma
olmast gerekiyor. Simdi zina dediginiz zaman bir
yerde yakalayip yakalayamama durumu vardur...
Onu  kanitlamak icin  fotograflamak  gerekir,
tamiklarimzan ok saglam olmast gerekir. Yani
sadece o alt nedenlerden dolay: dava actiginizda
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kendinizi.  Ama  siddetli
gecimsizlik dendigi zaman hepsini kapsadigr icin

kolay...” (Avukat)

stkistirtyorsunuz

Kanun uygulayicilar cogu durumda davanin agildig:
maddeyle ¢iftin yagadig1 sorunun uyumlu oldugunu

Ancak baz

mahkemede tartistlmak istenmedigi icin istisna

distinmektedir. hassas  konular
olusturmaktadir. Siddet gore kadinlar, bu durumun
sosyal ¢evreleri tarafindan bilinmesini istemedikleri
durumlarda dava sebebine siddeti eklememektedir.
Ayni sekilde cinsel sorunlar, cinsel taciz veya
aldatma gibi kisileri sosyal ¢evreleri nezdinde
mahcup duruma digirecek, cocuklariyla iligkisini ve
¢ocuklarin toplum i¢indeki durumunu zedeleyecek,
mahkeme ortaminda konugulmasindan imtina
edilecek konular dava dosyalarina girmemektedir.
Avukatlar bu tip davalarda gizlik karari talep

etmekte ama davaya dahil etme noktasinda

Ozellikle

anlagsmali boganmalarda ciftler, yasadiklari sorunu

muvekkillerinden onay almaktadir.
bire bir olarak mahkemede dillendirmeden evliligin
temelden sarsildig1 gibi sebeplerle bosanma yoluna
gidebilmektedir.

Aile icinde cinsel taciz sorunlari olabiliyor, bunu
tabii kadin kolay kolay aktarmak istemiyor. Dava
stirecinde bu ¢ok ciddi bir donedir davact icin ama
bunu kullanirken dikkat etmeniz gerekir. (iinki
cocuklara zarar verebilirsiniz, aile igindeki iliskileri
zedeleyebilirsiniz. Tabii orada miivekkilin iznini

mutlaka soruyoruz ama cogu zaman soylemeyelim

diyor.” (Avukat)

‘En cok siddetli gecimsizlige dayaniyorlar. Ben de
avukat olsam siddetli gecimsizlik nedenine dayal
bosanma davasi acardim. Ciinkii diger sebepler
ispat1 cok zor.” (Hékim)

“‘Birincisi, (ogu ¢oluklu cocuklu insan. Cocuklar:
tarafindan illa ki goriliiyor bu dosyalar. Tkincisi,
olayr kisa yoldan bitirmek. Ugiinciisii - utang.
Mabhkeme tarafindan, karsida kocaman bir kiirsi
heyet, oniinde katip yaziyor. Kadin da adam da
orda ayakta durup bunu anlatmaktan utaniyor.
Niye anlatsin ki o kadar ozelini. Cinsel anlamda
problemleri ¢ok fazla...” (Sosyal Hizmet Uzmans)



Kanun Uygulayici ve Uzmanlarin Bosanma ve Bosanmanin Hukuki Siirece Dair Degerlendirmeleri 179

10.3. Bosanmaya Dair Hukuki Uygulamalarin

Degerlendirilmesi
10.3.1. Bosanma Davasi Siiresi

Adalet Bakanhigi'nin (2014a) verilerine gore aile
mahkemelerinde gériilen dava sayis1 2003 - 2013

doéneminde artig gostermektedir. Dava sayilar
ozellikle 2003 - 2004 arasindaki sigramadan sonra
(106.006 davadan, 213.130°a) 2007'den itibaren
dizenli artig gostermis ve 2013 itibariyla toplam
334.426 davaya ulagsmistir. Dava sayilarindaki
bu belirgin artisa karsilik dava siirelerinde de
2010 yilindan itibaren kisalma géralmektedir.

Grafik 6. 2003 - 2013 Arasi Aile Mahkemelerinde Goriilen Dava Sayisi ve Davalarin Ortalama Giin Sayisi
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Ancak toplama bakildiginda son 10 sene icinde
aile mahkemelerinin is yikinin belirgin gekilde
arttign goértlmektedir. 2013 yili itibariyla héakim
basina diigen ortalama dava sayis1 1.858'dir (Adalet
Bakanlig1 2013a).

ozellikle

cekismeli bogsanmalarin mahkemeler tzerinden

Bu is yogunlugu dusunildiginde
yik olusturdugu ¢ikarimi yapilabilir. Genel olarak
tim kanun uygulayicilar ¢ekismeli bosanmalarin
arzu edilenden uzun sirdigi yontinde hemfikirdir.
Anlagmali bosanmalar genel olarak tek celsede
tamamlanmaktadir. Talep tarihiyle dava tarihi
arasindaki siireye gore bu en fazla 2 ay almaktadur.
Kisa stirede tamamlanan diger bosanma tiiriyse
taraflardan birinin agir kusur isledigi ve bunun

mahkemede kanitlanabildigi davalardir.

“Tek  celsede

bosanmalarda  sahitleri varsa.

bosanilan  durumlar  anlasmal
Gergekten  cok
gecerli delilleri varsa ki hukuk delilden ibarettir
biliyorsunuz. Kadin ciddi anlamda siddet gormiis,
raporu varsa. Ya da mesela yine cinsel anlamda ters

iliski, o tek celsede.” (Hakim)

Yukarida bahsedilen durumlar
bosanmalar ¢ekismeli yasanmaktadir. Bu davalar

disinda  kalan

ve once inceleme celsesi, taniklarin dinlenmesi gibi
konular davalari 5 - 6 celseye uzatmaktadir. Davalar
zaman olarak 1 — 1,5 sene hatta u¢ 6rneklerde 2
seneye kadar sarkabilmektedir. Kanun uygulayicilar,
bosanma stresi uzadik¢a taraflarin birbirlerine
karsi dismanliklarinin arttigi, mahkemede el
kuvvetlendirmek amaciyla ¢ocuklarin koz olarak
kullanildigs, kisilerin bosanma sonrasi islevsel iligki
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yurtitmelerine engel olacak bir siire¢ yasandigina
dikkat ¢cekmektedir. Dava stresince velayetin belli
olmamasi, ¢ocugun esler arasindaki miicadelede
ortada kalmasi sorun olusturmaktadir. Uzun
davalarin bir bagka mahsuruysa gecim kaynag:
olmayan kadinlarin bu siire boyunca nafaka almadan
maddi sikint1 icine digmesidir. Siddete meyilli
bosanmalarda strenin uzamasiyla kadinin daha
¢ok siddet gorebildigi, taciz ve tecaviize ugradig:
seklindeki gikayetler de belirtilmigtir. Bircok kanun
uygulayict igin ideal stire 2 - 3 celse ve 6 - 12 ay1
ge¢meyen mahkeme siiresidir.

“lazminati  arastirirken, iste maddi manevi
tazminati, velayeti, nafakay: degerlendirirken, o
sireg biraz daha uzuyor. Normalde bizim 3 celsede
bitirecegimiz davalar 5 celse, 6 celseye uzayabiliyor
ve iste 1,5 yili buluyor. Simdi bu sehirde 1,5 yil,

Istanbul'da 2 yil buluyor.” (Avukat)

‘En fazla 1 yil icerisinde bu siirecin bitmesini

istiyorum  cinki  diger  bigimde  birbirlerine
ok kinleniyor ciftler. Hani mahkemeye gidip
geldikee birbirleri hakkinda konustukca daha cok
kinlenirler. Bu da iste daha fazla siddete sebep

oluyor, kadin oliimleri vs. Biraz da onu énlemeli.”

(Psikolog)

Siz  bir hakka ibtiyac duydugunuz  zaman
kavusamiyorsaniz  yani simdi siz  bir dava
acryorsunuz, o 2 sene siriyorsa is zor... O iki sene
zarfinda belki taraflar tekrar evlenecek, kendilerine
hayat  kuracak. Siirekli siiriincemede kalacak.
Dolayistyla bu kadar uzun olmas: yoruyor, tiziyor,
incitiyor.” (Avukat)

Anlasmalimin en fazla 2 celsede, cekismelinin en
fazla 4 celsede bitmesi gerekir. O siireg igerisinde
ozellikle kadinlar ok fazla tacize ve tecaviize

ugruyor.” (Psikolog)

“Cekismelilerde ortalama temyiz edilmezse 14
ay suriyor herhalde. Cok uzun. O 1,5 senede ne
yapryor o ¢ocuk; bir annede bir babada tiikeniyor. Bir
bucuk sene boyunca anne, baba hakkinda; baba da
anne hakkinda zaten cocugu zedeliyor.” (Psikolojik

Danisman)

Bazi avukatlarin stirecin kisalmasi adina 6n inceleme
celsesinin yapilmamasi, stirecin dogrudan taniklarin
dinlenmesiyle — baglamasimi  talep  etmektedir.
Avukatlar stirenin uzamastyla birlikte bogsanmaya
calisan ¢iftin daha ¢ok gerildigini ve hikimlerin de

davadan koptugunu iddia etmektedir.

Boganma siirecini uzatan bir bagka noktaysa
davalarin  Yargitay’a gonderilmesidir. Yargitay’in
davay1 bozmasi durumunda siire daha uzamaktadir.

“Yargitayda bozulma olaylar: var. Bozulunca o
bir yul dedigim karar cikiyor 2 yila. 2 yil 2,5 yila
ctkryor; 6yle dosyalarim da oldu. Yargitay stiresini de
katarsamz is uzadikea uzuyor.” (Avukat)

Hiakimler delillerin toplanmast ve taniklarin bir
araya getirilmesi anlaminda davaciya ve avukata
is dustigini disinmektedir. Bu sartlar yerine
getirilirse cekismeli davalarin daha kisa siirede

halledebilecegine inanilmaktadr.

“Onceden delilleri topluyor mahkeme, on inceleme
durusmast veriyor. Taniklar: cagirmas olabilirse, on
incelemeye hepsi gelirse o zaman stire¢ kisa olabilir.
Yoksa siirer... En az 6 - 7 celse olur.” (Hékim)

Ayrica yeni getirilen 241. maddenin hakime tim
yetkisi

taniklar1  dinlemeden karar verebilme
saglamasiyla dava sirelerinin kisaldigi, bunun da

olumlu gelisme oldugu belirtilmigtir.

“‘Hukuk mabkemeleri kanunun 241. maddesini
getirdi. Cok giizel madde. Hakim konuyu anladrysa
geriye kalan sahitleri dinlemekten vazgecer, karar
verir. Bu madde durdugu sirece bana gore iic

celseden fazla uzayan bosama davast olmamalidir.”

(Hékim)

Yonlendirme

10.3.2. Anlagmali
Egilimi

Bosanmaya

Anlagmali bosanma genel olarak tim kanun

uygulayicilarin - tercih  ettigi  bosanma  tipi

olarak gbze ¢arpmaktadir. Gorisilen kanun

dortte ¢t ¢iftleri anlagmali

uygulayicilarin

bosanmaya  yonlendirdigini  ifade

etmistir.
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Gorugtlen avukatlarin neredeyse tamami anlagmali
bosanmaya yonlendirdigini beyan etmigtir (Tablo
53). Hakim ve avukatlarin bu ¢abalariyla Adalet
Bakanligi'nin (2014b) verilerine gore 2013 senesinde
%42’si
gerceklesmistir. Bu oranin 2009'dan itibaren yillar

tim  boganmalarin anlagmali  olarak

icerisinde sabit kaldigi gorilmektedir. Bu karsin
2013 itibariyla tim bosanmalarin %55’i ¢ekismeli
olarak yasanmaktadir. Bu oranin da 2009dan
itibaren sabit kalmis olmas: anlagmali bosanmaya
yonlendirme etkin degisiklik gerceklestirilemedigine

isaret etmektedir.

Tablo 53. Kanun Uygulayici ve Uzmanlarin Bireyleri Anlasmali Bosanmaya Yonlendirme Durumu (%)

Sayi Evet Hayir Toplam
Tiim kanun uygulayicilar 93 74,2 258 100
Hakim 26 539 46,2 100
Avukat 40 95 5 100
Mahkeme uzmani 27 63 37 100
Anlagmali  boganmalarin en O6nemli avantaji etmekle yikimli gormektedir. Bazi hikimler bu

cogunlukla tek celsede ve kisa siirede bitmesi ve
taraflar birbirleriyle anlastig1 i¢in kusur aramak gibi
taraflar1 yipratan, agresiflestiren stirece girmeden
evliligin sonlandirilabilmesidir. Bir bagka avantaj
kisilerin, kendilerini boganmaya gétiiren sebeplerin
mahremiyetini koruyarak davanin sonug¢lanmasina
imkin vermesidir. Siddet veya aldatma igeren
bazi bosanmalar, bu mahremiyetin korunmas:
amactyla anlagmali boganmaya gitmektedir. Bu tip
bosanmalarda ¢ocuklarin da daha az etkilendigi
belirtilmektedir.

Anlagmali  bosanmalarin  saglanmasinda  en
onemli gorevi avukatlar Gstlenmektedir. Avukatlar
cogunlukla herhangi bir bosanma davasim
aldiklarinda ilk olarak davay

gortiserek evliligin devam etmesinin mimkin

acan kisilerle

olup olmadigina bakmakta ve taraflar bosanmakta
wsrarliysa anlagmali boganmaya yonlendirmektedir.
Anlagmali bosanmalarin siklign toplumun farkls
farkliik  gostermektedir.
uygulayicilar bu tip bosanmalarin yiiksek SES grubu

kesimlerinde Kanun
ciftlerde daha yaygin oldugunu belirtilmektedir.
Hakimler anlagmali boganma davalarini tercih etse
de dava hazirlanip onlarin 6niine geldikten sonra
stirece dahil olabildikleri i¢in anlagmali bosanmaya
yonlendirme imkanlar: kisitli olmaktadir. Yasa geregi
hakimler siddet olmadig: siirece bosanma davasi
talep eden Kkisileri uzlagmaya davet etmektedir.
Anlagmali bosanmalarda héakimler kendilerini,
taraflarin en az 1 yil siireyle evli olduklarini,
karari etki altinda kalmadan verdiklerini kontrol

tip davalarda bosanmanin gerekliligine ikna olmak
istemekle birlikte ¢ogunlukla bosanma sebeplerini
derinlemesine  sorgulamamaktadir.  Evliligin
sarsilmasi, siddetli gecimsizlik gibi sebepler yeterli
bulunmaktadir. Bu sebeple anlagmali davalarin
mahkeme  uzmanlarina

dosyalar1  ¢ogunlukla

iletilmemektedir.

“Yargilamanin fazla uzamamas: ve daha fazla
yipranmamalary igin ve bir de iki tarafin da
medenice bosanma istekleri varsa ve ortada ozellikle
cocuklar varsa paylasilabilecek mal varhklar: varsa
ya da paylasilabilecek hichir mal varliklar: yoksa
ortada boliistiiriilmesi gereken cekisme yaratacak bir
durum bulunmuyorsa anlasmalr bosanma icin ¢aba
harciyorum.” (Avukat)

sebebi

suriyor ve bu sirecte aile bireyleri cok yipraniyor.

“Birinci cekismeli  bosanmanin  uzun
Taniklarin ifadeleriyle daha onceden birbirlerine
soylemedikleri  sozleri soylemeleriyle inanilmaz
bir yipranma oluyor. Yiprandikca da taraflarin
istekleri artvyor. Birbirlerine olan kizginliklar:
artwyor. O da iste toplumun ashnda olumlu sekilde
geliyor.

bosanmanin daha saghkli ve seviyeli olacagini

etkilenmemesi  anlamina Anlasmal
diistiniiyoruz ki insanlar birbirlerini  sokakta

gordiikleri zaman sirtiny doniip yiriimesin diye.”

(Avukat)

Avukatlar anlasmada onemli rol iistleniyor.

Crinkii kendi miivekkiliyle gorisiip dava uzamasin,
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senelerce pesinden kosmayin, anlasin diye karsilikli
olarak bir araya getiriyorlar. Bir nevi arabulucu
olarak davranvyorlar.” (Héakim)

Anlasmalr bosanmanin daha kolay yontem oldugunu
ve daha act cektirmeden, islemi uzatmadan,

daha arkadasca  ¢oziim  oldugunu  soyliyorum.”

(Avukat)
10.3.3. Barigmaya Yonlendirme

Gortgilen kanun uygulayicilarin tgte ikisi ¢iftleri
barigmaya yonlendirdigini beyan etmistir. Kanun

uygulayicilart  icinde en ¢ok avukatlar, egleri

barismalari konusunda yonlendirdigini ifade etmigtir
(Tablo 54). Bu durumda avukatlarin hentiz boganma
davasi agilmadan kigilerin ilk temas noktasi olmasinin
etkisi olabilir.

“‘Bir taraf benim gonlimii ok fkirdr diyor ben
bosanmak istiyorum, diyor; adam da ben bosanmak
istemiyorum, hata yaptim ama esimi seviyorum
kendimi  affettirecegim, diyor. O zaman da
diyorum ki hadi esini al bir yemege gotiir; bir siire
falan...  Mesela

dinlemisim, karar

vereyim  size normalde

taniklar: verecegim  ama
bir timit 15181 goriirsem konusun anlasin diyorum.”

(Hakim)

Tablo 54. Kanun Uygulayica ve Uzmanlarin Bireyleri Barismaya Egilimleri (%)

Sayi Evet Hayir Toplam
Tum kanun uygulayicilar 93 71 29 100
Hakim 26 69,2 308 100
Avukat 40 80 20 100
Mahkeme uzmani 27 59,3 40,7 100
Mahkeme uzmanlari kisileri barigmaya sevk etmede 10.3.4. Arabuluculuk Sisteminin
en az etkin grup olarak goziikse de danigmanlik Degerlendirilmesi
hizmetleriyle ¢iftlere yardim edilmesi gerektigini
distinmektedir. Genel olarak kanun uygulayicilar arasinda
arabuluculuk mekanizmasinin bilinmedigi
“Simdi  arabuluculuk  hizmeti  bence  olumlu ve  dolayisiyla  kullanilmadign  gozlenmistir.
sonuglamr.  Cinkii  anlasmazliklarin  ortadan Arabuluculukla  kisileri ~ barisa  yonlendirme
kaldirilmasi miimkiin. Basit seylerden insanlar karigtirlmaktadir.  Birgok  kanun  uygulayici

birbirlerini kirabiliyor. Basit seyleri onemliymis

gibi  algilayp. ..

ediyor.. Bu sebirdeki aile sistemi biraz asir1 yakin

Cevreleri de bunlar:  tesvik

oldugu icin bu tarz sorunlar yasanvyor. Kiiciik
bir psikolojik, danismanhk yardimiyla sorunlar
ortadan kaldirilabilir.” (Pedagog)

Mahkeme uzmanlari kisileri barigtirmak anlaminda
aracilik yapamamasinin en belirgin sebebi, vakalarin
¢ogu zaman bu uzmanlara dosyalar hazirlanip
bosanma davasi acildiktan sonra iletilmesidir.
Bu asamada ¢ogu zaman Kkisiler, eglerine karg:
geri dontlmez noktaya gelmis ve anlagmay:

disinmemektedir.

arabuluculuk kavramini “boganma yiiziinden ortaya
cikan ihtilaflarin tarafsiz bir araci kiginin katilimiyla
¢oziilmesini, bogsama siirecinde taraflar arasindaki
iligkilerin bariggil sekilde yonetilmesini” degil, iki
kisinin arasini yapmak olarak algilamaktadur.

Profesyonel ~anlamiyla arabuluculuk sistemini
bilenler, bu sistemi genelde olumlu bulmaktadur.
Sistemin aile mahkemesi disinda mahkemelerde
bagariyla  kullanildigi,  aile = mahkemesinde
kullanildiginda da anlagmali bosanmalar: artirarak
hem yarg: sirecini kisaltacagi hem de kisilerin

sirecinde daha az

Genel

bosanma yipranacagina

inanilmaktadir. olarak  arabuluculuk
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sistemini siddet icermeyen bosanma davalarinda
kullanilabilecegi dustinilmektedir. Ancak heniiz
pratikte uygulanamadigi i¢in uzmanlardan bu
konuda gézleme dayali bir yorum alinamamistir.
‘Bu  arabulucuyla, taraflar: incitmeden iki
tarafinda ¢ikarlarini gozeterek; yabanct iilkelerde
oldugu gibi cocuklar: disiinerek coziiliiv. Tanik
bulurken sikint1 yastyorlar bitiin ozel hayatlarin:
agmak zorunda kalvyorlar. Anlasma olmadig:
zaman biiromuza gelene biz kotii bir sey tavsiye

ediyoruz ashnda. Son kavgan: kayda al diyoruz.
(Avukat)

Arabuluculuk

mahkememizde

hizmeti  basladi  ama  aile

arabuluculuga  giren

dosyaya
rastlamadim.” (Pedagog)

“‘Ewvet bir arabuluculuk mekanizmast wvardi.
Basvurmadim. Basvuran arkadaslar var ama
onlarin da ne kadar isledigini bilemeyecegim.
Benim bildigim en son, herhalde hi¢ basvuru yoktu.
Herhalde aralarinda konusuyorlard:.” (Avukat)

Bazi kanun uygulayicilar bu sistemin 6zellikle
disik egitim seviyesindeki ciftlerde ¢ok iyi
Cekismeli

bosanmalarda uzlagmaya gitmenin daha sonra

¢aligmayacagini distinmektedir.
mahkeme nezdinde kusuru kabul etmek ve eli
zayif duruma digmek gibi algilanacag: yoninde
endigeler vardir.

“Bazen bu kiiltiirel seviyeye de bagli olabiliyor
ciinki onlar mne kadar anlatmak isteseniz de
uzlasmanin  kotii oldugunu disiniiyor. Tekrar
ayni sorun yasanirsa daha once uzlastigim igin
bu durumu kabullenmis gibi olacagim seklinde
diisiinceleri oluyor.” (Avukat)

Arabuluculuk kurumu kuruldu ashnda, ben de
arabuluculardanim. Aile mahkemelerinde ise yarar
m1? Tartismali acikcasi. Zaten siddet olursa bu
kurum mimkiin degil kullanilmiyor ama belki
sokulabilir.  Mahkemelerin
azaltir hi¢ degilse. Onun disinda ¢oziim oldugunu

glindeme yiikiinii

sanmyorum.” (Avukat)

10.4. Mahkeme Uzmanlarina Yonelik
Degerlendirmeler

10.4.1. Mahkeme Uzmanlarinin Gérevleri ve
Siirece Katkilar:

Bu bolimde mahkeme wuzmanlarinin kanunla
belirtilen ve yuritilen gorevleri, gorev tanimlariyla
ilgili algilanan eksiklikler, sorunlar ve farkli
uzmanliklardaki mahkeme uzmanlar1 arasindaki
ayrigsma degerlendirilmektedir.

Tim mahkeme uzmanlar1 bosanma strecine

katkilar
aile mahkemelerine dahil edilmeleri; velayet,

onemli sunmaktadir.  Uzmanlarin

tazminat veya nafaka konusunda fikir ayrilig:
olan davalarda daha dogru tespitler yapilabilmesi,
surecinde  yasadiklar:

cocuklarin  boganma

olumsuz  deneyimlerin ~ minimize edilmesi,

taraflara mahkeme salonu disinda gorislerini

ifade edebilecek

arasinda

ortam saglanmasi, taraflar

cekismesiz  bosanma  i¢in  zemin
hazirlanmasi, hakimlerin bosanmaya giden sureci
daha detayli gekilde anlayarak karar verebilmesi

agisindan  6nemlidir. Ozellikle sosyal —hizmet

uzmanlari slirece katkilari arasinda
bosanma  yolundaki  kigilere  danigmanlik
vermek ve mumkiinse aileleri bir arada
tutmayr da saymaktadir. Ancak bu islev

halihazirda yerine getirilememektedir.
10.4.2. Mahkemeye Detayl1 Bilgi Sunmak

Uzmanlarin en siklikla sagladiklar: fayda mahkeme
salonunda elde edilemeyecek kadar derin ve
kapsamli bilgiyi hakime raporlarinda sunmaktir.
Bazi uzmanlar bu islevi tek gorevleri olarak
gormektedir. Héikimler de raporlardan edinilen

bilgiyi degerli bulmaktadir.

“‘Hikim sorunun kokenine wulasamaz. Neden
ulasamaz? Birincisi, wvakti cok kisith. Tkincisi,
orast mahkeme salonu, cok kalabalik. Biz burada
yalmz goriistigimiiz icin taraflar kendilerini cok
daha rahat ifade edebiliyorlar.” (Sosyal Hizmet
Uzmant)




“‘Biz gorvismemizde evliligin basindan itibaren yola
ctkryoruz. Yasananlardan ve son siirecten itibaren
bosanma noktasina nasil gelindi? Boylece hikim
daha iyi idrak ediyor duygusal olarak.” (Pedagog)

“Bilirkisiler ozellikle giris, gelisme, sonug kisminda
bulunduklar:

konumlarina iliskin oldukca somut weri teskil

taraflarin  iradelerine,  kisilerin
ediyor. Bilirkisilerin raporlarindaki sonug kismi
olmayacak sekilde karar wversek bile delil olarak

bizim igin nemli bilgiler iceriyor.” (Hékim)

10.4.3. Taraflara Fikirlerini Ifade

Cekismesiz Bosanma Ortami Sunma

Etme ve

Uzmanlar yaptiklari bire bir ve ev ziyaretleriyle
davali taraflarla mahkemenin gergin ortami diginda
konusma imkan: yakalamaktadir. Bu iletisim
kisilerin kendilerini daha rahat ifade etmesine ve
taraflar arasindaki gerginligin yer yer yumugamasina

aract olabilmektedir.

‘Konusma ihtiyaglart  var. Adli sirec icinde
kendilerini rahat ifade edebilecekleri tek alan bizim
yanimiz. Yani mahkemede diledigi gibi konusamuyor.
Diledigi siire soz alamyor... Bu noktada biraz da
olsa karsi tarafa dfkesi diniyor.” (Pedagog)

Uzmanlarin bir amaci da davada anlagsma saglanmasi,
bosanma siirecini kisilerin birbirini yipratmadan
bitmesidir. Bosanmanin  gartlar1  noktasinda
anlagma saglamak hem taraflarin, hem cocugun
psikolojisi, hem de mahkemenin davaya harcayacag:
zaman agisindan ¢ok énemlidir. Ozellikle sosyal

hizmet uzmanlar1 bu alanda ¢aba gostermektedir.

‘Birbirlerine olan fizginhklarin: ya da velayet
konusunda, kisisel iliski konusunda anlasmazliklarin
sekilde

calistyorum  ¢linkii dava dosyast agildiktan sonra

cozmeye, 0 bosanmalarini  saglamay:

kiliclar cekilmis oluyor.” (Sosyal Hizmet Uzman)

10.4.4. Cocuklar I¢in Dogru Karar Verilmesi,

Cocuklarin Korunmasi

Uzmanlarin en ¢ok devreye girdikleri bosanma

davalar1  ortada  ¢ocugun  oldugu, velayet
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yasandigi  davalardir.  Sadece
degil

cocuklarin bosanmadan olumsuz etkilenmelerini

tartigmasinin
pedagoglar tim mahkeme uzmanlar
engellemeyi gorevleri arasinda gormektedir. Bu
islev, ebeveynlerin ¢ocuklariyla bosanma sirasinda
kuracaklar: iletisim hakkinda yonlendirme yapma,
ifade verecek ¢ocuklari mahkeme anina hazirlama
ve bask: altinda kalmadan konustugundan emin
olma, velayet davalarinda ¢ocugun azami faydasin
gozeten tercih yapilmasi i¢in bulgularin toplanmas:
gibi unsurlar1 icermektedir. Hakimlerin de en ¢ok
cocuklarla ilgili konularda uzmanlar: etkin gekilde

kullandig1 gorilmektedir.

“Esas orselenen tarafin ozellikle cocuklar oldugunu
diistiniiyorum. Ebeveynlerin de ok  bilingsiz
hareket ediyor. Cok dfkeliler birbirlerine kars,
cocuklar: kendilerince koz olarak kullanyoriar. Bu
da onlart ister istemez olumsuz etkiliyor. Bunlar
engelleyebilmek icin cocuklara nasil davranmalar:
gerektiginin anlatilmas: sart.” (Psikolog)

“Simdi uzmanlagsma derken benim esas alanim
cocuk. Pedagogsaniz  once cocukla ilgilenmeniz

gerekir. Yani taraflart ikinci plana atmalisimiz.”

(Pedagog)

“Pedagoglar gidip cocugun ortamin goriiyor, nerede
nasilyastyorlar, kendilerine ait evleri var mi, odalar
var mi, yasam alanlary vs. Bnlar: inceleyip rapor
ediyorlar. Mahkeme icin en onemli raporlardan
biridir bence. Cocuklar: da mahkemeye getirmek
olmaz. Raporlarin sonrasinda goriis bildiriyorlar

ve genelde o yonde karar gikvyor.” (Avukat)

“Cocugun beyanlarinin yasina uygun olup olmadig,
bask1 altinda olup olmadigt yoniinde goriis isteniyor,
gozlemlerimizi dile dokmemiz isteniyor. Taraflara
yéonelik bir sey sorulmuyor yani. Cocugun beyanina
itibar edilip edilemeyecegi, cocugun yasinin nelere
gereksinim duydugu...” (Psikolojik Danisman)

10.4.5. Miidahale
Tespit Edilmesi

Gerektirebilecek Vakalarin

Uzmanlar bosanma davas: taraflarini yerlerinde

gordukleri  igin  ¢iftler arasinda  dinamigi
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gozlemlemektedir. Bosanma sonras: yasanabilecek
sorunlarla ilgili mahkemeye bilgi vermek de

sagladiklar: faydalar arasindadur.

“Bosanma siirecinden sonra birbirine zarar verecek
olan ciftler oluyor. Biz bunu ozellikle sozel olarak
belirtiyoruz. Rapora koymuyoruz ciinkii zarar
verecek olan taraf bunu raporda goriince elini
daha cabuk  tutmaya kalkisabilir.” (Mahkeme
Uzman1)

10.4.6. Bosanmalarin Onlenmesi

Sosyal hizmet uzmanlari ve bazi diger uzmanlar
tespit gorevlerinin yaninda hakimlerin sevk ettigi
dosyalarda bosanmak isteyen kisilerle gortstp
onlarin sorunlarini ¢ézmeye yonelik danigmanlik
da yapmay: amaglamaktadir. Ancak yuritilen
niteliksel gorismeler gostermistir ki sosyal hizmet
uzmanlarint bu tir evlilik danigmanlig1 kapasitesi
cok kisitlidir. Bunun en 6nemli sebebi uzmanlarin
agildiktan
gorebilmesidir. Uzmanlara gelen davalar ¢ogunlukla

ilgili ~ kigileri ancak dava sonra
anlagmali olmayan bosanma davalaridir. Diger
anlamiyla bu davalarda taraflar birbirilerine kusur
atfederek dava dosyasini hazirlatmaktadir. Bu streg
bagladiktan sonra kisilerin danigmanlik yoluyla
diizeltip bosanmaktan

iligkilerini vazgecmesi

¢ok miumkin olmamaktadir. Sosyal hizmet
uzmanlarinin arabuluculuk, danigmanlik hizmeti
vermesine bir engel de kisilerle gegirilebilen siiredir.
Uzmanlar ¢ogu davaliy1 sadece bir kere gérmektedir.
Ayrica bu gorismenin hakim karariyla zaruri
gorisme olmast kigilerin evlilikleriyle ilgili bir

telkin almaya daha kapali hale getirmektedir. Sosyal

hizmet uzmanlari bazi durumlarda
kisileri ~onlarin  kendi istegiyle ve daha
uzun  sureli  yardim  alabilmeleri  igin

Aile Danigmanlik Merkezlerine yonlendirmektedir.

‘Basvurduktan sonraki asamada bize geliyoriar.
Ashnda bosanmalar: engellemek icin asil basvurudan
once gelmeleri lazim. Mahbkeme siireci baslatmadan
sen  mahkemeye  basvuruyorsun;  benim  senin
mahkemeni kabul etmem igin once 6 ayhk bir sirecte
uzmandan gegmen lazim demem gerek.” (Sosyal

Hizmet Uzmanz)

“Biz gercekten bireylerin sorunlarina,

coziim  dnerilerini  konusabiliriz ~ belki. Ama
yonlendiremeyiz. Sunu yapin séyle olur, bunu yapin
boyle olur gibi bir sey diyemeyiz, ciinki bu da kisilik
haklarina aykiri. Ciinkii herkes kendi yaptigindan
sorumlu. Sadece sunu diyebiliriz; bakin soyle de bir
coziim var. Ya da su ¢oziim onerileri var, uygulamak
ister misiniz?” (Sosyal Hizmet Uzmanz)

Aile  danmigmant  demek  bosanma  stirecinde
baristirabilmek veya ufak sekilde inatlasma ugruna
mahkemeye tasinmas dosyalar: bir sekilde taraflarin
bu konudaki bakis agilarini degistirerek vazgecirmek.

Ama bu kadar zamanimiz yok. “(Pedagog)

Bir¢ok uzman da aile danigmanligini kendi gorev
tanimui i¢inde gormemektedir. Ciftler arasinda
bosanmay1 engelleyecek uzlagma kurmak gibi
¢abalari bulunmamaktadir.

“‘Biz genelde danismanlik hizmetivermiyoruz, tespit
hizmeti veriyoruz; destek hizmeti de vermiyoruz
yani bilirkisiye yakin bir calisma sistemimiz oldugu
icin taraflary bilgilendirme, yonlendirme durumu
sozkonusu degil. Biz sadece goriismeler yapryoruz.
Tespitlerde  bulunuyoruz, mahkemeye yardime:
olmaya calisiyoruz.” (Psikolog)

“‘Uzmanlarin arabuluculuk rolii yok, zaten karar
verilmis geliyor ancak hakim nadir durumlarda
ciftlerin biiyiik sorunlarinin olmadigi, ayrilmay:
gerektirecek  sorunlarimin  olmadigint  belirttigi

ciftleri

zaman

(Pedagog)

barismaya  yonlendiriyoruz.”

10.4.7. Mahkemece Verilecek Diger Gorevleri
Yapmak

Yukarida bahsedilen gérevlerin diginda mahkeme
uzmanlarinin ~ meslek  tanimlarinin = iginde
“mahkemece verilecek diger gorevleri yapmak”
maddesi bulunmaktadir. Bu maddenin uygulamada
cesitli zorluklara yol a¢tig1 gorilmektedir. Uzmanlar
bu maddenin daha ¢ok “ayak isi” yapmalarina neden
oldugundan s6z etmistir. Bu taleplere kars1 ¢ikmak
icin mesru yasal zemin bulamayan uzmanlar bu

etkilesimden olumsuz etkilenmektedir.
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“‘Normalde  bize

yardimcisisiniz vb. Anlatilana gore miidiiriin iisti,

anlatilanlar,  siz  hakimin

hakimin altisimz gibi...” (Pedagog)

10.4.8. Farkl Uzmanliklardaki Mahkeme

Uzmanlarinin Ayrigmasi

Genel olarak tim mahkeme uzmanlarini igin

belirtilen gorev tanimlari  diginda mahkeme

uzmanlar1 (psikolog, pedagog ve sosyal hizmet

uzmanlar1) arasinda tamm olarak bir gorev
ayrismast  bulunmaktadir.  Bircok  uzman,
uzmanliklarina  gére ayrigmayr aktarabiliyorsa

da pratikte bu ayrigmanin ¢ok uygulanmadig:
gortilmektedir. Bazi mahkemelerde her ti¢ uzman
bir arada bulunmamaktadir. Béyle durumlarda
sosyal hizmet uzmanlar1 da normalde pedagogun
gorev taniminda olan ¢ocukla ilgili konularda rapor
hazirlayabilmektedir. Birgok mahkemede her g
uzmanin da en siklikla istlendigi goérev velayet
davalar1 sirasinda bilirkisi raporu hazirlamak ve
yine ¢cocugun mahkemede olacag: durumlarda onu
stirece hazirlamaktir.

Adalet bakanliginin hazirladigr gorev taniminda
pedagog cocuktan sorumlu uzman olarak goziikiyor.
Bendegocuklailgiligoriismeleryapabiliyorum. (iinkii
benim gorev yaptigim mahkemede pedagog yok,
psikolog yok, ben sosyal hizmet uzmani olarak tiim o
dosyalara bakvyorum.” (Sosyal Hizmet Uzmani)

“Psikolog  kisisel
evlilikteki
pedagog da velayet ve cocukla anne - baba iliskileri

ozellikleri,  bakis

sorunlart

agtlarina,
degerlendirmeli.  Uzman
tizerine goriisme yapip bosanma noktasinda fikir
vermeli. Sosyal hizmet uzman: da ev ziyaretiyle bir
tiir komgsu olsun, akraba olsun onlarin bakis agisryla
bosanma ve velayet konusunda fikir edinmeli, bunu

Hiakimlerin  de  farkh
ayrismaya net uymadigi gorilmektedir. Cesitli

uzmanlar  arasindaki

gorevler, uzmanlik disindaki kisilere iletilmektedir.
Pedagoglarin kii¢ik yastaki ¢ocuklar konusunda

uzman olmalari disinda anlamli  farklilagma
belirtilmemistir.
‘Bosanmayla  birlikte — velayet  sozkonusuysa
orada  daha  cok  pedagoga  yonlendirme

durumunda oluyorum. Ama onun disinda gerek

pedagog  gerekse  sosyal  hizmet uzmanimiza

yonlendirdigimiz oluyor. Her ikisi de ¢linkii ayni
etkinlikte

formasyonu kigiler.”

(Hakim)

almis,  ayni

Ashnda  hakimin bakis agis1 herkese ayni isi
yaptirmak. Bizim Tiirkiyede boyle. Psikologun
gorevi cok baska, pedagogun cok baska, sosyal hizmet
uzmanmin ¢ok baska... Bir takim calismasi bu.”
(Sosyal Hizmet Uzmanz)
Ayni  gorevi  yapryoruz. Uzmanhk — alanlar:
farkhihk arz  ediyor ama istenen sey ayni
Cok  nadir sekilde
dosyalar geliyor, pedagog arkadasin goriismesini

oluyor mesela, disaridan

istiyorum diyor. Konu cocugun gorisiyle ilgili
konuysa hakim ozel olarak pedagog diyebiliyor.”
(Psikolog)

10.4.9. Mahkeme
Uygulayicilarin Bakisi ve Kanun Uygulayicilarin

Uzmanlarina Kanun

Mahkeme Uzmanlarindan Faydalanmasi

Genel olarak mahkeme uzmanlarinin stirece

katkist ve hazirladiklar: raporlarla ilgili gorislerin
olumlu oldugu gozlenmektedir. Ancak bu genel
olumlu niceliksel

degerlendirmenin  yaninda

degerlendirmelerde uzmanlar ve kanun uygulayicilar

raporla belirtmeli. Fakat bu sistem her zaman bu arasinda bazi goris ayriliklari  oldugu fark
sekilde islemiyor.” (Pedagog) edilmektedir (Tablo 55).
Tablo 55. Kanun Uygulayici ve Uzmanlarin Mahkeme Uzmanlarinin Hazirladigi Raporlara Yaklasimi (%)
Sayi Olumlu Olumsuz Toplam

Tum kanun uygulayicilar 93 839 16,1 100

Hakim 26 96,2 39 100

Avukat 40 70 30 100

Mahkeme uzmani 27 92,6 74 100
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hakimler

uzmanlardan

Gortstilen agirlikli olarak

mahkeme gelen  raporlarin
kendileri i¢in degerli oldugunu belirtmektedir.
Uzmanlarin ilgili kisilerle kendi ortamlarinda ve
daha uzun sire vakit gecirmeleri, onlar: tanimalari,

daha rahat

etmelerine imkén saglamalari raporlari degerli

iletisim kurup kendilerini ifade

kilmaktadir. Hakimler raporlari incelemekte ama
son karari yine kendi gorisleri dogrultusunda
vermektedir.

“Problemleriyle ilgili sorulan sorulara alinan
cevaplar ilging oluyor. Niye? O ev ortaminda
soruldugu icin  kadin kendi evinde kocastyla
ilgili sorunlar: anlatirken ok rahat ve detayh
sekilde anlatiyor. Mahkeme ortaminda  belki
onu yapamyor. Bircok seyler gizli kalvyor ama o
raporlarin icerisinde detaylar geliyor, o yoniiyle epey
Sfaydal: oluyor.” (Hikim)

Tek  basina

uyuyorum

‘O raporlar bize yol gosterici.

baglayicr  degil.  Bazen onlara
bazen de uymuyorum. Onlar farkl, ben farkh

diigiiniiyorum.  Tabii  uzmanlarin  kalitesi de

onemli.” (Hékim)

Hikimlerin o6zellikle uzmanlardan destek aldig:
dosyalar ¢ocugun da oldugu ¢ekismeli bosanma
davalaridir. Béyle vakalarda hakimler hem boganan
ailenin gartlarini daha iyi anlamak hem de velayet
kararini dogru verebilmek i¢in uzmanlardan rapor
istemektedir. Hakimlerin uzmanlara sevk ettigi
bir bagka dosya tipiyse bosanmadan dénme
ihtimali goriilen ¢iftlerin dosyalaridir. Hikim bu
tip kisileri uzmanlara sevk ederek bosanmaktan
vazgegirmeyi amaglamaktadir. Anlagsmali bosanma
dosyalar1 bir¢cok hakim tarafindan uzmanlara
gonderilmemektedir. Bu tip davalar herhangi bir
bilirkisi raporu olmadan sireg tek celsede hakim
karariyla bitirilmektedir. Anlagmali olmayan ama
taraflardan bir tanesinin talepleri kabul etmesiyle
cekismeye doniigmeyen davalar da cogunlukla
iletilmemektedir. Taraflardan bir tanesinin net
ve agir sekilde kusurlu oldugu (siddet, aldatma,
taciz gibi vakalar) ve bu kusurun mahkemeye
kanitlanabildigi durumlarda hikimler uzmanlardan
destek almadan karar verebilmektedir.

Simdi  her  davayr  bu  arkadaslarimiza
yonlendirmiyoruz. Hangi davalar:
yonlendirmiyoruz?  Doktor raporuyla,  siddet

gordiigii belli olan fotograflarla, video cekimleriyle
yahut baska birtakim  bilgisayar ciktilartyla
aldattigr  besbelli  olan,
anlatimlarryla  besbelli olan  kisilerin  bosanma

hakaret ettigi tamik

davalarini yollamyoruz. Ama sunlar: yolluyoruz:
Cocuklarin egitimiyle ilgili anlasmazhklar varsa

vs. Ailenin boyle kurtarihir bir tarafi varsa.”

(Hakim)

Anlasmalr bosanmalarda veya taraflardan bir
tanesinin  talepleri kabul ettigi bosanmalarda
yonlendirmiyoruz ama taraflardan biri ben ashnda
bosanmak istemiyorum derse uzmana yonlendirip
evliliklerine devam ettirme sanslart var midir diye

soruyoruz.” (Héakim)

“Her iki taraf da sulh ihtimali yoktur; biz bosanmak
istiyoruz diye karsilikli olarak gelirse uzmanlik
durum yoktur. Ama diyelim ki velayet konusunda
veya nafaka - tazxminat konusunda anlasamadilar;

orada gonderebiliyoruz.” (Hikim)

uzmanlardan

Hakimler
gelen raporlari genel olarak olumlu bulmaktadur.

disinda avukatlar da
Ancak avukatlar mahkeme wuzmanlarina daha
elestirel yaklasmaktadir. Goristlen héakimlerin
neredeyse tamami, avukatlarinsa tgte ikisi uzman
raporlart hakkinda olumlu goris bildirmektedir.
Bazi avukatlar uzmanlarin yeterliligi konusunda
elestirilerde bulunmaktadir.

“Usulen yerine getiriliyormus gibi. Mesela cezayla
ilgili bir mesele, cocugun ifadesi alinacak, orada
pedagog psikolog her neyse var ama Gylece oturuyor.
Yani sadece orada bulunmas: tutanaga gecirilecek.
Dolayisiyla  cok aktif degil. Burada da (aile
mahkemesinde) ¢ok etkin olduklarini sanmauyorum.
Bir gorevi yerine getirmeleri gerektigi icin varlar.”

(Avukat)

“‘Uzmanlarin  raporlarinda ok fazla Tiirkiye
gercegi hareket  ettiklerini
diisiiniiyorum. Gergekten cocukla diyalog igerisine

umursamazligryla

girmeye calismiyorlar veya onun durumu net
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sekilde yazilmryor. Taraflarla  gorisiiyorlar wve
taraflarin dilekcede yazdiklarini iic asag: bes yukar:
aynilarint anlatvyorlar. Bence burada énemli olan
cocukla goriismeleri... “ (Avukat)

Mahkeme uzmanlar1 da agirlikli olarak kendi
katilimlarmin  degerli oldugunu disinmektedir.
Gortgtlen  uzmanlarin = neredeyse  tamamu
raporlarinin olumlu algilandigini  disinmektedir.

sirasinda bazi  mahkeme

icindeki

zorluk c¢ektiklerini ve

Ancak gorigmeler
konumlarini
halen
kendilerinin ne kadar etkin kullanildig1 konusunda
ilden ile, hikimden héakime degisiklik oldugunu
belirtmektedir.

uzmanlar;; mahkeme

oturtana kadar

Hangi dava dosyalarinin uzmanlara sevk edilecegi,
ne konularda uzmanlardan rapor veya uzlagtirma
amagli damigmanlik istenecegi, raporlarin ne
sekilde kullanilacag: gibi konularda kesin kurallar
uzmanlarinin  sisteme

olmamas: mahkeme

entegrasyonunu kisiye bagli hale getirmistir.
‘Haikimlerin  hepsinin davalarini

gonderdigini duydugum da oluyor. Mesela daha

bosanma

once bir hikimimiz wvardr o anlasmalilar: bile
gonderiyordu. O iste sorun da bu zaten, hep diinya
goriisiine gore sekillenen durumlar var.” (Psikolojik
Danisman)

‘Hakim seni  begendiyse iyi, degilse kotiisiin.
Hakim olur her dosyay: gonderir, hakim olur ayda
bir dosya gonderir. Bunun standard: olmadig icin
insanlar bize de saygin sekilde bakmuyor. Biz kendi
saygimhgimizi kendimiz kazanmak zorundayiz.”
(Sosyal Hizmet Uzmanz)

“Valla kendi  kafasinda
olusturdugu seyle ilgili. Ben dyle goriiyorum. Her

ashnda  hakimin
dosyayr da gondermiyor. Simdi isin icinde cocuk
varsa geliyor... Oran vermek yanhy olur...” (Sosyal
Hizmet Uzmant)

Bazi uzmanlar hazirlanan raporlarin ne kadar
dikkate alinip kullanildig1 konusunda da hakimden
héakime fark gormektedir. Kimi hakimlerin raporlar:
usulen ancak  kullanima

istedigi geldiginde

¢ok da dikkate almadigi belirtilmistir. Bircok
uzman, hikimlerle daha yakin ¢alismak, aldiklar:
davanin bagini ve sonucunu bilmek, hazirladiklari
dosyalarin kullanildig: yontinde geri donis almak
gibi istekleri dile getirmistir.

“Usulen yapilryor. Ben dyle goriiyorum. Hakimin
rapor istemesinin en biiyik nedenlerinden biri
davamn Yargitaydan donmemesi. Bu algi var su
anda.” (Sosyal Hizmet Uzmanz)

Ashnda hakimin uzmanlarla yapmasi gereken,
uzmanlara verdigi her dosyayr belli bir giinde
tartigmast. Psikolog arkadasim sen ne gozlemledin,
pedagog arkadasim sen ne diisiiniiyorsun; sosyal
hizmet uzmani arkadasim sizin diisiinceleriniz ne,
bilgi verir misiniz... Boyle olmuyor. Ideali budur.”
(Sosyal Hizmet Uzman)

“Genel olarak hakimler delil olayina baktiklar:
icin kusur orani belgelendirme konusunda genelde
tamiklar ve diger maddi delillerden yola ¢ikilryor.
Bizim  mesleki onlar:

etkilemiyor.” (Psikolog)

degerlendirmelerimiz

Simdi  hakimden hikime ok degisiyor. Bazi
hiakimler alyor seni dosya sirasinda  yanina
oturtuyor. Bana bununla ilgili yardimct olur
musunuz diyor. Bazilar: da mahkeme salonlarinda
izleyici sandalyesine oturtuyor seni. Evet diyor ne
oldu, bir sey var m1. Sonra da tamam, tamam, hadi
¢tkabilirsin!” (Pedagog)

Genel olarak bu tip sorunlarin zaman i¢inde
gittikce azaldigindan bahsedilmektedir. Hakimler
ve diger mahkeme ¢aliganlar1 gittik¢e uzmanlarin
islevlerini ve 6nemlerini idrak etmektedir. Ancak
bu uzun siiren bir siirectir ve her ilde esit derecede
hizli ilerlememektedir.

Ik baslarda cok sikint: yasadik. Yedi yil once
durusmalara girdigimizde birbirlerine su bayan
ne is yapryor diye soruyorlardi. Bir de ne derlerdi
biliyor musunuz: Sosyal hanim buyurun derlerdi.
Once bence zaten mahkemedeki hikimlerin,
savcilarin bu  konuda egitilmesi lazim. Bizi
tamimuyorlar ki...” (Sosyal Hizmet Uzman)
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Bazi uzmanlar konumlarinin  gliclenmesinde
zaman i¢inde daha ¢ok Yargitay kararinin uzman
raporlarini  dikkate alarak verilmesinin etkili
Hakimin,

raporlarinin  tersine karar verdigi durumlarda

oldugunu  diginmektedir. uzman

davalarin ~ Yargitayda  bozuldugundan  soz
edilmektedir. Bu deneyimler ilk basta uzmanlarin
islevlerini benimsemeyen hékimlerin de zaman

icinde raporlar1 dikkate almasina sebep olmustur.

“Yazdigimiz raporlarda mesela cocugu babaya
veriyoruz, hikim anneye veriyor. Ondan sonra
Yargitay'a gidiyor dosya, bozulup geliyor, bizim
kararimiza uyulmast isteniyor. Béyle dosyalar
geldikce hiakimlerde artik uzmanlar onemliymis,
bunlara dikkat edelim diyor.” (Pedagog)

10.4.10. Uzmanlarin Caligma Kogullar:

Bu bolimde mahkeme uzmanlarinin ¢aligma
kosullari, davalilarla gériisme sekilleri ve ¢alisma
ofislerinin yaptiklar1 ise uygunlugu, fiziksel calisma
ortamlar1, hane ziyaretleriyle ilgili lojistik ve

guvenlik konulari ele alinmigtir.
10.4.10.1. Uzmanlarin Goriisme Yontemleri

Uzmanlar kendileri sevk edilen dosyalarda ilgili
kisilerle ¢ogunlukla sadece yuz ylze gorisme
yapabilmektedir. Bu durumda devam ziyaretleri igin
lojistik imkénlarin olmamasi (gériisme odasi, yol
masraf destegi gibi) da etkilidir. Baz1 durumlarda
gorisme 3 — 4 kez yapilabilmektedir ancak bu ¢ok
nadirdir. Bu gorlisme sayilar1 uzmanlarin tespit
islevi i¢in ¢ogu zaman yeterli gelse de danigmanlik
islevi i¢in yeterli degildir. Gortisme sireleri 45
dakikave 1,5 saat arasinda degismektedir. Uzmanlar
genel olarak ideal sirenin 45 dakika oldugunu
belirtmektedir. Bu strenin sonrasinda gortsilen

kisinin dikkatinin dagilabilecegi distintilmektedir.

“Baz1 dosyalarda taraflaria bir kere, bazilarinda 2
kere, bazilarinda 3 - 4 kere goristiigiiniiz oluyor.
Dosyalarin durumuna, bizim aklimizdaki soruyu
coziip cozemedigimize gore degisiyor. Mesela bir
velayet dosyasinda cocukla bile dort kex goriistiik,
bizim igin ug bir sey.” (Pedagog)

“Ideal bir goriismenin sayist ikiden az olmamals.
Clinkii tarafla bir gorigsiiyorsunuz taraf heyecanl
oluyor, sistemi bilmiyor; bir goriisme yapryorsunuz,
sonraki goriismede hem karsi tarafin iddialarin
SoTUyorsuUnuz, hem de onun unutz‘ugu, anlatizgz,
anlatmadigi, sonradan aklina gelen kendisi icin

ok 6nemli seyler olabiliyor.” (Pedagog)

Aldigim  bulgular, goriisme notlari, edindigim

izlenim  cercevesinde  ailenin  biitiinliginiin
korunabilecegine inaniyorsam gorismelerimi 2
ya da 3e ¢ikariyorum. Ama maksimum 2 - 3...
Ancak hakikaten artik ipler kopmussa tek bir
goriismede  raporumu

(Psikolog)

alvyor,  diizenliyorum.”

10.4.10.2. Lojistik ve Giivenlik Konular1

Yapilan aragtirmada uzmanlarin yasadigi mekan ve
ulagim gibi lojistik sorunlarin gériismelerin sayisi ve
kalitesi konusunda olumsuz etkilere sahip oldugu
gozlenmigtir. Uzmanlar 6zellikle mahkemelerde
kendilerine ait oda olmamasindan ya da en azindan
yeterli sayida goriigme odas: olmamasindan sikayet
etmektedir. Bosanma davalar: ¢ergevesinde yapilan
gortsmelerde kisiler cogu zaman hayatlariyla ilgili
mahrem detaylar paylasmaktadir. Bu gortismeler
icin uygun odalarin olmamasi gorismelerin
verimliligini de diisiirmektedir. Bazi mahkemelerde
tim uzmanlar i¢cin 1 oda bulunmaktadir.
Uzmanlardan biri gorisme yaparken digerleri
ctkip koridorda beklemektedir. Bazi durumlarda
uzmanlarin mahkemede kendilerini ait odas:
yoktur, hikimlerin odalarini veya ortak alanlar:
kullanmaktadirlar. Bu durum mahkemedeki katip
- mibasir gibi kigiler